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Rezumat. intr-o lume caracterizati de explozie informationala si de o dezvoltare puternica a tehnologiilor
organizarea invatdrii pe criteriul disciplinelor formale clasice este insuficientd. O invatare dincolo de
discipline, parcurgerea unui curriculum integrat poate fi mai aproape de nevoile omului contemporan.
Rezolvarea problemelor concrete din viata cotidiana, indiferent de gradul de complexitate pe care il au, implica
apelul la cunostinte, deprinderi, competente ce nu pot fi delimitate in sfera de cuprindere a unui obiect de
studiu sau altul.
Abstract. In a world characterized by an explosion of information and by a strong technological development,
the organization of the studying process based on the criterion of formal classical subjects vs insufficient. A
learning beyond the school subjects going through an incorporated curriculum can be closer to the needs of a
modern person. The solving of concrete daily problems, no matter how sophisticated they are, involves the
appeal to knowledge, skills, competences which are of great importance in studying a certain school subject.
Cuvinte cheie: interdisciplinaritate, abordare, curriculum, matematica, proces educational.
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,,Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este chiar faptul ca viata nu este
impartitd pe discipline”. J. Moffett

Interdisciplinaritatea apare ca necesitate a depasirii limitelor creatoare de cunoastere,
care a pus granite artificiale intre diferite domenii ale ei. Argumentul care pledeaza pentru
interdisciplinaritate consta in aceea cd ofera o imagine integrata a lucrurilor care sunt analizate
separat. Este unanim acceptat ca la viata de zi cu zi nu folosim cunostinte disparate acumulate
la anumite discipline si nu valorificdm capacitati specifice unei materii de studiu.

Interdisciplinaritatea poate fi definitd ca o interactiune intre doua sau mai multe
discipline si poate sd mearga de la simpla comunicare de idei pana la integrarea conceptelor
fundamentale privind epistemologia, terminologia, metodologia, procedeele, datele si
orientarea cercetdrii. Abordarea interdisciplinara presupune transferul metodelor dintr-0
disciplina 1n alta, cautandu-se teme comune mai multor discipline, care pot conduce la
realizarea obiectivelor de invatare de nivel inalt, a competentelor transversale, care, indiferent
de disciplina, implica aceleasi principii prin utilizarea unor strategii de predare — invatare
bazate pe probleme. Abordarea interdisciplinard porneste de la ideea ca nici o disciplina de
invatamant nu constituie un domeniu inchis si se pot stabili legaturi intre discipline. Prin
interdisciplinaritate se realizeaza actiunea deschisa dintre competente sau confinuturi
interdependente din doud sau mai multe discipline, ce implica interpenetrarea disciplinelor,
se dezvoltd competente integrate/transversale/cheie, apar transferuri orizontale ale
cunostintelor dintr-o disciplind in alta la nivel metodologic si conceptual.

Activitatile cu caracter interdisciplinar au pronuntate valente formative favorizand
cultivarea aptitudinilor creative. Promovarea interdisciplinaritdtii in activitatea didactica
valorifica informatiile dobandite si prin alte surse informationale, asigurand intelegerea,
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selectarea §i prelucrarea acestora in vederea integrarii lor In structuri cognitive si
achizitionarea noilor capacitati.

Interdisciplinaritatea constituie un principiu ce trebuie aplicat, o modalitate de gandire
si actiune, ce decurge din evolutia stiintei si a vietii economico-sociale. Abordarea
interdisciplinara a invatarii are o serie de avantaje, si anume:

» permite acumularea de informatii despre obiecte procese, fenomene care vor fi
aprofundate in anii urmatori ai scolaritatii;
clarifica mai bine o tema facand apel la mai multe discipline;
creeaza ocazii de a corela limbajele disciplinelor scolare;
permite aplicarea cunostintelor in diferite domenii;
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constituie o abordare economica din punct de vedere al raportului dintre cantitatea de
cunostinte s1 volumul de invatare.

Nu este recomandatd utilizarea in exces sau fara o gestionare corespunzatoare a
interdisciplinaritatii, aceasta avand limitele ei, putdnd duce la superficialitate sau la disparitia
concretului daca nu este corelata cu mono/pluridisciplinaritatea. Dezavantajul constd in acea
lipsd de viziune de ansamblu, din perspectiva multiplad a realitatii, care 1-ar pune pe elev in
situatia de a analiza, de a gandi critic, de a accepta sau nu, de a-si dezvolta abilitatile
decizionale.

In aria curriculard ,,Matematica si stiinte”, interdisciplinaritatea este absolut obligatorie,
avand in vedere aplicabilitatea directd in practica a chimiei, fizicii, biologiei si matematicii.
Interdisciplinaritatea in cadrul acestei arii curriculare inseamna studii si actiuni in planul
continuturilor si al metodologiilor, care sa ofere cunoasterea fenomenelor in dinamica lor,
deschizand calea spre sinteze generalizatoare. Interdisciplinaritatea intre chimie si fizica,
chimie §i matematica, chimie si biologie, fizicd s1 matematica, se realizeaza in special in
planul continuturilor, avand matematica drept instrument de lucru, fiecare demers (observare,
experimentare, formulare de legi, teoretizare) fiind realizat in spirit matematic.

In mod traditional, continutul disciplinelor scolare a fost conceput cu o accentuati
independentd a unor discipline fatd de altele, adica fiecare disciplina de invatamant sa fie de
sine statatoare. Astfel, cunostintele pe care elevii le acumuleaza, reprezinta cel mai adesea un
ansamblu de elemente izolate, ducand la o cunoastere statica a lumii. Aceste aspecte sunt in
contradictie cu varietatea mare a legaturilor si interactiunilor dintre fenomene si cu caracterul
dinamic al acestora. Succesul in activitatea elevilor este posibil, numai daca acestia pot sa
coreleze nterdisciplinar informatiile obtinute din lectii.

Desi interdisciplinaritatea este un principiu care deriva din cercetarea stiintifica, putem
identifica unele modalititi de implementare a acesteia si la nivelul curriculum-ului scolar.
Acestea se pot realiza atat la nivelul macroeducational (cel al proiectarii si elaborarii
curriculum-ului: planuri, programe, manuale scolare), cat si la nivelul microeducational (cel
al activitatilor de predare-invatare-evaluare, desfagurate intr-un cadru formal sau nonformal).

Chimia, fizica si biologia sunt consumatoare de notiuni matematice. De cele mai multe
ori, matematica devanseaza teoretic celelalte stiinte, deschizand cai, construind modele.
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Profesorul de chimie si fizica priveste deci, matematica ca pe un instrument absolut necesar
si obligatoriu. El stie clar ca "X"-ul de la matematicad trebuie si poate s fie o masa de
substanta, concentratie, un coeficient, un indice. O ecuatie matematica poate fi o lege in fizica
sau chimie. Un profesor dotat nu explicd, doar, elevilor faptul cd fara cunostiinte matematice
nu poate intelege si studia stiintele naturii, ci reuseste sa-i convinga in mod real, sd impuna
stiluri de lucru adecvate.

Cert este ca fizica, sau cel putin o mare parte din ea, la nivelul liceului, poate fi
prezentata intr-un mod mai atractiv, aldturi de matematica. Este foarte important sa stim sa
punem cunostintele de fizica in stransa legatura cu matematica, in viata de zi cu zi, sa privim
evolutia acestora prin prisma aplicatiilor lor si a vietii oamenilor.

Una dintre cele mai cunoscute inegalitati in matematica este inegalitatea dintre media
armonica, media aritmetica si media geometrica a doua sau mai multe numere reale pozitive.

Demonstrata inegalitatii pentru doua numere a,b € R, se face imediat pornind de la

inegalitatea evidenta (\/_ - \/E)Z > 0 de unde a + b > 2vab, deci

\/ab <“2 sau mg <m, (1)
Din (1) rezulta F <a+b =>— < vab => ! < +Vab , ceea ce Inseamna ca
atp
mp < mg (2)

Din (1) si (2) conchidem ca :
my < my < M.
Aplicatie in fizica: Doua mobile parcurg acelasi drum, primul cu viteza constanta v, cel de-
al doilea parcurgand 3 portiuni egale cu vitezele vi, vz, si v3,a caror medie aritmetica este V.
Care mobil parcurge drumul mai repede?
Notam distanta cu D=3-d, iar timpii de parcurgere cu t: (pentru primul mobil), si t>
(pentru al doilea mobil).

t—D— 3d _d 9
oy mitvtvs T 7 oy 4, 4y
3
d d d 1 1 1
t2=—+—+—=d-(—+—+—).
Vi VU V3 V1 VU V3

Aplicam inegalitatea dintre media armonica si cea aritmetica pentru Vi, Vz, $i Vs.

3 v+ v, + s 9 1 1 1
= <=> <+ —+—.
1 l_I_i 3 V1+V2+U3 Vi V2 VU3
vy V2 V3

Inmultim cu d ambele parti ale inegaltitii si obtinem:
9 1 1 1
e <d (),
v+ vy +vg vy VU, V3
de unde rezultd ci t; < t,. In concluzie, mobilul care merge cu viteza constanta ajunge la
destinatie in cel mai scurt timp.
Pentru liceu, problema poate fi abordatd in cazul general, pentru n portiuni egale
parcurse cu vitezele v, Vo, ..., Va avand media aritmetica egala cu v.
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Notam distanta cu D=n-d, iar timpii de parcurgere cu t (pentru primul mobil), si t2
(pentru al doilea mobil).

e B nd B n?
Yoy ittty vt v+t
n
d d d 1 1 1
Q=—+—+~+——d(—+—+~+—)
V1 V2 Un V1 V2 n
Aplicam inegalitatea dintre my si m, pentru vy, vz, ..., Vn.
n v+ v, + o+, n? 1 1 1
T T < <=> S—+—++—
= n v+, +-tv, v v, (75
(2 Vp,

Inmultim cu d ambele parti ale inegaltatii si obtinem:
2 1 1 1
- Sd(—+—+m+—)
vy +vy+ -+ v, Vv Uy Uy
de unde rezultica t; < t,.
Voi mai da un exemplu de interdisciplinaritate. Ce este un miliard ? In secolul al XV —
lea, limita extremd a calculelor posibile era milionul, care a rdmas multd vreme o ,,expresie

n

incertda”. Trei sute de ani mai tarziu, astronomii familiarizati cu imensitatea cerului aspirau la
un numar §i mai mare — miliardul, cu care sa poata cataloga stelele si astrii.

Un miliard 10° este un numar foarte mare daci el exprimi, de exemplu, o suma de bani.
In acelasi timp, insi, reprezinti un numar destul de mic daci este vorba de un numar de atomi.
Pentru a ne da mai bine seama ce inseamna 1 000 000 000 iata cateva curiozitati care-l au
drept ,,erou”:

v Numarul fibrelor nervoase ale creierului uman este de ordinul a 3 miliarde;

v Un om care ar trai o sutd de ani nu ar ajunge sa numere decat pana la un miliard, fara a
mai avea alta ocupatie;

v In 55 de ani, un om respira de un numar de ori egal cu jumatate dintr-un miliard;

v In varsta de 33 de ani, orice fiinti a triit doar un miliard de secunde.

Predarea interdisciplinara pune accentul concomitent pe aspectele multiple ale
dezvoltarii elevului: intelectuald, emotionala, sociala, fizica si estetica. Interdisciplinaritatea
asigurd formarea progresiva si sistematica a unei culturi de comunicare necesare elevului in
invatare, pentru parcurgerea cu succes a treptelor de invatare, pentru invatarea permanenta.
In aria curriculard matematica si stiinte, interdisciplinaritatea este absolut necesara, avand in
vedere aplicabilitatea directa in practica a fizicii, chimiei, biologiei si matematicii.
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