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Rezumat. Utilizarea tehnicilor interactive de predare-invditare in activitatea didactica contribuie la imbundtditirea
calitatii procesului instructiv-educativ, avind un caracter activ-participativ si o valoare activ formativa asupra
personalitatii elevului. Prin aplicarea tehnicilor didactice interactive in procesul educational la biologie s-a reusit
implicarea activa a elevilor in procesul de cunoastere, ceea ce a contribuit la imbunatdtirea rezultatelor scolare.
Cuvinte cheie: Tehnici didactice, biologie, elevi, competente.

INTERACTIVE TEACHING TECHNIQUES APPLIED IN BIOLOGY
LESSONS

Summary. The use of interactive teaching-learning techniques in the didactic activity contributes to the improving of the
instructive-educational process, having an active-participatory character and an active formative value on the student’s
personality. By applyng interactive teaching techniques in the biology education process, the active involvement of the
schoolchildren in the knowledge process was succeeded, which contributed to the improvement of school results.
Keywords: Teaching techniques, biology, schoolchildren, competence.

Introducere

Invatamantul modern presupune o noud abordare a educatiei, prin promovarea de
tehnici didactice interactive care sa solicite mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale
imaginatiei si creativitatii. Aplicarea acestora fac ca procesul de predare-invatare sa
devina mai eficient si mai flexibil, iar invatarea mult mai durabila, intrucat elevii sunt
solicitati in timpul orelor, nu simt invatarea ca o povard, asteaptd cu placere si
curiozitate noua etapa a lectiei, 151 compara propriile cunostinte si performante cu cele
ale grupului, invata sa cunoasca si sa traiasca alaturi de ceilalti [2, 5].

Tehnicile didactice interactive implicd dezvoltarea intelectuala a elevului prin
actiune, prin utilizarea in invatare a metodelor care cultiva gandirea creatoare,
imaginativa, responsabilitatea, capacitatea de cooperare [1, 3, 6].

“Activ”’ este elevul care “depune efort de reflectiec personald, interioard si
abstracta, care intreprinde o actiune mintala de cautare, de cercetare si redescoperire a

adevarurilor, de elaborarea a noilor cunostinte [4].
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In contextul vizat, scopul investigatiilor a constat in elucidarea rolului de
aplicarea a tehnicilor didactice interactive asupra cresterii calitatii actului educational
si a rezultatelor invatarii la lectiile de biologie.

Metodele si materialele aplicate

Investigatiile au fost efectuate in cadrul Institutieir Publice Liceul Teoretic Sculeni
din raionul Ungheni, comuna Sculeni. Realizarea experimentului s-a desfasurat in
perioada 02.11.2020 - 30.03.2021 si a inclus in studiu doua clase de a 6-a si doua clase
de a-7-a, cu un esantion total de de 93 de elevi.

Au fost utilizare materiale (articole, studii, proiecte, mulaje) si aplicate tehnici
interactive de predare-invatare centrate pe elev, cum ar fi: SINELG, Lotus, Tehnica
acvariului fishbowl, Gandeste-perechi-prezinta, lectura intensiva, discutia si
dezbaterea.

Rezultate obtinute si discutii

Pentru a determina nivelul de cunostinte la biologie al elevilor din clasele incluse
in studiu, initial s-a realizat o evaluare. Astfel, in baza acesteia s-a stabilit ca nota medie
pentru clasele a 6-a a variat de la 6,03 (B) la 6,57 (A), iar pentru clasele a 7-a de la 7,57
(A) la 7,78 (B) (fig. 1).

1.Cl.aVl-a "4~
2.Cl.aVl-a "B”
3.Cl.aVll-a "4~
4.Cl.aVll-a "B”

1 2 3 4

Fig. 1. Rezultatele evaluarii initiale

Ulterior in procesul educational la lectiile de biologie au fost aplicate diferite
tehnici interactive de predare-invatare, cum ar fi:
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e Tehnica SINELG (Sistemul interactiv de notare pentru eficientizarea lecturii
si gandirii). Aceasta a fost aplicata cu succes in clasele a VII-a, la
temele: “Increngdtura Viermi lati”, ”Increngatura Viermi Cilindrici”, ”Increngatura
Viermi Inelati”, "Increngdtura Moluste”, Increngdtura Artropode”. De exemplu la
tema ”[ncrengdtura Viermi Cilindrici” ca rezultat al aplicirii acestei tehnici, elevii au

dedus unele particularitati caracteristice acestor organisme (Tabelul 1).

Tabelul 1. Aplicarea tehnicii SINELG la tema “/ncrengdtura Viermi
Cilindrici”, cl. a— Vll-a

V4 + + ?

Limbricii paraziteaza Respiratia se Spre deosebire de Cavitatea corpului
intestinul subtire al realizeaza prin toatd viermii lati la cei este plind cu un lichid
omului sau al unor suprafata corpului cilindrici sistemul care 1i confera forma,

mamifere digestiv prezintd doua | iriga organele interne
deschideri si ajutd la miscarea
viermilor

e Lectura intensiva. Aceastr tehnicr a fost realizatr cu succes on clasele a VI-
a, la tema ,,Transportul substantelor prin corpul plantelor”. Mai ontgi s-a discutat pe
marginea temei pentru a determina la ce nivel sunt cunostintele elevilor. Ulterior, elevii
au onaintat unele idei (ontrebrri) la care asteaptr rrspuns on urma lecturrrii textului.
Ontrebrrile de bazr au fost: cum se realizeazr fotosinteza? prin ce circulr apa si
celelalte componente pentru fotosintezr? ce este transportat prin corpul plantelor? de
ce este determinatr absorbtia substantelor on plante? Textul a fost repartizat on trei
prrti, cu structurr bine determinatr, si cu sens coerent. Prrtile textului au fost repartizate
elevilor on mod aleatoriu pentru citire, studiere si ontelegere, la fel si pentru crutare de
rrspunsuri la ontrebrrile initiale.

e Tehnica acvariului (Fishbowl). A fost aplicatr cu succes on clasele a VI-a, la
tema “Plantele on nature, Plantele on viata omului”. Elevii posedsnd idei de bazr
despre plante, atst acumulate on cadrul orelor de biologie, cBt si idei proprii, acumulate
anterior on cadrul altor ore sau chiar on viata de zi cu zi au fost bine dotati cu cunostinte
on ceea ce priveste temele date. On ambele clase elevii au fost plasati on dour ipostaze,
atBt on calitate de observatori cBt si observanti. Ca rezultat s-a constatat cr clasa a VI-
a ”A” s-a descurcat mai bine din prima utilizare a tehnicii, fiind mai creativi si mai
activi on cadrul lectiilor. Clasa a VI-a ”B” fiind mai pasivi au onteles tehnica dar au

ontBmpinat cteva dificultrti minore la implementarea ei.
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o Tehnica Lotus stimuleaza munca colaborativa in echipa si efortul creativ al
fiecdrui membru al grupului in solutionarea sarcinii date. Existd si o oarecare
competitie intre grupe, in sensul gasirii celei mai potrivite idei, in rapiditatea cu care
lucreaza un grup fata de altul. Scopul central este participarea tuturor elevilor la un
exercifiu creator si, in unele cazuri, la gasirea unei solutii la o problema data. Elevii
lucreaza cu placere in cadrul acestei tehnici, mai ales daca grupurile au fost alese
preferential. Colectivul clasei de elevi poate fi aranjat in forma florii de nufar; astfel

fiecare grup poate ocupa locul unei petale de nufar in jurul temei centrale. Aceasta
metoda a fost aplicata cu succes in clasele a VII-a, la tema Clasa Mamifere (fig.2).

e,

Fig. 2. Exemplu de utilizare a tehnicii Lotus in cadrul orei de biologie
in clasa a VII-a, la subiectul ”Clasa Mamifere”

Ca rezultatul al aplicarii diverselor tehnici didactice interactive la lectiile de
biologie, s-a constatat o ameliorare a reusitei elevilor (fig. 3).

I Nota medie 2 [ Nota medie 1

Clasa VI A Clasa VI B Clasa VII A Clasa VII B

Fig. 3. Date comparative ale rezultatelor evaluarii initiale si finale
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Cea mai mare diferenta intre cele doud evaludri se observa la clasele a VI-a.
Aceasta se poate explica prin faptul ca aceste tehnici sunt percepute de ei ca niste jocuri
ce dezvolta entuziasmul spre cunoastere.

Concluzii

1. Aplicarea tehnicilor didactice interactive denotd organizarea unui proces
instructiv-educativ activ si interactiv bazat pe motivarea elevilor si formarea
competentelor specifice la lectiile de biologie.

2. In urma implementirii in procesul educational a unor tehnici didactice
interactive la orele de biologie, s-a constatat implicarea activa a elevilor in procesul
de cunoastere prin depasirea barierelor psihologice astfel, contribuind la o incurajare
intrinseca a acestora.

3. Laclasele in care au avut loc activitati experimentale s-a constatat marirea notei
medie pe clasd in urma introducerii in procesul educational la biologie a tehnicilor
didactice interactive. Cea mai mare diferenta intre rezultatele initiale si cele finale s-a
observat la clasele a VI-a.

Studiul a fost realizat in cadrul proiectelor de cercetari stiintifice:

- wImpactul antropic si ecologic asupra diversititii vegetale si aspectul interdisciplinar in
pregatirea viitorilor specialisti in Biologie”, din cadrul catedrei Biologie vegetald, facultatea de
Biologie si chimie, UST,

- wElaborarea noilor materiale multifunctionale si tehnologii eficiente pentru agricultura,
medicind, tehnica si sistemul educational in baza complecsilor metalelor ,,s” si ,,d” cu liganzi
polidentati”, inclus in ,,Program de stat” (2020-2023) - 20.80009.5007.28.
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