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Summary
In the context of the new approaches regarding training and education of children with
disabilities it is sharply felt the need to diagnose their school preparation. This article presents the
results of the experiment regarding the intellectual component related to school preparation of children
with blindness. The diagnostic approach in this direction will reveal two main objectives, on the one
hand it will detect the actual level of school preparedness, and on the other hand it will mark the path
and consistency of the correctional-developing program.
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Rezumat
In contextul noilor abordari ale educatiei si instruirii copiilor cu CES e simtitd necesitatea
diagnosticarii nivelului de pregitire catre scoala. In acest articol sunt prezentate datele experimentului
de constatare cu referire la componenta intelectuala de pregatire catre scoald a copiilor cu cecitate.
Demersul diagnostic in directia datd va releva doud mari obiective, pe de o parte se va depista nivelul
real al pregatirii citre scoald, iar pe de alta se va proiecta calea si consistenta programului corectional-
dezvoltativ.
Cuvinte cheie: copii cu cecitate, pregatirea pentru scoala, componenta psihomotrica.
Actualitatea problemei rezida din faptul ca o parte din prescolarii orbi nu frecventeaza institutiile
prescolare. Astfel, acestia nu participa la programul de pregatire pentru scoala. lar cercetarea noastra
propune programe de pregatire pentru scoald a copiilor orbi, care pot fi desfasurate de cétre parinti, in
cazul cind copiii nu frecventeaza gradinita. In urma analizei teoretice a literaturii psihopedagogice cu
referire la domeniile structurale ale procesului de pregatire pentru scoald, am realizat un demers
diagnostic analitic de masurare a nivelului de pregatire pentru scoala a prescolarului mare pe 4 domenii:
domeniul intelectual, domeniul relational-social, domeniul psihomotric si domeniul pedagogic.
Pentru a obtine rezultate veridice in cercetarea noastra s-a {inut cont de urmatoarele conditii:
- Selectarea metodelor si materialului stimulativ in corelatie cu gravitatea deficientei, cu
particularitatile de varsta;
- Asigurarea conditiilor externe adecvate de lumina si contrast al materialului demonstrativ

etc.
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- Respectarea conditiilor, dozarea adecvata a timpului pentru sarcini;
- Fixarea rezultatelor cercetarii in fisele de lucru;
- Crearea unui climat psihologic favorabil pentru a cointeresa pe copil utilizand elemente
de joc si de competitie ( conditie importanta pentru reusita unei astfel de cercetari);
- FElaborarea concluziilor referitor la nivelul pregatirii pentru scoald;
- Inregistrarea raspunsurilor, replicilor si reactiilor emotionale in fisa individuali a
copilului. [1]
In experimentul de constatare au participat 53 de prescolari cu varste 6-7 din care 15-
slabvazatori, 30 - cu vederea in norma si 8 copii cu cecitate practica.
In prezentul articol vom analiza datele obtinute in urma evaluirii domeniului psihomotric.
Investigarea componentei psihomotrice ne va furniza datele necesare confirmarii uneia din
ipotezele studiului nostru constatativ prin aportul variabilei psihomotrice la pregatirea pentru scoald a
copilului: Deficienta de vedere are impact negativ asupra dezvoltarii psihomotrice a copiilor cu cecitate
ceea ce influenteaza nivelul de pregatire pentru scoala.

Prima proba a acestui domeniu se refera la - orientarea spatiala si schema corporala.
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Fig.1. Distributia rezultatele nivelului de orientare spatiala si schema corporali (%)

La prescolarii cu cecitate se constatd erori in cunoasterea propriului corp ceea ce duce la
dificultati in situarea copilului in spatiu si face dificila ordonarea si raportarea spatiala a actiunilor si a
gesturilor. Fac greseli in determinarea pozitiei orizontale si verticale cu referire la propriul corp — 5 copii
din cei 8 cu cecitate. Totusi 4 copii din 8 percep spatiul si au notiunea de spatiu. O dovada este Tnsusi
faptul ca 6 subiecti din cei cu cecitate se orienteaza in spatiu, recunosc obiectele pe baza insusirilor lor
spatiale, percep si Inteleg relatiile spatiale.

H.Wallon (1976) prezintd schema corporald, atat rezultatul cit si conditia unor raporturi

adecvate intre copil si mediu. Cecitatea creecaza bariere mari in stabilirea acestor raportari. Cele mai
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bune rezultate fiind obtinute la de prescolarii cu vederea In norma -70% nivelul inalt si de cétre
prescolarii slabvazatori - 60% nivelul inalt. Procentul inalt de 75% obtinut la nivelul scazut de catre
copiii cu cecitate ne face sa semnalam la acestia o posibild mica intarziere In exersarea unor miscari mai
complexe implicate in orientarea fatd de propria schema corporala.

La proba de orientare spatiala si schema corporala am obtinut urmatoarea diferenta statistica
intre rezultatele celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 18,56 la un prag de semnificatii de p <
0,01, fapt ce indica existenta unor diferente semnificative intre grupuri. ( vezi anexa 8).

Pentru a le identifica, am comparat cu testul Mann-Whitney cele trei grupuri in pereche.

Diferentele dintre cele trei grupuri sunt prezentate in tabelul nr 2. 15

Tabel 1. D iferente statistice dintre cele trei grupuri la proba orientarea spatiala si schema

corporala (Mann-Whitney)

Slabvizatori Orbi Norma
U P U P U P
Slabvazatori - - 5,500 0,049>0,05 | 194,500 0,01
Orbi 5,500 0,049>0,05 - - 9,000 0,01

- comparatia dintre slabvazatori si cei cu vedere normala:

Diferenta dintre cele doua grupuri nu este semnificativa statistic (U=194,500, p=0,43 > 0,05).

- comparatia dintre orbi si cei cu vedere normala:

Diferenta dintre cele doua grupuri este semnificativa statistic (U=9,000, p < 0,01). Deci, copiii
orbi au scoruri semnificativ mai mici la proba de orientare spatiala (media rangurilor = 5,63) fata de cei
normali (media rangurilor = 23,20).

- comparatia dintre slabvazatori si orbi:

Diferenta dintre cele doua grupuri este semnificativa statistic (U=5,500, p < 0,01). Prescolarii
orbi au scoruri semnificativ mai mici la proba de orientare spatiala (media rangurilor = 5,19) fata de cei
slabvazatori (media rangurilor = 15,63).

Deci, copiii orbi au scoruri semnificativ mai mici la proba de orientare spatiala decat cei normali

si decat cei slabvazatori, diferenta dintre aceste doud grupuri nefiind semnificativa statistic.
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Fig.2. Distributia rezultatelor obtinute la proba motorica generala (%)

Faptul ca 100 % din copii cu vederea in norma au obtinut nivel inalt ne demonstreaza ca acesti
corp. Copii cu cecitate In raport cu cei cu vedere slaba si cei valizi obtin rezultatele cele mai slabe la
nivelul mediu - 25%, si la nivelul scazut -75%. Lipsa vederii determina lacune insemnate in dezvoltarea
motoricii generale limitdndu-le mobilitatea, aceste date fiind prezente si in cercetarile pedagogice.[2,3]

La proba de motorici generald am ob{inut urmatoarea diferenta statistica intre rezultatele celor
trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 45,1 la un prag de semnificatii de p < 0,01, fapt ce indica
existenta unor diferente semnificative intre grupuri. ( vezi anexa 8).

Pentru a le identifica, am comparat cu testul Mann-Whitney cele trei grupuri in pereche.

Diferentele dintre cele trei grupuri sunt reprezentate in tabelul nr. 2.16 ce urmeaza.

Tabel 2. Diferente statistice dintre cele trei grupuri la proba motorica generala
(Mann-Whitney)

Slabvazitori Orbi Norma
U P U P U P
Slabvazatori - - 17,000 0,049>0,05 30,000 0,01
Orbi 17,000 | 0,049>0,05 - - 0,000 0,01

- comparatia dintre slabvazatori si cei cu vedere normala:

Diferenta dintre cele doua grupuri este semnificativa statistic (U=30,000, p < 0,01). Deci, copiii
slabvazatori au scoruri semnificativ mai mari la proba de motorica generald (media rangurilor = 36,00)
fata de cei normali (media rangurilor = 16,50).

- comparatia dintre orbi si cei cu vedere normala:

Diferenta dintre cele doua grupuri este semnificativa statistic (U=0,000, p < 0,01). Copiii orbi au
scoruri semnificativ mai mari la proba de motorica generald (media rangurilor = 34,50) fatd de cei
normali (media rangurilor = 15,50).
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- comparatia dintre slabvazatori si orbi:

Diferenta dintre cele doua grupuri este semnificativa statistic (U=17,000, p < 0,01). Asa dar,
copiii orbi au scoruri semnificativ mai mari la proba de motorica generald (media rangurilor = 17,38)
fata de cei slabvazatori (media rangurilor = 9,13).

Deci, copiii orbi au scoruri semnificativ mai mari la proba de motorica generala decat cei

slabvazatori, iar acestia — decat cei normali.
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Fig.3. Distributia rezultatelor obtinute la proba motorica fina (%0)

Nivelul scazut al dexteritatii manuale se datoreaza si lipsei unei conduceri vizuale a miscarilor
mainilor, acest lucru este demonstrat si de rezultatele testarii: 100% de copii cu cecitate se
caracterizeaza prin nivelul scdzut la proba data. In literaturd acest deficit care apare pregnant pe planul
motricitatii fine se explica in felul urmator: la inceput mainile nevazatorului sunt “oarbe”, adica el nu
stie sd exploreze tactil-kinestezic, are dificultati in a coordona miscarile celor doud maini pentru a apuca
un obiect.[3]

La proba de motricitatea fina am obtinut urmatoarea diferenta statistica intre rezultatele celor
trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 42,6 la un prag de semnificatii de p < 0,01, fapt ce indica
existenta unor diferente semnificative intre grupuri. (Anexa 8).

Pentru a le identifica, am comparat cu testul Mann-Whitney cele trei grupuri in pereche.

Diferentele dintre cele trei grupuri sunt proiectate in tabelul 18.2.

Tabel 3. Diferente statistice dintre cele trei grupuri la proba motricitatea fina (Mann-Whitney)

Slabvazatori Orbi Norma
U P U P U P
Slabvizatori - - 4,000 0,049>0,05 60,000 0,01
Orbi 4,000 0,049>0,05 - - 0,000 0,01

- comparatia dintre slabvazatori si cei cu vedere normala:
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Diferenta dintre cele doud grupuri este semnificativa statistic (U=60,000, p < 0,01). Deci, copiii
slabvazatori au scoruri semnificativ mai mari la proba de motorica find (media rangurilor = 34,00) fata
de cei normali (media rangurilor =17, 50).

- comparatia dintre orbi si cei cu vedere normala:

Diferenta dintre cele doud grupuri este semnificativa statistic (U=0,000, p < 0,01). Se constata ca
copiii orbi au scoruri semnificativ mai mari la proba de motorica find (media rangurilor = 34,50) fata de
cei normali (media rangurilor = 15,50).

- comparatia dintre slabvazatori si orbi:

Diferenta dintre cele doua grupuri este semnificativa statistic (U=4,000, p < 0,01). Prescolarii
orbi au scoruri semnificativ mai mari la proba de motoricad find (media rangurilor = 19,00) fata de cei
slabvazatori (media rangurilor = 8,27).

Deci, copiii orbi au scoruri semnificativ mai mari la proba de motorica find decat cei

slabvazatori, iar acestia — decat cei normali.
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Fig. 4. Distributia rezultatelor obtinute la proba pregatirea mainii catre scris(%6)

Cercetarea pregatirii mainii catre scris Ne-a permis sa obtinem urmatoarele date: nivel inalt la
aceastd proba au obtinut - 34,5% din copii cu vederea in norma, 20,37% - din copii slabvazatori si
numai 11,13% - din copii cu cecitate. Nivelul mediu a fost constatat in urmatorul mod: 16,6 % din copii
cu vederea 1n norma, 22,20% - din copii slabvazatori si 12,5% din prescolarii cu cecitate.

Miscarea mainii in lectura Braille este puternic individualizata, depinzand de o serie de factori,
precum: dominanta cerebrald (responsabild partial de mana dominantd), sensibilitatea fiecdrui deget,
efectul unui posibil training tactil parcurs in primii ani de viatd si in prescolaritate, Tnainte de debutul
scolar.

Unele studii ale savantilor Millar (1997), Lorimer, (2002) au aratat ca acuratetea si viteza lexiei

sunt dependente de utilizarea anumitor degete, ca, in mare parte, doar un singur deget citeste, iar
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celalalt/celelalte au un rol de suport/sprijin, fiind folosite frecvent in miscarile de regresie, precum si la
scanarea repetatd a literelor ,,problema”.[apud C.Marinache 2003] Avand drept scop investigarea relatiei
dintre strategiile de explorare tactila si nivelul de competenta in plan lexic, alte cercetari a Davidson,
Wiles-Kettenmann, Haber si Appelle, (apud Warren, 1994) au aratat ca nu exista nici o relatie intre
strategia adoptatd si nivelul de performantd in plan lexic sau vreo legiaturd cu incidenta erorilor
inregistrate la citire. Insa prin activitati riguroase psihopedagogice copii cu deficientd severa de vederea
ajung sa-si formeze, ritmurile,, grafice,, si a unitatilor spatio-temporale atit de necesare dezvoltarii
grafismului.[4]

La proba de pregitire a mainii catre scris am obtinut urmatoarca diferenta statistica intre
rezultatele celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 40,4 la un prag de semnificatii de p < 0,01, fapt
ce indica existenta unor diferente semnificative intre grupuri. ( vezi anexa 8).

Pentru a le identifica, am comparat cu testul Mann-Whitney cele trei grupuri in pereche.

Diferentele dintre cele trei grupuri sunt reprezentate in continuare in tabelul nr.2.18

Tabel 4. Diferente statistice dintre cele trei grupuri la proba pregitirea mainii pentru scris

(Mann-Whitney)

Slabvazitori Orbi Norma
U P U P U P
Slabvazatori - - 8,000 0,049>0,05 75,000 0,01
Orbi 8,000 0,049>0,05 - - 0,000 0,01

- comparatia dintre slabvazatori si cei cu vedere normala:

Diferenta dintre cele doua grupuri este semnificativa statistic (U=75,000, p < 0,01). Prescolarii
slabvazatori au scoruri semnificativ mai mari la proba de pregatirea mainii catre scris (media rangurilor
= 33,00) fata de cei normali (media rangurilor = 18,00).

- comparatia dintre orbi si cei cu vedere normala:

Diferenta dintre cele doua grupuri este semnificativa statistic (U=0,000, p < 0,01). Deci, copiii
orbi au scoruri semnificativ mai mari la proba de pregatirea mainii catre scris (media rangurilor = 34,50)
fata de cei normali (media rangurilor = 15,50).

-comparatia dintre slabvazatori si orbi:

Diferenta dintre cele doud grupuri este semnificativa statistic (U=8,000, p < 0,01). Asa dar,
copiii orbi au scoruri semnificativ mai mari la proba de pregatirea mainii catre scris (media rangurilor =
18,50) fata de cei slabvazatori (media rangurilor = 8,53).

Deci, copiii orbi au scoruri semnificativ mai mari la proba de pregatirea mainii catre scris decat

cei slabvazatori, iar acestia — decat cei normali.
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Rezultatele empirice ale subiectilor la proba ce vizeaza domeniul psihomotric ne sugereaza
urmatoarele concluzii importante:

o In urma probelor aplicate prescolarilor orbi am putut constata ci ei capitd mai greu constiinta
propriului corp si reprezentarea acestuia, adica ceea ce prin definire reprezinta schema corporala;

o Procentul 1nalt de 75% obtinut la nivelul scazut ne face sa semnaldm o posibild mica intarziere in
exersarea unor miscdri mai complexe implicate in orientarea fatd de propria schema corporala la copiii
Cu cecitate.

o In conditiile cecitatii apar particularititi specifice in sfera structuririi perceptiv-motorii a
spatiului grafic. Se impune deci apelarea la un proces instructiv-formativ si la activitati corectiv-
compensatorii individualizate.

o Dupa cercetarile lui R.Perron, E.Mignard, J.Ajuriaguerra (1980) reiese ca nivelul grafismului
este determinat in special de interactiunea factorilor perceptivi, motori, intelectuali, afectiv-emotional si
de exercitiu.
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