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Rezumat: In articol se elucideazi importanta individualizarii si diferentierii in formarea atitudinilor de
invatare. Se caracterizeaza sistemul de actiuni implementate pentru a studia trasaturile individuale si de
varstd ce servesc drept bazd fundamentala pentru realizarea instruirii individualizate. Sunt descrise tehnicile
de diferentiere si individualizare a instruirii ce vizeazd o gradare a sarcinilor educationale, potrivit

fie asigurat pentru toti.
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Summary: The article elucidates the importance of individualization and differentiation in the formation of
learning attitudes. The system of actions implemented to study the individual and age characteristics that
serve as the fundamental basis for the realization of individualized training is characterized. The techniques
of differentiating and individualizing the training aimed at grading the educational tasks are described,
according to the individual possibilities and the own pace of development of each individual, so that the
yield is ensured for all.
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Invatamantul diferentiat si individualizat, potrivit cu fortele intelectuale ale elevilor, cu
aptitudinile si cu nivelul lor de pregatire, reprezintd o preocupare constantd a pedagogiei.
Individualizarea si diferentierea instruirii presupune ca fiecare educabil sa invete independent,
folosind materiale conform nevoilor sale, iar rolul profesorului este de a supraveghea si stimula
activitatile discipolilor. Aceasta ofera fiecarui educabil dreptul de a se dezvolta integral si armonios,
in propriul ritm, fiind incurajat mereu sa-si aleagd singur activitatea, in functie de ritmul sau propriu
si preferintele sale.

Plasand invatarea in contextul procesului de instruire, psihologia educatiei oferd un sens
restrans al acestui concept. Astfel, invitarea este o activitate sistemicd, dirijatd, desfasurata intr-un
cadru organizat, orientata in directia asimilarii de cunostinte si a formarii structurilor psihice si de
personalitate [4].

Fiind organizat gradual si diferentiat pe cicluri si profiluri, cu finalitdti precise pentru fiecare
ciclu, rezultatul Tnvatarii scolare trebuie privit sub doud aspecte: unul informativ — care consta in
extragerea si stocarea unui continut informational util, si altul formativ — care se exprima in

formarea si transformarea aparatului cognitiv al elevului, in formarea si dezvoltarea personalitdtii

[3].
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Atitudinea ca parte componentd a structurii personalitdtii reprezintd un factor esential in
procesul de invatare, deoarece ea face ca aceastd activitate sd se producad si sd se autosustind, este
rationalizatoare de efort si timp, stimulatoare pentru reusita si performanta celui care Invata. Deci,
pentru a fi eficientd, invatarea trebuie insotitd nu doar de experienta cognitivd pe care o are
subiectul, ci si de un suport energetic, dinamogen, orientativ. Astfel, atitudinea care este parte
componenta a personalitatii umane, are rolul de a orienta, organiza, activiza si optimiza procesul de
invatare al elevului prin individualizarea si diferentierea obiectivelor, continuturilor si strategiilor
didactice [5].

In viziunea cercetitorului I. Cerghit individualizarea si diferentierea presupune ,,organizarea
si desfasurarea procesului de Invatdmant pe masura posibilitatilor reale ale elevilor, dandu-se
seama de particularitatile de varstd, sex, nivelul pregdtirii anterioare, precum si de deosebirile
individuale, de potentialul intelectual si fizic al fiecarui elev in parte” [2]. Aceste cerinte se referd
atat la obiectivele, continutul si volumul celor studiate in scoala, cat si la modalitatile de predare—
invatare.

Instruirea diferentiatd constituie o modalitate de optimizare a procesului de nvatdmant si
care are in vedere desfasurarea procesului de predare - invatare pe baza unor strategii didactice
adaptate posibilitatilor diferite ale elevilor, capacitatilor lor de intelegere si de lucru proprii unor
grupuri de elevi sau chiar fiecarui elev in parte [8].

Dezvoltarea unui sistem de actiuni pentru fiecare elev in baza trasaturilor individuale de
varstd - aceasta este o provocare pentru cadrele didactice pentru a pune in practica realizarea
instruirii individualizata. Principala sursd de elemente ale acestui sistem este de a studia elevul. Un
studiu sistematic al copilului ar trebui sa fie inceput cu studiul conditiilor familiei, urmatoarea
sectiune in sistemul de studiere a copilului reflectd nivelul aproximativ de dezvoltare in ansamblu
atat cognitiv, cat si disponibilitatea pentru invatare: caracteristicile atentiei si perceptiel,
vocabularul elevului, nivelul de lectura si abilitatea de a calcula, a scrie, aptitudinile independente,
interesul pentru scoala si pentru invatare, posedarea manierelor de comportament, atitudinile fata de
colegi si pozitia lui in colectiv.

Datorita prezentei unor diferente individuale ale elevilor apare Intrebarea, cum se organizeaza
activitatile educationale, astfel Incat acestea sa activizeze fiecare elev. Rezolvarea acestei probleme
este o preocupare majora a individualizarii procesului educational. Necesitatea de a pune in aplicare
principiul de abordare individuald este asociatd cu contradictiile semnificative intre obiectivele
comune pentru toti elevii dintr-o clasa sau alta, cu continutul si abilitdtile individuale ale fiecarui
elev, intre forma colectivd a procesului de invatamant si caracterul individual al insusirii
materialului didactic si al dezvoltarii elevilor etc. Acelasi tip de contradictii exista intre obiective,
continuturi, forme de invatamant si de aptitudini individuale, abilitatile si interesele copilului [6].
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Fireste, rezultatele studiului elevilor, care in principal se efectueaza prin metoda convorbirilor
sunt de obicei aproximativ - obiective. Sa atragem atentia asupra caracteristicilor pe care, in primul
rand, trebuie sa le luam in considerare n procesul individualizarii invatamantului si problemele de
diagnosticare a acestor caracteristici. Mai intai de toate, aici ne referim la proprietatea complexa -
nivelul dezvoltarii mentale a elevului. Capacitdtile de invatare sau aptitudinile de invatare, prin
definitie se caracterizeaza prin capacitatea mentala a elevului, adica capacitatea de a ajunge intr-0
perioada mai scurtad la un nivel mai ridicat de insusire. Criteriile de determinare a capacitatii de
invatare sunt viteza de asimilare, flexibilitatea procesului de gandire si relatia dintre componentele
concrete-abstracte in gandire.

In cadrul lectiei pedagogul trebuie si se ocupe cu formarea de interese cognitive. Interesele
educationale 1n procesul de Invitare trebuie sa fie luate in considerare din doua puncte de vedere:

¢ interesul determinat in procesul de invatare, lucru care creste motivatia de a activa in mod
activ;

e integrarea deja existentd, a intereselor individualizate gi formarea altor noi, ele avand un
caracter individual [6].

Unul din cele mai efective si comode metode de diagnosticare a cunostintelor, a abilitatilor si
a competentelor, in comparatie cu alte metode de control sunt testele. Testul la obiect este format
din sarcini scurte, in care un elev trebuie sa reactioneze sau sa raspunda la ea sau o combinatie in
care raspunsul este propus (selectarea raspunsului corect, combinarea elementelor necesare si
altele).

Pentru a studia interesele cognitive cele mai frecvente metode sunt observarea si conversatia.
Observatia, ca metoda psihologica constd In consemnarea sistematica si riguroasda, amanuntitd si
clara a tuturor reactiilor si formelor de conduita cuprinse in programul unei cercetdri, care priveste
un anumit aspect al dezvoltarii psihice. Ca metoda de cercetare, ea trebuie sa indeplineasca o serie
de conditii — sa fie completa si precisd, ceea ce presupune un plan prealabil bine elaborat. Cu cat se
vor face mai multe si mai complete relatari exacte, cu atdt observatia isi va atinge scopul, cu
conditia ca sa fie notate mai ales fapte si conditii considerate semnificative din punctul de vedere al
sarcinilor temei de cercetare. De aceea trebuie stabiliti in prealabil itemii observatiei. In al doilea
rand trebuie sa fie orientatd bine spre toate felurile de comportamente si reactii care cuprind
caracteristicile sau conduitele implicate la obiectivul cercetarii.

Deoarece psihicul omului este legat de activitatea sa, se manifesta in actiunile si faptele sale,
observarea acestor actiuni, a actelor sale de conduita, a manifestarilor sale verbale etc., precum si
analiza lor, cunoasterea stiintificd, in anumite limite, a psihicului uman este posibild pe baza de

observatie.
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Tehnicile de diferentiere si individualizare a instruirii vizeazd o gradare a sarcinilor
educationale, potrivit posibilitatilor individuale si a ritmului propriu de dezvoltare al fiecarui
individ, astfel incat randamentul sa fie asigurat pentru toti. Putem sublinia, in acest sens, rolul
deosebit de important al cadrului didactic in generarea unui climat de incredere in posibilitatile
individului Incat sd combata complexul de inferioritate pe care il traiesc multi dintre cei care nu pot
atinge performantele ridicate si, de asemenea, sa combata atitudinea de uniformizare a conditiilor de
invatare si dezvoltare pentru indivizii capabili de performante.

Invitarea individualizata si diferentiat are ca scop eliminarea unor lacune din cunostintele si
deprinderile insusite de elevi, atingerea performantelor minimale acceptate, iar rolul cel mai
important, Tn acest tip de invatare, il are Tmbogatirea si aprofundarea cunostintelor acelor elevi
capabili de performante superioare. Descoperirea elevilor capabili de performante trebuie sa
constituie o prioritate in activitatea educabililor, deoarece acestia vor fi potentiali olimpici, oameni
de stiintd, etc. Se pot numi elevi superdotati doar acei elevi care prezintd capacitati superioare
varstei lor, iar talentati sunt acei elevi care dovedesc calitati deosebite in anumite domenii precis
definite, acestea apar evidente n urma aplicarii si interpretarii rezultatelor unor probe de evaluare
initiala. Pentru munca diferentiatd in invatamantul preuniversitar doar pedagogul este cel care
planificd si asigurd activitati care sunt potrivite fiecarui elev, dandu-i posibilitatea sa reflecte,
bineinteles ca Intr-o masurd oarecare, in privinta procesului de Invatare, sprijinindu-l si incurajandu-
I [8].

Activitatea de diferentiere trebuie orientatd spre acele aspecte care influenteaza randamentul
scolar. Orice activitate de diferentiere a instruirii trebuie sd porneasca intotdeauna de la sesizarea
trasaturilor, dar si a deosebirilor dintre subiecti manifestate pe mai multe planuri. Aceste trasaturi i1
diferentiaza pe elevi reprezentand operatia initiald, premisa a oricarei actiuni de tratare diferentiata,
astfel, pedagogul va sti cum sd-si orienteze interventia educativa, adaptand-o in raport cu trebuintele
fiecdruia, dar si pentru dezvoltarea sentimentelor favorabile apartenentei la grup.

Activitatea diferentiatd cu elevii ciclului primar trebuie sd urmareasca ca obiectiv major
particularitatile individuale ale elevilor, organizarea si desfasurarea procesului educational. Este
necesar ca activitatea educationala, pornind de la nivelul real, atins de elev in fiecare moment dat sa
se urmdreascd impulsionarea dezvoltarii si pregatirii lui la un nivel superior, prin solicitarea la
eforturi din ce in ce mai mari, dar obiectiv posibile pentru el. Din experienta practica se pot
enumera cateva trasaturi generale in care se exprimd functiile principale ale diferentierii activitatii
educationale a elevilor:

e Crearea unor conditii special, pentru realizarea obiectivului major al instruirii diferentiate.

e Selectarea tehnicilor de diferentiere a instruirii menite, care sa asigure obtinerea unor

rezultate mai bune 1n pregatirea elevilor
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e Cresterea nivelului general al performantelor scolare, prin metode de lucru adecvate

particularitatilor diferitor grupe de elevi si prin motivarea elevilor catre procesul de invatare.

e Tratarea adecvatd a elevilor in cadrul lectiilor si a altor activitati, inclusiv cele extrascolare,

trebuie sd-1 incadreze atdt pe cei care Intdmpind dificultati, au nevoie de ajutor suplimentar,
cat si pe cei capabili sa lucreze intr-un ritm mai rapid, sa-si aprofundeze cunostintele intr-un
anumit domeniu 1n cadrul unor activitati complementare lectiilor.

Astfel functia fundamentala a diferentierii consta in adaptarea acestui cadru general la nivelul
fiecdrei individualitati in asa fel, incat aceasta sd-si insuseasca cel putin volumul de cunostinte,
priceperi si deprinderi prevazute de curricula scolara [5].

Individualizarea si diferentierea instruirii reprezintd un proces continuu de adaptare si aplicare
a unui demers didactic la situatii particulare ale elevului, presupune capacitatea pedagogului de a
proiecta si realiza activitati didactice in raport cu particularitatile de dezvoltare bio-psiho-
educationale ale fiecdrui elev si adaptarea/readaptarea elevului la exigentele si modalitatile de
organizare ale instruirii, la standardele instructive si educative. Individualizarea permite de a
valorifica la maximum potentialul fiecarui elev, de a crea demersuri eficiente pentru realizarea
obiectivelor Invatarii. Activitatea de diferentiere si individualizare este directionatd spre
personificarea procesului educational: obiective, continuturi, metode si procedee didactice raportate
la achizitiile prezente la elev.
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