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Rezumat. Astdzi a devenit o realitate interesul sporit fatd de jocul popular. Aceasta realitate face oportuna
preocuparea specialistilor in teoria jocului de a studia mai riguros clasificarea lui. O clasificare stiintifica,
convingatoare influenteaza imaginea despre joc si despre implicatiile sale teoretico-aplicative.
Abstract. Today, the increased interest in popular games has become a reality. This reality makes it
appropriate for specialists in game theory to study their classification more rigorously. A scientific,
convincing classification influences the image about the game and its theoretical-applicative implications.

Multitudinea jocurilor populare, continutul complex, bogat si variat face dificild nu
numai o eventuala clasificare, ci si includerea acestuia in scheme corespunzatoare. Dar
totusi este necesar de a le ordona jocurile pentru a fi mai judicios intelese si aplicate in
practica educationala. Pentru ce trebuie ordonarea jocurilor? Savantii Barbu H., Popescu E.,
sustin parerea ca prin clasificare se:

- pune ordine in varietatea, si unitatea formelor de manifestare a jocului la o anumita
varsta;

- fiecare forma de joc 1si poate gasi locul in sistemul din care face parte;

- avand imaginea clara a diferitor categorii de jocuri si a locului pe care il ocupa ele in
sistem, se pot elabora indrumari metodice, se ofera prilej de a evidentia specificul
acestora in viata copiilor si de a prezenta cum se coreleaza si se determind reciproc in
sistemul din care fac ele parte;

- cunoscand varietatea formelor de joc in unitatea lor, se pot gasi modalitati nuantate de
implicare a jocului in conceperea stiintifico-metodica a jocului.

Analizand reperele teoretico-stiinfifice, ne-am dat seama cad cercetarile intreprinse
asupra jocului diferd. Unele sunt fundamentale, profunde, mai ample, altele —mai
superficiale, mai tangentiale, ceea ce ne-a permis sa le specificam in doud categorii si
anume: teorii evolutioniste si teorii functionaliste.

La prima categorie am atribuit cercetarile pedagogilor si psihologilor care si-au
dedicat activitatea sa problemei aparitiei si dezvoltarii jocului in ontogeneza si filogeneza,
jocul ca mijloc de satisfacere a trebuintelor fundamentale biologice si psihice ale fiintei
umane etc., fard a se specifica jocul popular. (Groos K., Piajet J., Chateau J., Elikonin D.,
Vagotski L. etc.).

Categoria a doua cuprinde cercetarile etnografilor, folcloristilor, scriitorilor si a altor
categorii de savanti dedati cu suflet si pasionati de jocul popular, dorind sa-1 pastreze pentru
viitoarele generatii (Hajdeu B.P., Stamati T., Pamfile T., Blaga L., Baiesu N., Botezatu G.
s.a.), cat si cercetdrile contemporane dedicate in special problemei jocului popular si
valentelor lui educativ-formative ( Evseev 1., Chirita G., Mafedzev S., Contautene Z-B.,
Stamati M. etc.).

Urmadrind opiniile si viziunile savantilor clasici, eXperimentate in literatura asupra

problemei ludicului, constatam faptul ca fiecare teorie expusa este finalizatd cu o serie de
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clasificari a jocurilor. Varietatea extrem de mare a Indemnat autori sa inainteze cele mai
diverse criterii, raportandu-le la domeniul in care a activat savantul (psihologie, pedagogie,
etnografie etc.).

Moderna este clasificarea jocurilor efectuatd de catre cunoscutul psiholog Piajet J.,
care difera dupa continut de clasificarile altor cercetatori. Astfel, Piajet J. disperseaza
jocurile in dependenta de cele trei componente structurale: jocuri-exercitii, jocuri simbolice
si jocuri cu reguli.

Fiecare din aceste trei categorii cuprind mai multe subgrupe ce sunt intalnite
predominant la anumite varste ale copiilor. Jocurile-exercitii se divizeaza in jocuri senzo-
motorii, sau de manuire, si jocuri de exercitare a gandirii. Ludicul simbolic este divizat in
jocuri simbolice constiente si jocuri simbolice inconstiente. Si, in sfarsit, jocurile cu reguli
se divizeaza in categoria jocurilor cu reguli spontane si reguli transmise de la o generatie la
alta. Jocurile cu reguli mai pot fi clasificate, dupd parerea lui Piajet J., in jocuri senzoriale
(cu mingea, cu bilele), intelectuale, in baza competitiilor, si cu reguli transpuse in coduri
abstracte.

Pentru a accentua multiplele functii ale jocului, savantul german Groos K (1899)
propune urmatorul clasament: jocuri pentru exersarea proceselor generale ale vietii mintale
(perceptia, motricitatea, ideatia, sentimentul), altele se adreseazd functiilor speciale (lupta,
vanatoarea, dragostea, sociabilitatea, imitatia).

Studiind originea si esenta jocurilor, savantul francez Querat B. (1899) clasifica
ludicul dupa natura acestora si le specifica in jocuri cu caracter ereditar (de luptd, urmarire,
vanatoare), si jocuri de imitatie si imaginatie. O altd viziune are psihologul Stern W. (1927),
care stabileste urmatorul criteriu de clasificare - jocuri individuale si sociale, cu alte cuvinte,
le distribuie in baza numarului de participanti, considerand jocul exercitiu pregatitor pentru
viata matura.

Primele inregistrari de clasificare a jocurilor populare intreprinse de catre savanti le
detinem din secolul al XIX-lea. Prin anii 40, vestitul scriitor roman Hasdeu B.P., fiind
pasionat de operele folclorice, pleaca cu sotia sa prin satele Moldovei unde aduna de la
populatie un numir impunitor de jocuri populare. In primul rand, savantul le clasifici
conform localitatii de unde au fost culese. Prezentdndu-le in céateva variante, Hasdeu B.P.
gaseste puncte de tangenta intre continuturile acestor variante, spunand ca ele se deosebesc
doar dupi denumirea lor. In baza clasificarii propuse, savantul pune ca baza criteriul de
varstda §i anume, evidentiazd cele trei varste esentiale ale personalitatii: copilaria,
adolescenta i maturitatea. In aceasti perioada activeaza si Lambrior Al., care manifesta un
interes sporit fatd de jocul popular. Lambrior, A. ca si Blaga L. mai tarziu, distribuie
jocurile populare in:

- jocuri pentru copii si jocuri pentru adulti;

- jocuri de vara si jocuri de iarna;

- jocuri ce se desfasoara in incapere si pe teren.
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Originald este clasificarea jocurilor a savantului francez L. Bec-de-Fuchier (1890) si
cercetdtorul rus Pokrovski E.A. (1895), care au specificat jocurile populare dupd criterii
similare:

- jocuri pentru fetite si jocuri pentru baietei, adicd, in bazd de gen;

- jocuri cu obiecte (mingi, pietricele, betisoare etc.) si jocuri fara obiecte;

- jocuri de imitatie (actiuni de munca, deplasarea animalelor, fenomenele naturii).
- jocuri utilizate conform anotimpurilor;

- dupa gradul efortului fizic si incordarii psihice;

- jocuri-exercitii de antrenare a unor calitati (indemanarea, plasticitatea);

- jocuri care contin diverse miscdri de baza (catarare, aruncare, tarare, sarituri);

- jocuri cu functii: sanative, distractive, intelectuale etc.

Inceputul secolului al XX-lea este marcat prin cercetirile folcloristului Pamfile T.,
care intervine cu o clasificare originald timpului. El gaseste de cuviinta sa distribuie
jocurile populare 1n trei grupe:

- jocuri tipice pentru copiii mici (,,De-a calul”, ,, Titirezul”, ,,De-a cioroii” s.a.);

- jocuri in grup practicate de copiii de 6-7ani (,,Oile si lupul”, ,,Gastele”, ,,Bostaneii”,
,Harbujii” etc.);

- jocuri de dans (,,Rotundd-cununi”, ,,Intr-un cos cu viorele” etc).

Analizand clasificarile propuse de diferiti savanti si inspirdndu-se din lucrarile lui
Groos K., Klaparede Ed. priveste jocul ca o fortd formativd. Din aceste considerente, el
distribuie jocurile in doud grupe mari: jocuri ale functiilor generale si jocuri ale functiilor
speciale. La prima grupa se refera jocurile senzoriale, motorii si psihice. Cele senzoriale
incumba toate tipurile de jocuri care antreneaza calitatile senzoriale (jocuri cu trambite,
fluiere, zbarnaietori). Jocurile motorii, mentioneaza savantul, sunt acelea care antreneaza
indemanarea, coordonarea miscarilor (jocuri cu mingea, aruncari cu prastia). Cea de-a treia
categorie — jocurile psihice - mai sunt impartite in jocuri intelectuale si afective. Primele
solicitd afectivitate intelectuald complexd (rationamente, judecatd, inventie, imaginatie).
Cele afective presupun emotii pozitive de bucurie, estetice si de fricd. In grupa a doua
Klaparede Ed. incorporeaza jocurile de luptd, vanatoare, familiale, obstesti si de imitatie.

Este cazul sa mentiondm cd in lucrarea sa ,,Psihologia copilului si probleme
experimentale” (1927), Klaparede Ed. mai evidentiaza o grupa de jocuri, dupa parerea sa, cu
functii secundare. In marea lor majoritate sunt jocuri populare prin care autorul vede ,,un
agent de transmitere a ideilor, a obiceiurilor, de la o generatie la alta (legende, mituri,
cantece, dansuri nationale, festivaluri istorice, ceremonii religioase). ,,Este vorba aici cu
adevarat de o functie accesorie, scrie Klaparede; inteleg prin aceasta ca s-a folosit jocul,
care exista deja, ca mijloc de educatie populard; dar nu nevoia sociala de a mentine traditiile
a creat instinctul jocului. Este interesant de notat cd aceasta valoare educativd a jocului
(conformata in totul, de altfel, teoriei lui Groos) a fost inconstient exploatata, chiar din cea

mai indepartatd antichitate. Educatorii insd n-au inteles-o inca prea bine...”. Opinie
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analogica surprindem si in lucrarile savantei Verza E. (1978). Analizand viziunile acestor
doi savanti, putem deduce ca, desi clasificarea a fost efectuatd conform functiilor jocurilor,
caracteristica acestor functii se incadreaza in conceptia lor psihologica generala.

Abordare sistemica despre menirea jocului popular in dezvoltarea copilului aflam in
lucrarile savantului rus Lesgaft P.F. (1952). De altfel, Lesgaft considera cd majoritatea
jocurilor practicate de tineret sunt populare sau au fost elaborate in baza lor. La clasificarea
jocurilor savantul s-a condus de ideea despre unitatea dezvoltarii fizice si psihice a
copilului. Autorul consemneaza trei grupe de jocuri: de imitatie, creative si cele cu reguli. In
jocurile imitative copilul repetd, reproduce ceea ce a vazut si a memorat. In cele de creatie
copilul isi alege tema, 11 dezvoltd subiectul, realizeaza rolurile, alege materialele de joc.
Jocurile cu reguli se deosebesc prin aceea ca au un continut gata, in ele sunt stabilite din
timp obiectivele si consecutivitatea actiunilor, care si constituie continutul jocului. Actiunile
si relatiile jucdtorilor sunt dictate de regulile jocului. Prezenta regulilor si continutul gata
permit organizarea §i desfasurarea jocului din propria initiativa a copiilor. Esenta lor consta
in realizarea obiectivului trasat si respectarea regulilor. Jocurile cu reguli, ca si alti
cercetatori, Lesgaft le distribuie 1n jocuri dinamice si jocuri didactice.

Multi pedagogi si psihologi contemporani considera continutul jocurilor drept criteriu
semnificativ pentru clasificarea lor. Spre exemplu, Schiopu U. (1967) denota urmatoarele
categorii de jocuri: de reproducere a unor mici evenimente (aceste jocuri se transforma
treptat 1n jocuri cu subiect simplu, apoi complex); de miscare, de creatie si jocuri cu subiect
si roluri.

Problema clasificarii activitatii ludice n-a fost ocolita nici de acei cercetatori, care s-au
referit la jocurile altor popoare. Asa, de exemplu, Vilkin L.R. (1971) grupeaza jocurile
populare bieloruse in jocuri cu anumite reguli (cu elemente de vanatoare, fugd, jocuri ce
exercita spiritul de observatie, agerimea mintii, jocurile coreografice si sportive) si jocuri cu
materiale (cu elemente de aruncare, prindere, transmitere, manipulare cu obiecte). Pornind
de la ideea ca jocurile populare se utilizeaza in scopuri diferite, consideram ca o mai corecta
si cuprinzatoare sistematizare a intreprins-o cercetatoarea Contautene Z-B (1977). Studiind
jocurile estoniene, autoarea le distribuie in mobile, didactice si muzicale, care urmaresc nu
scopuri didactice inguste, limitate, ci dezvoltarea personalitati integre.

O clasificare specificd propune Mafedzev S.N. (1986), care a studiat jocurile adagheie
din perspectiva istorica, jocurile georgiene (Sisnasvili S.), beloruse (Vilichin 1.), cazahe
(Capan S.), balcare (Burtuieva M.). Ei afirmau ca exista jocuri create de adulti pentru copii,
jocuri pentru adulti transpuse in activitatea copiilor, si jocuri create de copii. De altfel, o
clasificare similara intdlnim la Baiesu N. si Botezatu G., savanti-etnografi din Moldova, ei
insa mai distribuie jocurile populare dupd aria geografica de raspandire. Urmeaza sd schitam
cateva secvente si despre clasificarile propuse de catre etnografii romani Evseev 1. (1994) si
Chirita G. (1983). Prin argumentari stiintifice, savantii converg spre concluzia cd jocurile

populare pot fi distribuite conform urmatoarelor criterii:
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- jocuri cu caracter universal, raspandite in majoritatea tarilor lumii;

- jocuri raspandite numai pe teritoriul unei sau catorva tari vecine;

- jocuri care au suferit schimbari sub influenta evenimentelor social-istorice;

- jocuri noi, nascute sub influenta schimbarii conditiilor de viata.

In literatura clasica si contemporani intdlnim diverse clasificari ale jocurilor, dar cu
precadere, ele sunt distribuite dupd functiile pe care le indeplinesc 1n dezvoltarea
personalitatii copilului, dupd natura lor, dupa unele finalitati psihologice, educative si
instructive, dupa raportul lor fatd de sport, artd, viata cotidiana, dupa modalitatea de
realizare in colectiv sau individual etc.

Reiesind din analiza intreprinsd, putem rezuma, ca varietatea jocurilor este foarte mare
si exista multe alte clasificari ale jocurilor, dar ele toate sunt expuse criticii datoritd
dificultatilor reale de incadrare intr-o schema sau alta dupa unii parametri acceptati de toata
lumea.

Din perspectiva celor abordate, considerdm cd secventele prezentate n acest discurs
sunt reprezentative pentru anumite situatii. Tinand cont de faptul ca jocul popular pastreaza
,»codului genetic national” si este un bun prilej educational al copiilor, inaintez urmatoarea
clasificare a jocurilor populare moldovenesti:

- jocuri raportate la unele evenimente si sarbatori nationale;

- jocuri pentru perioada calda si cea rece a anului;

- jocuri despre cultura si istoria neamului;

- jocuri despre mestesugurile si indeletnicirile poporului moldovenesc;

- jocuri despre flora si fauna plaiului natal.
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