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Rezumat. Folclorul transmite atitudinea poporului fatd de un fenomen sau altul al vietii si cuprinde: povesti,
legende, mituri, cantece, povesti povatuitoare, proverbe, zicatori, cantec.
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Summary. Folklore conveys the attitude of the people towards one phenomenon or another of life and
includes: stories, legends, myths, songs, poignant stories, proverbs, sayings, song.
Keywords: folklore, characteristics, folklore species.

Fiecare popor isi are radacinile spirituale, educationale in folclor, acesta constituind
baza, temelia, sursa, inceputul experientei. Nici o alta forma, decat constiinta artistica ori
stiintifica, nu reflecta atat de just si profund aparitia si dezvoltarea omului.

Folclorul pastreaza si transmite traditiile poporului nostru in toate actiunile desfasurate
cu ocazia diferitelor evenimente si contribuie la Tmbogatirea si extinderea orizontului
cultural-artistic al copiilor, la educarea sentimentelor de dragoste si admiratie, mandrie si
respect fatd de creatia populara.

Prin folclor se intelege si totalitatea productiilor artistice de cunoastere colectiva a
realitatii [6].

Conceptul de folclor include, potrivit lui N. Baiesu [1], totalitatea culturii spirituale a
taranimii, obiectivata mai Intai in poezia, muzica, dansul, obiceiul, jocul si arta populara.

Folclorul constituie unul din principalele mijloace educative folosite de pedagogia
populard, el oglindeste, totodata, si gandirea pedagogicd a poporului si reprezintd creatia
artistica - literara, muzicala, kinetica, comportamentald sau ceremoniala, apartinand culturii
populare spirituale [5, p.15].

Folclorul transmite atitudinea poporului fatd de un fenomen sau altul al vietii. La toate
popoarele cultura traditionala se bazeaza pe unele si aceleasi elemente: povesti, legende,
mituri, cdntece, povesti povatuitoare, proverbe, zicatori,cantece sau formule ritmico-
melodice pentru elementele naturii, animale, plante, elemente ale vietii sociale (familia,
scoala, satul), formule numaratori, cdantece de joc (individuale, de grup, cu diverse
obiecte), cdantece si jocuri legate de anotimpuri si de sarbatorile de Craciun si de Anul Nou:

urari, plugusor, sorcova, colinde, cintece de stea, Lazarul, Caloianul etc. [2].

Folclorul se distinge prin cateva trasaturi specifice, care se afla in relatii de
interconditionare si determinare reciproca. Ele pot fi reprezentate grafic astfel:

1
Figura 1. Caracteristici ale folclorului
Exista o serie de clasificari ale folclorului, dintre care [6]:
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e Folclorul obiceiurilor include trei grupe mari: calendaristic (primavara-vara; toamna-
iarna); obiceiuri existentiale si de familie (nastere, nunta, inmormantare) si descantecele
(tin de gospodarie, de medicind, de dragoste).

o Creatia populara orala include povesti despre animale, modul de viata al omului, povesti
fantastice); proza (epica, legende, inmormantari); poezie populara, cantece (cantece de
gluma, lirice, istorice); balade.

e Genurile folclorice mici includ ghicitorile (ghicitori directe, ghicitori-amageli, ghicitori
matematice, ghicitori pentru gandirea abstractd); semne prevestitoare (semne-superstitil,
semne de observatie, semne-glume); proverbe (cu sens direct, cu sens metaforic,
polisemantice); aforisme, anecdote.

e Folclorul copiilor include poezii materne (cantece de leagan, versuri hazlii, vorbe de duh)
si creatia copiilor (framantari de limba, numaratoare, porecle, vorbe de intaratare, vorbe-
sperietoare §.a.).

Diversele genuri si specii ale folclorului copiilor se deosebesc mult intre ele atat in
privinta continutului, functiei, cat si specificului artistic. Din cea mai frageda varsta copilul
a fost inconjurat cu grija de creatiile poetice orale, in care se reflectd intelepciunea populara.
La Inceput sunt cdntecele de leagan, apoi povestile, ghicitorile, zicatorile. Unele creatii sunt
folosite cu scopul de a-lI adormi pe copil, altele — dimpotriva: de a-1 amuza, a-1 distra;
anumite creatii ale copiilor mai mari au functie umoristico-satiricd; o mare categorie de
cantece si poezii insotesc jocurile si dansurile copiilor.

Importanta deosebitd a tuturor genurilor si speciilor folclorului copiilor reiese din
caracterul lor informativ, cognitiv si, mai ales, din valoarea lor educativa.

Expresiile si cuvintele frumoase din operele folclorice se incadreaza trainic in limbajul
copiilor, bineinteles, in masura, in care acestea le sunt accesibile. Creatia populara a copiilor
prin continutul amuzant, optimist, atragator are menirea sa contribuie la formarea unui §ir
intreg de calitdfi pozitive, necesare copiilor. Dintre acestea fac parte: dragostea de munca,
stima fata de oameni, devotamentul, dreptatea, sinceritatea, indrazneala etc.

Folclorul ii deprinde pe copiii de varsta prescolard sa fie ageri, dibaci, sd judece logic
si le formeaza notiuni de cantec si joc organizat, creeaza o atmosfera de voie buna, le
trezeste spiritul de initiativa. Imitdndu-i permanent pe cei maturi cu indeletnicirile
folositoare, ei se pregatesc pentru munca viitoare. Tocmai de aceea folclorul pentru copii a
si devenit, asa cum este numit deseori, o adevarata ,,enciclopedie”.

Creatiile artistice populare sunt incarcate de un viguros mesaj optimist instructiv si
etic, facandu-l pe om mai bun si mai frumos.

Cdntecele populare redau asteptarile de secole ale poporului, visele lui sacre. Ele au
fost create si cizelate de-a lungul secolelor, ele i-au ajutat pe tarani in munca lor, fiind
interpretate cu ocazia diferitelor datini, sarbatori, ceremonii de inmormantare si au absorbit

cele mai inalte valori nationale si au fost orientate doar spre binele si fericirea omului [3].
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Cdntecele de leagan joaca un rol important in statornicirea relatiilor familiale. Ele
exprimd dragostea mamei pentru copilul sau, visele ei despre viitorul lui fericit, servind in
mod ideal la crearea unor relatii emotionale puternice intre mama si copil.

Povestile sunt mijloace importante de educare, elaborate de-a lungul a sute de ani si
verificate de popor. Povestea folclorica — gen epic al creatiei populare scrise; povestire
prozaica despre evenimente si intdmplari nascocite in folclorul diferitelor popoare.
Subiectele povestilor populare au fost luate din viata poporului, din lupta lui pentru fericire,
credintd, obiceiuri si din natura Inconjuratoare.

In povesti se observa legitura dintre popoare, ziceri pozitive despre popoarele vecine.
Multe povesti sugereazad increderea in triumful adevarului, in victoria binelui asupra raului.
Optimismul, entuziasmul, expresivitatea, amuzamentul constituie particularitati insemnate
ale povestii. Ele ocupa un loc important in viata fiecarui etnos, deoarece ele influenteaza
formarea valorilor, idealurilor, normelor de comportament in diverse circumstante ale vietii.
Povestile contin si generalizeaza idealul etnic [5].

Chiar si povestirea, lectura snoavelor descopera intelepciunile practice ale omului
simplu, ale modului in care percepe el viata si lumea inconjuritoare. In snoava, copiii
descopera reversul calitétilor eroilor din basm: prostie, lenevie, viclenie.

Proverbele si zicatorile exprimd un adevar ce poate fi aplicat in diferite situatii de
viata, avand in primul rand functie formativa. Proverbul este ,,culoarea mintii intelepciunii
populare”, dar aceasta minte, intai de toate, obtine valoare morala [2].

In proverbe principalul este evaluarea etici a comportamentului omului si a vietii
poporului in intregime si, Intr-o forma comprimatd, dar incapatoare, sunt incluse
recomandari cu privire la educarea copiilor, valorile preferabile ale etnosului, normele
comportamentale in diferite imprejurari. In ele gasim primele comunicari despre pedagogia
populara, care contine recomandari referitor la continut, metode, principii si mijloace de
influenta educativa.

In orice proverb existi momentul educativ — povata. Izvorite din experienta si
intelepciunea poporului, cu o individualitate bine definita, proverbele exprima laconic,
concis un gand, un sfat, o povatd, o constatare si are forma unei expresii finite din punct de
vedere logic si gramatical. Proverbele sunt create de popor si exprima parerea colectiva a
acestuia.

Cea mai raspandita forma a proverbelor sunt cele care contin o povata. Din punct de
vedere didactic sunt interesante povetele ce tin de trei categorii; Invatamintele care
orienteaza copiii i tineretul spre fapte bune, inclusiv promovarea regulilor ce tin de bunele
maniere; invdtdmintele care Indeamnd maturii spre un comportament cuviincios si, in
sfarsit, povete speciale, care contin sfaturi didactice ce constata rezultatele educatiei [5].

Ca si ghicitorile, ele declansecazd in mintea copilului un intreg si complicat
rationament inductiv, contribuind la dezvoltarea gandirii copilului, intr-un mod placut
pentru el.
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Numaratorile sunt folosite atunci cand se fac echipe de joc sau cand se stabileste cine
incepe jocul, cine iese primul din joc sau cine trebuie sa facd o anumita sarcind. Jocurile cu
cantec intretin o atmosfera energica si plina de veselie in mijlocul copiilor, iar cantecele
terapeutice alunga raul si durerea, aducand bucurie si buna dispozitie.

Ghicitorile circula in mediile populare, mai ales, sub denumirea arhaica de cimilituri.
Ele sunt un fel de joc colectiv menit sa puna la incercare istetimea si abilitatea mintii. Dupa
o alta definitie, ghicitoarea este un joc de societate foarte placut si antrenant, care are loc in
mijlocul celor rimasi mai aproape de naturd sau in lume. In ghicitori sunt utilizate
comparatii sugestive, expresive. In maniera poetica, plasticd, in ghicitori sunt caracterizate
diferite tipuri ale activitatii umane, a uneltelor de munca, descrieri ale animalelor domestice
sau salbatice, a vestimentatiei, alimentelor s.a.m.d.

Un capitol important in folclor este jocul de copii. Jocul de copii este o oglinda a
copildriei care reflectd un mod de existentd bazat pe buna-dispozitie si veselie si
indeplineste functionalitati diverse. Se face astfel diferenta intre jocul de copii propriu-zis si
obiceiurile rituale practicate de copii pe motiv ca inocenta lor este benefica si atrage dupa
sine rezolvarea unei situatii de criza, cum este cazul paparudei si caloianului, sau au ca scop
o urare eficace, asa cum se intampla la colinde [5].

Exista si situatia inversa, a jocurilor practice de adulti in folosul copiilor, pentru a-i
initia pe acestia In cunoasterea lumii, pentru a le verifica atentia sau istetimea, cazul
ghicitorilor, numaratorilor si povestilor cumulative.

Din punct de vedere functional, E. Comisel [4] imparte jocurile de copii in cantece-
formule pentru elementele naturii, animale, plante, obiecte, formule independente de jocul
organizat, formule legate de miscare si jocuri legate de evenimente din viata omului.

Farmecul si bogatia melodico-ritmica a cantecelor de joc, complexitatea si varietatea
de stiluri reprezinta tot atatea indemnuri pentru a implanta copiilor, dorinta de a cunoaste si

de a practica aceste diverse obiceiuri si traditii.
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