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Rezumat. Articolul ilustreaza un studiu de caz cu relevantd pentru dezvoltarea educatiei ecologice bazate pe
excursia scolard, fiind o Incercare de a evidentia importanta unei metode eficiente in procesul de invatare a
disciplinei Stiinte ale naturii. Tehnica a fost utilizata intr-o lectie de Stiinte ale naturii la clasele a I1I-a si a V-
a, printr-o proiect sustinut de excursie scolara, provocand curiozitatea si dezvolta competenta investigationala
la scolarii din invatdmantul primar. Aceastd metoda 1i motiveaza sa ia parte la propria Invatare, stimuleaza
creativitatea, elimina stresul intern si extern din actiunea educationala.

Cuvinte cheie: educatie ecologica, competenta investigationala, excursie didactica.

Abstract. The article illustrates a case study relevant to the development of ecological education based on the
school trip, being an attempt to highlight the importance of an effective method in the learning process of
Natural Sciences. The technique was used in a Natural Sciences lesson in the 3rd and 4th grades, through a
sustained school trip project, provoking curiosity and developing investigative competence in primary school
students. This method motivates them to take part in their own learning, stimulates creativity, eliminates
internal and external stress from educational action.
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Introducere

Cunoasterea naturii, a mediului inconjurdtor, cu toate fenomenele sale biologice si
nebiologice este necesara pentru formarea unor notiuni, idei, convingeri, rationamente, a unui
comportament adecvat si a constiintei ecologice, a educatiei ecologice. In actiunea de educare,
un rol important il are formarea unei gandiri ecologice despre lume. In mintea si sufletul
fiecarui copil trebuie saditd ideea ca omul este dependent de natura si ca nu poate trai in afara
el.

In anul 1866, pentru prima dati a fost folosit cuvantul ecologie de citre naturalistul
german Ernst Haeckel (1834-1919) in lucrarea ,,Generelle Morphologieder Organismen”,
unde defineste ecologia ca ,stiinta generala a interrelatiilor dintre organisme si mediul lor
inconjurator”, dar fondatorul de continut al ecologiei este considerat Charles Darwin. El a
relevat dependenta si starea de echilibru dintre diferite specii de plante si animale [24].

Etimologia cuvantului ecologie este in limba greaca: oikos = casa, gospodarie; logos =
cuvant,discurs, stiinta. Ecologia poate fi numita, conform sensului etimologic ,,stiinta despre
gospodarirea naturii” sau ,,stiinta habitatelor, a modului in care traiesc organismele”.
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Din 1973, Comisia Consiliului European a initiat programe de actiune pentru mediu
(PAM) multianuale, care stabilesc viitoarele propuneri legislative si viitoarele obiective
pentru politica de mediu a UE.

In 2013, Consiliul si Parlamentul au adoptat cel de-al saptelea PAM pentru perioada
pana in 2020, cu titlul ,,0 viata buna, in limitele planetei noastre”. Bazandu-se pe o serie de
initiative strategice, programul stabileste noud obiective prioritare, printre care se numara:
protejarea naturii, o rezilientd ecologica sporitd, o crestere durabila, eficientd din punctul de
vedere al resurselor si cu emisii reduse de dioxid de carbon si combaterea amenintarilor la
adresa sanatatii legate de mediu.

Programul subliniazd, de asemenea, nevoia unei mai bune aplicari a legislatiei UE in
domeniul mediului, a cunostintelor stiintifice de varf, a investitiilor si a integrarii aspectelor
legate de mediu in cadrul altor politici [22].

Materiale si metode

Metode pentru elucidarea aspectelor epistemologice ai termenilor cheie au fost:
documentarea stiintifica, analiza conceptuala, rationamentul si argumentarea;

Metode pentru solutionarea problemelor teoretice: conversatia, observatia, metode de
cercetare/investigare si taxonomia revizuitd a lui B. Bloom.

Metode praxiologice de investigatie experimentald: studiul de caz, excursia didactica,
observatia, conversatia, si metode de masurare a datelor experimentale: prelucrarea
matematica a rezultatelor cercetarii, sinteza interpretativa.

Scopul cercetarii 1-a constituit dezvoltarea competentei de investigare la scolarii mici
prin excursia didactica la disciplina Stiinte ale naturii.

Educatia ecologica este o orientare de baza a Noilor Educatii, dintre cele mai indelung
§i temeinic fundamentate in procesul evolutiei cunoasterii umane, si dintre cele mai bine
structurate si vertiginos dezvoltate in contemporaneitate. Rolul educatiei ecologice ca un
factor-cheie al solutionarii problemelor de mediu este confirmat la nivelul politicilor globale
prin numeroase documente strategice de maxima importantd, la care au aderat majoritatea
statelor, inclusiv Republica Moldova [21].

In Romania, educatia ecologica este o ramura relativ tanara, cu un numar redus de lucrari
teoretice, dar si mai putine in practica zilnica din cadrul sistemului educational.

Legiferarea conceptului de ,,educatie ecologica” se face prin Legea nr. 82 din 20
noiembrie 1993 privind constituirea Rezervatiei Biosferei ,,Delta Dunarii”, Art. 6, litera k,
insa fara a se defini si a detalia scopul domeniului. Au aparut si cateva lucrari pedagogice
teoretice (Fodor L., 1996, 2000; Burcu A si Burcu A, 2005) in care au fost formulate
numeroase argumente privind importanta si necesitatea educatiei ecologice. Cu toate acestea,
gradul de informare privind domeniul i numarul, respectiv natura surselor de informare
raman departe de cele prezentate mai sus privind situatia pe plan international [23].

Spre deosebire de multe alte tari in care educatia ecologica este realizata prin toate

formele de educatie, In Romania educatia ecologica a fost introdusa in programa scolara
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tarziu, abia in 2007 educatia ecologica a fost introdusa in Curriculumul National ca materie
optionald, cum este si in acest moment, sub denumirea de ,,Educatie ecologica si de protectie
a mediului”.

Sub egida Ministerului Educatiei au aparut numeroase materiale menite sa ajute
activitatea profesorilor (Iacob, 2007a; 2007b;Ivanescu, 2007a; 2007b; Rosu 2007a; 2007b;
Geamana, 2008). Pe langa acestea, profesorii au oportunitatea de a discuta temele acoperite
de educatia ecologica intimpul orelor de Matematica si explorarea mediului, Stiinte ale
naturii, Geografie, iar trecand la invatamantul gimnazial si la Biologie. Totusi, aceste cursuri
in activitati de protectie a mediului, despre importanta carora s-a discutat mai sus.

In Romania, educatia ecologic se afli inca la inceput, majoritatea realizarilor existente
fiind datorate eforturilor venite din partea sectorului nonguvernamental, a implicarii
profesorilor, care proiecteaza ore optionale incluse in curriculum la decizia scolii, organizeaza
diferite activitati in afara orelor de curs, in perioada programului Scoala altfel, vizitind muzee
de stiinte ale naturii, gradini botanice si zoologice.

Potrivit organizatiei Global Footprint Network ne aflam in al cinsprezecelea an de cand
acestea sunt utilizate inaninte de luna august Astfel, folosirea in avans a resurselor limitate
ale Pamantului, precum si poluarea excesiva cdreia i1 este supusd planeta fac din
comportamentul ecologic un deziderat al educarii noii generatii.

In acest context, este esential ca educatia ecologici si inceapa de timpuriu, inci de la
varsta prescolard pentru ca aceasta este varsta la care incepe formarea viitorului cetatean al
planetei, din toate punctele de vedere. Pe de alta parte, este evident ca nu trebuie sa uitdm de
valoarea, pentru formarea viitorului individ uman, acelor ,,7 ani de acasd”, prin care unui copil
1 se transmit normele elementare de comportament, care constituie fundamentul actiunilor
unui cetatean preocupat de mediul in care traieste. La copiii de varstd prescolard, educatia
ecologica se poate realiza mai mult la nivelul formarii deprinderilor si al trairilor afective.

Chiar daca ecologia nu are un carcater de sine statator in curriculum national, educatia
ecologica in scoala reprezintd o preocupare constanta pe toate treptele de scolaritate. Primele
forme de organizare a cunoasterii de catre copii a mediului inconjurator apar in Tnvatamantul
prescolar si se continud in clasele primare prin introducerea disciplinei Matematicd si
explorarea mediului incepand cu clasa pregatitoare, urmand ca disciplina de sine statatoare,
in clasa a I1I-a si a IV-a, Stiinte ale naturii [24].

Potrivit UNESCO, ,,Educatia ecologica este o modalitate de implementare a obiectivelor
de protectie a mediului. Nu este o ramurd separata a stiintei, ci un domeniu de studiu
interdisciplinar pe tot parcursul vietii”. Aceasta presupune educatie pentru protectia si
imbunatatirea mediului si educatie ca instrument de dezvoltare pentru imbunatatirea calitatii
vietil comunitdtilor umane.

In formarea comportamentului ecologic, trebuie si ne axam, in mod special, pe valente
formative, construite adecvat capacitatilor specifice varstei si ritmului de dezvoltare al
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fiecarui copil, nevoilor si intereselor sale. De aceea, cunoasterea mediului si a problemelor
sale, la varste fragede trebuie sd imbrace aspecte practice si s provoace trairi emotionale. Ori
de cate ori este posibil, trebuie sa punem copiii in situatia de a actiona, de a reactiona, de a
manifesta atitudini.

Scoala are menirea de a organiza si desfasura o vie si sustinutd miscare de educatie
ecologica si protectie a mediului, iar elevii sub Indrumarea cadrelor didactice de specialitate
pot sa formeze un scut pentru apararea naturii. Adevarata educatie ecologica isi va atinge
scopul numai cand elevii, cetatenii de maine, vor fi convinsi de necesitatea ocrotirii naturii si
vor deveni factori activi in actiunea de conciliere a omului cu natura. Fiecare elev trebuie sa
se transforme intr-un ocrotitor constient al naturii [27].

O modalitate eficientd cu rezultate vizibile in atitudinea si comportamentul elevilor este
proiectul de educatie ecologica. Utilitatea lui consta in faptul ca 1i ajutd pe elevi sa inteleaga
legdtura care exista Intre om si natura, intre cunostintele dobandite in scoala si lumea din afara
acesteia. Realizarea unui colt ecologic, alcatuirea unor portofolii tematice, activitati de
reciclare, curdtare a mediului ambient, participarea la diverse manifestari ecologice, Intalniri
cu specialisti, excursii, drumetii, diverse actiuni practice etc. toate vor conduce la formarea
comportamentului ecologic al scolarului.

Cunoscand natura si descifrandu-i tainele sub indrumarea cadrelor didactice copiii vor
intelege importanta acesteia si necesitatea de a o pdstra sdndtoasd pentru ei i pentru
generatiile viitoare.

Pentru a constientiza mai bine necesitatea protectiei mediului, a ocrotirii vietii in cele
mai variate forme ale sale, am organizat o excursie didactica in imprejurimile satului

Excursia este cel mai bun prilej de a dezvolta competenta investigationala la scolarii
mici,, de a sti mai multe despre ceea ce inseamna tara cu bogatiile si frumusetile ei naturale,
mai profund decat la orice ord la clasd, indiferent de metodele folosite de dascalii scolii. Are
drept scop recreerea si refacerea psiho-fizica in naturd, contribuie la gandirea si completarea
procesului de Invatare, la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea
rationald si placutd a timpului, o forma de activitate extracurriculard care face posibil
contactul nemijlocit cu lumea vie, oferind prilejul elevilor de a efectua observatii asupra
obiectelor si fenomenelor asa cum se prezinta ele in stare naturala.

Marele savant Simion Mehedinti, parintele geografiei roménesti spunea ,repetd o
excursie ori de cate ori si in orice anotimp al anului, observarea poate cea mai interesantd o
vei face, poate, tocmai la urma” [28].

Organizarea si desfasurarea actului didactic la Stiinte ale naturii in societatea
contemporana trebuie sd se realizeze in mod eficient, modern si cu un puternic caracter
formativ [2].

Designul demersului investigativ ghidat, I-am structurat sub forma unei excursii
didactice cu elevii claselor a Ill-a si a IV-a.
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Tema: Aspecte ecologice ale diversitatii biologice (plante si animale) din Tmprejurimile

satului si observarea unor adaptari la ecosistemul respectiv

Aceasta excursie am realizat-o dupa ce elevii au avut sarcina de a se documenta si a

prezenta un material suport pentru tema lectiei: secventa de film documentar, imagini, text
literar (legende, mituri) - text stiintific, articole din ziare etc.

Scopul: Cunoasterea mediului geografic natural, al plantelor si animalelor din imprejurimile

satului Rachieri si a unor adaptari ale acestora la conditiile de mediu; colectarea de material

biologic; dezvoltarea dragostei fatd de natura.

Obiective operationale:

Elevul, la sfarsitul activitatii, va fi capabil

sa se orienteze in teren;

sa cunoasca relieful din orizontul apropiat;

sd masoare si sa determine unii factori meteorologici,

sa determine §i sa recolteze plante si animale din ecosistemul de campie;
sa caracterizeze flora si fauna;

sd identifice diferite aspecte negative ale omului in ecosistemele naturale.

Forme de organizare - pe grupe: grupa botanistilor priceputi, grupa zoologilor curiosi, grupa
micilor ecologisti, grupa meteorologilor temerari.

Sarcini de lucru pentru fiecare grupa de elevi

Meteorologii temerari

1)
2)

3)
4)

5)

Obiectiv — masurarea si determinarea unor factori ecologici

Sarcini:

masurarea temperaturii aerului cu termometrul pentru aer la indlfimea de 2 m;
Determinarea directiei si intensitatii vantului se aseaza cu fata spre vant si cu ajutorul
busolei si se stabileste punctul cardinal de unde sufla vantul, se noteazd in caiet
rezultatele;

Determinarea nebulozitatii, gradul de acoperire a aerului cu nori se apreciaza vizual,
Determinarea intensitatii luminiise observa in diverse puncte: la loc deschis, baza
lerburilor, arbustilor, sub coroana arborilor, se apreciaza relativ (lumina puternica,
moderata, slaba, umbra)

Determinarea umiditatii aerului si solului prin observatii directe (tactile si vizuale) se
apreciaza: aer foarte umed, umed, potrivit de umed, uscat, foarte uscat, sol uscat, cu
aspect proaspat, umed, foarte umed.

Ustensile si materiale: termometru de aer, termometru de sol, busola

Botanistii priceputi

Obiectiv — determinarea speciilor caracteristice ecosistemului de campie si recoltarea

plantelor medicinale

1)

Sarcini:
Determinarea pe loc a plantelor cunoscute;
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2)

3)
4)

Ziare.

Recoltarea plantelor necunoscute in pungi de plastic cu etichete, in care se consemneaza
locul — determinarea ulterioara in clasa;

Intocmirea listei plantele ierboase, ciuperci, cu arborii, arbustii, licheni, muschi;

Se intocmeste o caracterizare a florei cu dominanta plantelor;

Ustensile §i materiale — lupa, deplantator, pungi de plastic, etichete, presa pentru plante,

Zoologii curiosi

Obiectiv — determinarea si recoltarea de animale, observarea adaptarilor la diferite

moduri de locomotie, moduri de hranire, culori adaptative .

1)
2)

3)

4)
5)

Sarcini:

Observarea si determinarea animalelor cunoscute pe loc folosind si determinatoare.
Fotografierea animalelor greu de recoltat sau descrierea lor in fise de observatie ( ex:
reptile, pasari, mamifere).

Recoltarea animalelor de talie mica (viermi, moluste artropode, batracieni, reptile) in
pungi si cutii si etichetarea lor.

Identificarea tipurilor de locomotie intilnite la nevertebratele observate sau recoltate
Enumerati tipurile de locomotie la vertebratele observate sau colectate si ce adaptari
prezinta.

Ustensile si materiale — binoclu, lupa, pungi de plastic, cutii cu capac perforat, borcane

cu vata imbibata in eter, etichete, determinatoare, borcane cu alcool.
Micii ecologisti

Obiectiv: descrierea conditiilor de mediu din campie, in urma observatiilor, observand

interventiei omului 1n ecosistemul vizitat

1)

2)
3)
4)

Sarcini:

Descrierea mediului  (pozitie geografica, altitudine, pantd, expozitie, vantul,
temperatura, umiditatea, luminozitatea, solul, suprafata si forma) intr-un tabel.
Stabilirea structurii verticale (stratul arborilor, arbustilor, ierburilor).

Determinarea aspectul sezonier si specificarea fazelor vegetative la plante.

Observarea interventiei omului in ecosistemul vizitat.

Ustensile si materiale — busola, ruleta, foarfece, cutit, lupa, pungi de plastic, cutii,

etichete.

Prin activitatile desfasurate se urmareste constientizarea actiunilor intreprinse atat de ei

cat si de parinti si modul prin care acestea pot ajuta sau dduna naturii (udarea plantelor,
stropirea pomilor Tmpotriva daunatorilor, ruperea crengilor copacilor pentru foc, aprinderea

focului 1n padure, ldsarea si imprastierea resturilor menajere la plecarea din parc, padure).

Realizarea educatiei ecologice se preconizeaza sub toate formele: formal, nonformal si

informal. Pentru intarirea deprinderilor ecologice, pentru a plantare de puieti, udarea

arborilor, adunatul gunoaielor. Numai actionand, prin exemplu personal pot deveni rutine.
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Activitatile se pot desfasura in gradinite, continuandu-se 1n scoli pentru a constitui o cale
de formare a comportamentului ecologic, simultan cu dobandirea cunostintelor despre mediul
inconjurator. Acestea ilustreaza modul in care copiii percep si interpreteaza realitatea
cunoastere, dezvoltd o constiintd ecologica teoretica necesara transpunerii ei in practici
ecologice, formeaza deprinderi de plantare si ocrotire a unor specii, precum si a spatiilor verzi
din mediul apropiat, educa la copiii dragostea pentru natura si frumusetile ei.

Totodata acest tip de activitdti contribuie la intelegerea rolului mediului inconjurator
pentru viata si activitatea societatii si pot reprezenta un punct de plecare in derularea altor
investigatii care vor ilustra elevilor felul in care comportamentele personale afecteaza planeta.
Punandu-i in fata propriilor concluzii asupra consumului excesiv elevii pot identifica masuri
pe care ei Insisi le pot lua si pe car le pot promova 1n randul familiei si al prietenilor.

Concluzionand, educatia ecologicda are un impact complex asupra dezvoltarii
personalitatii individului si formeaza premisele de intelegere a efectelor unui comportament
nocive mediului, precum si a atitudinii de protejare a acestuia. Activitatile de educatie
ecologica ofera elevilor oportunitati de implicare in probleme reale care depasesc limitele
clasei. Ei pot constientiza relevanta studiilor teoretice din clasa asupra problemelor complexe
de mediu cu care se confrunta planeta noastra si pot dobandi abilitatile care 1i pot transforma
in creatori de solutii ai generatiei urmatoare.

Motto: “Ecologia e o tulburatoare poveste de dragoste dintre om §i natura.
Dar si un legamant.”
(Toma George Maiorescu)
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