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Rezumat. In articolul dat sunt examinate varii cercetari stiintifice privind particularititile formarii si
manifestarii orientarii valorice la adolescenti si tineri. Studiul orientarilor valorice s-a desfasurat prin
evaluarea pozitiilor stiintifice ce tin de specificarea procesului de formare a valorilor in ontogeneza, de
necesitatea activitatii umane pentru dezvoltarea orientarii valorice la copii, de impactul spectrului larg de
factori asupra conturarii orientdrilor valorice, de corelarea valorilor cu elementele structurale ale
personalitatii etc. Continutul expus determind actualitatea cercetarii intreprinse si contureaza directiile
investigationale prioritare.

Abstract. This article examines various theoretical and scientific approaches concerning particularities of
formation and manifestation of value orientation in adolescents and youth. The study of the value
orientations was carried out by analyzing the scientific positions related to specifying the process of values
formation in ontogenesis, the necessity of human activity for development of value orientation in childhood,
the impact of the broad spectrum of factors on shaping the value orientations, the correlation of values with
the structural elements of personality etc. The exposed content determines the actuality of the undertaken
research and outlines the priority investigative directions.
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Introducere. Societatea se transforma treptat la nivel economic, social, spiritual etc.
Modificarea reflecta schimbarea in dinamica, care, prin urmare, duce la pierderea unor
valori semnificative pentru 0 anumita perioada din viata, dar, din altd perspectiva,
influenteaza benefic asupra procesului de dezvoltare a fiintei umane si initiaza aparitia unor
noi paradigme de valori. Nasterea unor noi valori este intotdeauna contradictorie, si doar
prin aceasta se constata dinamica dezvoltarii societatii contemporane.

Impactul paradigmelor noi de valori asupra fiintei umane are loc in perioada de
formare intensa a sistemului de personalitate incepand de la 15 ani pana la 22-25 ani.
Aceasta varsta este perioada de studii, cand se realizeaza potentialul personal, se manifesta
diverse capacitati ale personalitatii, se formeaza sistemul de valori al fiintei umane gratie
procesului de socializare activa. Aceasta perioada de dezvoltare a persoanei necesita a fi
monitorizatd si studiatd in vederea determindrii particularitatilor formarii orientarilor de
valoare si specificului corelarii cu varii elemente din cadrul sistemului de personalitate,
stabilirii caracterului de relationare cu mediul inconjurdtor prin manifestarile
comportamentale, atitudinale si cognitive.

Abordarea teoretico-stiintificd. Analiza literaturii stiintifice permite evidentierea
multiplelor abordari cu referire la periodizarile de varstd din varii perspective de dezvoltare
a personalitatii: psihosexuala (S.Freud), psihosociala de identificare a Ego-ului (E.Erikson),
cognitiva ca baza vietii psihice (J.Piaget, JI.Boirorckwuii), psihicd determinata de activitatea
practica (JI.9asxonunnn), formarea Eu-lui (G.Allport) etc. Corespunzator fiecare din acestea
pozitii stiintifice de dezvoltare a personalitatii copilului reflecta in mod diferit

particularitatile formarii valorilor la copii.



Conform viziunii lui S.Freud formarea personalitatii este axatd doar pe energia
biologica care se transformd 1n cea psihosexuald si subiectul nu se oferd nici o sansd pentru
a efectua o alegere independenta in viata sa. S.Freud considera ca dezvoltarea personalitatii
in mare parte are loc pana la cinci ani.

Punctele de vedere lui S.Freud au fost extinse de care E.Erikson si compensate prin
includerea particularitatilor de identificare a Ego-ului care determina orientarile de baza cu
referire la propria personalitate si mediul social din care face parte. O completare necesara
se refera la faptul ca formarea personalittii nu se finiseaza in adolescenta, ci continue pe
parcursul intregii vieti. Perioada de adolescenta la E.Erikson cuprinde varsta de 12-13 ani
pana la 19-20 ani. Totodata fiecare etapa contine parametrele individuale de dezvoltare a
personalitatii, care pot avea semnificatii pozitive sau negative pentru subiect. E.Erikson
identificd pentru fiecare etapd perioade de crizd care sunt in unison cu pozitiile lui
JI.Beirotckuii. Acestea perioade de criza sunt caracterizate prin aparitia unor dificultati in
determinare, luare de decizii a personalitatii ce, prin urmare, constituie impulsul pentru
aparitia unor noi formatiuni in cadrul sistemului de personalitate.

Crize de varsta sunt importante pentru formarea si modelarea valorilor si orientarilor
valorice ale personalitatii. Refuzul sau supunerea spre reexaminare a valorilor existente
oferda oportunitate spre schimbare si modelarea continuturilor structurale a orientarii
valorice: convingerilor, atitudinilor, comportamentelor. Factor promovator pentru dinamica
pozitivd in dezvoltarea valorilor constituie mediul social al personalitatii, pentru varsta
adolescentind si de tinerete in formarea si dezvoltarea orientdrilor valorice conform
politicilor societale necesare reprezintd mediul educational.

Formarea valorilor in cadrul personalititii este imposibila fard mediul social, fara
procesul de socializare, care incepe aproape de la nastere. I'.AuapeeBa considerd ca in
procesul de socializare participa diverse organisme publice printre care include familia,
scoala, masmedia, institutiile de stat, dar unul din cele mai fundamentale detine familia [3].

Savantul rus 1.Kon definit socializarea ca procesul de asimilare a experientelor sociale,
insusire a normelor, cunostintelor, valorilor [8]. /I.JIeonTheB constata faptul ca procedura de
transformare a valorilor din mediul social in cel din sistemul personalitdtii presupune
obligatoriu miscarea de la valorile grupului social catre valorile personalitdtii (ceea ce
necesita interiorizare) si trecerea de la structura motivatiei individuale (bazate pe trebuinte)
citre structura axata pe valori [9]. In opinia acestui savant valorile personalititii reprezinta
,relatiile conservate cu lumea generalizate prin experienta grupului social” [9].

De JI.Kapnymmna au fost cercetate schimbarile structurale ale valorilor personalitétii
adolescentilor si tinerilor din institutiile de invatamant superior conform criteriului varsta
[6; 7]. Rezultatele obtinute au demonstrat ca la adolescentii de 17 ani domina valorile
umaniste, la tinerii dupa 20 ani in prioritate sunt valorile pragmatice. Cercetatorul observa
ca pentru subiectii de 17 ani de sex feminin este importantd nu pur si simplu

interrelationarea cu mediul social, ci relationarea pentru recunoastere si stima, ceea ce este
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specific pentru varsta datd. Tabloul se schimba cardinal la subiectii de 18-19 ani — valorile
pragmatice prevaleaza considerabil: prestigiul, realizarea, bundstarea materiald, pastrarea
identitatii. JI.Kapnymmna a constatat cd la adolescentii din ciclul liceal mai des domina
valorile umaniste: dezvoltarea de sine, satisfactie spirituald, creativitatea, contacte sociale.
Acestea rezultate sunt identificate si la studentii de anul I ciclului liceal. Insd, prin
socializare in procesul de studii in institutiile de invatamant superior se produce reevaluarea
punctelor de vedere, opiniilor si schimbarea orientirii axiologice a personalititii. Incepand
cu 20 de ani la majoritatea tinerilor se constatd criza identitatii ce se exprima prin
diminuarea valorilor in mai multe domenii ale vietii si intoarcerea in directia umanista [7].
La varsta de 20 ani valorile personalitdtii intrd in componenta variabilelor latente cu semne
inverse, adicd este valorificata comunicare nonconflictuala, nonpretentioasa.

M.C.Karan [5] considera ca dezvoltarea personalitatii este asociatd cu ,,tipul de
structurare a activitatii umane”, si personalitatea este caracterizatd de cinci potentiale:
gnoseologic, axiologic, creativ, comunicativ, artistic. Valorile si orientarile valorice sunt cea
mai importantd parte a unei personalitdti, ele sunt un produs al activitdtii. Odatd cu
dezvoltarea sferei axiologice a personalitatii si insusirii valorilor in procesul schimbarii
activitati de baza, treptat se dezvoltd personalitatea si se produce transformarea calitativa a
potentialului subiectului.

Ca urmare a analizei teoretice a datelor stiintifice /I.B.Kammpckwuii identifica trei etape
in dezvoltarea valorilor [apud 7]: 1) asimilarea normelor si valorilor (3-11 ani); 2) formarea
unui sistem de reprezentari al valorilor (11-17 ani); 3) aparitia unor forme de valori prin
intermediul carora sa rezolva alte probleme de dezvoltare.

La prima etapa are loc formarea orientarilor valorice (inclusiv celor parentale), axate
pe relatia dintre oameni. In a doua etapi, se pun bazele comportamentului constient si apare
tenmdinta generald a adolescentului pentru formarea reprezentarilor morale si a orientarilor
sociale. La a treia etapa, persoana dobandeste un sistem stabil de valori care il ghideaza in
alegerea unei directii intr-o anumita situatie sociala de rezolvare a problemei [apud 7].

J1.B.Kammpckuii concluzioneaza ca procesul de formare a sferei axiologice la copii se
peoduce in perioada de 11-17 ani, iar la varsta de 14 ani are loc criza ,,reflexiei valorice”,
care este favorabila pentru formarea sistemului de valori al personalitatii copilului.

A. JlaBeimoBa a desfasurat un studiu longitudinal pentru determinarea legitatilor
schimbarilor ale sferei axiologice la elevii ciclului liceal. Rezultatele experimentului realizat
au demonstrat ca sferele valorice (profesie, educatie, familie, traditii, bunastare materiala
etc.) si valorile personale ale subiectilor sufera o serie de schimbari care sunt mai pronuntate
la fete decat la baieti. Dinamica pozitiva se constatd in domeniile autodeterminarii si
educatiei profesionale, ceea ce poate fi explicat de caracteristicile specifice varstei date si
situatiei sociale in care se produce dezvoltarea subiectului. Totodata se modificari vizibile
au avut loc si la nivelul valorilor personale ale fetelor. A crescut semnificatia indicilor

precum valoarea colectivitatii, valoarea vietii si valoarea bunastarii materiale [4].
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Savantii din Rusia V.B. Salakhova, A.A. Oschepkov, N.V. Lipatova, P.V.Popov and
I.V.Mkrtumov [1] au desfasurat un studiul teoretico-experimental in abordarea conceptului
de atitudini din perspectiva relatiei cu orientari valorice la tinerii si adolescentii cu
comportamentul autoagresiv. Savantii pentru a intelege atitudini au remarcat un punct critic
de construire a atitudinii expus de W. Thomas si F. Znaniecki interpretate ca ,,valoare” +
»relatia cu valoarea”. W. Thomas si F. Znaniecki au definit o atitudine drept ,,proces
psihologic, avand in vedere relatiile cu lumea sociald si luate Tn primul rand in relatiile cu
valorile sociale” [apud 1, p.9019]. A.G.Asmolov si M.A. Kovalchuk [apud 1, p.9019] au
remarcat ca atitudinea sociald ,,este conditionata de intelegerea valorii ca obiect social care
are sens pentru individ”, sau, altfel, atitudinea sociald descrie interrelatia dintre individ si
societate, in care este prezentata societatea. dupa valoarea sociala si individual — prin relatia
cu aceasta valoare.

Luand de baza viziunea descrisa cercetatorii S-au preocupat de studiul interrelatiei
sistemului de atitudini sociale si a sistemului de orientare a valorilor a tinerilor si
adolescentilor ca baza a reglementarii comportamentului, ce influenteazd manifestarea unor
forme de comportament, inclusiv si celui autoagresiv. In urma cercetirii savantii au obtinut
urmatoarele rezultate: sistemul de valori al tinerilor predispusi la comportament auto-
agresiv afiseaza ratingul mai ridicat al valorilor de orientare a puterii sociale, care indica
tendinta de influenta mai mare asupra oamenilor si evenimentelor, asupra autoritdtii, careia
trebuie si se supuni. In acelasi timp, pentru tinerii care nu sunt predispusi la comportament
auto-agresiv, valoarea data este legata de dreptul de a guverna propria viata prin cooperarea
cu mediul inconjurator, avand in prioritate mai mare cultura sociala orientata spre
reciprocitate in relatii. Totodata, sistemul de atitudini sociale ale tinerilor care nu sunt
predispusi comportamentului auto-agresiv este caracterizat de o semnificatic mai mare a
valorilor de realizare, sustinerea traditiilor, cultura sociala si spiritualitatea care, la randul
sau, este caracteristica tinerilor predispusi la comportament autoagresiv [1].

Sisler A. considera ca orientarile valorice sunt esentiale in dezvoltarea vietii personale,
sociale si culturale a adolescentilor, avand un impact semnificativ in relatiile, identitatea,
bundstarea si perspectivele lor de viata. Prin studiul intercultural realizat (Kasser, 2011,
Schwartz, 1994) s-a ajuns la concluzie ca, atunci cand seturile de valori sunt legate extrinsec
sau orientate spre scopuri externe, acestea se refera la stres si inadecvare crescute, niveluri
mai mici de empatie si atitudini si comportamente intergrupale daundtoare si moduri de trai
daunatoare [apud 2, p.13]. In schimb, dupa Grouzet, 2005, Kasser, 2002, Maio, Pakizeh,
Cheung, & Rees, 2009, atunci cand valorile sunt auto-transcendente sau intrinseci orientate
spre scopuri, adica spre autonomie si crestere agentica, relatii de afiliere stranse, apartenenta
la comunitate si armonie larg raspandita, acestea sunt legate in mare masurd de satisfactia
vietii, bunastare si prosocialitate mai mari [apud 2].

Kasser (2011) mentioneaza ca orientdrile valorice prezic bunastarea actuala si

potentiald a copiilor la nivel national atunci cidnd sunt aliniate la relatii egalitare si
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armonioase, conform acestui set de valori intrinseci, in contrast cu orientarile valorice
ierarhice si dominante [apud 2]. Studiile recente desfasurate de Konrath, O'Brien, & Hsing
(2010), Twenge, Konrath , Foster, Campbell si Bushman (2008), Uhls & Greenfield (2012),
Uhls, Zgourou si Greenfield (2012) asupra valorilor tinerilor semnaleaza preferinta din ce in
ce mai mare pentru seturi de valori orientate extern si constructii coterminice (la limita),
cum ar fi tendintele materialiste si narcisiste, inclusiv eforturi pentru faima si concurenta
agresiva [apud 2].

Factoriila nivel de
macrosistem (de ex., valori
culturale, orientari spre
structurarea sociala)

Factoriila nivel de exosistem (de
ex., sisteme socio-economice,
circumstante materiale)

Factori la nivel de mesosistem
(de ex., structuralocului de
munca al parintilor, interactiunile
comunitatii scolare

Factoriila nivel de
microsistem (de ex.,
valorile fratilor, parintilor
si colegilor, relatiile)

Adolescent/ factoride
nivelindividual (de
exemplu,
temperament, sex,
valoripersonale)

: ,,,:7?:5%%'«'-—._&—-—,-—'/3:{/; —

Factorii cronologici: schimbari in sisteme in timp prin procese
interactionale (de exemplu, conditii socio-istorice, evenimente)

Figural. Model ecologic de dezvoltare a valorii adolescentului
(dupa Bronfenbrenner) [apud 2]

Sisler A. in baza analizei literaturii stiintifice a evidentiat ideile principale cu referire
la procesul de constituire a componentelor structural ale orientarilor valorice, constatand ca
valorile servesc ca noduri interactive pentru emotii si preferinte influentate de aspectele
socioculturale, precum si atitudinile, credintele si comportamentele la care dau nastere [2].
Cu toate acestea, cercetatorul considera ca in ciuda centralitatii orientarilor valorice ale
adolescentilor evidentiate in dezvoltarea individuald si a importantei acestora pentru
rezultatele ulterioare, predomind o lipsd de cunostinte dinamice ecologice sistemic
fundamentate integrate din contexte multiple prezentate in figura 1.

Concluzii. Problema studiului valorilor din perspectiva particularitatilor structurale, de
varstd, de sex, de mediul social familial la adolescenti si tineri nu este una noud in stiintele
educatiei si in prezent este in continud modificare, care necesitd a fi studiata. Conform
datelor din literatura stiintifica putem constata cd structura valorilor personalitatii
adolescentilor si tinerilor este constituitd din variabilele latente componenta si corelatia
carora depinde de varsta, de studii, de cultura, de mediul social.

Analizand varii abordari stiintifice privind particularitatile dezvoltérii orientarilor
valorice la adolescenti si tineri, putem conchide, ca procesul de formare a valorilor incepe
treptat si se extinde pe Intreaga perioada scolard. Orientdrile valorice incep conturarea

preliminara la varsta preadolescentind, continud in adolescentd si 1si iau conturul relativ
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definitiv in tinerete. Literatura din domeniul pedagogiei, psihologiei, filosofiei, sociologiei
ne permite sd identificdm diverse cercetari desfasurate in vederea stabilirii modului de
ierarhizare a valorilor, impactului factorilor asupra procesului de formare a valorilor,
raportului valorilor cu larg spectru de elemente din sfera personalitatii, modului de
constituire a valorilor etc. Pana in prezent raman multe intrebari la care nu au fost obtinute
raspunsuri stiintifice veridice, inclusiv si cele care tin de metodologia formarii, cercetarii
elementelor constitutive ale orientarilor valorice.

Astfel, studiul continuu al orientarilor valorice din varii perspective si al
particularitatilor de dezvoltare acestora la copii va permite determinarea specificului de
transmitere, asimilare, insusire a sistemelor de valori culturale si de formare a valorilor
personale la subiecti.
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