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Rezumat. Varsta prescolara constituie etapa in care copilul incepe sd inteleagd realitatea Tnconjurdtoare.
Eficienta educatiei morale este nuantatd de formarea trasaturilor morale ale copilului prescolar. Fiecare
trasatura de caracter se formeaza si creeaza comportamentul moral cerut si acceptat de societate prin metodele
educatiei morale. Cele mai importante metode folosite pentru educarea calitatilor morale ale copiilor de varsta
prescolara sunt: exemplul, convingerea, aprobarea si dezaprobarea etc.
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Summary. Preschool age is the stage in which the child begins to understand the surrounding reality. The
efficiency of moral education is nuanced by the formation of the moral traits of the preschool child. Each
character trait is formed and creates the moral behavior required and accepted by society through the methods
of moral education. The most important methods used to educate the moral qualities of preschool children are:
example, persuasion, approval and disapproval.

Keywords: moral education, moral qualities, preschool, methods of moral education.

Educatia morala reprezinta dimensiunea interna a activitdfii de formare/dezvoltare a
personalitatii care vizeaza ,,ceea ce este mai profund si mai accentuat subiectiv in fiinta
umana”. Procesul de dezvoltare a personalitatii are la baza un sistem de schimbari
biogenetice, psihice si socio-educationale, fiind determinat de tofi factorii educationali:
familie, gradinita, scoala, mass-media etc.

Varsta prescolard constituie etapa in care copilul incepe sd inteleagad realitatea
inconjuratoare, incepe s constientizeze opiniile celor din jurul lui si sa aprecieze faptele si sa
desteste greselile. In opinia lui J. Monteil e bine de familiarizat copilul cu sensul unor notiuni
ca: bine — rau; permis— interzis, minciuna — sinceritate; drept — nedrept; cinstit — necinstit,
ceea ce reprezintd temelia unei conduite morale reale, la care accede copilul in dezvoltarea sa
[3].

In baza acestor notiuni se formeaza trisiturile morale, care reprezinta insusiri sufletesti
ale unei persoane. Ele pot fi pozitive sau negative. Trasaturile pozitive de caracter, asemanator
deprinderilor si obisnuintelor, se formeaza in si prin activitate. Odatd insd stabilizate devin
componente intrinseci ale conduitei morale, imprimindu-i acesteia un sens ce se afla in
concordantd cu imperativele moralei sociale.

In acelasi timp, trdsdturile pozitive de caracter nu sunt legate de o situatie concreta,
fiind mult mai elastice decat deprinderile si obisnuintele, se manifesta intr-o multitudine de
situatii, pastrindu-si, in acelasi timp, notele esentiale de constanta si stabilitate.

In opinia lui I. Nicola ,trasiturile pozitive de caracter se formeaza in procesul
interactiunii omului cu mediul social, interactiune ce se manifesta in mod obiectiv, omul fiind

antrenat intr-o retea complexa de relatii sociale, ca membru al diverselor comunitati
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(familiala, scolara, de munca etc.) in care isi exprima, intr-un fel sau altul, atitudinea. Ea poate
fi pozitiva sau negativa” [4, p. 220].

Actiunile educative pe care educatorul le intreprinde urmaresc cu precadere formarea si
stabilizarea frasaturilor pozitive, prevenirea si inlaturarea celor negative atunci cand constata
ca si copiii se afla Tn fata unor alternative sau manifesta unele carente in comportamentul lor.

Educatoarea, in stransd legaturd cu familia, scoala, comunitatea, poate si trebuie sa
intervind in formarea caracterului copiilor, in punerea bazelor trasaturilor pozitive ale
acestuia, realizand urmatoarele finalitati:

e asigurarea dezvoltarii normale si depline a copilului-prescolar, valorificand potentialul
fizic si psihic al acestuia, {indnd seama de ritmul propriu al copilului, de nevoile sale
afective si de activitatea sa fundamentala, jocul;

e imbogaitirea capacitdfii copilului prescolar de a intra in relatie cu ceilalti copii i cu
adultii, de a interactiona cu mediul, de a-l stapani prin explorari, exercitii, Incercari,
experimentari;

e descoperirea de catre copil a propriei identitati si formarea unei imagini de sine positive;

e sprijinirea copilului prescolar pentru a dobandi cunostinte, capacitati si atitudini
necesare activitatii viitoare in scoald, precum si vietii sale ulterioare in societate.
Anume realizarea finalitatilor contribuie la formarea calititilor morale.

Tabelul 1. Calitati morale

Calitati morale | Metode si procedee Texte literare
Curajul o conversatia . ,,Punguta cu doi bani”
o explicatia
o dialog moral,
. dezbatere morala,
o povestire morala
Sinceritatea . Convorbirea morald . »Scufita Rosie”
o convingerea morala
o rugamintea
Cinstea J explicatia . ,,Capra cu trei iezi”
. aprobarea . ., Gdinusa cea harnicd”
J acordul
Modestia o exemplul . ,, Cei trei purcelusi”
. convorbirea morala . »Cenugareasa”
° povata
Munca . exercitiul . ,,Fata babei si fata
o lauda mosneagului”

Aceste trasaturi morale se educd prin diverse texte literare si diverse activitdti si au la

baza cuvantul generic ,,educatie”.
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e Educarea curajului consta in formarea atitudinii darze in fata dificultatilor, in formarea

dorintei si a capacitatii de a le invinge, precum si in stapanirea emotiilor de frica.

e Educarea sinceritatii - cultivarea dragostei de adevar, formarea obisnuintei de a spune

in orice imprejurare numai adevarul.

e Educarea cinstei - trasatura pozitiva care este orientata spre respectarea regulilor de
comportare, a corectitudinii in relatiile cu cei din jur, formarea atitudinii de respect fata
de ceilalti;

e Educarea modestiei - copiii vor fi deprinsi de mici sa manifeste grija fata de altii, sa nu

atragd prea mult atentia asupra lor, sa-si formeze spiritul critic si autocritic, posibilitatea

de a-si analiza singuri roadele muncii;

e Munca activeaza procesele intelectuale, contribuie la dezvoltarea lor. Influenta pe care
o are munca in formarea vointei si a unor trasaturi de caracter: perseverenta, spiritul de
independenta, initiativa, stapdanirea de sine, harnicia, constiinciozitatea etc.

Cele mai importante metode folosite pentru educarea calitatilor morale ale copiilor de
varsta prescolara sunt: exemplul, convingerea, aprobarea si dezaprobarea.

Exemplul reprezinta cea mai directd cale de influentare a copilului prescolar si se
bazeaza pe insusirea unor modele ce intruchipeaza fapte si actiuni morale. Baza psihologica
a exemplului o constituie, pe de o parte, efectul sugestiv al comportamentului celor din jur,
iar pe de altd parte, tendinta spre imitatie proprie omului, in general, si copilului, in special.
Se imitd, de obicei, ceea ce corespunde, la un moment dat, preocupdrilor, dorintelor si
aspiratiilor copilului. Cum este si firesc, aceasta reluare imbraca o serie de nuante, in functie
de personalitatea celui care preia exemplul, cat si de situatia in care actioneaza [6].

Exercitiul are o pondere mare asupra copiilor si influenteaza, in primul rand, asupra
comportarii. Cel mai des utilizat este exercitiul moral, bazat pe doua tipuri de procedee:
procedee externe (ordine, dispozitie, indemn, avertisment, apel, sugestie, lamurire, incurajare,
stimulare prin recompense); procedee interne (exersarea prin procedee de autoevaluare
morald);

Metoda convingerii este folosita de educatoare pentru a-i ajuta pe copii sa-si lamureasca
sensul si importanta faptelor savarsite de ei sau de altii, sa distingd ceea ce este bun de ceea
ce este rau, si treptat sa-si formeze priceperea de a aprecia aceste fapte din punctul de vedere
al normelor si al regulilor moralei.

Aprobarea consta in recunoasterea si aprecierea conduitei copiilor, a rezultatelor muncii
si comportarii lor. In textele literare copiii isi manifestd aprobarea fati de personajele
indragite.

Dezaprobarea consta in aprecierea negativa a anumitor fapte, comportari ale copilului,
care nu sunt in concordanti cu normele sau regulile stabilite. In anumite cazuri, dezaprobarea
poate sa ia forma de constrangere. Copiii isi exprima dezaprobarea fata de personajele
negative.
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Acordul consta in acceptarea unor actiuni, propuneri, a rezultatelor. Prin procedeul
respectiv se exprima multumirea fatd de respectarea si indeplinirea cerintelor pe care le-am
adresat copiilor. Acordul se poate exprima prin zdmbet, un gest apreciativ sau cuvinte de tipul:
sunt mulfumit, esti bravo, ai procedat corect etc.

Lauda este un procedeu verbal de apreciere, care se poate realiza individual sau in fata
semenilor in scopul evidentierii, popularizarii faptei demne de urmat. Aceastd ultima
alternativa poate consta in sublinierea faptelor savarsite si recomandarea lor pentru a fi
urmate.

Explicatia morala. Cu ajutorul acesteia putem dezvalui continutul, sensul si necesitatea
respectdrii unei valori, norme sau reguli morale. Realizata cu ajutorul limbajului, ea implica
doua functii principale: informativa si stimulativd. Prima consta in constientizarea sensului
unei cerinte morale externe, relevandu-i note definitorii sau imbogatindu-i continutul cu noi
aspecte. Aceeasi constientizare se produce si in functie de experienta copilului, explicatia
folosindu-se cu precadere atunci cand aceasta este mai redusa sau inexistentd, ea avand
menirea sa conduca la recunoasterea si intelegerea adevarului moral. Cea de-a doua functie,
stimulativa, constd 1n suscitarea componentei afective, datoritd fortei argumentative a
limbajului ca instrument de comunicare. Atunci cand argumentarea verbala este intregitd cu
materiale si fapte concrete, functia stimulativa a explicatiei se amplifica [5].

Povata este metoda ce se bazeazd pe valorificarea experientei morale a omului,
sedimentatd in proverbe, cugetari, maxime etc., in vederea formarii constiintei morale a
copiilor. Daca 1n majoritatea metodelor mesajul educativ vine de la educator (ca agent sau
model), in cadrul acestei metode mesajul este codificat intr-o expresie lingvisticd cu o
puternicd semnificatie morala. De data aceasta nu educatorii sunt cei care impun cerinte,
orienteaza sau verificd moralitatea copiilor, ci maximele, cugetarile, proverbele sau
aforismele.

Aceste profunde ganduri despre comportamentul nostru acasa sau in societate constituie
axiome veritabile, care contribuie la formarea constiintei copilului. Asemenea expresii
condenseaza o bogata experientd umana in domeniul moralitatii, descopera o gama variata de
fenomene, rasfrangandu-se sub forma de indemnuri asupra componentelor cognitive si
afective ale constiintei morale, sarcina educatorilor constand in selectarea si folosirea lor
judicioasa si la momentul oportun.

Rugamintea. Cu ajutorul ei le solicitdim copiilor indeplinirea benevold a unei sarcini,
lasandu-le totodata libertatea de a decide momentul si modul ei de realizare. De fapt, aceasta
metoda este opusd unor cerinte categorice. Spre deosebire de ordin, rugdmintea presupune
acceptarea autonoma a cerintei, de aceea refuzul indeplinirii nu poate fi pedepsit. Prin felul in
care sunt formulate sarcinile si tonul folosit la exprimarea acestora, educatorii declanseaza

asemenea forte interioare, care in mod inevitabil se vor rasfringe asupra conduitei [6].
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Valoarea acestor metode constd in faptul ca ele se sprijind intr-o mare masurda pe
afectivitatea copilului, increderea si dragostea pe care el o manifesta fata de adultul care face
asemenea aprecieri.

In pofida faptului ci unii savanti, ca de exemplu I. Nicola [4] considera drept cele mai
eficiente metode de educatie explicatia, conversatia morala, exemplul, exercitiul moral,
povata, dezbaterile morale, concluzionam ca toate metodele de educatie morala trebuie sa fie
considerate drept metode esentiale de stimulare sau/si franare a activitatii  si
comportamentului copilului, deoarece de la ele incepe practic aplicarea celorlalte metode.

Prin mecanismul lor complex de influentare asupra psihicului copilului se creeaza

eqe v,
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