* conlucrarea Invatatorului cu cativa elevi a permis elaborarea i adoptarea unui regim de alimentare
corect, respectarea regulilor de igiena.

Orientarea atentiei spre sanatatea personala si a familiei poate reprezenta o oportunitate atat
pentru a infrunta pozitiv complexitatea emotiilor si a stérii de spirit, cat si pentru a gestiona mai bine
programul zilnic prin organizarea diverselor activitdti in timpul zilei si asimilarea unor noi deprinderi
pentru alinierea la un stil de viata sanatos.

Exista o serie de repere metodologice cu privire la mentinerea unui mod sandtos de viata pe
timp de pandemie si vizeaza unele principii concepute pentru a sprijini cadrele didactice, asistentii
medicali si sociali, organizatiile guvernamentale si neguvernamentale care au drept scop oferirea

diferitor servicii de asistenta, de aceea fiecare de la mic la mare trebuie sd le respecte.
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Rezumat. Procesul de invatamdnt are ca obiectiv prioritar educarea creativitdtii, avind in vedere cd
premisele comportamentului creativ, deprinderile creative, precum si stilul de munca creativ se formeaza in
scoala, sub influenta factorilor educativi. Activitatile de aplicatie ofera elevilor posibilitatea de a crea opere
de artd, care pdstreazd baza realista a imaginii in sine, un instrument didactic pentru dezvoltarea gdndirii
spatiale, a vorbirii si inteligentei, a abilitatilor motrice fine ale mdinii.

Cuvinte-cheie: creativitate, elev, aplicatie, tipuri de colaje, tehnici de decupare, creatii.
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Abstract. The educational process has as a priority objective the education of creativity, considering that the
premises of the creative behavior, creative skills, as well as the creative work style are formed in school under
the influence of educational factors. The application activities offer to pupils the opportunity to create works
of art that preserve the realistic basis of the image itself; it is a teaching tool for the development of spatial
thinking, of speech and intelligence, of the fine motor skills of the hand.

Keywords: creativity, learner, application, types of collages, cutting techniques, creations.

Conceptul de creativitate este unul dintre cele mai relevante concepte cu care a operat vreodata
stiinta, este in continuare cercetat, evidentiat si definit. Aceasta se explicd prin complexitatea
procesului creativ, ca si prin diversitatea domeniilor in care se realizeaza creatia.

A. Rosca mentioneaza ca creativitatea este un complex de insusiri si aptitudini psihice care, in
conditii favorabile, genereaza produse noi si de valoare pentru societate [2].

T. Hubenco considera cd creativitatea desemneaza capacitatea de a realiza creatii inovatoare
(ingenioase, originale) dar si utile [1].

Principalele caracteristici ale creativitatii artistice sunt urmatoarele:

+ Utilizarea mai multor tipuri de informatii;

* Implicarea unui ansamblu de aptitudini si atitudini;

» Existenta unor aptitudini speciale;

»  Factorii motivationali, caracteriali.

Ca factori stimulatori ai creativitatii, putem evidentia:

- aprecierea formularilor neobisnuite;
- sublinierea valorii ideilor pe care le-au emis unii elevi;
- aprecierea originalitatii;
- flexibilitatea — capacitatea elevilor de a gasi unele utilizari noi ale produselor uzuale;
- fluenta de idei — abilitatea de a genera cat mai multe raspunsuri referitoare la o problema data intr-un
timp limitat.

Elevul devine creativ atunci cand:

¢ descoperd unele caracteristici ale fenomenelor sau obiectelor fara sa i se dea detalii amanuntite;
¢ analizeaza critic propria munca;
¢ géseste solutii si are idei noi in realizarea compozitiilor;
¢ combind In mod neobisnuit ideile si tehnicile.
Metodele de stimulare a creativitatii artistice sunt urmatoarele [8]: povestirea, descrierea, explicatia,
conversatia, demonstratia, metoda cadranelor, diagrama venn, tehnica viselor, studiu de caz etc.
In realizarea colajelor trebuie respectate un sir de etape [5]:
+ Distingerea raporturilor proportionale in procesul de decupare a detaliilor, formelor, obiectelor.
% Accentuarea si evidentierea obiectelor principale caracteristice sarbatorilor calendaristice,

personajelor, reprezentarea anturajului unde se petrece actiunea.
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+ Evidentierea particularitatilor caracteristice ale personajelor si actiunilor acestora prin gesturi,
pozitie, vestimentatie, culoare.

¢ Pozitionarea formelor pe suprafata se realizeaza dupa urmaétorul principiu: obiectele din prim plan
— mai mari $i mai viu colorate, se amplaseaza mai aproape de marginea de jos afoii, obiectele mai
indepartate se plaseaza pe planul doi, se repartizeaza mai sus, culorile se selecteaza de nuante mai
deschise.

+ Selectarea si utilizarea culorilor trebuie sa fie rationala si creativa, sa reprezinte cat mai
elocvent tematica propusa.

Colajul poate fi intdlnit sub denumirea de aplicatie, deoarece in cazul dat de bazd se ia
provenienta latina applicatio — suprapunere; ce reprezinta procedeul de creare a imaginilor,
ornamentelor, prin coasere, lipire pe tesatura, hartie si alte materiale pe un fundal, a bucatelelor
multicolore din tesatura, hartie, blana, plante etc.[7]

Tipurile de colaje utilizate in ciclul primar sunt urmdtoarele:
» colajele obiectuale;
» colajele tematice si cu subiect;
» colajele decorative;
* colajele srift;
» colajele abstracte.

Tehnicile de decupare a hartiei pe care le utilizam in cadrul activitatilor sunt urmatoarele :

.0

Taiere din hartie impaturita in jumatate, pentru a taia obiecte cu forme simetrice (frunze, flori).

L)

0.0

Taiere din hartie Tmpaturitd de mai multe ori, pentru a tdia obiecte cu forme simetrice mai complexe.

R/
0.0

Taierea din hartie impaturita pliata pentru forme si pentru ghirlande.

X3

%

Taiere in parti egale.

>

7
*

Taiere dupa contur [6] .

*,

In continuare va propunem unele activititi realizate cu elevii din clasa a II-a in cadrul
experimentului de formare.
Activitatea de realizare a colajului ,,Dovleacul de Halloween”
Etape de realizare:
1. Se pregitesc materialele si ustensilele: plansa cu imagini, carton, guasa, foarfece, lipici.
2. Se coloreaza imaginea.
3. Se decupeaza imaginea dupa contur.
4. Se lipeste imaginea respectand aranjarea corecta pe spatiul cartonului.
Activitatea de realizare a colajului ,,Ghetuta lui Mos Nicolae”
Etape de realizare:
1. Se pregatesc materialele si ustensilele: plansa cu imagini, cartonul colorat, carioci, creioane

colorate, lipici, vata.
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2. Se coloreaza imaginea cu creioane colorate sau carioci.
3. Se decupeaza imaginea dupa contur.
4. Se lipeste imaginea pe marginea cartonului.
5. Se lipeste vata pe marginea ghetutei.
Activitatea de realizare a colajului ,,Floricele”
Etape de realizare:
1. Conform sablonului, se taie petalele - 4 mari si 4 mai mici, apoi le lipim cele de baza pentru
partea centrala.
2. Pentru miez, decupam cercuri mici de culoare neagra si galbena.
3. Hartia indoita o tdiem de-a lungul marginii pentru a crea o franja.
4. Semifabricatul este lipit de partea centrala a florii.
5. Pentru a adduga volum, petalele trebuie indreptate, ridicandu-le usor.
6. Atingerea finala este taierea frunzelor verzi conform sablonului, adaugarea lor la floare.
Activitatea de realizare a colajului ,,Lumea subacvatica”

Etape de realizare:

1. Pestele este decupat folosind sabloane din hartie multicolord, apoi corpul este pliat sub forma de
acordeon si ochii sunt lipiti.
2. Algele sunt taiate din hartie verde si, de asemenea, pliate sub forma de acordeon.
3. Cercurile mici trebuie taiate din hartie gri - pietre pentru fundul marii.
4. Asamblarea aplicatiei: mai intai, ar trebui sa asezam pietrele pe fundal, apoi sa lipim pestii in ordine
aleatorie, sa fixdm algele in mai multe locuri.
Dezvoltarea creativitatii la elevi vizeazd urmatorii parametri: fluenta gandirii, gandirea
divergentd, imaginatia creatoare, originalitatea, spirit de observare, perseverenta in idei.
Invatatorii pot incuraja stimularea creativitatii prin diferite modalitati:
e prin crearea unui mediu favorabil care permite copilului sa exploreze;
e prin acceptarea ideilor neobisnuite ale copilului,
e prin acordarea timpului copilului pentru explorarea tuturor posibilitatilor etc.
Aplicatiile practice contribuie la dezvoltarea gandirii creatoare, imaginatiei, limbajului plastic,
sentimentelor, intereselor, afectivitatii si vointei fiecarui elev. Activitatile de realizare a colajului
exercitd o influenta benefica asupra formarii personalitatii elevilor nu numai pe plan estetic, ci si pe

plan moral, afectiv, intelectual etc. Aplicatiile practice implica intreaga personalitate a copilului,

deoarece acestora li se dezvoltd increderea in capacitatile proprii.
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DEVELOPING THE LEARNER'S AUTONOMY THROUGH LISTENING ACTIVITIES
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Rezumat. Conceptul de autonomie a studentului se referd la capacitatea de a prelua controlul invatarii, este
un termen educational transformator care se bazeaza pe ideea de a face ceva si de a face ceva bine. Factorii
cheie care duc la transformarea pozitiva a procesului de invatare sunt motivatia intrinsecd, statutul si modul
in care actioneazda profesorul, strategiile de invatare aplicate si contextul dezvoltarii acesteia. Oferirea
elevilor mai multa implicare in planificarea procesului de invatare 1i va determinad ulterior sa depuna eforturi
in propria invatare, sa aiba putere si control asupra propriei lor invatari, mai degrabad decdt sd finalizeze o
sarcina stabilita sau o serie de sarcini. Dezvoltarea abilitdtilor de ascultare este un proces de lunga durata.
Activitatile de ascultare extinse, care sunt concepute pentru o mai lunga perioada de timp si presupun o
metodologie bine structuratd, in conformitate cu principiile autonomiei studentului, vor avea un impact
semnificativ asupra comportamentului de invatare si rezultate academice ale elevilor.

Cuvinte-cheie: autonomia elevului, motivatie intrinsecad, profesor, abilitdti de ascultare, proces de invatare.
Abstract. Learner's autonomy is the ability to take charge of learning, it is a transformative educational term
that is based on the idea of doing something and doing something well. The key factors that lead to positive
transformation of the learning process are intrinsic motivation, the way teacher’s is acting, applied strategies
and the context of its development. Giving students more ownership of their learning drives students to put
effort themselves into their own learning, to have power and control over their own learning (agency) rather
than completing a set task/series of tasks. Developing listening skills is a long lasting process. Extended
listening activities that are designed for whole term and suppose well-structured methodology, planned
according to learner's autonomy principles will have a huge impact on students learning behavior and
learning outcomes.

Keywords: learner's autonomy, intrinsic motivation, strategies, teacher, listening skills, learning process.
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