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Rezumat. /n invéitamantul prescolar activitatea este principala formd de organizare a procesului
didactic. Aceasta se poate desfasura ca si activitate de sine statatoare, dar ca si activitate integrata,
care cuprinde cunostinte din mai multe domenii.
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Summary. In preschool education the activity is the main form of organizing the educational
instructional process. It can be carried out as an independent activity, but also as an integrated
activity that includes knowledge from several fields.
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Activitatea este una dintre principalele forme de organizare si desfasurare a procesului
educational din gradinita, prin care se realizeaza sarcini, itemi fizici, morali, intelectuali.

Activitdtile de invatare reprezintd un ansamblu de actiuni cu caracter planificat, sistematic,
metodic, intensiv, organizate si conduse de cadrul didactic, n scopul atingerii finalitatilor prevazute
in curriculum. Desfasurarea acestora necesita coordonarea eforturilor comune ale celor trei parteneri
ai procesului de predare-invatare-evaluare, respectiv: cadre didactice, parinti, copii, dar si a
colaboratorilor si partenerilor educationali din comunitate a caror implicare este la fel de importanta.
In desfasurarea acestora accentul va cidea pe incurajarea initiativei copilului si a ludrii deciziei, pe
invatarea prin experimente si exersdrii individuale. Activitatile de invatare se desfasoara fie cu
intreaga grupd de copii, fie pe grupuri mici sau individual. Ele pot lua forma activitatilor pe discipline
sau integrate, a activitatilor liber - alese sau a celor de dezvoltare personala.

Dintre modalitatile de realizare utilizate putem aminti: jocul liber, discutiile libere, jocul
didactic, povestirea, exercitiile cu material individual, experimentele, constructiile, lectura dupa
imagini, observarea, convorbirea, povestirile create de copii, memorizarile, precum si alte mijloace
specifice didacticii, in functie de nevoile educationale ale copiilor.

Jocul este activitatea fundamentala a copilului pe care se sprijina atat rutinele, cat si tranzitiile
si, evident, activitdtile de invatare. El influenteaza intreaga conduita si prefigureaza personalitatea in
plina formare a acestuia. Asadar, modalitatile principale de realizare a procesului didactic la nivel
prescolar sunt: jocul, (ca joc liber, dirijat sau didactic), activitatile didactice de invatare [1, p.11].

Activitatea — forma specifica de realizare a obiectivelor educationale in gradinita de copii.

Etapele principale ale activitatii de proiectare, validate de teoria si practica instruirii sunt urmatoarele:
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Incadrarea activititii didactice in sistemul de activitati sau in planul tematic, intr-0 viziune
sistemica, actiune care include stabilirea obiectivelor. Acestea evidentiaza sensul in care va fi
valorificat continutul ideatic: transmitere, dobandire, descoperire, recapitulare, sistematizare,
aplicare, verificare, evaluare etc. si constituie elementul determinant in stabilirea categoriei sau a
tipului de activitate.

Sistemul de activitate reprezintd ansamblul activitatilor componente ale unui capitol, care
formeaza o unitate organizata si asigura atingerea obiectivelor educationale ale capitolului respectiv,
intrucét activitatea nu reprezinta singura forma de organizare a procesului didactic, s-a introdus
sintagma ,,proiect tematic", care cuprinde sistemul de activitati didactice (lucrari de laborator,
cercuri, dezbateri, activitati independente, excursii, vizite etc.), structurate in functie de logica interna
a obiectului de invatamant, necesare pentru realizarea integrald a procesului educational intr-0
secventa didacticd. Se aderd la sintagma ,,proiect tematic" pentru ca acesta, prin introducerea si
realizarea si a altor tipuri de activitati educationale, decat cele prevazute de curriculum, deschide
drumul spre formele de activitate extracurriculard, atit de necesare pentru imbogatirea si
diversificarea repertoriului de lucru al educatorului cu prescolarii dincolo de grupa si activitate si
pentru realizarea autoinstruirii [4, p.17].

Stabilirea obiectivelor operationale directioneaza intreaga activitate de pregatire si realizarea
demersurilor didactice, in functie de continut si de finalitatea pe termen mai lung a instruirii.
Selectarea, structurarea logica, adecvarea continutului si transpunerea lui didactica intr-0 succesiune,
educatorul le realizeaza tinand cont de urmatoarele elemente:

e -nivelul general de pregatire al prescolarilor;

e -rezultatele si experienta cognitiva anterioara a prescolarilor;

e -sistemul de cunostinte si abilitati intelectuale si practice de care dispun prescolarii;

e -experienta practicd a prescolarilor, gradul in care acestia cunosc materialul faptic;

e -corelatiile intra-si interdisciplinare care se pot realiza s.a.m.d.

Scopul acestor actiuni este de a realiza transpunerea didactica a continutului stiintific intr-0
maniera care sa le permita prescolarilor asimilarea lui, dar, In acelasi timp, sa ii oblige la efort
intelectual si/sau practic-aplicativ/motric.

In institutia prescolara nu existi lectii desi sarcinile didactice specifice activititilor de tip lectie
se regasesc si in acest context. Astfel, se regasesc activitati de predare-invatare, de formare de
deprinderi si priceperi, de consolidare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor, de evaluare, chiar
forme mixte [2, p.6].

Activitatile din institutia prescolara se deruleaza in functie de Curriculum. Ele au o durata si
o ritmicitate determinate. Astfel, la grupele mici, activitatile obligatorii nu pot depasi 10-15 minute,

la cele mijlocii se inscriu in limita a 15-20 de minute, la grupele mari durata este de 20-30 minute, iar
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la grupa pregatitoare se pot prelungi pana la 25-35 de minute. Jocurile si activitatile libere sau sugerate
copiilor nu sunt programate ca numar pe saptamana la grupele de prescolari.

Activitdtile de invatare In Invatdmantul prescolar sunt activitatile pe domenii de invétare (care
pot fi activitati integrate sau pe discipline); jocuri si activitati alese; activitati de dezvoltare personala.

Activitatile pe domenii experientiale sunt activitati integrate sau pe discipline, desfasurate cu
prescolarii in cadrul unor proiecte planificate in functie de temele mari propuse de curriculum, precum
si de nivelul de varsta si de nevoile si interesele copiilor din grupa. Numarul acestora indica indeosebi
numarul maxim de discipline care pot fi parcurse intr-o saptdmana. Educatoarea poate planifica
activitati de sinestdtdtoare, respectiv pe discipline (activitdti de educarea limbajului, activitati
matematice, activitati de cunoasterea mediului, etc.) sau activitati integrate (cunostinte din cadrul mai
multor discipline sunt imbinate armonios pe durata intregii zile; tot aici se introduc si activitatile alese
de catre copii) [5].

Activitatile optionale sunt activitdti din programul zilnic al prescolarului, care sunt alese de
parinti, din oferta prezentatd de educatoare. Aceastd activitate este planificatd si organizatd de
educatoare si se desfasoara o datd pe saptamana la nivelul I si, de cel mult doua ori, la nivelul 1.

Activitatile desfasurate in perioada dupd amiezii, se organizeaza la gradinitele cu program
prelungit sau saptadmanal, sunt recreative, de relaxare, de dezvoltare a inclinatiilor prescolarilor.
Acestea sunt atractive, stimulative, placute sa stimuleze dezvoltarea armonioasd a prescolarului.

Activitatea desfasuratd la gradinita, impreuna cu prescolarii este important sd nu fie liniara.
Aceasta nu trebuie sd urmareascd exclusiv un obiectiv, iar copiii sa fie impinsi spre indeplinirea
acestuia. Nici un obiectiv nu poate fi atins intr-o singura activitate. De asemenea, faptul ca activitatea
respectiva este centratd pe un singur comportament nu faciliteaza si nu garanteaza obtinerea acestuia.

Activitatea trebuie sa fie bogata, dar nu stufoasa, savuroasa, sa suscite interes si bucurie si, ori
de cate ori este posibil, sd integreze elemente (deci si obiective) din mai multe domenii. Copilul este
o fiinta integrald, iar activitatile educationale trebuie sa se adreseze acestei fiinte ca unui tot, si nu
unei parti din ea. Trebuie avut in vedere ca personalitatea copilului este in curs de dezvoltare, si nu
gata constituitd. Activitdtile pregdtite de educatoare vor respecta, prin complexitatea lor gradata,
nivelul de maturitate si de achizitii ale varstelor ce constituie perioada prescolaritdtii. Aceste activitati
trebuie reluate cu o anume ritmicitate. Dar, desi urmaresc atingerea acelorasi obiective, forma lor
(structura, regulile, cerintele) se cere a fi variata [1, p.23].

Activitatile desfasurate in Invatamantul prescolar permit largirea orizontului cognitiv si
afectiv al copilului prin dezvoltarea capacitatilor senzoriale si perceptive, se structureaza
reprezentdrile memoriei si ale imaginatiei, perceptia realitatii se realizeaza emotional si stimuleaza
imaginatia; prescolarul este interesat de spectacolul relationarii cu ceilalti si cu mediul natural si

social; de interes la actiunile adultilor, i imita, transpune 1n joc comportamente ale acestora, participa
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la ocupatiile lor; progresele in plan sensorial-perceptiv se asociaza dezvoltarii motricitatii, cresterii
atentiei a carei concentrare sporeste de la 5-7 minute la peste 20 de minute si chiar 30-40 de minute
la prescolarul mare 1n joc, auditii sau vizionari de filme, teatru pentru copii.

Tipologia variata a activitatilot educationale din gradinitd este determinatd de continutul,
metodele si mijloacele de invatamant, de conceptia si ecuatia personald a cadrului didactic/ a
educatorului. Imbinarea armonioasi a tuturor tipurilor de activititi, in accord cu prevederile
curriculumului, va face posibil un invatamant prescolar de calitate. Activitatile trebuie concepute ca
un ansamblu unitar, cu orientare spre finalitatile invatamantului prescolar: pregatirea prescolarului
pentru integrarea la scoald, stimularea independentei, libertatii si a spiritului critic, pentru afirmare
personald si intergrare sociala [3, p.13].

Activitatile din gradinita il formeaza pe copil sub aspect intelectual, fizic, afectiv pentru a se
adapta mai usor la activitatile scolare, la lectii. Activitatile flexibile, interactive, libere, organizate in
functie de particularitatile de varsta si de interesul prescolarilor, de aptitudinile fiecarui copil in parte

ajuta la dezvoltarea acestuia.
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ABORDAREA TEXTULUI NONLITERAR iN CLASELE PRIMARE

BURAGA Ala, grad didactic I,

Institutia Publica Liceul Teoretic ,,Liviu Deleanu”, mun. Chisindu

Rezumat. Curriculum national: invatamdntul primar propune o varietate de texte nonliterare prin care
invatatorul va indruma elevii sa citeasca §i sa inteleaga continutul textelor nonliterare cu care se intdlnesc in
activitatile zilnice, ii va orienta in descoperirea mijloacelor folosite de autorii textelor pentru transmiterea

mesajelor. Textul nonliterar opereaza cu notiuni, termeni stiintifici, urmareste dezvaluirea unui adevar in
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