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PARTICULARITATI ALE INTERACTIUNILOR SOCIALE
LA COPIII CU DEFICIENTE VIZUALE SI TULBURARI DE LIMBAJ

Ana DUDA, psihopedagog, masterand,
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Summary. In the present study we explored the specificity of preschool children with
language disorders and visual impairments, in terms of orientation towards social interactions
in the immediate social environment. Adequate language development ensures more nuanced
verbal communication and increases the chances of having quality social interactions.

The assumptions advanced by us, that when applying a psycho-pedagogical intervention
program aimed at reducing the difficulties of communication with peers, will facilitate and
improve the process of establishing and maintaining interpersonal relationships in children with
visual impairments and language disorders.

Keywords: preschool, speech disorder, visual impairment, social relationships, interaction
with peers.

Actualitatea cercetarii: Cind explordm universul fiintei umane, ne confruntdm cu o mare
diversitate. Copiii care trec pragul gradinitei ne pun in situatia de a cauta mereu noi solutii la
problemele abordate. De multe ori gasim solutiile cele mai bune pentru copii, Insa uneori suntem
pusi 1n dificultate de complexitatea problemelor. Una dintre aceste probleme o reprezinta copiii
cu cerinte educative speciale, in particular - cei cu dificiente de vaz si tulburdri de limbaj.

Procesul de socializare a copiilor cu tulburari de limbaj are loc in conditii deprivate.
Tulburarea de limbaj ingusteaza contactele interpersonale cu colegii si mediul social, care, la
randul sau, provoaca diminuarea experientei de comunicare, intarzierea in formarea relatiilor
interpersonale mature, primitivitatea si incetinirea perceptiei sociale si a reflectiei, sensibilitatea
redusa la estimarile altora. Are loc deprivarea comunicativa, emotionald, informationala, sociala
si de familie.Specificul procesului de socializare afecteaza formarea competentei de comunicare,
inclusiv si natura relatiilor interpersonale.

Lipsa vederii se considera unul din cele mai grave handicapuri, iar pierderea vederii este
una din cele mai grave nenorociri. In toate timpurile a fost actual cercetarea, cind existenta
omului este lipsita de una din simfurile principale.

Copiilor cu deficienti de vedere si TL le este caracteristica relationarea mai defectuoasa
insositd de constientizarea realitdtii, lipsa de incredere in sine, comunicare si abilitétii sociale
scazute, exprimarea emotiilor, gestionare a fricii, tensiune si agresivitate. Putere de concentrare,
atentie, perseverenta, interactiunea si comunicarea cu ceilalti si implicit abilitatea de a trai
independent.

In societatea noastra in ultimii ani apar schimbari de ordin sociocultural, care influenteaza
dezvoltarea personalitatii din punct de vedere volitiv, emotional si a relatiilor interpersonale la
copiii cu dificiente de vaz si tulburdri de limba;j.
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Acesti copii nu sunt speciali in sine, ei au nevoie doar de o abordare personalizata in ceea
ce priveste demersurile pe care le intreprindem in educatia lor.

O caracteristica special a acestor copii constituie faptul ca ei nu sunt in corcondantd cu
nivelul obisnuit al asteptarilor fatd de copil, ei nu se adapteaza cu usurinti. In spatele acestei
probleme sta si faptul ca nici in cadrul familiei, nici al societdtii, ei nu bineficiaza de o stimulare
corespunzatoare. Deficitul aparut in urma educatiei si instruirii necorespunzatoare este totusi
reversibil si poate fi compensatd chiar si in cazul unor tulburdri organice, cu conditia ca
potentialul copilului sa fie activat In mod corespunzator.

Cea mai buna integrare pentru viata a copilului este includerea cat mai timpurie a copilului
in grupul de copii, adica in gradinite. Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi ,
fie ca este sau nu un copil cu dezabilitdti. Toti copiii au dreptul la educatie in functie de nevoile
lor. Si copiii diferiti au drepturi egale, iar o educatie separatd ar duce la marginalizare si
descriminare, Iimpedicand formarea increderea in sine, relationarea si afirmarea personalitatii.

In literatura de specialitate autohtoni cat si cea de peste hotare sunt descrise anumite
aspecte ale dificultatilor de interrelationare: B.P.Ermacova, G.A.lacunin, L.l.Sonteva, N.Bucun,
A.Bolboceanu, V.Rusnac, T.Vasian, V.Olarescu, T.Vragsmas, C.Neamtu, A.Ghergut, M.IL.
Zemtova, A.l.Zotov, P.E. JleBuna, J.®. Cnuposa, JI.b. Xanunosa, ['.B. Yupkuna, C.H.
[[TaxoBckas, O.C. VYmakoBa, A.H. Kopnea, B.M. Axumenko, A.I'.Apymanosa, T.H.
Bonkoscka, B.A. Kansruna. De cele mai multe ori se discutd despre importanta mediului, mai
putin se analizeaza resursele personale. Putin se cunoaste care este propriul aport al copilului cu
tulburare de limbaj in formarea relatiilor cu ceilalti. In contextul incluziunii, insi, necesitatea
asistentei psihologopedice a dezvoltarii relatiilor interpersonale eficiente bazate pe colaborare,
sustinere, intelegere etc. la copiii cu tulburare de limbaj a crescut considerabil, ceea ce ofera
actualitate temei abordate.

Scopul cercetarii studierea specificului relatiilor de interactiune cu semenii la prescolarii
cu dificiente de vaz si tulburdri de limbaj, elaborarea si implementarea unui program de
interventie psihopedagogic pentru facilitarea procesului de stabilire si mentinere a relatiilor
interpersonale a copiilor in cadrul institutiei prescolare.

Ipoteza cercetirii: daca se va aplica un program de interventie psihopedagogic orientat
spre diminuarea dificultatilor de comunicare cu semenii, tindnd cont de indicatorii
subdomeniului: Dezvoltare sociala ale “Standardelor de invatare si dezvoltare a copilului de la
nastere pana la 7 ani ”, se va facilita si ameliora procesul de stabilire si mentinere a relatiilor
interpersonale la copii cu deficiente de vedere si tulburdri de limba;.

Baza experimentala: constituie 10 copii deficiente asociate (strabism si ambliopie si
tulburari de limbaj, dislalie), cu varsta de 6-7 ani din IET nr. 135 pentru copiii cu deficiente de
vedere din mun. Chisinau.

La prima etapd a experimentului nostru am urmarit sd studiem Fisa logopedicd si
documentatia medicalda a fiecarui subiect. Ne-am permis sd evaludm varsta psihologicd a
limbajului la copii cu deficiente de vedere. In acest scop am utilizat metoda Proba Alice
Descoeudres, adaptata de E. Vrasmas si C. Stanica (1997).(tab.1)

Testul sociometric al microgrupuluidupa J. L. Moreno, a fost utilizat pentru stabilirea
pozitiei copilului in grupa. (Fig.1)

Fisa de monitorizare si evaluare a dezvoltarii sociale ale copilului de 5-7 ani in baza
SIDCce contine cei mai reprezentativi indicatori din Domeniul B. Dezvoltarea personald,
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emotionalda si sociala, subdomeniul: Dezvoltarea sociala,Aspect specific: Abilitati de
interactiune cu copiii de varsta apropiatd.

In tabelul 1 sunt prezentate datele subiectilor in conformitate cu gradul de profunzime a
acuitdtii vizuale si media varstei psihologice a limbajului.

Am constatat ca la 60% din subiectii examinati cu acuitate vizuald de grad lejer (I) (0,7-
1,00) media varstei psihologice a limbajului este de 5,80 si la 40% de copii ambliopi - grad
mediu (I1) (0,4-0,6) media este de 5,21.

Tabelul 1. Acuitatea vizuala si media varstei psihologice a limbajului.

Varsta psihologica a

Acuitatea vizuala a limbajului/media

AV grade de profunzime subiectilor
I. 6 copii AV 0,7-1,00 | 60% 5,80
11. 4 copii AV 0,4-0,6 40% 521

Aceasta ne impulsioneaza sd constatam ca leziunile analizatorului vizual duc la incetinirea
in dezvoltare a copilului, inclusiv are impact negativ asupra dezvoltarii limbajului.

Prezentam mai jos rezultatele obtinute de catre subiectii experimentati la Testul
Sociometric al microgrupului.

Datele ilustrate in figura 1 ne aratd, ca pozitia de preferati in colectivul grupului este
ocupata de 32% de subiecti, deasemena printre cei acceptati se includ 62% de subiecti, iar printre
izolati se numard 8% dintre subiecti. Aceste rezutate ne vorbesc despre existenta in grup a
subiectilor preferati, acceptati si izolati, acestea fiind vizibile dupd numarul de alegeri,
desemnind existenta unei relationari intre subiecti, manifestindu-se prin acceptarea sau
neacceptarea de catre colectiv a unor copii.

m preferati M acceptati izolati

Figural. Rezultatele sociometriei grupului de copii deficiente de vedere si TL.
Monitorizand dezvoltarea copiilor la DOMENIUL: B. Dezvoltarea personala, emotionala
si sociala in baza SIDC, putem constata urmatoarele rezultate : 56% - realizat, 29% - in curs de
realizare, 15% - nerealizat. Datele evaluarii le-am prezentat in figura 2.
Programul de interventie psihopedagogica pe care l-am aplicat a avut menirea sd dezvolte la
copii abilitati de interactiune cu adultii, formarea deprinderilor de relationare cu copiii de varsta
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apropiatd, acceptarea si respectarea diversitatii, precum si modalitdti de remediere si prevenire a
conflictelor aparute.

Pe parcursul experimentului am avut in vedere permanent sd realizez scenarii didactice
care sa asigure copiilor contexte necesare pentru a-si forma si dezvolta relatii cu copiii din grupa
si pentru a-si exprima emotiile. Acest lucru a contribuit la adaptarea cu mai multd usurinta a
copilului la programul din gradinita, respectarea regulilor grupului, depdsiirea situatiilor de
grupa, respect fatd de colegii de joc. In cadrul scenariilor didactice realizate am imbinat diverse
strategii didactice cum sunt: jocul de rol, jocurile didactice, dramatizarea povestilor, scenetelor,
citirea si talmacirea proverbelor, lectura povestilor populare, cét si a celor terapeutice.

Modalitati de formare a
abiltatilor de relationare

R

Jocurile Dramatizarile

Povestile,
basmele,

Figura 2. Structura programului educational formativ.

Oferim datele comparative obtinute Tn urma aplicarii repetate a Fisei de monitorizare si
evaluare a dezvoltarii sociale ale copilului de 5-7 ani in baza SIDC la subiectii cercetati in
perioada initiala de cercetare si la etapa de finalizare a programului formative (fig. 3)

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% -

0% -

® Exp. constatare

B Exp. formativ

Nerealizat in curs de realizare  Realizat

Figura 3. Dezvoltarea sociali a copiilor de 5-7 ani in baza SIDC.

In urma aplicirii repetate a Fisei de monitorizare si evaluare a dezvoltirii sociale ale
copilului de 5-7 ani in baza SIDC au fost obtinute de citre subiectii experimentati urmatoarele
rezultate,: 76% - realizat, 15% - in curs de realizare, 9% - nerealizat.

Analiza datelor copiilor ne permite sd constatim cd un scor Inalt s-au inregistrat la
indicatorii ce vizeaza interactiunea din proprie initiativa cu copii apropiati ca varsta, in diferite
contexte, cooperarea cu ceilalti copii in rezolvarea unei sarcini dar si recunoasterea greselilor n
relatiile cu alti copii si incearcarea de a corecta corecta greselile in comportament, cerand scuze
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la momentul oportun, propunand alte solutii. Rezultate bune am obtinut in formarea abilitatilor
de a fi un ascultator activ, de a oferi si a primi complimente colegilor. Totodata capacitatea de a
preveni si a solutiona conflictele ramane o provocere 1n a continua realizarea demersului didactic
prin selectarea celor mai eficiente strategii educationale in depasirea acestor situatii dar si
implicarea tuturor agentilor educationali implicati in educatia copiilor.

Astfel, eficienta implementarii unui program educational bazat pe lecturarea povestilor si
povestirilor cu rol educativ si utilizarea jocului 1n activitatile didactice in dezvoltarea
socioemotionald a copiilor, este demonstratd de rezultatele obtinute de catre copii la testele
aplicate pe parcursul experimentului, rezultate care dovedesc imbunatatirea competentelor socio-
emotionale la copiii cu deficiente de vaz si tulburdri de limbaj in procesul experimentului
formativ si-a demonstrat eficienta.

Concluzii si recomandéri. Prescolarii din gradinita dobandesc cunostinte despre emotii,
comportamente dezirabile/indezirabile, reguli de convietuire in grup, de socializare, prin
implicarea lor de catre educatoare in diferite jocuri didactice, dar si prin povesti si povestiri,
deoarece prescolarii la aceastd varsta tind sd imite comportamentele personajelor din povesti.
Aceste activitati permit abordarea globald a cunoasterii sinelui, propriilor ganduri, emotii,
ducand la dezvoltarea unei stari emotionale stabild si la formarea unei conduite morale, demna
de convietuire 1n societate.

Alegerea acestui subiect pentru cercetare a pornit de la dorinta de a identifica, de a proiecta
si de a pune in practica situatii de invatare in care copiii dobandesc cunostinte despre propriile
lor sentimente, isi formeaza atitudini corecte fata de ceilalti colegi si deprinderi de a investiga
starile emotionale prin care el trece de-a lungul timpului. Cercetarea prezentata se inscrie in
randul acelor cautari care isi propun sa obtina date privind rolul gradinitei in formarea copilului,
urmarind efectele interactionale asupra dezvoltarii acestuia in conditii dirijate si demonstrand
efectele formative ale gradinitei.

In cadrul cercetirii am confirmat faptul ci gradinita, prin actiunea exercitati asupra
prescolarului influenteazd dezvoltarea lui socio-emotionala. Din datele de cercetare se desprind o
serie de consideratii particulare referitoare la gradul si formele de manifestare a sociabilitatii
pentru fiecare grupa de varsta astfel incat recomandam alcdtuirea unui program de activitati
variat, flexibil, permanent adaptat la cerintele grupului de prescolari.Experimentul efectuat mi-a
permis sa observ formele de manifestare a sociabilitatii la copiii cu deficiente de vedere si TL, ca
trasatura de personalitate ce se dezvolta in cadrul gradinitei noastre.

Aici prescolarul invata sa devinad sociabil §i sa participe impreuna cu ceilalti la indeplinirea
unor sarcini, grupandu-se la inceput sub conducerea educatoarei si apoi, treptat, acomodandu-se
si colaborand. Pe masurd ce realizeazd experiente colective invatd si respecte regulile, sa
stabileasca relatii pe baza de afinitate si sa se dezvolte astfel social si emotional.

Cercetarea de fatd ofera doar cateva sugestii de astfel de activitati care pot fi adaptate sau
imbunatatite, in functie de creativitatea fiecarei educatoare precum si de nevoile fiecarui copil.
De asemenea, nu trebuie pierdut din vedere faptul cd dezvoltarea abilitatilor sociale si
emotionale sunt doar o fateta a dezvoltarii copilului si trebuie cultivate in mod sistematic prin
activitafi organizate special In acest scop.
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