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Summary. The preschooler must be aware and take responsibility for the environment in
which he lives. Ecological education, carried out from an early age, prevents ecological
"illiteracy", responsible for the emergence of irresponsible behavior, with undesirable effects on
the environment and thus we come to the clear conclusion that ecological education must start
from the youngest, from preschoolers, and the school, the one in which the next generation of
adults is formed, is the one that must take the first step in the formation of ecological behavior.
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Nici o perioada ,,a dezvoltarii psihice umane nu are caracteristici atat de numeroase,
explozive, neprevazute ca perioada prescolard. Aceastd perioada, intrd ca notificatie in cei "7 ani
de acasd", sintagma prin care evocam rolul formativ deosebit de mare al familiei in dezvoltarea
psihica ce are loc ” [9, p. 43].

Prescolaritatea aduce schimbari importante in planul dezvoltarii somatice, a celei psihice,
cat si in planul vietii relationale, toate putdnd fi premise ale desfasurarii cu succes a educatiei
ecologice la aceasta varsti. ,,In viata copiilor apar, din partea invatimantului prescolar, diferente
de solicitari fata de cele ale mediului familial, apare i adancirea contradictiilor dintre solicitarile
realitate externd care nu depinde de el si de care trebuie sa tind cont daca vrea s obtina ceea ce
doreste”.

Prescolarul simte o adevarata placere sa imite adultii, sa-si exprime trairile emotionale prin
gestica, 1 mimica. La varsta de 4-5 ani copiii pot fi implicati in activitdti ecologice deoarece ei
pot merge cu multa usurinta, se catara, merg pe bicicleta. ,,Se dezvolta abilitati motorii grosiere
(majoritatea sunt invatate de la alti copii, de unde se vede importanta criticd a prezentei
tovarasilor de joacd): de exemplu, alearga fara sa se impiedice. Se dezvolta si abilitafi motorii
fine (insusite de la adulti,dar mai greu si mai lent datoritd controlului muscular si cognitiv inca
incomplet eficient): toarna sucul in pahar, mananca folosind furculita — deci se poate constata o
coordonare ochi-mana tot mai adecvata [4, p. 67]. Gesturile sunt destul de precise pentru a
efectua diverse operatii in cadrul experimentelor simple.

Dezvoltarea cognitiva. Din punctul de vedere al teoriei piagetiene, gandirea copiilor de la
gradinita se afla in stadiul preoperator, caracterizat prin:

e Concretete — raportare doar la obiecte concrete, prezente fizic.

o [lreversibilitate— incapacitate de a parcurge pe plan mental actiunile si in sens invers.

e Egocentrism — convingerea cd oricine vede lumea prin ochii sai, si oricine o
experimenteaza in mod similar.
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e Centrare — atentie acordatd unei singure dimensiuni la un moment dat. Focalizare pe
stare, nu pe transformare - concentrare pe felul in care se prezinta perceptiv lucrurile, si
nu pe transformarile care au dus la aceste stari. Gandirea transductiva - daca A cauzeaza
pe B, atunci si B cauzeaza pe A. [12, p. 213].

Senzatiile. Sensibilitatea copilului atat de importanta in cunoasterea mediului si respectiv
in educatia ecologica, se adanceste si se restructureaza. Sensibilitatea auditiva si cea vizuala trec
pe primul plan, ele fiind cele care capteaza prioritar informatiile. ,.In general se considera de
catre diversi autori ca la 6 — 7 ani, sensibilitatea auditiva devine de doua ori mai fina decat la
varsta de 2 — 3 ani. Fara a-si pierde semnificatia, sensibilitatea tactild se subordoneaza vazului si
auzului, ca instrument de control si sustinere a acestora” [16, p.81].

Exuberanta motrica si senzoriald a perioadei prescolare ,,se exprima atat in perfectionarea

p.63]

Sensibilitatea vizuala si cea auditiva capteaza prioritar informatiile, de unde si interesul
crescut al prescolarului pentru spatiul indepartat, iar cea tactila se subordoneaza acestora, ca
instrument de control si de sustinere a lor. Simtul gustativ si cel olfactiv continua sa se dezvolte
si ele, dar nu in aceeasi masura ca primele. Auzul cunoaste 0 serie de specializari interioare:
auzul verbal, auzul muzical etc. Toate aceste elemente faciliteaza introducerea copilului in
sfera investigarii lumii vii.

Perceptiile. Dupa Popescu-Neveanu, incepand cu varsta de 5 ani are loc o importanta
dezvoltare perceptiv-vizuala. In perceptia copilului prescolar, ,insusirile obiectelor sunt
reflectate in mod inegal, ca adesea prescolarul se opreste mai mult la forma si la culoarea
obiectelor pe care le percepe mai clar decat la volumul lor” [13, p.152].

Autoarea Ursula Schiopu mai arata ca la 4 — 5 ani, perceptiile unui copil se caracterizeaza
printr-o mare saturatie afectiva — cuprinde aglomerari de emotii.

Educatia ecologica se sprijind pe procesele psihice in plind dezvoltare ale copilului. Astfel,
,,desprinderea unor insusiri mai importante ale obiectelor, fixarea lor in cuvinte constituie
premisa formarii reprezentarilor, care au acum un caracter intuitiv, situativ; caracterul lor
schematizat si generalizat se prefigureaza pe la sfarsitul prescolaritatii. Reprezentarile dau
coerenta vietii psihice, ajuta copiii sa cunoasca obiectele in absenta lor, Sd-si reaminteasca
experienta trecuta si s-0 integreze in cea prezenta sau chiar in cea viitoare; acum se dezvolta atat
reprezentarile memoriei, cat si cele ale imaginatiei ” [6, p. 56]

Intelectul. In contextul educatiei ecologice trebuie si se tind seama ci ,,gandirea copilului
prescolar este pre-conceptuala si are un caracter intuitiv, fiind legata de imagine, de demersurile
individuale. Configuratia sesizata de copil este concreta, de ansamblu, fiind vorba de o sesizare
vizuala, nefiind inca in stare de veritabile abstractii ” [12, p.245].

Treptat, pe parcursul investigdrii mediului ambiant si prin stabilirea de relatii cu ceilalti,
prescolarul va constientiza ci gandirea altuia este diferitd de a sa. Incepe sa distinga existenta a
doua puncte de vedere diferite; de la egocentrismul initial va trece la reciprocitate (socializarea
conduitei).

In educatia ecologica trebuie si se tind seama de ,,sincretismul gandirii prescolarilor, care
reprezintda faptul ca relationarea insusirilor obiectelor se face mai mult sau mai pugin la
intamplare si nu atat dupa logica lor; copilul face confuzii intre parte si intreg, este incapabil de a
folosi rationamente. Orientarea practica a gandirii prescolarului explicd, de asemenea, gandirea
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concret-intuitiva a acestuia ” [15, p.78]. Acum apar notiunile empirice care dupa Wallon sunt
adevarate ,,insule” in gandirea copilului, neconcordante si neorganizate in sisteme coerente.

In educatia ecologica trebuie si se tind seama de conceptia lui J.Piaget care vorbeste despre
perioada preoperatorie a dezvoltarii gandirii la varsta prescolara, bazandu-se pe lipsa notiunilor
perceptive; copilul nu poate surprinde permanenta, invarianta; conservarea substantei va fi
descoperita la 7-8 ani, a greutatii la 9-10 ani, iar a volumului la 11-12 ani; se apreciaza greu
ordinea directa si inversa. ,,De-ce”- urile prescolarului arata existenta unei pre-cauzalitati de
natura preoperatorie; lipsa operatiilor reversibile genereaza in-sesizarea intamplarii de catre
prescolar. Cauzalitatea i intamplarea sunt considerate de Piaget unul dintre nucleele operatorii
ale gandirii, fiind de pdrere ca prescolaritatea este o perioadd de organizare si pregdtire a
dezvoltarii gandirii.

Memoria, proces psihic ce este puternic antrenat in educatia ecologica, se dezvoltd in
stransa legatura cu gandirea si cu limbajul interior. Alaturi de memorarea mecanica apare si cea
logica, aldturi de cea involuntard apare si cea voluntara (in special la varsta prescolaritatii
mijlocii), manifestandu-se mai ales in raport cu informatiile care au importanta pentru copil.
,,Continutul memoriei este foarte bogat; creste volumul memoriei, creste intervalul de timp in
care este posibila recunoasterea unui material dupd o singura perceptie. Totusi memoria
prescolarului are caracter contradictoriu, incoerent, nesistematizat, haotic, amintirile copilului
fiind neintegrate in unitati logice; repetarea, acordarea de semnificatie, dozarea efortului sunt
foarte importante in dezvoltarea memoriei la varsta prescolara” [9, p. 189].

Atentia contribuie la succesul activitatilor ecologice si constituie una dintre cele mai
importante conditii ale fixarii si pastrarii experientei personale, contribuie la formarea abilitatii
de a cunoaste, a deprinderilor de orientare si investigatie, de concentrare si percepere.

Stabilitatea atentiei, care depinde de copil, de activitatea pe care o desfasoara si de starea
de moment a copilului, variaza astfel: la unii copii de 4 ani, durata medie a atentiei este de 11
minute, iar la altii de 40 de minute. Un nivel ridicat al atentiei este considerat astfel: ,,la
prescolarii mici — 5 — 7 min., la cei mijlocii 20 —25 min., iar cei mari 45 — 50 de min.” [14, p.71]

Sub influenta gandirii si limbajului incepe procesul organizarii, creste stabilitatea si
concentrarea ei, se mareste volumul atentiei, aceasta capatand un pronuntat caracter activ si
selectiv. Predomina totusi atentia involuntara, fapt care faciliteaza distragerea prescolarilor mici
de la sarcinile date.

Imaginatia este un proces mijlocit de cunoasterea realitdtii obiective, efectuatd prin
activitatile ecologice si se observd cum copilul transformd prin joc, obiectele cele mai
neinsemnate.

,La 3 — 4 ani, imaginatia prezintd trasaturi asemandtoare imaginatiei copiilor
anteprescolari — instabilitate, inconsecventa.

La 5 ani, imaginatia se exprima pregnant in activitatea de constructie si uneori la muzica
fiind impregnata de caracteristicile experientei si educatiei dobandite.

La 6 ani, imaginatia se exprimad in creatia de basme, ceea ce permite sd se considere ca in
perioada prescolara are loc constituirea imaginatiei creatoare ” [8, p. 108].

Dezvoltarea imaginatiei in aceastd perioada, constituie un indiciu al dezvoltarii psihice
intense a copilului.

Vointa. In conditii favorabile de dezvoltare, perioada prescolari este perioada in care se
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formeaza o serie de trasaturi pozitive ale vointei — stdpanirea de sine, ierarhizarea motivelor
devine evidenta si in final acestea vor deveni componente ale aparatului operativ al caracterului.
Educatia ecologica formeaza aceste trasaturi de vointa si caracter.

Aparitia congtiingei morale a copilului este strans legata de imaginea de sine, pe care
copilul si-o formeaza prin preluarea ei de la parinti, cu exigentele, atitudinile, interdictiile si
asteptarile acestora. ,,Imaginile parentale interiorizate constituie pentru copil un mijloc de
autocontrol care ii ofera siguranta si ii sporeste independenta > [3, p.101].

Constiinta morala a prescolarilor include atat elemente psihice relativ simple (reprezentari,
notiuni, judecati morale), cét si altele mai complexe (sentimente, atitudini, obisnuinte morale).
Fiecare dintre acestea se dezvolta treptat pe parcursul prescolaritatii, fiind intr-o relatie de
interdependenta.

Constiinta morala a prescolarilor ,,se prezinta intr-o forma mai primitiva, controlata in
special de sentimente, nu de ratiune, promovand sisteme de valori imprumutate de la adulti si
nu sisteme de valori personale sau colective. Respectarea normelor este mai mult rezultatul
ascultarii decat al cunoasterii si intelegerii lor. Conformarea la norma se intemeiaza pe afectiune
si pe teama (pentru a evita pedeapsa)” [2, p. 45].

Adeviarata constiinta morala va fi o achizitie care se va realiza in adolescenta,
prescolaritatea situandu-se abia in stadiul pre-moral al formarii constiintei morale.

in conditiile crizei ecologice mondiale, la fel ca si la celelalte forme ale constiintei sociale,
,,un rol important revine si constiintei ecologice, care are scopul de a contribui la formarea unei
culturi ecologice a personalitatii umane” [10, p. 38]. Prin cultura ecologica trebuie sa intelegem
gradul conceperii constiente de catre om a Convietuirii cu natura. Stabilirea unor relatii optime
intre societate si natura este 0 cerintda primordiala, de solutionarea careia depinde nu numai
prezentul, ci si viitorul omenirii.
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