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Summary. The development of the research capacity at preschool age is of great
importance for the didactic approaches regarding the knowledge, exploration and investigation
of the environment.

Research is the process of systematic search for new knowledge, an original investigation
in order to acquire new scientific knowledge, a study conducted in order to know something.

The teaching of "Science" is based on experiment both as a method of scientific
investigation and as a method of learning.

As a method of training and self-training, the experiment involves activities to challenge,
reconstruct and modify some phenomena and processes, in order to study them.

The experiment has a special formative value, as it develops to the students the spirit of
observation, curiosity, the capacity to understand the essence of objects and phenomena, of
processing and interpretation of experimental data, the interest of knowledge, etc.

The more intense use of experiments in activities with preschoolers, facilitates the
formation of skills, habits, abilities related to their cognitive development (problem situations,
causal relationships, associations, correlations) and attitudes in learning (curiosity and interest,
initiative, perseverance).
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Problema dezvoltarii capacitatii de cercetare la varsta prescolard are o mare importanta
pentru demersurile didactice privind  cunoasterea, explorarea si investigarea mediului
inconjurator.

Familiarizarea copiilor cu tot ce-i inconjoard, implica insusirea de informatii valoroase
pentru dezvoltarea lor ulterioard, pentru formarea capacitatii de cunoastere, a interesului si
dorintei de a dobandi noi cunostinte.

Mediul inconjurdtor constituie principala sursd de impresii care vor sta la baza procesului
de cunoastere a realitatii. Cunoasterea mediului contribuie la dezvoltarea intelectuald a copiilor
in contactul direct cu obiectele, cu fenomenele naturale, le perfectioneaza sensibilitatea organelor
de simt, continutul senzatiilor si al perceptiilor imbogatindu-se.

Cunoasterea mediului presupune o activitate intelectuala intensa, prin care copilul isi
activizeaza gandirea, fiind pus in situatia de a analiza, de a sintetiza si de a compara elementele
din mediul inconjurator, punandu-se astfel bazele capacitatii de a cerceta, de a descoperi relatiile
cauzale dintre obiecte si fenomene.
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Cercetarea reprezinta procesul de cautare sistematicd de noi cunostinte, o investigatie
originald in scopul dobandirii de noi cunostinte stiintifice, un studiu efectuat cu scopul de a
cunoaste ceva.

Termenul a cerceta (cf. DEX) - a (se) examina cu atentie; a (se) observa; a (se) controla,
a face cercetare; a cauta si afle; a intreba; a chestiona.

Termenul cercetdare (cf. DEX) - actiunea de a (Se) cerceta si rezultatul ei; investigatie
originald in scopul dobandirii de noi cunostinte stiintifice sau tehnologice - V. cerceta.

Capacitate — se defineste ca “insusiri individuale, care ofera posibilitatea reusitei, intr-un
anumit domeniu de activitate” [5, p.159] st “un proces intelectual stabilizat si polivalent,
reductibil in diverse domenii ale cunoasterii — a critica, a analiza, a asculta, a gasi informatii”
[6, p.75]

Capacitatile se constituie din operatiunile mentale, mecanismele de gandire ale unui
individ, atunci cand 1si exerseaza inteligenta, iar abilitdtile se reflectd prin perceptiile, gesturile
executate in cadrul unei actiuni realizate.

Noul Curriculum pentru educatia timpurie (2019), din Romaénia, dar si cel din Republica
Moldova, prevede ca abordarile pedagogice centrate pe copil sa sustind eficient dezvoltarea
generald a copiilor, sa ofere sprijin pentru strategiile lor de invatare si s promoveze dezvoltarea
lor cognitiva, printr-0 axare mai tintitd asupra invatarii practice, asupra jocurilor si
interactiunilor sociale.” [7, p. 5].

“Finalitatile educatiei timpurii vizeaza o serie de aspecte constituite ca premise ale
competentelor-cheie formate, dezvoltate si diversificate, pe traseul scolarizarii ulterioare, una
dintre acestea facand referire la incurajarea explorarilor, exercitiilor, incercarilor si
experimentarilor, ca experiente autonome de invatare.”’[7, p. 14].

La varsta prescolard copilul 1si intensifica interesele gnostice. Acum el intreaba: ”De ce?”,
ceea ce constituie un indiciu al dezvoltdrii unei curiozitdti directionate si a unei atitudini
interogative. Intrebarile copilului prescolar mic se refera la originea actiunilor si lucrurilor si la
cauza lor. Curiozitatea spontana a copiilor, manifestata prin intrebarile ”de ce ?”, “cum?”, se
transforma intr-o activitate intelectuald intensa, cu un caracter din ce In ce mai constient, chiar
daca prescolarul nu reuseste sa descopere legaturile esentiale, el cautd sa giseasca o explicatie
fenomenelor pe care le observa. Deoarece experienta sa este limitatd si nu poate sd analizeze
corect fenomenul, adeseori ajunge la legaturi eronate, care nu sunt in conformitate cu realitatea.
In procesul cunoasterii organizate, aceste deficiente sunt inliturate treptat, iar gandirea copilului
este dirijatd spre Intelegerea cauzelor pe baza observdrii unor manifestari concrete. Sub
indrumarea educatoarei incepe sd se dezvolte la copii capacitatea de a cerceta si de a dezvalui
relatiile cauzale dintre obiecte si fenomene.

Observarea sistematicd a dezvoltdrii si schimbdrii in timp a plantelor, a cresterii
animalelor, 1i ajutd pe copii sd inteleagd, incd de la aceastd varstd, miscarea si evolutia
fenomenelor naturii. Cunoasterea conditiilor necesare dezvoltarii plantelor si animalelor
contribuie la Intelegerea interdependentei care existd intre fenomene.

Procesul de educatie fiind foarte divers, necesitd metode de invatdmant diferite sau
strategii didactice, prin care se urmareste eficienta in cunoastere, participarea activa, creatoare a
copilului, intretinerea curiozitdtii si a placerii de a cunoaste.

Omul interactioneaza intr-un fel sau altul cu mediul inconjurator si reactioneaza fata de
acesta pe cai multiple. Vazul si auzul 1l instiinteaza asupra primejdiilor. Intelectul i permite
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omului sad reactioneze diferit. El isi strAnge informatii prin observatie; isi organizeazd aceasta
informatie si cautd regularitatile; este curios sa stie de ce existd aceste regularitati; comunica
aceste observatii si altora. Acestea sunt activitdtile de baza ale stiintei.

Invitarea unor notiuni din domeniul stiintelor, in gradinita sau in scoald, poate fi de multe
ori dificila sau plictisitoare. Atunci cand aceste spatii devin locuri in care copiii pot explora si
descoperi informatii noi, unde sunt sprijiniti si dirijati spre actiune, acestea devin mult mai
atractive, adevarate locuri de Invatare.

Predarea Stiintei” are la baza experimentul atat ca metoda de investigatie stiintifica, cat si
ca metoda de invatare. "Experimentarea si observarea nemijlocitd a realitatii constituie cei doi
stalpi de sustinere ai unei metodologii active in predarea stiintelor, deziderat exprimat incd de la
sfarsitul secolului al XIX-lea de adeptii ,,scolii active” [4, p.118].

Ca metoda de instruire si autoinstruire, experimentul presupune activititi de provocare,
reconstituire si modificare a unor fenomene si procese, in scopul studierii lor.

Metoda de explorare a realitatii — experimentul - direct sau indirect, folosita in predare si
invatare, are o deosebitd valoare formativa, intrucat dezvoltd elevilor spiritul de observatie,
curiozitatea, capacitatea de a intelege esenta obiectelor si fenomenelor, de prelucrare si
interpretare a datelor experimentale, interesul de cunoastere etc.

Metoda experimentalda combind experienta cu actiunea, realizdnd astfel o mai stransa
legatura ntre teorie si practica.

Experimentul poate crea stiri emotionale favorabile, ii poate determina pe copii sa-si
foloseasca experientele dobandite in urma experimentelor si 1n alte activitati ulterioare.

Experimentul, ca o metoda activa, ,,are mai multd fortd de convingere decat orice alta
metoda si, deci, posibilitdti sporite de inraurire asupra formadrii conceptiei stiintifice despre
natura la elevi.” [4, p.118]

Experimentul, ca metoda de cercetare, indeplineste functii multiple: permite elevilor sa-si
formeze o privire de ansamblu asupra unei actiuni, operatii sau a unui obiect, proces, fenomen; 1i
pune pe elevi in situatia de a provoca si reproduce fenomene si procese pe cale experimentald (de
ex., evidentierea transpiratiei plantelor, a orientarii lor dupa lumind); determina formarea unor
deprinderi de lucru cu aparatura specifica stiintelor prin insusirea si aplicarea unor metode si
tehnici de lucru corespunzdtoare (operatii de masurare, cantarire etc.); accentueazad caracterul
formativ al invatamantului prin dezvoltarea la prescolari a spiritului de investigatie si observatie,
a gandirii flexibile, fluide, originale [3, p.1].

Aceste functii se realizeaza, de obicei, intr-o strinsad interdependentd, prin Impletirea
armonioasa a operatiilor obiectuale (materiale) cu cele mintale.

Asa cum este bine stiut, cercetarea la varsta prescolard este o caracteristica generala,
manifestatd la copil pentru a cunoaste natura si elementele mediului inconjurator, si izvorata din
curiozitatea “nemarginitd” de a afla cat mai multe informatii despre lumea in care traieste.

Curriculum pentru educatia timpurie (2019), din Romania, include in Domeniile de
dezvoltare, dimensiuni care fac referire directd la dezvoltarea curiozitatii la aceasta varsta,
transpuse in comportamente clare privind realizarea de activitdti de investigare a mediului prin
metode specifice.

Astfel, educatoarele, utilizeaza in acest scop, experimentele si experientele, mai ales in
activitatile din domeniile experientiale, respectiv Domeniul Stiinte.
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In lucrarea Teoria si metodologia familiarizarii prescolarilor cu natura [2, p.151], cele doua
notiuni sunt definite dupa cum urmeaza:
experimentul reprezintd producerea sau modificarea intentionatd a unui fenomen, provocata de
cercetator, in conditii impuse de ipoteza cercetdrii spre a-i surprinde caracteristicile si cauzele.
experienta reprezintd verificarea practica a unei legi sau a unei formule prin declansarea
fenomenelor 1n laborator, sala de clasa.

La gradinita, se efectueazd experiente simple, prin care copiii observd cauzele si
consecintele legaturilor dintre obiectele si fenomenele naturale. Pentru reusita acestora, ei trebuie
sd posede un anumit volum de cunostinte si deprinderi elementare de observare a actiunilor
realizate; informatiile obtinute in timpul experimentelor le permit sa inteleagd mai bine
fenomenul, decat doar prin expunerea verbala a educatoarei.

In acest sens, se pot desfasura activitati diverse prin care ei si descopere lucruri noi,
realizdnd experiente atractive si interesante, pentru a le stimula curiozitatea si dezvolta, in
acelasi timp, capacitatea de cercetare asupra a ceea ce 11 Inconjoard. Un pachet de activitati
experientiale, prin care sa le oferim celor mici oportunitatea de a cunoaste lumea Inconjuratoare
si de a Invata despre ea, prin observare si explorare/investigare, se poate realiza intr-o tematica
ce se poate cristaliza in jurul celor patru elemente ale vietii, respectiv pamant/sol, apa, aer si foc:

- experiment , "Minunea din samdnta, -germinarea-
experiment, "Magia apei”- experiment, “Plutirea si scufundarea”- experiment, “Aerul din jurul
nostru” — experiment, “Servetelul uscat, servetelul umed”- experiment, “Focul — prieten sau
dusman ?” —experiment, “Viata din pamdnt,, - observare libera/ colectare de elemente din sol.

O sugestie practica, in care s-a urmarit stimularea curiozitatii si dezvoltarea capacitatii de
cercetare a prescolarilor, o constituie prezentarea catorva detalii din activitatea "Solul, invelisul

’

"Solul, invelisul viu al Pamdntului’

viu al Pamadntului”’- experiment, in care copiii au dobandit cunostinte despre proprietatile fizice
ale solului ( culoare, textura, compozitie, structurd) si importanta lui pentru om, plante si
animale. In acest scop s-a realizat observarea mai multor tipuri de soluri, de culori diferite, de
texturi diferite ( din padure, din gradind, de la magazin), copiii au pipdit, au mirosit mostrele de
pamant si au sesizat diferentele. De asemenea, au observat in compozitia pamantului diferite
elemente ( materii organice): pietricele, resturi de radacini firoase, bucatele de lemn, resturi de
frunze; au observat ca solul poate fi compact (tare), nisipos sau afanat. Pentru a afla compozitia
pamantului, s-a desfasurat un experiment in care copiii au asezat intr-un borcan transparent,
(1/3) pamant/sol format din-un amestec de nisip, pietricele, lut, argild si materie organica
descompusa. Apoi, au adaugat apa pana s-a umplut borcanul, au inchis cu capacul, au agitat timp
de 1 minut, apoi au lasat borcanul intr-un loc ferit. Dupa o ora au observat ca pamantul s-a
asezat “in etaje”: pietricelele si nisipul, care sunt mai grele, s-au asezat in partea de jos a
borcanului, peste ele lutul, apoi argila, care este mai usoara si mai fina, iar in apa pluteau diferite
elemente, impuritati, de materie organica. Experimentul a continuat pe parcursul mai multor ore.
Apoi am desfasurat jocul "Viata din pamant”, in care copiii au iesit in curtea gradinitei cu
lopatele si lupe si au observat solul. Astfel, au descoperit ca In pamant sunt insecte, rame, gauri,
iarba, rddacini de plante, dar si aer si apa, care ajuta plantele si vietuitoarele sa traiasca.
Experimentul este o metoda care se poate aplica si la alte categorii de activitati, nu numai
in cele de cunoasterea mediului, in oricare moment al zilei sau situatie spontand, si  ofera
copilului un prilej de cunoastere, de cercetare si investigare. Rolul cadrului didactic este cel de a
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provoca, de a selecta continuturi, jocuri, activitati experientiale, metode si mijloace didactice
adecvate, de a stimula si sprijini dorinta si nevoia de explorare a copilului.

Valorificarea mai intensd a experimentelor in activitdtile cu prescolarii, faciliteaza
formarea de competente, deprinderi, capacitati ce tin de dezvoltarea lor cognitiva (situatii
problema, relatii cauzale, asocieri, corelatii) si atitudini in invatare (curiozitate si interes,
initiativa, perseverentd). Interactionand cu natura, copilului i se ofera posibilitatea de a-si forma
abilitati si competente asociate demersurilor de investigatie stiintifica, de concepere si realizare
de experimente simple pentru cunoasterea naturii.

In realizarea experimentelor este necesar si se respecte anumite cerinte metodologice
specifice, cum ar fi: crearea unei motivatii; prezentarea si discutarea procedeelor ce vor fi
utilizate pentru a intelege traseul urmat in descoperirea adevarului; elaborarea unui plan de
cercetare si efectuarea experimentului/experientei propriu- zise; organizarea observarii asupra
proceselor si fenomenelor ce se produc; consemnarea rezultatelor experimentale, dupa care se
prelucreaza datele si se formuleaza concluziile; compararea concluziilor la care au ajuns copiit
fata de ipoteza formulatd initial.

Organizarea experientelor/experimentelor simple trebuie sd indeplineasca si anumite
cerinte pedagogice: demonstratia educatorului sa fie repetatd de cétre copii cu materialele puse la
dispozitie, individual sau in grup; rezultatele sa fie verificate de toti copiii; prescolarii sa
raspunda la intrebari dupa ce s-au convins de justetea lor, n urma experientei/experimentului;
experienta/experimentul ~ trebuie = percepute  vizual; continutul si activitatea
experientei/experimentului trebuie sa fie simple; rezultatele obtinute trebuie sa fie clare, sa nu
conduca la interpretdri; in timpul desfasurarii experientei/experimentului trebuie respectate reguli
de siguranta si securitate a copiilor.

Selectarea experimentelor trebuie realizatd conform cerintelor curriculumului pentru
educatie timpurie si particularitatilor de varsta ale copiilor, de volumul de cunostinte pe care il
poseda acestia despre obiectul supus cercetarii.

Continuturile stiintifice trebuie accesibilizate nivelului de dezvoltare al prescolarilor,
transmise intr-un limbaj adecvat, astfel incat sa fie pe intelesul lor, dar fara a denatura valoarea
stiintifica a informatiilor.
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