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MODALITATI DE STIMULARE A CREATIVITATII PRESCOLARILOR

Daniela STOLERU, prof. inv. prescolar,
Scoala Gimnaziala Nr.1 Turluianu, Bacau, Romdnia

Summary. Creative learning is a requirement imposed by the evolution of society which
needs well-trained people in all fields, and the inclusion of the individual in the contemporary
world it must be conscious, responsible and creative. The role of the educator is to create an
adequate framework to stimulate creativity in pupils. Finding the most effective creative learning
strategies prepares the current pupils and the future young man of tomorrow for the future
complex activity. Understanding the nature of general factors of creativity has double practical
value for actions to stimulate creative potential: first, factors indicate what the nature of specific
nature demands should be in creative training, and secondly, it reveals the main strategic
directions in the actions of educating creativity, both for teachers and, especially, for pupils.

Keywords: creativity, factors, strategies, stimulation.

Stimularea creativitatii este un demers socio-educational complex ce cuprinde simultan
fenomene de activizare (incitare si sustinere), antrenare, cultivare si dezvoltare a potentialului
creator. Trebuie, insa, precizat faptul ca premisele naturale, dispozitionale ofera o baza mult mai
larga pentru dezvoltarea creativitatii decat este ea realizata in activitatile instructiv-educative in
care sunt antrenati cadrele didactice si elevii. In acest sens, ca scop practic este necesar s avem
in vedere intregul sistem al condifiilor sau factorilor favorizanti afirmarii si dezvoltarii
creativitatii, respectiv:

» factori structurali, interiori creativitatii (inteligentd, motivatie intrinsecd, interes
cognitiv si stiintific, curiozitate epistemicd, atitudini creative, gandire divergenta,
tenacitate si perseverenta etc.);

» factori de climat general, socio-culturali in dezvoltarea si afirmarea personalitatii
elevilor (mediul social si cultural, contextul familial, economic etc.);

» factori de ambiantd psihosociald, de climat psihoeducational (relatii interpersonale,
valori si modele social-umane, relatiile dintre profesor-elev, stilul de conducere si tactul
pedagogic etc.).

Acestia sunt factori stimulativi pentru dezvoltarea si afirmarea creativitatii. De asemenea,
este necesara utilizarea adecvata a diferitelor metode si procedee specifice de stimulare si
creativitatii s-au impus, indeosebi, brainstormingul, sinectica, Metoda 6-3-5, Philips 6-6,
discutia panel.

Metoda brainstorming-ului sau metoda ,,asaltului de idei”, a lui Alex Osborn, presupune
principiul amanarii evaludrii critice a ideilor noi, asigurarea si mentinerea unei atmosfere propice
producerii ,,in asalt” a cat mai multor idei originale, neobignuite. Grupul si animatorul grupului
fiind special pregatiti pentru a promova un climat deschis, incurajator, stimulativ pentru
producerea a cat mai multor idei.
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In acest sens, se fac urmitoarele recomandari privind activitatea grupului de brainstorming:
evitarea oricarei critici Tn emiterea ideilor noi; acceptarea oricaror idei (chiar fanteziste) prin
eliberarea de franele posibile ale autocontrolului inhibitiv sau ale evaluarii care poate bloca
ritmul cautarilor noi; extinderea cat mai mare a numarului de idei pentru a amplifica astfel
sansele de aparitie a solutiilor noi si valoroase; valorificarea constructiva (novatoare) a ideilor
grupului [1, p.65].

Dupa desfasurarea sedintei, ideile, care au fost consemnate cu fidelitate, se supun unei
analize critice in vederea gasirii solutiei adecvate la problema pusa. Strategiile ,,asaltului de idei”
pot fi adaptate cu prudentd in anumite forme de desfasurare creativa a activitatilor instructiv-
educative scolare.

Sinectica, promovata de G.W. Gordon, presupune ca strategic dominantd asigurarea
premiselor favorizante generarii de idei si produse noi, pe baza unor tehnici similare ,,asaltului de
idei”, dar si prin utilizarea mai ampla a analogiilor (personale, directe, simbolice si fantastice), a
metaforelor, a reuniunii unor elemente diferite si aparent irelevante. Un procedeu specific
sinecticii este si acela de a sugera subiectilor caile posibile de transformare a necunoscutului,
neobisnuitului in familiar si invers, detasarea relativda de familiar si considerarea sa ca ceva
,»strain”, pentru o mai eficace perspectiva de abordare novatoare [3, p. 64-65].

Metoda 6-3-5. Este vorba de impartirea unei adunari in grupuri de 6 persoane, in care
fiecare propune 3 idei intr-un timp maxim de 5 minute. Primul grup discuta problema si, pe o
fisa, sunt trecute trei idei, fiecare fiind capul unei coloane ce se va completa de catre celelalte
grupuri. Dupad 5 minute, fisa este trecutd unui alt grup care adauga alte trei idei in coloane, sub
celelalte. Procedeul se opreste cand fiecare fisd a trecut pe la toate grupurile. Conducatorul
strange foile, le citeste in fata tuturor si se discutd pentru a se hotara care din propuneri sa fie
insusita.

Philips 6-6. Este tot o metoda menita sa consulte un numar mare de persoane (30 pana la
60). Aceastd multime se grupeaza in cite 6 persoane, urmind a discuta problema timp de 6
minute. Mai intai, animatorul explicd metoda si avantajul ei, apoi expune problema. Se urmareste
ca grupurile sa fie cat mai eterogene. Fiecare 1si alege un conducator si se discutd timp de 6
minute. La urma fiecare grup isi anunta parerea. Urmeaza o discutie generala, dupa care s e trage
concluzia.

Discutia panel. Termenul panel Tnseamna in engleza ,jurati”. Si in acest caz e vorba de
participarea unor colectivitati mai mari. Discutia propriu-zisa se desfasoara intr-un grup restrans
(,,juratii”), format din persoane competente in domeniul respectiv. Ceilalti asculta in ticere ceea
ce se discutd. Acestia pot interveni prin biletele trimise ,,juratilor”. Uneori biletelele sunt de
hartie colorata: cele albastre contin intrebari, cele albe- sugestii, cele rosii — pareri personale.
Mesajele sunt primite de unul din membrii participanti la dezbatere, care introduce in discutie
continutul unui biletel atunci cand se iveste un moment prielnic. Discutia e condusd de un
sanimator”. La urmi, persoanele din sali pot interveni si in mod direct, prin viu grai. In
incheiere, animatorul face o sinteza si trage concluzii [1, p. 168].

Pe langa metodele si tehnicile mentionate anterior, este utild valorificarea 1n activitatea
instructiv-educativa a conditiilor si principiilor invatarii de tip creativ, care stimuleaza
creativitatea privind [3, p. 66]:
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v’ asigurarea in activitatile instructiv-educative a ponderii unor tipuri de solicitari care
angajeaza permanent demersuri de ordin constructiv, de elaborare creativa, situatii
problematice de tip divergent ;

v' mentinerea climatului favorabil si atmosferei psihosociale optime care sd angajeze, sa
stimuleze independenta §i spontaneitatea creatoare a elevilor. Aceastd ambiantd
relationald Tnseamna: tratarea cu respect a intrebarilor sau problemelor formulate de elevi,
a ideilor sau opiniilor acestora, caracterizate prin inventivitate, imaginatie, originalitate si
valoare; acordarea libertatii si a conditiilor necesare (materiale si spirituale) de catre
profesori pentru ca elevii sa se poatd ocupa de rezolvarea creativd a unor probleme
formulate de ei sau de profesor; introducerea in sistemul criteriilor de evaluare si a unor
indicatori creativi pentru realizdrile deosebite caracterizate prin originalitate, elaborare
novatoare, valoare sociald a produselor, ideilor si solutiilor formulate etc. ;

v'  tipul de indrumare sau dirijare optima din partea educatorului este cel specific invatarii
prin problematizare In context creativ, care trebuie sd lase camp liber de manifestare
independentei de gandire si actiune a elevului ;

v" modul de tratare, de intelegere si abordare a elevilor care manifestd anumite eforturi,
etc. ;

v’ angajarea elevilor in activitati curente de tip creativ analoage activitatilor din domeniul
stiintei, tehnicii, productiei si social-organizational, in cadrul cercurilor stiintifice,
lectiilor, activitatilor didactice, practice.

Dintre procedeele de stimulare si/sau dezvoltare a creativitatii la elevi, dar si la cadrele

didactice, in consens cu Torrance, Lowenfeld etc., amintim [3, pag. 67-68] :

- antrenarea capacitatii de elaborare verbal-expresiva, comunicationald in cadrul diverselor
activitati (compuneri, povestiri, descrieri, analize si sinteze operationale etc.);

- interpretarea independenta a unor texte $i imagini prin solicitarea de a le acorda cat mai
multe titluri posibile;

- elaborarea independentd a unor compozitii, solutii, rezolvari, pornind de la diverse
modalitati de ordonare si structurare logica posibila a unor materiale, date, imagini,
simboluri etc.;

- analiza critica si interpretarea obiectivd a lucrarilor independent realizate de elevi sau
cadre didactice;

- organizarea si desfasurarea diferitelor jocuri didactice sau activitdfi constructive care sa
antreneze si sa dezvolte gindirea creatoare, divergentd, imaginatia creatoare, interesul
cognitiv;

- analiza modalitatilor posibile de imbunatatire a continutului diferitelor obiecte de
invatdmant, enumerarea consecintelor multiple a unor fenomene (fizice, chimice, sociale
etc.) si a solutiilor corespunzdtoare (diverse si eficiente) la diferite probleme de tip
divergent, ce sunt /trebuie formulate la diferite tipuri de activitati scolare;

- utilizarea unor procedee variate de activizare a capacitatilor si atitudinilor creatoare in
plan verbal (comunicational, expresiv), cognitiv (intelectual) si motivational-atitudinal
prin solicitdri diverse si problematice de genul: alcdtuirea de cuvinte, propozitii, enunturi
multiple plecand de la anumite unitdti lingvistice (semiotice-semantice); solicitdri de a
continua anumite Inceputuri de propozitii, fraze sau povestiri; gasirea a cat mai multe cai
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si solutii la diferite probleme formulate de ei sau de profesor; formarea sistemului de
notiuni stiintifice, de concepte si operatii logice adecvate continutului informational;
dezvoltarea interesului cognitiv-epistemic si a atitudinilor creative, critice, divergente,
antirutiniere etc.;

- pentru cultivarea fluiditatii verbale si de asociere elevii pot fi solicitati sa raspunda prin
cat mai multe cuvinte, plecand de la un cuvant-inductor dat, sau sd enumere cat mai multe
obiecte care apartin unor anumite clase etc.;

- probele diagnostice de creativitate pot fi transformate si adaptate ca mijloace sau modele
de antrenament creativ (probe de fluiditate, flexibilitate, originalitate, de elaborare, prin
asa numitele ,,teste ale utilizarilor” sau ,,testele consecintelor”).

In afara activitatilor desfasurate in clasi, cele extradidactice si extrascolare au ample
functii stimulative, formative pentru creativitatea elevilor si educatorilor. Amplificarea
participdrii efective a elevilor la activitatile productive, creatoare din cadrul cercurilor stiintifice,
tehnice si practico-aplicative, in colective de cercetare si creatie este o cale principald in
dezvoltarea creativitatii. Concursurile de creatie artistice, culturale, taberele scolare de creatie,
grupurile creative de cercetare mixte de profesori si elevi sunt alte forme importante de stimulare
si educare a creativitatii.

Potentialul creativ al elevilor si cadrelor didactice este influentat de contextul social-
cultural in care ei activeaza si se dezvolta, de climatul general-educational al colectivului din
care fac parte. Prin problematizare, cercetare si descoperire, prin metode participativ-active de
antrenare, evaluare si stimulare a elevilor se creeaza cadrul adecvat, conditiile optime dezvoltarii
creativitdfii acestora, conform cerintelor actuale ale stiintei, progresului tehnic, ale exigentelor
invatamantului modern si cercetarii stiintifice.

Evident, un mare rol in acest sens il are personalitatea creativa a educatorilor de a concepe
si practica original diferite strategii de antrenare a creativitdtii elevilor prin utilizarea unor
metode moderne specifice invatamantului formativ, ca: euristica, descoperirea, problematizarea,
procedeele imaginativ-creatoare ale lui A. Osborn, rezolvarea si punerea de probleme
etc.Educarea si dezvoltarea creativitafii este un proces continuu ce trebuie realizat pe tot
parcursul scolii, avand in vedere toti factorii cognitivi, caracteriali i sociali [2, p.89].

Delimitari conceptual. Creativitatea, prin esenta ei, este o valoare social-umana si
educationald de bazi. In literatura de specialitate, termenul de creativitate este explicat ca
reprezentand un produs, un proces sau o dimensiune a personalitdtii. Pentru definirea creativitatii
vom avea In vedere urmadtoarele aspecte: aspectul atitudinal si cel motivational, atitudinal-
valoric, afectiv, psihosocial. Urmarind aceste aspecte, putem defini creativitatea ca fiind un
ansamblu unitar al factorilor subiectivi si obiectivi care duc la realizarea unui produs original, de
valoare pentru societate. De asemenea, creativitatea se refera la gasirea unor idei, solutii, metode,
care, chiar dacd nu sunt absolut noi pentru societate, au fost obtinute prin efort independent al
individului.

O alta definire a creativitdtii ar putea fi cea de disponibilitate complexa si generala a
personalitatii aflate Tn interactiune cu sine si cu mediul in care traieste, pentru producerea noului.
Sub acest aspect, creativitatea cuprinde mai multe procese, stari si aptitudini care sustin obtinerea
unor produse noi si valoroase pentru individ si societate. Creativitatea, privitd din toate
ipostazele sale, presupune procesul de elaborare de noi solutii, noi semnificatii, generarea de noi
combinatii si restructurdri in sfera cunoasterii si actiunii umane. Din perspectiva desfasurarii
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sale, creativitatea este caracterizatd ca pe un proces 1n care individul resimte unele lacune din
diverse zone ale experientei sale si le depaseste prin formularea de noi idei si ipoteze. Termenul
de creativitate dateazad din 1937, apartinand lui G.W. Allport si avea la bazd mai multe sinonime,
precum: inteligenta fluida, gandire directionatd creatoare, imaginatie constructivd, gandire
aventuroasa.

Putem remarca faptul cd psihologia contemporand acceptd ca a fi creativ presupune a
produce ceva nou, original si adecvat realitatii. Creativ este, astfel, cel care se caracterizeaza prin
originalitate si expresivitate, este imaginativ, inovativ, generativ, deschide noi drumuri. Dupa
unii autori, creativitatea reprezinta aptitudinea sau capacitatea de a veni cu produse noi si
valoroase, in timp ce dupa alti autori, creativitatea constituie un proces prin care se realizeaza un
produs nou. De asemenea, sunt autori care privesc creativitatea ca posibilitate de rezolvare de
noi probleme, dar pentru cei mai multi, ea implica realizarea unui produs nou si valoros pentru
societate [5, p. 17].

In studiile sale, M. Roco (2004) a definit creativitatea ca fiind ,,0 formatiune psihica
deosebit de complexd”, caracterizata prin mai multe sensuri: ,,productivitate, utilitate, eficienta,
valoare, ingeniozitate, noutate, originalitate”, calitdti absolut necesare, dar insuficiente in
definirea creativitdtii. Din aceastd perspectivd, termenii prezentati pot fi descrisi dupa cum
urmeaza: productivitatea, reprezentdnd numarul mare de idei, produse materiale sau mintale,
utilitatea face referire la caracterul produselor de a fi folositoare, eficienta are in vedere
caracterul economic si avantajele utilizarii rezultatelor creativitatii. Valoarea face referire la
insemndtatea din punct de vedere teoretic sau practic a produselor creativitatii, recunoasterea si
respectarea acestora la nivel social, ingeniozitatea presupune eficacitatea si eleganta metodelor
de rezolvare, noutatea subliniaza distanta in timp a ideilor, lucrarilor, iar originalitatea semnifica
raritatea, unicitatea acestora [4, p. 17].

Pentru a intelege mai bine dimensiunile creativitdtii, termenul trebuie abordat din mai
multe perspective: creativitatea ca proces, ca produs, ca personalitate creatoare, ca potential
creativ. Privind creativitatea ca pe un proces creativ, ca pe o actiune superioard specifica
omului, G. Wallas (1926), distingea patru etape ale actului de creatie: pregatirea, incubatia,
iluminarea, elaborarea si verificarea. Pregatirea este etapa care presupune colectarea
informatiilor necesare actului creativ si debuteaza cu prezenta motivatiei. Motivatia are rolul de a
sustine impulsul creator pe tot parcursul procesului. Aceata etapd cuprinde: definirea problemei,
adunarea materialelor necesare, munca reald de creatie. Cea de-a doua etapa, incubatia, constad in
activarea proceselor, trairilor afectiv-emotionale prin raportare permanentd la problema initiala,
de baza si printr-o stare de tensiune, cautare. Etapa de iluminare, de inspiratie, presupune
integrarea constienta a combindrilor, a variabilelor precum si aparitia brusca a solutiei, a ideii. A
patra etapd, elaborarea si verificarea, necesitd perseverentd, ingeniozitate si meiculozitate pentru
a finaliza cu bine actul creativ. Aceasta etapa este marcatd de producerea unei solutii provizorii,
urmata de confruntarea produsului cu realitatea.

Din perspectiva creativitatii ca produs exprimat material sau spiritual, sunt urmarite doud
aspecte ale acestuia: originalitatea si utilitatea sociala. Originalitatea produsului creator prezinta
dimensiunile caracteristicilor de noutate, unicitate, in timp ce utilitatea sociald se masoara prin
gradul 1n care produsul respectiv rdspunde unei nevoi practice, de relevanta. Creativitatea, privita
din perspectiva personalitatii, dobandeste sensul de potential creativ, de cumul al unor insusiri
sau factori psihologici ai unei posibile performante creatoare. Printre trasaturile de personalitate
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asociate des cu capacitatea creativa, sunt: gandire abstractd, gindire flexibila, fluenta ideatica,
sensibilitatea la probleme, inteligentd superioard, spirit de observatie ridicat, curiozitate,
incredere in sine, asumarea scopurilor indepartate si autoimpuse, perseverentd, independenta in
gandire, nevoia permanenta de a realiza ceva.

Conditiile credrii unui mediu creativ in gradinita. Alaturi de familie, scoala constituie
veriga inifiala a educatiei permanente a individului. Pentru ca relatia scoald-familie sa fie
eficientd, trebuie sd se realizeze In ambele sensuri: preocuparea invatatorului de a cunoaste
mediul familial al copilului §i natura. Prin dezvoltarea unei colaborari de succes cu familia,
educatorul faciliteaza Intelegerea si sensibilitatea parintilor fatd de nevoile copilului pentru
promovarea reusitei integrarii in ciclul primar a viitorului scolar §i, mai tarziu, in viata sociala.
Toate studiile realizate care au ca obiectiv investigarea colaborarii dintre gradinita si familie
indicd faptul cd implicarea parintilor in activitatile scolare are o importantd majora in
optimizarea procesului educativ. Copiii care sunt ajutati, sprijiniti de parinti, care au in familie
atitudini pro-scoala adecvate obtin performante scolare ridicate si au un grad de aspiratie ridicat
fatd de nivelul de scolarizare pe care doresc sa-l atingd. Conform unui studiu efectuat pe 200
scoli din Marea Britanie (Claff, 2007), s-a constatat faptul ca implicareca familiei a avut un
impact pozitiv asupra rezultatelor la Invatatura ale elevilor, asupra frecventei si asupra
comportamentului lor. Procesul educational si cel de invatare s-au imbunatatit, deoarece scoala a
inceput sa fie consideratd mai mult ca un centru si nu doar un loc In care elevii isi insusesc
cunostinte noi. Cercetarile demonstreaza si faptul ca succesul elevilor devine vizibil daca exista
mai multe oportunitati ca parintii sa participe la activitdtile scolare. Atitudinea familiei fata de
scoald se transferd si copiilor si devine masurabild prin interesul manifestat fatd de activitatile
scolii, fata de teme, fata de rezultatele evaluarii, fata de aprecierile cadrelor didactice. Implicarea
parintilor in activitatile organizate de scoala creeaza deschiderea de oportunitati de participare a
familiei la viata comunitatii. Relatiile adecvate si comunicarea optimd cu parintii, precum $i
implicarea acestora in diverse activitdti din scoald, imbunatatesc atitudinea lor fatd de institutie,
astfel incat vor fi incurajati sd participe si mai mult la activitdtile organizate de scoala, sa
realizeze o interactiune si mai bund cu copiii lor, ceea ce va conduce la eficientizarea procesului
educativ. Reusita parteneriatului scoald-familie este asiguratd de toti actorii educationali
implicati in procesul de colaborare: cadre didactice, parinti, mediator scolar, consilieri scolari
etc. [5, p.78].

Cadrul didactic este constient de rolul sau de educator al elevilor si indrumator al
parintilor, dar si coordonator al relatiilor cu agentii educativi din cadrul parteneriatelor
educationale initiate. Prin utilizarea unor diverse strategii pedagogice, inclusiv cele de optimizare
a PE, invatatorii, aduc si mentin parintii In scoald, ii implicd 1n activitati educative, pentru a
demonstra ca familia este la fel de importantd in educatia elevului precum institutia de
invatamant. Pentru asigurarea calitatii parteneriatului educational, cadrul didactic are misiunea
de a implica parintii si agentii comunitari Intr-o activitate parteneriala permanentd, cum ar fi
colaborarea multiaspectuala de durata cu familia /actorii educativi.

Cadprele didactice din invatamdntul prescolar proiecteazd activititile de colaborare cu
parintii pe baza unor reguli: studiaza copiii si familiile acestora prin examinarea dosarelor
personale ale elevilor, fiselor de caracterizare psihopedagogica, realizate in institutiile prescolare,
intocmeste baze de date despre copii, parinti sau tutori; organizeaza colectivul de parinti alege
consiliul de parinti, selecteazd parintii disponibili de a participa la viata clasei/ scolii,
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un program de activitati cu parintii, propune teme pentru discutii, proiecteaza intdlnirile
individuale si colective, sedintele cu parintii, consultatiile, mesele rotunde, lectoratele, atelierele
etc.; contacteaza agentii educativi si stabileste tematica Intalnirilor colective cu pdrintii, locul
desfasurarii sedintelor, invitd specialistii care vor participa la diverse activitati; pregateste si
desfasoara adunarile din cadrul scolii pentru paringi, invitd specialisti din diverse domenii,
antreneaza parintii, 11 invatd cum sa-si creeze un portofoliu al familiei, le ofera sfaturi privind
educatia copiilor si comunicarea cu ei; menfine permanent relagii cu parintii prin convorbiri
telefonice, vizite la domiciliu, intdlniri programate, invitatii la scoald etc.; initiaza si dirijeaza
programul de lucru cu parintii si elevii, elaboreazd comunicdri, selecteazd materiale pentru
portofoliul familiei, completeaza buletinul informativ pentru parinti, stabileste orarul sedintelor
cu pdrintii etc.; invitd parintii si alti actori educativi la lectii, la activitatile extracurriculare;
organizeaza lectorate pentru parinti si elevi in biblioteca scolard /comunitard; participd, impreuna
cu copiii §i parintii, la teatru, la cinema etc.

Colaborarea scolii cu parintii permite educatoarei sa realizeze obiectivele care vizeaza
diferentierea si individualizarea instruirii, de realizarea unei educatii de calitate, iar parintelui i se
ofera posibilitatea de a-si cunoaste copilul integrat intr-un colectiv, de a contribui esential la
formarea si dezvoltarea lui. Prin uramare, pentru asigurarea calitatii parteneriatului educational,
cadrul didactic are misiunea de a implica parintii §i agentii comunitari intr-0 activitate
parteneriala permanentd, cum ar fi colaborarea multiaspectuald de duratd cu familia. Pozitia
ambelor institutii trebuie sa fie una axata pe parteneriat, colaborare si sprijin reciproc 1n actiunile
orientate la formarea personalitatii prescolarului.
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