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Rezumat. Studiul chimiei presupune nu doar invdtarea teoreticd, dar si realizarea experimentelor practice,
ce in ansamblu cu alte metode aplicate dezvolta competente de utilizare a compusilor chimici. Atunci cdnd
realizarea experimentelor nu este posibild din diverse motive: baza materiald slaba, lipsa unui laborator
dotat, absenta de la ore sau chiar invatamdntul online ca consecintd a situatiei pandemice, putem apela la
tehnologiile informationale si comunicationale ca alternativa de invatare a chimiei. Lucrarea oferad cdteva
exemple de utilizare TIC cu scopul formarii competentei de utilizare inofensiva a compusilor chimici in
procese biologice cu importansa vitala.

Cuvinte-cheie: competente, utilizare inofensiva, chimie, tehnologii informationale si comunicationale.
Abstract. The study of chemistry involves not only theoretical learning, but also the realization of practical
experiments, which together with other applied methods develop skills in the use of chemical compounds.
When conducting experiments is not possible for various reasons: weak material base, lack of a equipped
laboratory, absence from classes or even online education as a result of the pandemic situation, we can use
information and communication technologies as an alternative to learning chemistry. This article provides
some examples of the use of ICT in order to train the competence of the harmless use of chemical compounds
in biological processes of vital importance.
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Introducere

Cercetarile valoroase din ultimele decenii in domeniul Stiintelor exacte si ale naturii
determina calitatea noilor tehnologii, examinarea unor procese bio-chimice, fizico-chimice destul de
fine, care determina calitatea vietii umane, permite intelegerea unor procese fiziologice cu
importanta vitala, impactul unor compusi chimici asupra sistemelor biologice etc. Aceste realizari
importante din domeniul cercetarii trebuie sa fie implementate rapid si eficient in procesul de
instruire pentru a spori calitatea formarii educabililor si a integra procesul educational cu cercetarea
stiintificd [2]. In contextul evolutiei rapide a tehnologiilor informationale se constatd un proces
dinamic de elaborare a diverselor aplicatii pentru solutionarea unor probleme concrete din
domeniile Chimie, Biologie, Fizica, etc.

Faptul ca actual se pune accent sporit pe importanta studierii chimiei pentru sporirea aplicarii

compusilor, tehnologiilor in viata de zi cu zi [3] a fost motivul analizei profunde a unor intrumente
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digitale si mijloace ce faciliteaza formarea la elevi si studenti a competentei de utilizare inofensiva a
compusilor chimici in procese biologice cu importanta vitala [5].

Astfel, pentru a intelege care sunt consecintele utilizarii unor compusi chimici cu importanta
vitala, cel ce invata trebuie cel putin sd cunoasca compusii dati, proprietdtile fizice si chimice,
utilizarea, importanta si rolul biologic. Ar fi perfect daca elevul ar vedea, ar lucra cu mostrele unor
substante pe care le punem la dispozitie sau chiar observarea fenomenului chimic pe viu, pentru a
realiza necesitatea utilizarii compusilor chimici in procesele biologice cu importantd vitald. Una
dintre caile eficiente si totodata inofensive pentru demonstrarea reactiilor chimice respective este
folosirea laboratoarelor virtuale, a simularilor, a secventelor video elaborate preventiv in care clar
si vizibil se prezinta rolul compusilor chimici in procesele vitale [1, 4, 11]. Evident, unele procese
biologice sunt greu de simulat in laborator sau chiar practic imposibil, si atunci cum demonstram
importanta compusilor chimici in procesele vitale fara a prezenta acest proces? Sigur ca apelam la
mijloacele TIC [6, 8].

Spre exemplu, reglarea pH-ului din organism este absolut necesara pentru o buna functionare
a sistemelor vitale. Dar, cu parere de rau, mediul gastric poate fi usor dereglat, ceea ce provoaca
disconfort, dureri si alte consecinte pentru sinitatea organismului. In acest caz ne vin in ajutor
compusii chimiCi ce se gasesc chiar si in anumite alimente, sau sunt prezentati sub forma de
medicamente ce pot fi procurate din farmacii cu scopul utilizarii lor ulterioare pentru imbunatatirea
starii. Arsurile inseamna de fapt reflux gastro-esofagian. Persoanele cu reflux acid pot simti o
senzatie de arsurd in gat si in piept, care poate fi destul de dureroasa si stresantd. Alcoolul
stimuleaza stomacul pentru a produce mai mult de acid. Bulele din bauturile carbogazoase se extind
in stomac. Acest lucru creeaza o presiune asupra sfincterul esofagian inferior si se poate Impinge
acidul din stomac in esofag. Cofeina agraveaza boala si se recomanda sa treci la versiuni
decofeinizate de ceaiuri sau cafea pentru ca acest lucru ajutd la minimizarea simptomelor. Ciocolata
contine atit cofeina, cat si cacao, ce pot declansa arsuri la stomac. Nu numai bomboanele de
ciocolata, dar ciocolata sub forma de cacao fierbinte si ciocolata cu lapte pot fi, de asemenea, un
factor declansator. Sucurile din fructe citrice, cum ar fi portocale sau grapefruit, sunt bogate in acid
si pot agrava simptomele. Produsele lactate pot reduce uneori simptomele de reflux. Laptele cu
continut scazut de grasimi sau fara grasimi poate ajuta, dar cel cu continut ridicat de grasimi poate
agrava simptomele. Laptele de migdale poate fi eficient, deoarece este alcalin si poate neutraliza
aciditatea. Acest lucru il putem demonstra usor cu ajutorul simularilor de pe Phet, iar elevii vor
observa efectul si vor elabora concluziile de rigoare. Deci daca mediul gastric este unul puternic
acid, e necesar sd administram opusul, un compus bazic care ar neutraliza mediul si ar inlatura
arsurile stomacale, disconfortul si starea neplacuta, in cazul dat cum ar fi un pahar cu lapte, sau

deseori elevii aud de administrarea unei solutii de soda alimentara (hidrogenocarbonatul de sodiu)
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preparatd in conditii casnice ce are efect similar laptelui, fiind un mediu bazic. Evident ca
majoritatea persoanelor apeleaza la medic, la preparate medicamentoase, dar cunoscand bine
chimia, in scurt timp fiecare poate si amelioreze situatia. In ce mod? Utilizand un video scurt sau

un laborator virtual, putem demonstra elevilor prin ce metode se neutralizeaza mediul acid [7, 11].
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Fig. 1. Actiunea NaHCO3 asupra mediului pH a sucului gastric

Un gram de NaHCOs va neutraliza 11,9 mEq de acid. O doza prea mare poate duce la
alcalinizarea urinei, ducand astfel la probleme renale (Figura 1) [15]. De aceea, e important sa
mentiondm acest fapt inainte de a recomanda aplicarea acestei metode. Chimic, acest proces poate fi
redat cu ajutorul ecuatiei reactiei chimice:

HCI + NaHCOz — NaCl + H20 + CO»

Platforma Phet pune la dispozitie o serie de simulari, precum si mediul pH al diferitor solutii:

cafea, lapte, apa, suc etc. (Figura 2 si Figura 3).
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Fig. 2. Platforma Phet
Cu ajutorul lor putem usor analiza mediul pH si neutraliza anumite medii. Spre exemplu, un
pahar cu lapte e suficient pentru neutralizarea pH-ului acid din stomac si a scapa de arsuri fard a
apela la medicamente. Acest lucru elevii il pot observa cu ajutorul simuldrilor din pagina Phet, pot

formula concluziile corespunzatoare sau chiar pot elabora propriile simulari [12].
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Fig. 3. Platforma Phet — vizualizare simulari

O alta platforma ce poate fi utilizata pentru perceperea fenomenelor chimice este

ChemCollective — resurse online pentru predarea si invatarea chimiei. ChemCollective are o

varietate de activitati pre-scrise pregétite pentru a fi utilizate in clasa Dvs (Figura 4). Activitatile

sunt de urmatoarele tipuri:

Probleme de laborator virtual, care utilizeaza o simulare flexibild a unui laborator de chimie.
Probleme de laborator virtual, care incorporeazad laboratorul virtual intr-o pagind web care
permite generarea aleatorie de necunoscute si verificarea automata a raspunsurilor elevilor
(activitatea finalizata poate fi tiparita si predata ca tema).

Tutoriale, care combina filme si text cu probleme interactive care servesc ca exemple lucrate
ce explica echilibrul si chimia acizilor / bazelor.

Scenarii din lumea reald, in care elevii aplica concepte din chimie intr-o situatie din lumea
reald.

Cursuri online, care oferd instructiuni cuprinzdtoare prin videoclipuri, text, activitati de
laborator virtual, tutori de practica si evaluari.

Vizualizari la nivel de particule, care conecteaza ideile centrale ale chimiei la miscarea
moleculard si interactiuni. Conceptele includ energia chimica, reactiile de echilibru, entropia
si energia libera.

Simuléri, care pot fi utilizate pentru demonstratii, invatare exploratorie sau teme.

Teste conceptuale, intrebari scurte pentru a fi utilizate in timpul orei pentru a vedea repede

cat de bine elevii asimileaza materialul [13].

183



W v tinise syt T [ Chemcolectie: Laboaton- x YL Y

<« € [J chemcollective.org/vlabs

Resurse online pentru predarea si fnvitarea chimici

Acasi  Despre Profesori  Ajutor  Pérere

Vedeti pagina principal3 (faceti clic aici) pentru informatii despre coronovirus (Covid-19)

2 I

— TIPUL RESURSEI: Laboratoare virtuale

Stoichiometrie

Termochimie

Laboratorul virtual este o simulare online a unui loborator de chimie. Este conceput pentru a ojuta studentii sa

Cinetici asocieze calculele chimice cu chimia de laborator autenticd. Laboratorul le permite studentilor sd selecteze

Echilibru dintre sute de reactivi standard (aposi) si sd le manipuleze fntr-un mod asemdéndtor unui laborator real. Mai
multe informatii si desciircéri offline .

Chimie acido-bazici

Solubilitate Vi rugdm s& derulati mai jos pentru a gési colectia noastrd de probleme scrise in prealabil, acestea au fost
Oxidare / Reducere si organizate dupd concept si clasificate in functie de dificultate.
Electrochimie

Chimie analitrcé / tehnici de

> Stoichiometrie

Chimie Fizica

> Termochimie

Proprietatile solutiilor

> Echilibru

. 2 Chimie acido-bazica

— e D> Solbilitate
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asistenta pentru utilizarea laboratorului virtual (Figura 5 si Figura 6).
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O alta pagina analizata din punct de vedere a formarii competentei de utilizare inofensiva a
compusilor chimici cu ajutorul TIC-ului este biblioteca HighSchoolChemistry, ce contine
laboratoare interactive de chimie pentru elevii de liceu. Dupa finalizarea laboratoarelor, veti putea
calcula concentratia finala a produselor oricarei reactii chimice, produsul de solubilitate al unei
reactii heterogene si timpul de injumatatire al unei reactii. Caracteristicile bibliotecii (Figura 7):

e Simularea dinamica a proceselor chimice;

e Exercitii CU scenarii din viata reald;

e Comparati scenariile variind valorile parametrilor;

e Notebook-uri interactive alimentate de modele de sistem;

e Acces complet la toate modelele de sistem;

e Resurse educationale deschise (OER);

e Permite combinatia de componente din biblioteca HighSchoolChemistry si componente din

Biblioteca standard Modelica [14].
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Fig. 7. Biblioteca HighSchoolChemistry

Selectati domeniul dorit §i se prezintd modelarea unei reactii chimice si analiza ei (Figura 8).
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Urmatoarea resursa digitald este VirtuLab (Figura 9) ce ofera lectii interactive fascinante si
lucrari de laborator ce pot fi efectuate de catre elevi, chiar si inafara orelor, in domeniul fizicii,
biologiei, chimiei, ecologiei. Laboratoarele virtuale pot fi demonstrate in sala de clasa in timpul
orelor ca o completare a teoriei predate. Prin modificarea parametrilor din laboratorul interactiv,

utilizatorul vede schimbari in mediul 3D ca urmare a actiunilor sale [17].
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Fig. 9. VirtuLab — laboratoare virtuale la chimie

Un alt eventual exemplu, NearPod — platforma multimedia integratd ce permite crearca
prezentarilor interactive noi, actualizarea celor existente, addugarea laboratoarelor
virtuale/simularilor, videourilor, sarcini interactive, teste, chestionare, jocuri, competitii
intelectuale, monitorizarea activitatilor [16]. De asemenea, elevii pot explora chimia prin
experimente video/ laboratoare virtuale/ simuldri, accesand sursele sugerate de Ministerul Educatiei
si Cercetarii [5, 10]:

Paramita. Experimente video la chimie (RU):

https://paramitacenter.ru/index.php?ag=content/video-uroki-po-himii

AEL - Lectii electronice de chimie (RO):
http://imake.lefo.ro/~laurentiu.bulgaru/ael/index.html

Gizmos (EN):
https://www.explorelearning.com/index.cfm?method=Controller.dspFreeGizmos
VR Chemistry LAB (RU):

https://elducation.ru/market?page=1
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Concluzii:

Realizand o analiza ampla a resurselor disponibile pentru realizarea experimentelor virtuale,
simuldrilor si secventelor video pentru studierea chimiei, am concluzionat ca aplicarea TIC, permite
elevilor sd studieze chimia intr-un mediu interesant, dar totodata sigur si securizat. in era
tehnologiilor, este inevitabild imbinarea invatarii traditionale cu utilizarea mijloacelor TIC. Iar in
ultima perioadd, in contextul pandemiei, resursele digitale, laboratoarele virtuale, lectiile video,
testele online si alte mijloace au devenit indispensabile in organizarea si desfasurarea procesului
observarea unui fenomen similar celui natural, dar si reproducerea repetata si observarea detaliilor,
studiul independent, simularea in conditii de securitate a unor experimente cu risc sporit,
dezvoltarea competentei de a utiliza tehnologiile informationale, formarea competentei de utilizare
inofensiva a compusilor chimici in procese biologice cu importanta vitala. Utilizarea laboratoarelor
virtuale nu poate substitui activitatea experimentald traditionala, dar fiind o forma de instruire cu
caracter interdisciplinar, permite studiul chimiei prin metode alternative, astfel asigurand
consolidarea cunostintelor si a abilitatilor practice. Astfel, elevii, prin intermediul TIC pot oberva si
studia proprietatile si actiunea unor substante anorganice ca oxizi, acizi, baze, saruri, importanta
unor metale vitale precum K, Na, Ca, Fe si a substantelor organice: proteine, glucide, lipide 1n
procese biologice. Iar acest lucru le permite dezvoltarea unui comportament responsabil fatd de
mediul ambiant, fatd de propria sdnatate si a celor din jur, ca rezultat dezvoltand competenta de

utilizare inofensiva a compusilor chimici in procese biologice cu importanta vitala.
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OPTIMIZAREA PROCESULUI DE PREDARE-INVATARE A CHIMIEI

PRIN DEZVOLTAREA GANDIRII CRITICE
PRUNICI Elena, asistent universitar,

Institutul de Stiinte ale Educatiei, Republica Moldova

Rezumat. O invatare eficienta, durabila, este aceea care are la baza participarea activa a elevului la
descoperirea informatiilor, a sensului si utilitatii lor. Predarea, implica in eSenta sa, procesul de formare a
elevilor in cadrul instruirii. Profesorul de chimie nu este numai o sursa de informare a elevilor, el este in
acelasi timp, specialistul care stie sd trateze aceastd informatie, s-o prelucreze astfel incdt s-0 adapteze la
sistemul de gdndire al celor ce invatd, s-o facd asimilabild. De asemenea el ii invatd tehnici ale activitdtii de
invdtare care sa le permita sa se autoinstruiascd. Astfel ca functiile predarii se extind de la comunicarea
informatiei, care-si mentine un rol important, la activitdti de organizare, de conducere si dirijare a invatarii,
de inovare a procesului de invatamdnt si de creativitate didacticad.

Cuvinte—cheie: Gandirea critica, invatarea critica, predare-invatare, competentd.

Astract. Effective, sustainable learning is based on the active participation of the student in the Information
discovery, its meaning and usefulness.Teaching, implies in its essence, the process of training students within
the framework of education. The chemistry teacher is not only a source of information for the students; he is

also the specialist who knows how to treat this information, to process it in an such way, to adapt it to the
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