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Rezumat. Fenomenul modei, desi nu afecteaza valorile de bazda ale societdtii, se instaleaza asupra
continutului cultural si practic, transformdnd deseori cultura unei societati. Fiecare perioada istorica este
dominata de o anumita moda culturala (moda care moare §i renaste, se reproduce si dispare), care
afecteaza nu numai formele exterioare precum imbrdcamintea sau mobila, dar si limba, ideologia,
comportamentul, care se raspandeste in interiorul societdtii, credand niste universuri culturale, ce gdsesc
acel teren fertil mai ales printre adolescenti. Pentru ca hainele vorbesc despre noi. O afirmatie de sens
comun, impreund cu contrariul, , haina nu te face calugar”, ambele facind aluzie la practici diferite si
complementare in universul divers a actiunilor posibile legate de vestimentatie. Lucrarea reprezintd o
analiza a fenomenului modei, din perspectiva psihologicd, ca element de incluziune/excluziune in cadrul
dinamicelor sociale si relationale, pe care il produce intre adolescenti. Scoate in evidenta mecanismele prin
care vestimentatia devine un instrument, care permite exprimarea si evidentierea aspectelor simbolice de
diferentiere ale identitatii individuale si colective.

Cuvinte cheie: adolescenti, incluziune, excludere sociald, moda, identitate personald, identitate colectiva
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Abstract. The phenomenon of fashion, although it does not affect the basic values of the society, settles on
the cultural and practical content, often transforming the culture of a society. Each historical period is
dominated by a certain cultural fashion (fashion that dies and is reborn, reproduces and disappears), which
affects not only external forms such as clothing or furniture, but also language, ideology, behavior, which
spreads within society, creating some cultural universes, which find that fertile ground especially among
teenagers. Because clothes talk about us. A statement of common sense, along with its opposite, "clothes
don't make you a monk," both alluding to different and complementary practices in the diverse universe of
possible actions related to clothing. The work represents an analysis of the phenomenon of fashion, from a
psychological perspective, as an element of inclusion/exclusion within the social and relational dynamics,
which it produces between teenagers. It highlights the mechanisms through which clothing becomes a tool,
which allows the expression and highlighting of the symbolic aspects of differentiation of individual and
collective identity.

Keywords: teenagers, inclusion, social exclusion, fashion, personal identity, collective identity

Contextualizarea modei si al consumului vestimentar la adolescentii contemporani, reprezinta
0 provocare destul de complexa, intrucat tinerii de azi sunt mai putin catalogabili intr-un singur stil
sau intr-un gen definit, astdzi fiind prevalente unele tendinte eterogene si chiar contrastante. De
aceea moda tinerilor, traditional legata de valori antagoniste, este rapid absorbita si institutionalizata
de industria stilistica care reproduce produse in timp real cu valentd semiotica, ce tind spre cantitate
mai degraba decat spre calitate.

Mai mult decat alte produse, imbracamintea este capabilda sa exprime valente simbolice de
diferentiere si specifice ale identitatii individuale si colective, moda reprezentdnd acea rascruce
intre nevoia de a aparea si cea de a fi.

Traditional imbracamintea a fost si este cel mai puternic instrument din comunicare sociala in
organizarea societala, diviziunea intre barbati si femei fiind intotdeauna semnalata de adoptarea
codurilor vestimentare, care pentru multd vreme au fost clar distincte.

Asadar, vestimentatia rdméine a fi in stransa legdturd cu definirea identitdtii sociale a
indivizilor, devenind una dintre modalitatile prin care subiectul comunicd in esentd propria sa
pozitie de clasa si a rolului sdu in structura sociala.

Legat de aceasta idee, Baldini C. [1, p. 200], sustine ca: individul simte ca are un anumit
control asupra felului in care apare in ochii altora. Pentru aceasta are nevoie de cosmetice, haine si
,Lunelte”, pentru a fi mai frumos, mai accesibil, folosind trusa pentru propria identitate in
manipularea fatetei personale. Si-apoi alegerea hainei in particular, este legata de identitatea
fragmentata si de strategiile actorului, care este mereu nevoit sd jongleze cu multiple personaje,
reprezentand posibilitatea de a se indeparta de rolul propriu oficial, pentru a permite sa iasa in scena
si celorlalte roluri. Deci, imbracamintea este acel element fundamental al unui moment de
interactiune, in care actorul defineste ce personaj sd fie. Astfel, alegerea modei Inseamna acel
mijloc pentru reflectare, pentru recuperarea autonomiei in raport cu un model al sinelui

ultrasocializat, caruia i se potriveste o imbracaminte de acelasi tip. Mania pentru schimbare, vointa
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de a ne diferentia de altii, dar mai presus de toate, ceea ce altii se asteaptd de la noi, constituie
pentru Baldini C. [ibidem], sensul modei.

Prin urmare, moda traduce 1n imagini alegerea de moment pentru un stil de viatd, imaginea
nefiind ceva diferit de realitate, ci o modalitate de a comunica ceva semnificativ ca parte a realitatii,
pentru adolescenti fiind si o cale privilegiata de exprimare a partilor cele mai secrete, pe care nu
reusesc sa le verbalizeze.

Odata cu adolescenta incepe o varstd dominatd de instabilitate si nevoia de a comunica o
identitate mai precisd in reprezentarea vizualad si culturala a sinelui. Adolescentul incepe sa-si
imbrace imaginatia cu rolul unei dorinte mai constiente prin experimentarea noilor solutii, mai
libere, decat convingerile si normele sociale. Prin urmare, imaginea nu este doar o expresie a
identitatii sociale, ci si un mod de a-ti exterioriza ceea ce ai in interior, pentru a-ti comunica propria
autenticitate si gandire, functionind ca un intermediar intre autenticitate si asteptarile altora, intre
atitudinea reflexiv-critica (care se bazeaza pe propria interioritate) si aprobare (a regulilor sociale)
[7, p. 67].

in acelasi context, astazi adolescentul tinde sa se recunoasca cu o lume in schimbare, care este
instabild si, prin urmare, calea lui de a intelege imbracamintea este si ea foarte schimbatoare. Haina
nu mai constituie reprezentarea variabilelor structurale ale adolescentului (clasa, statutul social,
cultura), dar a devenit posibilitatea de a dezvalui un aspect al propriei identificari multiple.

Adolescenta este o varsta caracterizatd prin nevoia de a-si comunica propria imagine a
imbracamintei, fiind capabila sa exprime valori simbolice de diferentiere si specificitate a identitatii
individuale si colective.

De aceea este de o importanta fundamentala sa evidentiem legatura dintre moda si constructia
identitara, personala si sociald, care se exprimd in cel putin doud dimensiuni: prima este legata de
originea subculturala a modei, pe cand cea de-a doua este legatd de functia de a fi la moda, sau
dimpotriva, a nu fi, care joaca in faza de adaptare a imaginii sociale rolul de suport.

Flugel J. [4, p. 200] sustine ca adolescentii simt din ce in ce mai mult nevoia de a-si defini
identitatea personald, care nu mai este o loialitate definitivd sau o imagine si reprezentare
scenografica a aspectului, dar ceva care se remodeleaza continuu in procesul zilnic de cautare si
experimentare. Exista deci o relatie foarte stransa intre corp si hainele pe care un adolescent le
poartd: asa cum corpul poate fi angajat in gestionarea propriei imagini si manipulat prin diete,
machiaj, gimnastica, pentru a furniza in mod deliberat altora informatii despre el, asa si hainele pot
sd-si asume o functie similard, ca fiind alese, sd comunice celorlalti propria imagine personald si
sociald si sa intareascad comunicarea gesturilor, a posturii sau a mimicii faciale. Squicciarino N. [8,
p. 25], remarcd in acest sens ca, hainele sunt o a doua piele, o extensie a corpului, cu functie

comunicativa, uneori intentionata, iar alteori inconstienta.
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Imbracamintea in plus denota calitatea de membru al unui individ la un anumit grup social si,
uneori rolul jucat in cadrul acelui grup, exemple tipice fiind: uniformele, hainele religioase sau
oricare alt stil, care dezvaluie apartenenta, adeziunea si identificarea unui individ cu un anumit grup
social sau politic. Sa te imbraci deci la moda si sd urmaresti tendintele momentului, este pur o
nevoie psihosociald, adesea necesara pentru cresterea si transformarea noastra identitara, o nevoie
imateriald care ne ajuta sd ne construim imaginea sociald, conformandu-ne sau diferentiindu-ne de
altii.

Totodata, vestimentatia si accesoriile ei capdtd o semnificatie si un rol proeminent in
comunicarea interpersonald. Acest lucru este posibil datoritd faptului ca indeplineste, in schimburile
sociale, doua functii importante: pe de o parte ne ajuta sa negociem identitatile noastre cu ceilalti,
iar pe de alta parte, ne ajuta sa definim situatii si contexte de interactiune. Prima functie se refera la
faptul ca prezentarea si manipularea hainei poate sa fie folosita pentru propagare in cazul persoanei
care o poartd sau pentru a produce, in cazul celor care o observa, informatii legate de caracteristicile
si aspectele psihologice, sociale si culturale ale persoanei. In consecinti, haina serveste pe de o
parte pentru a transmite, iar pe de alta parte, pentru a produce comportamente, care sunt actualizate
si implementate sau care sunt dorite de a fi implementate, sau care ar trebui sa fie adecvate.

O alta functie generald pe care o indeplineste haina in interactiunea sociald, o reprezinta
contributia de a defini situatia in care interactiunea promoveaza posibila integrare sau nu a
subiectului in cadrul grupului din referinta [6, pp. 96-104].

Moda, asadar, este inteleasd ca abilitatea de a-si defini propria identitate si aceasta devine
esentiald pentru adolescenti, fiind inteleasa ca ,,produsul alegerii grupului de apartenenta", care
reprezintd un important element de referintd, mai ales in faza adolescentind. Si este adevarat ca
alegerea imbracamintei, care este hotarata de grup, constituie acel semnal de calitate de membru al
acestuia.

Prin urmare, adoptarea, utilizarea, difuziunea sau respingerea unui anumit tip de
imbracaminte sunt toate actiuni legate de influenta exercitatd de colectivitate, de grupurile sociale si
regulile acestora. Alegerea unui tip de vestimentatie, a unei coafuri, a unei piese vestimentare
elegante, face referire la relatiile si dinamica interpersonala care este activata, la diferite niveluri de
complexitate, Intre indivizi, apartinand unor grupuri si clase sociale diferite ca si Intre aceleasi
grupuri si organizatii care caracterizeaza structura sociala. In randul adolescentilor, aceasti practica
de externalizare si identificare prin haini este de uz comun. In acest caz, multe grupuri sociale de
tineret s-au definit si sunt definite tocmai pe baza aspectului exterior: punks, hippies si altele, care
au dezvoltat stiluri si modele expresive caracteristice si elaborate. Dar ceea ce este prezent in toate
aceste grupuri si subculturi, este comunicarea simbolicd a diversitatii semnificative si rezultatul

exteriorizdrii identitdtii de grup, sustine Bruzzi S. [2, p. 178].
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Asadar, moda si imbracamintea au o functie sociala importanta: introduc un model comun de
comportament intre persoanele apartenente aceluiasi grup, dar cu interese si orientarii diferite,
facilitand construirea unei identitdti colective prin utilizarea obiectelor si hainelor prin care
componentele grupului isi reflecta valorile sale.

Totodata, tipul de imbracaminte si aspectul executd un rol foarte proeminent in determinarea
acceptdrii persoanei in comunitate: o persoand care vrea sa se alature unui grup, va avea sanse mai
mari de a fi acceptatd daca va purta un tip de vestimentatie, care se potriveste asteptarilor si
normelor grupului in sine. De fapt, identificarea cu normele si valorile unui grup, presupune
adoptarea si invatarea unui anumit mod de a te imbraca. Acest lucru este valabil mai ales pentru
adolescenti, unde moda pare a fi folositd ca simbol al apartenentei la grup, Imbracamintea
constituind o practica sociala relevanta in manifestarea aderentei la grup, prin urmare actionand ca
mijloc de incluziune si/sau excludere.

Conformarea la grup, pentru adolescent, inseamna reducerea insecuritatii si instabilitatii, care-
| caracterizeaza si garantia de a fi acceptat de catre acesta [5, p. 143]. Adolescentul, chiar mai mult
decat un alt individ, are nevoie de securizare si confirmare a valorii sale si se dovedeste disponibil
sa accepte influenta grupului si dorinta de a poseda determinate haine, mai ales de marca, acest
lucru fiind interpretat ca interes de integrare in grupul lui de semeni.

Totusi, adolescentii prin moda, nu inteleg intotdeauna doar ,,marca”, ci mai degraba o serie de
obiecte care se califica drept semne de apartenenta la grupul de referintda. Moda sunt toate acele
indicii (haine, obiecte, coafuri), limbajul, acele atitudini, pe care toate componentele grupului le
accepta si le implementeaza.

Asadar, in lumina mecanismelor de identificare si de constructie al eului atat personal cat si
social, este necesar sda definim in ce masurd grupul social ghideaza si influenteaza alegerea
imbracamintei, al ,,costumului variabil" (la moda) actualizat de membrii apartenenti la grup.

In acest sens, utilizarea anumitor articole vestimentare este un element important in coeziunea
unui grup si face parte din normele si valorile consolidate, care formeaza omogen si uniform
comportamentul indivizilor in contextul grupului. Acest lucru este evident mai ales pentru
,costumele fixe” care caracterizeaza un anumit grup in raport cu lumea exterioara si alte grupuri
sociale.

Astfel, n campul modei, exista doud tipuri de influentd care determina relatia dintre grup si
membrii individuali: o influentd majoritard, in virtutea careia adoptarea modei de catre majoritatea
componentelor grupului ii impinge pe ceilalti la conformarea comportamentului majoritétii, si o
influenta de alt fel, care impinge unii indivizi din interiorul unui grup sa adopte o noud moda si sa o

propuna altora [3, p. 132].
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Asadar, factorul modei este acel instrument, care le permite un prim pas spre abandonarea
identitatii infantile si un punct de referinta pentru adolescenti, pentru a iesi In evidenta.

Totodata, moda reprezentand si un element al apartenentei, este articulata intr-un mod diferit
in functie de diferitele tipuri de achizitionare al articolelor vestimentare, deoarece exista diferite
identificari pe care adolescentii le fac cu obiecte diferite.

Deci diversele haine si accesorii sunt, pentru adolescenti, piese al unui puzzle a carui
compozitie duce la definirea imaginii despre sine, o evolutie in care constructia imaginii de sine
trece prin diferite faze, impletite Intre ele si in care perceptia despre sine privilegiazd din cand in
cand o identitate specifica: un sine infantil, un sine dependent, un sine adult, un sine ce se identifica
cu grupul de semeni, un sine transgresiv si un sine care vrea sa-si manifeste propria originalitate
intre semenii lui.

Avand in vedere acest lucru, utilizarea anumitor haine, accesorii sau a unuia anumit stil, au o
puternica valoare, deoarece reprezintd toate fazele experimentale ale adolescentului, atat pe
dimensiunea evolutiva cat si In definirea propriei personalitati.

La fel de important 1l reprezinta rolul jucat de procesul de alegere si cumpdrare al unui articol
vestimentar, unde autonomia adolescentilor este gestionatd cu ajutorul altor figuri (prieteni, mama
sau chiar moda), aceasta manifestindu-se pe doud niveluri: ca capacitate de a gestiona si a concilia
diferiti ,,actori", care consteleazd evolutia adolescentului, ca: familia si grupul de prieteni si ca
capacitatea de a reprezenta si reconcilia diferitele identificari, prin care isi defineste propria
identitate.

Asadar, intentia noastra este sa infelegem in ce masura poate fi considerata moda, element de
incluziune/excluziune si care sunt dinamicele sociale si relationale, pe care acest fenomen il
produce intre adolescenti, intrucat odatd cu adolescenta incepe o varstd dominatd de instabilitate si
nevoia de a comunica o identitate precisa, prin urmare imbracamintea fiind un instrument care
permite exprimarea si evidentierea aspectelor simbolice de diferentiere ale identitatii individuale si
colective.

In acest scop, am utilizat Interviul, compus din intrebari de tip deschis si inchis, care s-a
focalizat pe importanta de a fi la moda, sau invers, de a nu fi si asupra sensului conceptului de
originalitate in lumea adolescentilor, fiind concentrat pe urmatoarele noduri conceptuale: legatura
loc - imagine exterioara; elementele de conformare la grup; problema originalitatii, sau invers, a
conformismului; legatura dintre modul de a se reprezenta in exterior si modalitatile de a gandi.
Esantionul de cercetare a fost constituit din 75 de adolescenti moldoveni din Italia, orasul Piacenza,
regiunea Emilia-Romagna, cu varsta cuprinsa intre 13 si 17 ani (52 fete, 23 baieti), care au fost

contactati prin intermediul unor asociatii diasporale.
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In urma prelucrarii rezultatelor interviului, au fost clasificate locurile cele mai frecventate de
catre adolescentii moldoveni, specificindu-se ca fiecare dintre acestea este frecventat de cétre un
grup de adolescenti diferit, atat din punct de vedere a clasei sociale cat si din punct de vedere al
ideologiei culturale (in perceptia acestora).

Cele mai ravnite locuri sunt: Piata Piazza cavalli, frecventatd de adolescenti, definiti cu
jargonul ,,filibitii” sau ,,cu nasul sus” ori clasicii ,, feciorasii mamei”, care ,,sunt de marca din cap
pdna in picioare”, adolescenti care fac parte dintr-un cerc social si cultural suficient de inalt:
feciorii preotilor moldoveni, fiicele celora care s-au casatorit cu cetateni italieni; Alea Pubblico
Passeggio, frecventata de ,,toatd lumea” sau de catre adolescenti apartinand unor clase sociale si
culturale existente in orasul Piacenza; Parcul Giardini Margherita, frecventat de asa-numitii
adolescenti ,, farani”, adolescenti cu putin stil si nivel cultural scazut, ,,cu parul spalat la 10 zile ca
la Moldova” sau ,,cu pulovere impletite de mdca”; Parcul Papa Giovanni Paolo I, frecventat de
adolescenti supranumiti ,,destrabalati”, care se imbracd cu pantaloni foarte largi, pulovere
,,Strasnice” cu cranii, cu barba impletita, cu fata ,, dezgustatoare”, plini de semne, pentru ,,ca le
place sa sufere”.

In acelasi timp, in baza raspunsurilor adolescentilor, al modului lor de a vorbi, a fost usor si-i
identificam in interiorul grupurilor mentionate de ei insisi: ,,filibiti”, ,,ca toatd lumea”, , tarani”
sau ,,destrabalati”.

Totodata, relativ primului nod conceptual, cu referinta la legatura loc - imagine exterioard,
majoritatea adolescentilor intervievati au confirmat faptul ca in baza locului unde trebuie s mearga,
folosesc piese vestimentare potrivite acelui loc.

., Imi schimb hainele in functie de locul unde mda duc. La scoald port blugi, indiferent de care:
rupti, fierti, clasici. Dar dupa masa ma imbrac la fel de bine, doar ca mai sportiv. Pe cand sambata
seara, cand mergem cu prietenii undeva, ma imbrac elegant, la moda, cu blugi de marca, coste cat
N-ar costa..., asta te face sa te simfi altfel, mai altcineva” (L., 14 ani).

., Sunt situatii §i situatii. Daca stiu ca trebuie sa merg in centru, sau la discoteca, ma imbrac
bine. Dar daca merg in parc, ma imbrac normal, desigur ca ma camuflez, pentru ca nu toate
hainele-mi sunt de firma. De exemplu imbrac blugi de marca si un pulover simplu” (R., 16 ani).

,, Urmaresc moda si incerc mereu sa ma imbrac bine, mai ales cdnd merg in locuri
frecventate de anumiti baieti” (A., 15 ani).

., E normal. Depinde totusi unde merg. Dar ma imbrac la modd, pastrandu-mi totodata stilul,
pentru ca ador blugii in combinatie cu orice altceva: camasa, maleta, vesta”. (V., 17 an)

,,Cred ca nu as putea merge niciodata nicdieri daca nu ags fi imbrdcata bine. Nu neapdrat pe
ultimele tendinte ale modei, dar cdt de cdt in pas cu ceilalti. Si-apoi tin cont intotdeauna unde

merg, la cine §i ce-o0 sd fac, asa ca ma imbrac corespunzator” (F., 17 ani).
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Totusi chiar daca foarte rar, sunt si adolescenti care nu cred asa. M., fatd de ceilalti
respondenti afirmad ca are un singur tip de imbracaminte potrivitd pentru pe toate ocaziile, nu poarta
haine la moda care sa-1 omologheze altora si nu urmeaza moda, decat cea impartasita de el si grupul
lui, fard a lua In considerare cad urmand moda grupului, Impartaseste un tip de moda ca si ceilalti
semeni, poate nu cea mai raspandita, cea mai cautata, si cea mai urmarita in randul adolescentilor,
dar totusi la moda:

., Imbrdcamintea mea este una pentru toate locurile si ocaziile, md imbrac asa cum imi place
si nu asa cum vrea moda momentului si cum se imbraca altii. Prietenii mei ma inteleg si sunt si ei
ca mine. Moda o fac eu, nu ceilalti” (M., 15 ani).

Cat despre conceptul de apartenentd la grup, majoritatea dintre respondenti au relatat ca au
propriul lor grup si se inteleg bine cu prietenii lor, avand interese comune precum: cinema, sport,
muzica, moda, toate aste fiind impartasite de toti membrii, unii sustindnd chiar ¢ nu ar schimba cu
nimic grupul din care face parte:

., Mereu ies cu prietenii mei obisnuiti si ma distrez de minune, doar fetele se schimba! Ei sunt
cei mai buni prieteni §i nu as putea sa ies cu alte persoane. Mergem in parc, uneori ne cumparam
haine impreund, etc.” (S., 16 ani).

,,les doar cu prietenii §i prietenele mele, care sunt la fel. Ne intelegem foarte bine, ne distram
impreund de minune, impartdasim multe lucruri si-apoi Ne cunoastem de o viatd. Uneori ne
imbrdacam la fel, gandim si spunem aceleasi lucruri si chiar ne plac aceleasi bucate” (O,. 15 ani).

,,Nu as putea iesi niciodata fara prietenii mei, m-as plictisi, cred. Avem aceleasi idei, gusturi
vestimentare, ne cumparam aceleagi carti. Uneori neintentionat ne imbrdacam la fel, pentru ca tot ce
e din denim ne place la nebunie” (R., 14 ani).

Mai sunt si din cei, in numar mai mic, care sustin ca se intalnesc cu mai multe grupuri pentru
a creste posibilitatea de socializare cu mai multe persoane:

,,Ma simt bine in grupul meu, dar se poate intampla sa frecventez si alte grupuri, cum ar fi de
la sala sau sa ies cu verii mei. Pentru ca se poate intampla ca daca cu un grup nu se organizeazad,
risc sa stau acasa sdambata seara, in schimb cu mai multe grupuri acest lucru nu se intampla” (D.,
17 ani).

,Am o multime de grupuri. Imi place sd ies cu toate. Nu-mi place sd fiu parte doar al unui
grup, pentru cda am fricd sa ramdn singura” (L., 13 ani).

Cu privire la elementele de conformare la grup, adolescentii respondenti recunosc ca au
interese comune cu prietenii lor, care apoi se dovedesc a fi puncte de congruentd si uniune ale
grupului insusi, prin interese, gusturi si atitudini. Prin urmare, ideile unui adolescent din cadrul unui

grup isi pierd caracterul individual si-1 dobandesc pe cel colectiv.
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Relativ elementelor de legatura intre modul de a se reprezenta in exterior si cel de a gandi,
este clar cd unii adolescenti urmeaza tendintele actuale ale modei si faptul de a se Tmbraca modern,
cu scopul acceptarii lor de cétre grup, urmand ultimele tendinte nu atat pentru ca le place sau pentru
ca-i satisface acest lucru, ci pentru ca imbracandu-se la moda, sunt remarcati si acceptati de ceilalti
si tocmai aceasta forma de aprobare a celorlalti este cdutata pentru a se simti bine in interiorul unui
grup, acestea fiind validate prin urmatoarele afirmatii:

., Mereu urmez moda, este o modalitate de a fi remarcat de altii. Folosesc multe accesorii
precum: cercei, centuri, coliere, asa ca daca cineva ma intreabad de unde le-am cumparat, imi face
placere ca lucrurile mele ii atrag pe altii. Sunt lucruri marunte, dar importante pentru a fi
consideratd la fel ca prietenele mele. Pentru ca daca ele se imbraca cu blugi rupti la moda, cu
cercei lungi, cu genti de firma, e corect ca si eu sa ma imbrac la fel. De ce trebuie sa fiu diferita?
Chiar daca uneori nu-mi permit acest lucru, pentru ca toate astea costa”. (G., 17 ani)

., Imi place tot ce este modd, pentru ci dacd e la modd e si frumos. Si-apoi dacd nu ai mécar 0
pereche de blugi de la ,,Liu-Jo”, ceilalti te privesc urdt, te barfesc, te critica cum esti imbrdcata,
chiar si accesoriile pe care le porti, pentru ca astea te fac mai particulara”. (E., 15 ani)

In acelasi context, au fost si adolescenti care sustin ci urmeaza moda, dar nu in mod excesiv
si cu orice pret, cumpdrand doar ceea ce este la modda in mdsura In care aceasta oglindeste si
satisface propriul gust:

,, Urmaresc moda dar nu excesiv. Daca iese ceva si nu imi place, nu cumpar. Stiu ca risc sa
fiu criticat de altii, dar asta ma intereseaza mai putin” (V., 15 ani).

In concluzie, din cele relatate de citre adolescenti, reiese ¢ pentru unii urmarea tendintelor
momentului Tnseamna a fi primiti de grupul lor, urmdrind moda nu atat pentru ca le place, pentru a-
si satisface gusturile, dar mai ales pentru a fi remarcati si acceptati de ceilalti, prin care adolescentii
isi acopera nevoia lor de aprobare. Putem afirma in acest sens, cd pentru adolescenti, urmarirea
ultimelor noutati ale modei e fundamentala, pentru a nu fi exclusi si criticati de semenii lor, chiar
daca acest lucru vine in contradictie cu originalitatea. In ceea ce priveste conceptul de originalitate,
se poate deduce din interviu o serie de pozitii conflictuale cu referinta la acest element, intrucat sunt
adolescenti care afirma ca a fi originali Tnseamna a fi la moda si adolescenti care afirma ca a fi
originali inseamna a fi diferiti de ceilalti. Totodatd, din analiza raspunsurilor, putem deduce
realitatea pura, conform careia, imbracamintea si alegerea vestimentara se traduce in exigenta de

identificare si apartenenta la grupul de semeni.

Bibliografie:
1. BALDINI, C. Sociologia della moda. Roma: Armando Editore, 2008, 200 p. ISBN-13: 978-
88608128809.

237



2. BRUZZI, S. Clothing and Identity in the Movies. New York: Routledge, 1997, 178 p. ISBN-13:
978-0415139564.

3. CODELUPPI, V. Consumo e comunicazione. Milano: Franco Angeli, 1989, 132 p. EAN:
9788820464059.

4. FLUGEL, J. C. Psicologia dell’abbigliamento. Milano: Franco Angeli,1988, 200 p. ISBN-13:
978-8820495909.

5. KAWAMURA, Y. La moda. Bologna: Il Mulino, 2006, 143 p. EAN: 9788815109712

6. PARIS, S. L’abbigliamento tra infanzia e adolescenza. In: Moda, relazioni, sociali e
comunicazione, 1995, 2, pp. 96-104. ISBN: 978-8808096401.

7. SORCINELLLI, P. Studiare la moda. Milano: Mondadori, 2003, 67 p. EAN: 9788842491194.

8. SQUICCIARINO, N. Individuo e gruppo. Roma, 2006, 25 p. ISBN: 88-8358-836-3.

CZU: 371.11:316.77+378
DOI: 10.46727/c.v2.1-2-10-2022.p238-243

COMUNICAREA MANAGERIALA - FACTOR DE MOTIVARE A
CAPITALULUI UMAN iN MEDIUL UNIVERSITAR

SCHIOPU Lucia,

Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, Republica
Moldova, ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8342-1385, e-mail:

barbalatl@hotmail.com

Rezumat. Articolul abordeaza comunicarea manageriald in mediul universitar prin prisma teoriei
motivatiei, care subliniaza importanta capacitdtii de autoreglare a angajatilor ca element central in
exprimarea comportamentului profesional. Sunt evocate trasaturile definitorii ale conducerii transformative
Si carismatice, care pun accent pe transformarea valorilor si prioritatilor cadrelor didactice si motivarea
acestora pentru a performa dincolo de asteptarile lor in comparatie cu conducerea tranzactionala si pe
monitorizare, care relevda un Schimb de recompense in randul personalului didactic si non- didactic pentru
conformitate si armonie. Un alt aspect important elucidat este conceptualizarea perceptiei de sine a
membrului institutiei educationale prin prisma Regulatory Focus Theory, care descrie diferente importante
in procesele prin care angajatii abordeazad pldcerea si evita durerea in parcursul lor profesional.
Cuvinte-cheie: capacitate de autoreglare, perceptia de sine, conducerea transformativd, conducerea
carismatica, teoria motiva,tiei.

Abstract. The article approaches managerial communication in the context of the university environment
through the lens of motivation theory, which emphasizes the importance of employees' self-regulation
capacity as a central element in the expression of professional behavior. The defining features of
transformational and charismatic leadership are evoked emphasizing the transformation of teachers’ values
and priorities and motivating them to perform beyond their expectations compared to transactional and
monitoring leadership that reveals an exchange of rewards among teaching staff and non- didactic staff for
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