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Rezumat. Universul spiritual al copiilor se imbogdteste in cadrul procesului educational cu noi valori
artistice si dezvolta entuziasmul pentru cultura lor artistica. Dezvoltarea creativitatii artistice consta in
dobdndirea unor cunostinte privind expresivitatea elementelor de limbaj plastic specifice activitatilor
artistico - plastice. Activitatea creativa a elevilor este orientatd spre autoformarea unui sistem propriu de
exprimare artistico-plastica prin diverse metode si tehnici moderne.
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Abstract. Children's spiritual universe is enriched during the educational process with new artistic values
and develops enthusiasm for their artistic culture. The development of artistic creativity consists in acquiring
some knowledge regarding the expressiveness of the elements of plastic language specific to artistic - plastic
activities. The children's creative activity is oriented towards the self-formation of their own system of
artistic-plastic expression through various modern methods and techniques.
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Varsta scolarului mic este o perioada deosebita in viata copilului. In primul rand prin trecerea
de la activitatea dominantd — jocul, la cea de invatare, care suscitd dezvoltarea intelectuala la un
nivel sporit, depunerea eforturilor volitive ridicate si deci o dezvoltare psihica sporita in comparatie
cu perioada precedenta — prescolaritatea [5].

Educatia artistico-plasticd constd in realizarea premiselor pentru intelegerea, receptarea si
integrarea valorilor artistice. Arta plastica dezvolta la elevi capacitatea de a distinge frumosul operei
de arta, le formeaza abilitati vizuale s1 manuale, dezvolta gustul artistic si imaginatia creativa, dar si
gandirea Creativa si comunicare artistico-plastica, ceea ce ar insemna a intelege si a descrie o
imagine, o schita, un proiect, a comunica in limbaj plastic ceea ce simte, gandeste si traieste.

In literatura de specialitate creativitatea este definitd si o facultate superioari a omului, un
cunostinte acumulate prin studii sau experientd, combinarea realizatd reprezentdnd o creatie
stiintifica, tehnica, sau artistica ce constituie un bun material sau spiritual, util societatii [3].

In cadrul activitatilor artistico-plastice elevii dobandesc unele cunostinte privind identificarea

si aplicarea diferitelor modalitati de organizare a spatiului plastic in unele opere ale marilor artisti
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din istoria artei ca si insusirea unui vocabular plastic adecvat. In activitatea didactica, invatitorii vor
apela la metode diverse si creative, modele si stiluri variate de predare pentru a-i ajuta pe elevi sa-si
valorifice potentialul creativ, sa constientizeze ca orice problema poate avea multiple solutii, sa Se
manifeste activ in materia predata, aplicand deprinderile formate la orele de educatie plastica.
Competentele specifice stabilite in curriculum [1] se realizeaza prin activitati predominant
practice, precum utilizarea tehnicilor specifice picturii, graficii, modelajului, etc.
Elevul manifestd un potential creativ atunci cand:

% Descrie proprietatile obiectelor fara sa i se dea detalii amanuntite;

e

» Analizeaza critic propria munca;

X/
°

Gaseste solutii si are idei noi 1n realizarea compozitiilor;

X3

% Aplicd In mod neobisnuit ideile si tehnicile de arta.

Pe langa tehnicile traditionale folosite in cadrul orelor de educatie artistico-plastica se mai
poate aplica diverse tehnici noi, nu atat prin modalitatea de lucru, ci indeosebi pentru materialele
folosite si instrumentele de lucru. Aceste tehnici plac foarte mult copiilor pentru faptul ca dau
impresia de joc, de libertate in creatie si mai ales pentru curiozitatea si noutatea compozitiei ce
rezulta din folosirea acestor tehnici.

Tehnici si procedee specifice activitatilor artistico- plastice:
% Tehnica amprentarii cu degetele (dactilopictura);
¢ Tehnica stampilelor cu frunze;
¢ Tehnica amprentdrii cu betisoare;
¢ Tehnica stampilelor din cartof;
¢ Tehnica stampilelor din pluta;
% Tehnica firului de ata ;
% Tehnica culorilor umede;
¢ Tehnica petei de cerneals,
% Tehnica dirijarii culorii prin jet de aer;

+* Tehnica desenului cu lumanarea;

<3

» Tehnica colajului;
% Etc.
In continuare va propunem citeva tehnici picturale moderne aplicate in cadrul orelor de
educatie plastica in ciclul primar.
Tehnica amprentarii cu degetele (dactilopictura)
Amprentarea cu degetele si cu palmele este cea mai accesibila tehnica la lectiile de educatie
plastica. Aceasta tehnica de pictura este folositd mai des de elevi, prin care isi lasd amprentele

colorate pe hartie. Méaina lucreaza firesc prin contactul tactil cu apa, cu materialele pe care copiii le
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copiii realizeaza in dactilopictura legile de baza ale unei compozitii. Prin simbolurile reflectate in
dactilopictura, prin libertatea in alegerea temei, elevii transpun in culoare bogatia informatiilor de
care dispun si cu care opereaza, dau libertate memoriei cromatice si figurative. In dactilopictura li
se da libertatea sa-si aleagd tema, apoi sunt indrumati sa-si aleagad materialul (foaie de hartie,
faianta, pietre etc.), sa se gandeasca ce ar dori sa picteze pe suprafata aleasa. Prin contactul mainii
direct cu hartia, copiii incep sa cunoasca cum sa-si dozeze efortul la apasare, ating usor hartia, cu
miscari fine ale degetelor si ale mainii intregi.

In dactilopictura se pot folosi toate cele cinci degete ale mainii drepte. Folosind aceasti
tehnica, maina copilului capata o mare flexibilitate, 0 mai mare sigurantd, iar muschii mici ai mainii
se dezvoltd si se intdresc. Aceastd tehnicd de lucru are darul de a trezi interesul copiilor pentru
activitatea de pictura, stimulandu-le independenta si creativitatea (figura 1).

Materiale necesare:
e  Hartie A4(culoarea albd);
e  Acuarela;
e Pensula;
e paleta.
Etape de realizare:
e Se alege formatul de hartie A4 (culoarea alba);
e Se alege tusa de culoare preferata;
e Se inmoaie degetul (degetele in tusa de culoare )si se aplica pe foaie prin tamponare;

e Serealizeaza conturul (cu creionul sau acuarela).

Figura 1. Flori de camp
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Tehnica amprentarii cu betisoare
Tehnica amprentarii cu betisoare este cea mai simpla si usoara tehnica, indragita de copii de
la cele mai mici varste, deoarece se realizeaza prin inmuierea betisoarelor in vopsea, apoi
transpunerea prin puncte pe hartie (figura 2).
Materiale necesare:
e Hartie A4(culoarea alba sau albastra);
e 4-8 betisoare;
e Acuarela sau guas;
e Paleta.
Etape de realizare:
e Se alege formatul de hartie A4(culoarea alba sau albastra);
e Se alege tusa de culoare preferata;
e Se Inmoaie betisoarele in tusa de culoare ;
e Se aplica pe foaie prin tamponare;

e Se realizeaza conturul (cu creionul sau cu acuarela).

Figura 2. Bradutul

Tehnica stampilelor cu frunze
Tehnica stampilarea presupune folosirea unor stampile care se pot procura sau care pot fi
confectionate din cauciuc, guma de sters, dopuri de plutd, legume, materiale netraditionale-frunze
din care se decupeaza diferite forme (figurile 3, 4). Cu ajutorul lor, se pot realiza diverse figuri sau

compozitii cu motive ornamentale.
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Materiale necesare:
e  Hartie A4(culoarea albd);

e  Guas sau acuarela,

e Pensule;
e Paleta;

o Foarfece;
e Frunze.

Figura 3. Peisaj de vara Figura 4. Padurea din poveste

Etape de realizare:
e Se alege tusa de culoare preferata;
e  Cu ajutorul pensulei vopsim frunzele, apoi le aplicam pe foaie;
e  Presam usor frunzele pentru o culoare mai intensa;
e Inlaturim frunzele de pe foaie;
e  Obtinem stampilarea frunzei.

Valentele formative ale artei rezultd din multiplele posibilitati pe care le include mesajul
artistic, prezent in orice operd de arta autenticd — trdiri si intuitii, facilitdnd astfel receptarea si
intelegerea frumosului din arta si prin arta. Educatia plastica dezvolta la elevi gandirea creatoare,
sensibilitatea si gustul estetic. Limbajul plastic ne ajutd sa patrundem in arealul frumosului.
Procesul insusirii tehnicilor de lucru specifice in arta plasticd si stapanirea lor le creeaza elevilor

sentimentul propriei lor valori, sporindu-le capacitatea de creatie.
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