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Abstract
This article aims to describe the course support as a methodological and didactic work.
It implies certain requirements for the content and its form, which must be developed with great
accuracy, in a scientific language and a suitable terminology, in a relevant logic exposure,
comprehensible to students. There are elucidated characteristics, functions, structure and
requirements that must meet a work of this kind.
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Asigurarea si aprecierea calitatii predarii-invatarii in invatamantul superior este un
domeniu foarte complex si implica diverse criterii. Refacerea acestui proces, pe un fundament al
calitatii, apare ca o necesitate socioculturald de prim-ordin, deoarece stiinta astdzi este intr-un
flux continuu de dezvoltare si inovare. Universitatea, ca agent educogen, trebuie sa indeplineasca
rolul de organizator si realizator al procesului de formare, a carui esentd consta in procesul de
invatare, care presupune un raport bilateral intre cadrul didactic §i student. Din aceste

considerente, potentialul stiingifico-didactic al institutiilor de Tnvatdmant superior se include tot
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mai activ in eficientizarea procesului de solutionare a problemelor de predare-invatare in scoala
superioard, modernizarea fiind reperul de bazd in promovarea originalitatii stiintifice,
metodologice, didactice. Cadrul didactic universitar este persoana care realizeaza anumite
investigatii in diverse domenii in vederea elaborarii unor materiale ce completeaza cunostintele
studentilor intr-un anumit domeniu.

In acest context, redactarea unui suport de curs, ca o lucrare neperiodici general,
presupune anumite cerinte fatd de continutul si forma acestuia, care trebuie sa fie elaborat cu o
acuratete deosebita, intr-un limbaj stiintific si terminologic adecvat, intr-o logica pertinenta a
expunerii, pe Intelesul beneficiarilor.

Suportul de curs, conform definitiei din actul reglementar [1, p. 6], este o lucrare
metodico-didactica de proiectare a unor activitati de invatare, prezentand componentele
principale ale procesului educational intr-o succesiune logicd de continut si metodologie. Ca
orice lucrare metodica, acesta trebuie sa indice un instrumentar de actiune: un ansamblu de
procedee ca mod de actiune; de operatii, ca mijloc de realizare a actiunii si reguli, ca norma de
realizare a actiunii. Ca lucrare didactica, acesta trebuie sa cuprindd un anumit spectru de
continut tematic. Spre deosebire de un manual, suportul de curs poate include nu doar continuturi
general recunoscute, ci si diverse pareri referitoare la problemele abordate.

Suportul de curs contine doud dimensiuni distincte: dimensiunea didacticid de continut
propriu-zis (preluat din lucrari stiintifice, manuale etc.) in domeniul respectiv si dimensiunea
metodologica originald a autorului (o prezentare si interpretare pe nou a continuturilor,
asigurarea metodologica si instrumentarul de lucru).

Organizarea continuturilor intr-un suport de curs poate fi:

e Jogica, adica plecand de la logica stiintei respective;

e lineara, ca succesiune de valori care relationeaza;

e concentricd, atunci cand se porneste de la unele notiuni de baza spre asimilarea unor
cunostinte, ca sa se revind ulterior la inceput;

e interdisciplinard, pluridisciplinara, transdisciplinara, prin implicarea conexiunilor dintre
discipline;

e modulara, organizat in seturi de cunostinte, situatii didactice, activitati si mijloace de

invatamant;
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e integrala, ceea ce presupune integrarea unor elemente de continut particulare in jurul unor
poli (stiintific, practic, social, personal etc.).

Suportul de curs poate fi elaborat pentru o disciplina teoretica, una teoretico-practica sau
doar practica.

Rolul suportului de curs este de a completa manualul la disciplina respectiva (in cazul cand
acesta existd) sau de a expune intr-o forma clara o parte (sau integral) din continutul disciplinei
respective. Suportul de curs este o lucrare de autor, reflectd viziunea acestuia, de aceea una si
aceeasi tema poate fi tratata diferit de catre cadrele didactice care tin cursul respectiv. Valoarea
acestuia este cu atat mai mare, cu cat orice suport de curs implica o cercetare stiintifica solida.

Functiile suportului de curs sunt. functia informativa, de organizare si transmitere a
continuturilor; functia de formare a competentelor; functia de ghidare a activitatii de cunoastere;
functia de autoinstruire; functia de stimulare si motivare a Invatarii; functia de rationalizare
(reglarea optimala a efortului studentilor si a cadrului didactic); functia de educatie
socioculturala.

Suportul de curs poate fi sub forma de carte, brosura, material imprimat pe foi, fascicole,
postere, varianta digitala etc.

Un suport de curs poate avea urmatoarea structura:

» titlul/denumirea, care reda cat mai adecvat continutul cursului/modulului; denumirea
institutiei, anul in care a fost elaborat/editat;

» numele si prenumele autorului (titularul cursului, gradul, titlul stiintific sau stiintifico-
didactic);

» grupul-finta (beneficiar, anul academic la care acesta studiaza, facultatea);

Y

buget-timp (pentru cate ore academice este prevazut cursul);

» adnotarea cursului (prezintd in mod succint cursul: domeniul, noutatea stiintifico-didactica
a cursului, incadrarea cursului in curriculumul universitar, scopul, obiectivele
educationale, problemele tratate, finalitatile proiectate (calitative §i cantitative), asigurarea
metodologica si instrumente, activitatile didactice, repere de valorificare a ideilor,
bibliografia selectiva,

» fundamentarea teoretica a cursului §i continutul de baza al cursului. Se recomanda ca un

suport de curs sa fie organizat modular/pe unitati didactice, dupa fiecare unitate fiind

prezentate activitatile practice pentru studenti si modalitatile de realizare (teste, intrebari,
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elaborari, probe, sarcini de diferite tipuri si niveluri). Continutul de baza al cursului poate fi
structurat in capitole, paragrafe (si subparagrafe). Dupa fiecare unitate didactica se propune
o lista bibliografica ce poate fi consultata suplimentar;

asigurarea metodologici si instrumentar consta in identificarea metodelor utilizate in
realizarea cursului: metode logice (analiza si sinteza, inductiv-deductivd), comparative,
istorice, intrebari-raspunsuri, studiul de caz, centrarea pe subiect (convorbire, discutie,
disputa, chestionar etc.);

activitati didactice (Studiul independent, lucrul in grup, perechi, activitati practice,

experimentale, de cercetare aplicativa etc.);

» finalititi proiectate (se indica competentele care se preconizeaza a fi formate/dezvoltate);

>

sinteza fiecdrei unitifi de invdtare (ce este esenfial sd cunoastem, sa putem face, ce
atitudine ludm 1in raport cu faptele, fenomenele, ideile, viziunile, evenimentele expuse si
analizate; cuvintele-cheie; ideile de baza)

In elaborarea suportului de curs trebuie respectate urmitoarele reguli: continuturile unui

suport de curs trebuie sa fie corecte din punct de vedere stiingific, iar informatiile incluse trebuie

sd permitd diverse interpretari si sa fie selectate in baza criteriului sistematicitagii si a progresiei

cognitive. Suportul de curs trebuie sd implice studentii In construirea propriei cunoasteri,

aducand 1n prim-plan procesualitatea ca intelegere si rezolvare a sarcinilor de Invatare.

YV V V V

Suportul de curs trebuie sd intruneasca urmatoarele cerinte:
sa fie aprobat obligatoriu de una din instantele abilitate (consiliul facultatii, consiliul
metodic, senat, consiliul stiintific al institutiei etc.) ca lucrare ce poate fi aplicata in procesul
de invatamant;
sd fie examinat la catedra de profil respectiva;
sa corespundi rigorilor formale pentru asemenea lucrari;
sa fie recenzat de cel putin doi specialisti in domeniu (recenzie interna si una externa);
sd includd problematizari, forme dialogate de instruire, diferite puncte de vedere la aceeasi
problema, reflectia, incitarea, stimularea interesului de cunoastere etc.;
sd aiba un volum de minimum 1,0 c.a.

Suportul de curs este o lucrare elaboratd pentru studenti, ca acestia sa poata asimila mai

usor continuturile disciplinei respective, de aceea formatul si marimea literelor trebuie sa fie

rezonabile, asigurarea grafica trebuie sa fie una clard, fara suprapuneri de text, date, cifre.
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Formularile sarcinilor, probelor trebuie sa fie marcate, pentru a fi usor identificate. Se recomanda
si includerea 1n suport a unor pagini curate, in vederea completarii lor in procesul lucrului (in
cazul cand institutia asigura multiplicarea suportului de curs pentru fiecare student).

In concluzie, un suport de curs bun faciliteaza procesul de predare-invatare-evaluare. El
este 0 resursa materiald a procesului de invatamant, deoarece serveste la satisfacerea nevoii de
cunoastere, de creativitate, de integrare socioculturald etc., fiind un instrument de lucru al
studentului care explicd notiunile fundamentale ale unui domeniu, operand o selectie riguroasa si
permisivd a continuturilor, din care rezultd un ansamblu de informatii variabile, in care

profesorul si studentii au spatiu pentru creatie.
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