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Abstract
This article focuses on the need to study proverbs in the context of studying English and how the concise
structure and semantic load of proverb content can contribute to the development of communication skills in
students in a foreign language. The author presents an experimental study that allowed a comprehensive analysis
of respondents' attitudes towards learning and teaching English proverbs, their opinions about knowing the
proverbs and their perceptions about the textbooks used when the proverbs were studied.
Key-words: paremies, communicative competence, survey, experiment.

La etapa actuala este pe larg acceptat faptul ca, pentru a dezvolta competenta de
comunicare ntr-o limba straina, nu este suficient sa se studieze doar gramatica limbii vizate,
izolat de contextul sau cultural.

Tn studiul prezent se pune accentul pe necesitatea studierii proverbelor in contextul
studierii limbii engleze si modul Tn care structura concisa si incarcatura semantica a
continutului proverbelor pot contribui la dezvoltarea competentei de comunicare la studenti
intr-o limba straina.

Demersul experimental a fost conceput Th formatul unui chestionar de evaluare a gradului
de valorificare de catre studenti a limbajului paremiologic, acest mijloc de evaluare a permis o
analizd ampla a atitudinilor respondentilor fata de invatarea si predarea proverbelor englezesti,
opiniile lor despre cunoasterea proverbelor si perceptiile lor despre cartile de curs folosite
atunci cand au fost studiate proverbele.

n vederea realizarii obiectivelor cercetarea experimentala privind gradul de valorificare
de catre studenti a limbajului paremiologic s-a realizat ih anul 2017 pe un esantion din 104
studenti din UPSC de la facultatea de Limbi si Literaturi Straine — 52 studenti (specialitatile
engl./germ, engl./fran, engl./ital/span) si Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti — 52
studenti (specialitatile engl./germ, engl./fran, engl/span).

Tabelul 1. Proiectul cercetarii experimentale la etapa de constatare

Metodele cercetarii
e Constatare Validare
GE Chestionar de evaluare a gradului de | Chestionar de evaluare a gradului de
GC valorificare de catre studenti a | valorificare de catre studenti a limbajului
limbajului paremiologic paremiologic

In tabelul 2. variabilele cercetarii n chestionar de evaluare a gradului de valorificare de
catre studenti a limbajului paremiologic, elaborate in conformitate cu variabilele cercetarii,
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definite pe dimensiunile prioritare ce permit indetificarea nivelului de cunoastere, dar si

aprecierea atitudinilor fata de paremii.

Tabelul 2. VVariabilele cercetirii in chestionarul de evaluare a gradului de valorificare de
catre studenti a limbajului paremiologic

Variabile cercetarii Chestionar
1. Cunoasterea limbajului paremiologic | Cunoasteti proverbe necesare comunicarii autentice in
limba engleza?
2. Necesitatea limbajului paremiologic | In ce masura considerati necesar pentru formarea Dvs
profesionald a invata limbajul paremiologic?
3. Gradul de dificultate in recunoasterea | Apreciati gradul de dificultate in recunoasterea temei

temei proverbelor proverbelor.

4. Recunoasterea semnificatiei Recunoasteti semnificatia axiologica a proverbelor?
axiologice a proverbelor

5. Utilizarea proverbelor pentru La ce ar putea sa va ajute utilizarea activa a proverbelor
comunicarea in limba engleza pentru comunicarea in limba engleza?

6. Forme de valorificare a proverbelor | Cum anume credeti ca disciplinele universitare ar putea sa
engleze va ajute la asimilarea si valorificarea proverbelor
engleze?

In scopul stabilirii opiniilor studentior despre valorificarea LP acest chestionar a vizat
identificarea nivelului de cunoastere, constientizarea utilitatii Studierii acestuia, dar si
aprecierea atitudinilor fata de paremii.

Tabelul 3. Opinia studentilor despre cunoasterea si importanta limbajului paremiologic

(chestionar, constatare, intrebarea 1, 2)

1. Cunoasterea limbajului paremiologic
a) optim b) mediu C) minim
respondenti % Respondenti % Respondenti %
SGE 4 7,7 14 26,9 34 65,4
SGC 6 11,5 15 28,9 31 59,6
2. Necesitatea limbajului paremiologic:
a) optim b) mediu C) minim
respondenti % Respondenti % Respondenti %
SGE 17 32,7 24 46,1 11 21,2
SGC 19 36,5 23 442 10 19,3

In rezultatul procesarii raspunsurilor studentilor s-a constat ca la compartimentul
Cunoasterea limbajului paremiologic, la intrebarea 1 si 2 majoritatea respondentilor 65,4%
din grupul experimental si 59,6 % din grupul de control, au demonstrat ca dispun de un nivel
minim de cunoastere a proverbelor necesare comunicarii autentice in limba engleza, 26,9% si
28,9% din grupurile vizate au indicat un nivel mediu de cunoastere a limbajului paremiologic
adecvat, si doar 7,7% din SGE si 11,5% din SGC au indicat ca poseda cunostinte optime ale
limbajului paremiologic. Tn acelasi context la intrebarea cu referire la necesitatea invatarii
limbajului paremiologic 32,7% din SGE si 36,5% din SGC au apreciat drept optima aceasta
optiune, 46,1% si 44,2% respectiv, au considerat medie necesitatea invatarii limbajului
paremiologic, iar 21,2% din SGE si 19,3% din SGC au determinat aceasta necesitate ca fiind
minima. Conform rezultatelor din tabelul 2.4 putem consta ca studentii au un nivel scazut de
cunoastere a limbajului paremiologic dar au demonstrat un interes in studierea acestora.

189



Tabelul 4. Opinia studentilor despre gradul de dificultate Tn recunoasterea temei si semnificatiei
axiologice a proverbelor (chestionar, intrebarea 3, 4)

3. Gradul de dificultate in recunoasterea temei proverbelor
a) optim b) mediu C) minim

respondenti % Respondenti % Respondenti %
SGE 11 21,1 22 42,4 19 36,5
SGC 14 26,9 21 40,4 17 32,7

4. Recunoasterea semnificatiei axiologice a proverbelor
a) da b) uneori C) nu reusesc

respondenti % Respondenti % Respondenti %
SGE 3 5,7 20 38,5 29 55,8
SGC 5 9,6 24 46,1 23 443

La intrebarea 3 si 4 cu referire la Gradul de dificultate Tn recunoasterea temei
proverbelor a fost considerat optim de catre 21,1% de respondenti din grupul experimental si
26,9% de respondenti din grupul de control, 42,4% si 40,4% din grupurile vizate au confirmat
un nivel mediu de recunoastere iar 36,5 % din SGE si 32,7% din SGC au indicat un nivel
minim de recunoastere a temei proverbelor. Acest lucru ne confirma necesitatea studierii si
valorificarii LP categorizat pe teme in cadrul orele de limba englezd. Recunoasterea
semnificatiei axiologice a proverbelor s-a dovedit a fi un aspect cu grad sporit de dificultate,
fapt demonstrat de datele obtinute Tn cadrul chestionarului, astfel doar 5,7% din SGE si 9,6%
din SGC au confirmat ca recunosc semnificatia axiologica a proverbelor, 38,5% si 46,1% din
studentii intervievati au specificat ca doar uneori recunosc, 55,8% din grupul experimental si
44,3% din grupul de control, au indicat ca nu reusesc sa perceapa semnificatia axiologica a
proverbelor. Datele incluse in tabelul 2.5. am observant ca studentii intimpina in mare parte
dificultati de interpretare si decodificare a LP iar ca rezultat acest fapt ii impiedica sa inteleaga
textele si actele de comunicare autentice.

Tabelul 5. Opinia studentilor despre frecventa utilizarii limbajului paremiologic
(chestionar, constatare, intrebarea 5, 6)

5. Utilizatea proverbelor pentru comunicarea in limba engleza

a) comunicarea autentica b) decodificarea textelor autentice ¢) simpla imbogatire a
limbajului
Respondenti % Respondenti % Respondenti %
SGE 11 21,1 25 48,1 16 30,8
SGC 13 25,0 22 42,3 17 32,7
6. Forme de valorificare a proverbelor engleze
a) nu sunt convins/a ca pentru | b) integrarea disciplinei optionale | ¢) prin studiu independent
comunicarea in limba engleza | specifice ,Limbajul paremiologic | al studentilor
este  obligatorie utilizarea | englez” sau prin teme specifice
proverbelor engleze consacrate limbajului paremiologic
Respondenti % Respondenti % Respondenti %
SGE 3 5,7 34 65,4 15 28,9
SGC 4 7,7 31 59,6 17 32,7

Frecventa utilizarii limbajului paremiologic a fost determinat de doua (5, 6) intrebari:

5. La ce ar putea sa va ajute utilizarea activa a proverbelor pentru comunicarea in limba
engleza? raspunsurile la aceasta secventa s-au distribuit neuniform, 21,1% din SGE si 25,0%
din SGC au ales ca modalitate de utilizare a proverbelor-comunicarea autentica, decodificarea
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textelor autentice ca mijloc de utilizare a limbajului paremiologic a fost selectat de 48,1% si
42,3% din totalul de respondenti, restul respondentilor au specificat ca cunoasterea si folosirea
frecventd a proverbelor le ajutd la simpld imbogitire a limbajului. In baza rispunsurile
respondentilor la aceastd intrebare constatdm ca studentii constientizeaza importanta utilizarii
LP atdt in decodificarea textelor autentice cat si apropierea lor de o comunicare autentica cu
limbaj natural si fluent.

6. Cum anume credeti ca disciplinele universitare ar putea sa va ajute la asimilarea §i
valorificarea proverbelor engleze? raspunsurile la aceasta secventa s-au distribuit neuniform,
marea majoritate a respondentilor au optat pentru raspunsul b) integrarea disciplinei optionale
specifice ,,Limbajul paremiologic englez” sau prin teme specifice consacrate limbajului
paremiologic-65,4% din grupul experimental si 59,6% din grupul de control, 28,9% din SGE si
32,7% din SGC au afirmat ca asimilarea si valorificarea proverbelor engleze poate fi realizata
doar prin studiul independent al studentilor, si doar 5,7% din SGE si 7,7% din SGC nu sunt
convingi ca pentru comunicarea in limba englezd este obligatorie utilizarea proverbelor
engleze.

Rezultatele indicate in tabelul 2.5 la aceasta intrebare demonstreazd cd studentii sunt
motivati sa studieze LP ca diciplina obtionald sau in cadrul orelor de limba engleza prin insertia
acestuia in contextul temelor studiate.

Ca rezultat a evaluarii gradului de valorificare, cunoastere si utilizare a LP n randul
studentilor putem afirma ca lipsa de constientizare si cunoastere a proverbelor poate impiedica
posedarea limbii ce presupune dezvoltrea deprinderilor comunicative de citire, scriere, audiere
sivorbire.

Lipsa valorificarii LP in cadrul orelor de limba straina poate impiedica intelegerca
textelor autentice din motiv ca majoritatea contin expresii atat idiomatice cat si figurative.
Precum Hirsch, Kett si Trefil (2002) afirma: ,,...cuvintele literare pe care le rostim, citim si
scriem sunt doar varful aisbergului in comunicare...” Lectura reusita presupune alfabetizarea
culturala din care proverbele sunt un element important. Pe baza acestui lucru, Hirsch
subliniaza ca nu este adecvat ca 0 persoana sa fie instruita in recunoasterea cuvintelor si alte
abilitati de decodare sa inteleaga un text. Studentul trebuie sa fie alfabetizat cultural pentru a
intelege un text. Mai mult, o incapacitate de a intelege citirea si ascultarea textelor datorita
interpretarii inexacte a expresiilor idiomatice poate provoca frustrare si lipsa dorintei de a
continua sa citeasca.

In cazul vorbitorilor non-nativi, este de asteptat ca acestia si aiba dificultiti n
interpretarea proverbelor ca parte a limbajului figurativ, deoarece au 0 schema si un context
cultural diferit. Prin urmare, este necesar ca studentilor sa li se ofere instructiuni explicite n
cadrul orele de limba engleza cu privire la interpretarea expresiilor idiomatice si figurative din
texte pentru a le creste intelegerea si, astfel, abilitatile receptive. In acest fel, ,studentii care
dezvolta capacitatea de a interpreta limbajul figurativ nu numai ca isi extind capabilitatile
pentru gandirea si comunicarea creativa, ci si dobandesc o perspectiva asupra formelor
expresive ale limbajului, permitandu-le sa inteleaga atat textul, cat si vorbirea la un nivel mai
profund si mai semnificativ [2, p.29].

Pe langa importanta cunoasterii proverbelor pentru abilitatile receptive, cunoasterea
proverbelor este de asemenea foarte importanta pentru abilitatile de productie, deoarece
expresiile idiomatice sunt o parte comuna a textelor vorbite si scrise. Proverbele sunt
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dispozitive si strategii retorice puternice care trebuie utilizate pentru o comunicare eficientd
vorbitd si scrisd. In timp ce utilizarea proverbelor permite studentilor sa indeplineasca anumite
functii, cum ar fi sa convinga, sa consolideze argumentul in scris si vorbire si sa organizeze
texte, continutul proverbelor poate fi folosit ca subiect al sarcinilor de scriere si vorbire in sine.
Tema proverbelor poate genera discutii interesante prin intermediul carora studentii pot utiliza
in mod activ engleza. Natura proverbelor poate permite invatarea parafrazei, care este o sub-
abilitate importantd in scriere si vorbire. Incurajand studentii si parafrazeze proverbele,
studentii pot fi facuti sd vada diferentele stilistice dintre cele doud versiuni ale proverbelor si
modul Tn care parafrazarea poate contribui la interpretarea proverbelor.

Pe baza unei analize critice detaliate a studiilor disponibile, s-a constat ca proverbele pot
contribui la dezvoltarea celor patru competente incluse in CECRL deoarece subliniaza in mod
egal toate competentele si componentele lingvistice, ceea ce este vital pentru contextele
invatarii unei limbi strdine in care dezvoltarea competentelor lingvistice, sociolingvistice si
pragmatice.

Studiile in lingvistica aplicatd demonstreaza ca scriitorii/vorbitorii competenti folosesc in
mod regulat proverbele in secvente de tranzitie a subiectelor si/sau la inceputul/sfarsitul textelor
lor pentru a introduce sau rezuma o idee [3, p.57].

Cercetarile arata ca vorbitorii non-nativi si studentii de limbi strdine evita sa foloseasca expresii
paremiologice si preferd limbajul literal si direct din motivul cd LP nu este valorificat in
deajuns in cadrul orelor de limba straina [1, p.61].

Prin urmare, invatarea proverbelor este cruciald in cadrul orelor de limba englezd pentru
0 comunicare autentica, eficintd si lipsita de bariere. Proverbele “captureaza inima experientei
umane” ele fac parte din alfabetizarea culturala si exprimd cunostintele, valorile, istoria si
gandurile comune ale unei natiuni. Prin urmare, predarea /invatarea de proverbe la orele de

.....

limba straind poate duce la imbunatatirea sensibilitatii culturale si trans-culturale ale
studentilor. Examinind utilizarea proverbelor in diferite contexte, studentii dobandesc o
perspectiva asupra modului in care vorbitorii nativi conceptualizeaza experientele, obiectele si
evenimentele.

In concluzie putem mentiona ci datele obtinute in rezultatul aplicirii chestionarului,
demonstreaza ca studentii sunt constienti de rolul imperativ al expresiilor paremiologice in
comunicare si si-au exprimat dorinta si interesul de a le invata demonstrand o atitudine pozitiva

fatd de necesitatea asimilarii proverbelor engleze in cadrul orelor de limba engleza.
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