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Abstract

This article discusses practitioners who have contributed to the development of the process of capturing
dance or dance movements on paper, through: notation, photography and film. The reflections of these
personalities, such as Ann Hutchinson, Rudolf Von Laban, Eadweard Muybridge, Lois Greenfield, Ted Shawn,
Norman McLaren and Sue Healey, included the definition of direct research on how these three documentary
media interact to describe a dancing in various choreographic genres.

The aim of this research is to highlight the importance of noting and capturing the body in motion, to see
if it is possible to make an evolution in the process of teaching-learning-assessment of dance disciplines, by
analyzing and "reading" a document, being able to communicate dance to the dancer / student when a living
body is absent.
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Notatia reprezintd instrumentul de gindire care serveste mai multor scopuri. Adesea
acesta este procesul prin care dansatorul/coregraful/maestrul de balet sau profesorul de dans
elaboreazd modelarea spatiald complexa pe care o poate lua miscarea reald, ajungand la
progrese conceptuale elaborate, care ar parea posibil de realizat doar pe hartie si care serveste
ca un instrument intermediar de predare-invatare-evaluare — un mijloc de comunicare intre
coregraf/profesor de dans si interpret/dansator.

De asemenea el ofera o Inregistrare pentru referinte viitoare — o legdtura istorica intre o
forma de dans si alta, din generatie In generatie [7].

Primele incercari de inregistrare a secventelor de dans, inainte de inventarea suportului
fotografic, se baza pe intalnirea traditionala a cernelii pe hartie. Cea mai veche Inregistrare a
dansului dateaza din secolul al XV-lea. Descoperirea manuscriselor catalane in arhivele
municipale din orasul Cervera, capitala regiunii Segarra, Spania, au pus baza cercetdrii
detaliate a dansului, iar istoricii au putut descifra semnificatia simbolurilor si traducerea
acestora Tn dansuri de curte timpurii. Tn acele vremuri dansurile erau relativ simplu de notat,
deoarece pasii si gesturile erau aceleasi si erau notate cu un simbol de litere,, Insa succesiunea
de executarea a acestora se diferentia de la un dans la altul. Ann Hutchinson Guest a efectuat
cercetdri ample asupra naturii in schimbare a notarii dansului si a indivizilor care au dezvoltat
sisteme de scriere a coregrafiei. In lucrarea ,Dance Notation: the process of recording
movement on paper”’, autoarea concluzioneazd cd manuscrisele din Cervera au fost cea mai
veche forma a stilului de notare a dansului din secolul al XV-lea, prin cuvinte si abrevieri de
cuvinte, si care a durat aproape doud sute de ani [4].
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Sistemele de desen, ca metoda de notare a dansului, au aparut in secolul al XV1I-lea, pe
timpul regelui Ludovic al XIV-lea. Tnceputurile baletului au implicat dezvoltarea unui joc
complex de pozitii ale picioarelor si a modelelor par terre, iar trasaturile acestor metode de
notare si lucrarile coregrafice complicate au devenit remarcabile. Un nou stil de notare care a
trasat aceste noi influente de au avut o ampld raspandire sub denumirea de Feuillet sau
Beachamp- Feuillet [8].

In timpul Revolutiei franceze, dansul aristocratic de la curtile regale a declinat, la fel ca
si sistemul Beachamp-Feuillet. De-a lungul timpului devenise nepotrivit sa fie descrisd gama
tot mai voluminoasa de miscari masive care incepeau sa apara in dansul teatral. Un nou stil de
notare a aparut la mijlocul secolului al XIX-lea, caracterizat de cercetatorul Guest ca Stick
Figure (Visual) Systems. Aceste notari ale dansului, suprapuse cu notatiile muzicale, au fost
plasate sub portativul notelor muzicale. Un pioner in acest domeniu ca fost remarcabilul
maestrul de balet Arthur Saint-Leon, care a scris cartea Sténochoréographie ou Art d’écrire
promptement la danse, publicata in 1852 si care reprezinta prima metoda de notare a dansului
nu doar prin documentarea picioarelor dansatorului, dar si a trunchiului, bratelor si a capului.

Tn secolul al XX-lea, pe masurd ce tehnica dansului si a baletului contemporan au
devenit din ce in ce mai complexa, provocarea de a le documenta corect s-a aritat mai
apreciata si valabild 1n societate. Cea din urma categorie de notare a dansului a autoarei Ann
Hutchinson Guest este Abstract Symbol Systems, unde se subscrie si importantul notator de
dans Rudolf VVon Laban prezentat in figura 1.

Figura 1. Sistemul de notare a lui Rudolf Von Laban

Sistemul sau de notare, Labanotation, a devenit cel mai recunoscut si utilizat sistem din
comunitatea mondiala a dansului. Notatia sa de dans a adus o rasturnare considerabild a
conceptelor legate de miscare, iar gdndirea sa meritd a fi recunoscuta drept una dintre cele mai
inovatoare gandiri de acest gen, dezvoltate Tn decursul secolului al XX-lea [5, p. 144].

O caracteristicad principald a sistemului de notare a lui Rudolf Von Laban este inventia
de a folosi interpretul/dansatorul in pozitie verticala. Notarea muzicii si a dansului, aveau
conceptia de notare orizontald a dansatorului pe hartie. Laban a dezvoltat idei inovatoare si a
incurajat viitoarea dezvoltare a sistemului de notare a dansului realizatd de interpret/dansator
si analisti ai miscarii prezentat in figura 2.
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Figure 4. Pose with Labanoration beside (1982). Tracking. Tracing Marking Pacing. New
York, Grieco Printing Company Inc

Figura 2. Labanotation — notarea miscérii pe hartie

Principala organizatie responsabild de pdstrarea artei notatiei dansului in zilele noastre
este Biroul de Notare a Dansului, infiintat la New York, in 1940. Dance Notation Bureau,
dedicat promovarii artei dansului prin sistemul de notare, are la baza sistemul Laban, fiind
selectat ca cel mai potrivit sistem pentru atingerea acestui scop. De asemenea au fost infiintate
centre de notare a dansului si au fost publicate manuale.

Dance Notation Bureau (DNB) publica diferite materiale de dans pentru operele
coregrafice si ofera calificari de predare in Labanotation. Pe site-ul lor sunt enumerate
obiectivele si anume: - pastrarea trecutului, - imbogatirea prezentului si - asigurarea viitorului.
Sunt o organizatie non-profit si misiunea lor este de a folosi Labanotation ca o modalitate de
a progresa in crearea miscarii si a conservarii dansului, asigurdndu-se cd dansurile pot fi

interpretate mult timp dupa durata de viata a artistului. Biblioteca de DNB gézduieste cea mai
mare colectie de partituri Labanotation din lume, nu doar pentru balet si lucrari contemporane,
ci si pentru dansuri istorice, populare si culturale. Ea asigura conservarea acestor documente
pentru ca companiile, profesorii si cercetdtorii sa le poatd accesa, recunoscand, astfel,
importanta dansului in zilele noastre.

Teoria notatiei dansului sugereaza ca atunci cand dansatorii invata limbajul dansului,
existd implicatii conceptuale si cognitive. Scopul acestei lucrari este de a lua in considerare
ideile lui Goodman si de raporta rezultatele unei examinari asupra predarii-invatarii-evaluarii
dansului. Daca un student citeste o notatie de dans, asa cum ar citi o partitura muzicala, atunci
in ce fel se schimba gandirea lui 1n si despre dans. Acest subiect este important pentru lumea
dansului si pentru studiul simbolizarii umane. Multi din comunitatea psihologicd acorda
activitatii simbolice o functie de organizare specificd [2]. Studiul dezvoltarii competentei
indivizilor/studentilor cu sisteme de simboluri in diferite domenii de cunoastere incepe sa se
modernizeze [1, p. 269-272]. Acest studiu contribuie la traditiile de testare a teoriei notatiei
dansului si prin examinarea modului in care diferite sisteme de simboluri interactioneaza.
Daca un sistem de notare actioneazd ca un dispozitiv conceptual pentru organizarea unui
domeniu de cunoastere, atunci utilizarea gresitd/ironatd sau neutilizarea unui astfel de sistem
poate avea consecinte asupra invitrii si dezvoltirii dansului. In predarea-invitarea-evaluarea
dansului, Tnlocuirea unei alfabetizari verbale cu o alfabetizare a miscarii poate contribui la
pierderea diagramelor vizual-kinestezice necesare pentru construirea reprezentarilor ideilor-
cheie ale miscarii [6]. Acesta poate fi motivul pentru are unii dansatori nu invatd nicioadata
sa execute bine o miscare de dans. Astfel de descoperiri 1i pot ajuta pe profesorii de dans sa
evite unele lacune n predarea-invatarea-evaluarea dansului tinerii generatii.
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Rezultatele cercetarii indica faptul ca notarea dansului pe hartie 1i ajutd pe studentii de
la specialitatea Dans sa invete cum sa recunoasca si sa inteleagd dansul atunci cand il vad
pentru prima datd. Predarea dansului, bazata pe utilizarea notatiei, a produs castiguri avansate
pentru abilititile de recunoastere si de integrare a acestuia, si a abilitdtilor timpurii in
executarea miscarii si dezvoltarii dansului.

In mare masura invitarea unui dans se aseamina cu invitarea unei limbi striine. Exista
o dezbatere de lunga duratd cu privire la impactul abilitdtilor de aflabetizare, citire si scriere
asupra dezvoltarii intelectuale ale individului. Asemanator domeniilor limbajului, muzicii,
geografiei etc., este posibil ca notatia dansului sa sprijine in miscare intelegerea prin
organizarea conceptelor cheie. Dansatorii care invata un sistem de notatie pot fi mai capabili
sd foloseasca conceptele de miscare in recunoasterea si executarea miscarilor de dans, decat
ceilati dansatori lipsiti de aceastd oportunitate. Notarea dansului pe hartie poate ajuta
individul/dansatorul sa inteleagd mai bine dansul atunci cand 1l vad pentru prima oara.

Argumentele despre notatia in artd, in special in dans sunt foarte controversate,
ajungand adanc in teoria limbajului si a cunoasterii. Inclinatia umand de a simboliza
experienta proprie, de a conceptualiza si comunica lumii sensuri este una dintre trasaturile
specifice ale omenirii.

Goodman [3], articuleaza o teorie generald a simbolurilor si sustine ca toate sistemele de
simboluri pot fi impartite in doua tabere: limbaje notationale, cum ar fi muzica si dansul, si
limbaje nenotationale, cum ar fi limbajul verbal. In terminologia lui Goodman, ,,notational”
este un termen tehnic care nu trebuie confundat cu sensul laic al notatiei. Teoria lui de notatie
cere ca sistemele de simboluri, pentu a fi considerate sisteme notationale, trebuie sa
indeplineasca anumite cerinte sintactice si semnatice.

Astfel, articolul dat intreabd care sunt efectele asupra predarii-invatarii-evaluarii
dansului dacd studentul/dansatorul este expus la abordari bazate pe notatie versus abordari
care, din punct de vedere tehnic, nu sunt notationale? Aceste intrebari se concentreaza asupra
efectului utilizdrii notatiei si cunoasterii dansului si a unitatilor compozitionale, a citirii
miscarilor de pe foaie, a recunoasterii ideilor importante de miscare prin generarea unui
anumit tip de procesare a simbolurilor, bogate in concepte, care va duce la Imbunatitirea
dobandirii cunostintelor si a dezvoltarii psthomotorii.

BIBILIOGRAFIE

1. BIALYSTOK, E. (1992) The emergence of symbolic thought: introduction, Cognitive
Development, 7(3), pp. 269-272.

2. GARDNER, H., & WOLF, D. (1983) Waves and streams of symbolization: notes on the
development of symbolic capacities in young children, in: D.R. Rogers & J.A. Sloboda
(Eds) The Acquisition Of Symbolic Skills (London, Plenum Press).

3. GOODMAN, N. (1976) Languages of Art: an approach to a theory of symbols
(Indianapolis, Hackett Publishing Company, Inc.)

4. HUTCHINSON GUEST, A. (1984) Dance Notation: the process of recording movement
on paper (New York, Dance Horizons)

5. HUTCHINSON, A. (1956) Labanotation a tool for the exploration and understanding of
movement, Physical Education, 18.

6. JEANNEROD, M. (1997) The Cognitive Neuroscience Of Action (Oxford, Blackwell
Publishers Ltd.).

158



7. ONG, W. (1982) Orality and Literacy: the technologizing of the word (London, Methuen).

8. Tables de pas choisis en notation Beauchamp-Feuillet tirés du manuscrit Ferrere,
http://divertimenty.org/wp-content/uploads/2015/10/Tables-de-pas-choisis-tir%C3%A9s-
du-manuscrit-Ferr%C3%A8re.pdf

CORELARI ALE INVATARII PRIN DESCOPERIRE CU TEORIILE SI
PRINCIPIILE PEDAGOGICE

CORRELATIONS OF DISCOVERY LEARNING WITH PEDAGOGICAL
THEORIES AND PRINCIPLES
Eugenia-Nadia Ungureanu, drd.,
UPS ,,Ion Creanga” din Chisinau,
profesor, Scoala Gimnaziald, Saveni, Romania

Eugenia —Nadia Ungureanu, PhD student,
,,Jon Creanga” SPU, Chisinau
teacher secondary school, Saveni, Roméania, drd UPSC
ORCID: 0000-0003-3000-120X
CzU: 373.2.02

DOI: 10.46728/c.v2.25-03-2022.p159-165

Abstract

Learning is about building knowledge. Learning theories fall into three categories: behaviorism,
constructivism and cognitivism. Kindergarten activities lay the foundations for an openness to the concepts that
children will encounter later. One of the teacher's tasks is to show the child how to learn, how to focus his or her
attention in order to increase stability and distributivity and to observe, with interest, the material studied. The
mastery of the teaching act consists in combining theoretical knowledge and practical usefulness in a unified
process and supporting the child in acquiring knowledge on the path of self-discovery and forming motivation to
progress in knowledge through active involvement, stimulating the potential of each preschool child.

Key-words: early childhood learning, learning theories, pedagogical and teaching principles, discovery
learning

Prin definitie, invatarea umana presupune achizitie, dobandire de cunostinte, deprinderi,
priceperi, abilitdti fizice sau intelectuale, conduite, atitudini, sentimente, acte de vointd in
vederea adaptarii la situatii noi de existentd si de construire a personalititii. ,,Invitarea este
un proces ,,prin care o anumita activitate ia nastere ori se transforma, reactionind la o situatie
datd, cu conditia ca esenta schimbdrii sd nu poatd fi explicatd pe baza maturizarii
organismelor, a tendintelor innascute de a raspunde sau a altor stari temporare”. [5, p. 23]

Jean Jacques Rousseau a sustinut importanta covarsitoare a Invatarii prin descoperire,
sub aspectele de educare si de dezvoltare a copilului, prin contactul direct cu natura. Astfel,
practicile educationale erau orientate spre activitatea si efortul personal, prin trecerea
accentului de pe magistrocentrism pe centrarea pe copil si pe dezvoltarea tuturor simturilor.
Cunoasterea prin contactul direct cu obiectele si descoperirea de catre copil a fenomenelor,
precum si a relatiilor din mediul fizic, era un deziderat inca din Antichitate. [12]

Invitarea poate fi privita din doud perspective. Privita din perspectiva celui care invata,
invdtarea este experientd. Din perspectiva celui care promoveazad invatarea, invatarea este un
proces organizat in functie de achizitiile care trebuie dobandite de discipoli. Drept urmare,

159


http://divertimenty.org/wp-content/uploads/2015/10/Tables-de-pas-choisis-tir%C3%A9s-du-manuscrit-Ferr%C3%A8re.pdf
http://divertimenty.org/wp-content/uploads/2015/10/Tables-de-pas-choisis-tir%C3%A9s-du-manuscrit-Ferr%C3%A8re.pdf

