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Abstract

Strategies specific to the complex recovery intervention of children with hearing disabilities use both the
methodology of modern education and the set of traditional methods, processes, procedures and means, by
applying them in a manner as appropriate as possible to the instructional-educational context. The main
educational goal in working with children with hearing disabilities is to form an effective way of communication,
which will allow them to adapt very well to the life of the community and to offer independence. The development
of verbal communication thus becomes the result of a collaborative participation carried out by the teacher
together with the students, who complete the work plan with their own interests, desires for knowledge and
intellectual activity.

Key-words: hearing disability, strategies, educational process, demutization, total communication,
inclusion.

Problematica educatiei copiilor cu dizabilitdti auditive a devenit in ultimii ani o
preocupare aparte in randul specialistilor din domeniul surdopsihopedagogiei. Aparitia
conceptelor de educatie integratd si scoald incluziva a determinat modificari fundamentale in
perceptia actului educativ. Intreaga problematica a disfunctiei senzoriale astizi este preluata si
aprofundata in multiple cercetari, accentul fiind pus pe rolul indinspensabil al limbajului verbal
in compensarea §i dezvoltarea proceselor de cunoastere, in formarea personalitatii persoanelor
cu surditate si integrarea lor socio-profesionala.

Actualitatea investigatiei, una dintre principalele schimbari care caracterizeazd procesul
educativ al copilului cu dizabilitati auditive este tendinta actuald de a inlocui interventia
realizatd In cadrul instutional prin cea realizatd prin intermediul familiei §i prin strategii
moderne accesibile tuturor actorilor implicati in procesul educational. Aceasta tendintd se
afirma in special prin aplicarea principiului interventiei recuperative-complexe.

Conner remarca faptul ca importanta nu este metoda in sine, ci faptul de a nu transforma
copilul deficient auditiv intr-un “membru al unei subculturi de surzi” [6].

Relevantd este afirmatia marelui savant Vigotski L.S. asupra importantei pronuntiei ca
laturd externd a limbajului, dar si asupra faptului ca imperios de necesara este realizarea
dezvoltarii generale a limbajului pentru a nu produce intarzieri in dezvoltarea generala si
armonioasa a copilului [3].

In indeplinirea acestor mentiuni, atat scolii, cat si cadrelor didactice le este necesar de a

ege v,

invatare si dezvoltare a limbajului. Astfel de metodologii vizeazd formarea comunicarii
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verbale, care trebuie sd porneasca de la ideea cd procesul de invétare se va baza pe limbajul
semnelor, labiolectura si, intr-o oarecare masura, pe dactileme [8].

Tn prezent un sistem inovativ de predare-invitare-evaluare are la bazi o conceptie
moderna referitor la Tnvatare si o totalitate de utilaje si instrumente informationale.

In acelasi timp, sistemul se bizuie pe conceptul de curriculum integrat si pe demersuri
educationale inter sau transdisciplinare, orientate de competente specifice societdtii cunoasterii.

Indiferent de strategia utilizata in demutizare si In dezvoltarea comunicarii, trebuie creata
motivatia intrinseca pentru insusirea si dezvoltarea limbajului. Tn sens general, strategia poate fi
definita ca ,,stiinta sau arta de a combina si coordona actiunile in vederea atingerii unui scop”.
Ea corespunde unei planificari pentru a ajunge la un rezultat, propunand obiective de atins si
mijloace vizate pentru a le atinge [1]. Exista o multitudine de metode pentru demutizare. Unele
sunt metode generale de Invatimant (demonstratia, modelarea, exercitiul, conversatia), iar
altele sunt metode speciale sau alternative/augmentative.

Directii de realizare a compensarii sant:

* mobilizarea resurselor senzoriale intacte;

* interactiunea analizatorilor;

* participarea fenomenelor mnezice;

* participarea formelor superioare de cunoastere;
* mobilizarea atentiei.

Tipuri de activitati pentru dezvoltarea comunicarii:

Conn si Richardson considera ca in mediul scolar se desfasoara trei tipuri de activitati
pentru dezvoltarea comunicarii:

- activitati asociate, Tn care nu exista o structurare definitiva a diverselor componente ale

activitatii de invatare;

- activitati secventiale, ce implica o suita definita de actiuni;

- activitati ierarhizate, in care diversele componente ale activitatii de Tnvatare sunt

organizate.

Invatitorul trebuie sa utilizeze pe cét posibil o comunicare totald sau individualizata fata
de elevii cu dizabilitati auditive, in care sa fie evitate enunturile imperative, sub forma de
ordine si dialogul axat numai pe intrebari si raspunsuri [4].

Principala incapacitate indusa de dizabilitatile auditive este modificarea unor procese
psihice, determinate de particularitatile limbajului si de limitarea comunicérii interpersonale.
Comunicarea este in primul rand o perceptie. Ea implicd transmiterea intenfionatd sau nu a
informatiei. Comunicarea poate fi prezentatd ca un proces prin care congenerii interactioneaza,
in cadrul finalitatilor de supravetuire a grupului, prin mijlocirea unor semnale specifice. In
acelasi timp in care informatia este transmisd, se produce o actiune asupra subiectului receptor
si un efect retroactiv asupra persoanei emitdtoare. Limbajul nu este singura conduitd in
comunicare, aici intervin de asemenea mimica si gestul.

Cele mentionate subliniaza actualitatea unor cercetdri tot mai profunde in domeniul
comunicdrii totale. Termenul ,,comunicare totala” a fost propus de Roy Holcomb (1967) si
diferentiazd un adevarat univers educational. Comunicarea totala pare a fi , puntea” care
permite trecerea de la controversa — comunicare gestuala sau orala.
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,Comunicare totald (Alois Ghergut, 2006) inseamnd folosirea tuturor tipurilor de
comunicare, in ideea de a se completa reciproc si de a ajuta la corecta intelegere a mesajului”
[4].

Comunicarea totala include totalitatea limbajelor posibile:

e gesturi inventate de copil;

¢ limbajul gestual-formal;

e labiolectura;

o dactilemele;

e comunicarea verbala orala si scrisa (Sutcliffe, 1983).

In acest context insusirea limbii este scopul principal, iar interactiunea plurifactoriald a
metodelor este o conditie importanta reusitei lui.

Daca consideram eficienta comunicarii, atunci comunicarea totald este cu adevarat
benefica datorita faptului ca 1i permite copilului cu deficientd de auz sa utilizeze cea mai
potrivita forma de comunicare si relationare pentru el in orice situatie data [3].

Alte strategii sunt constituite dintr-un ansamblu sistemic si polimodal de metode, tehnici,
strategii de invatdmant si tipuri de organizare a activitatii, complementare care le vom prezenta
n continuare.

Metoda Ling este considerata ca fiind una dintre cele mai eficiente metode de
antrenament auditiv si datoritd faptului ca este secventiala, ordonatd si consistentd. Vizeaza
patru aspecte ale comunicarii verbale: acuratetea, viteza, economia de efort (absenta miscarilor
articulatorii exagerate) si flexibilitatea. Se doreste, prin aceastd metoda, sa se dezvolte la copil
abilitatea de a-si controla vocea si de a utiliza caracteristicile suprasegmentale (taria,
intensitatea).

Metoda Rochester Aceastd metoda imbina folosirea simultana a limbajului verbal si a
metodei dactilologice.

Quingley a constatat printr-o cercetare comparativa ca prescolarii instruiti prin aceasta
metoda obtin rezultate mai bune la probele de labiolectura, de citire si limbaj scris decét cei
instruiti numai prin metoda orala a demutizarii.

Sistemul Signed English conceput de H.Bernstein si colab. Foloseste limbajul gestual
structurat pe caracteristicile esentiale ale limbii, pe care copilul surd il invata, reusind apoi, pe
baza lui, sa Invete mai facil sd citeascd, sa scrie si sd vorbeascd in limba respectiva.

O serie de specialisti (Furth, H.Goldenberg) au deplasat accentul de pe rolul vorbirii pe
rolul limbajului scris (mai ales in cazul prescolarului incepator), considerat, ca si acesta, tot un
limbaj natural, care poate fi invdtat dupad metoda invatarii limbilor strdine (numai prin forma
scrisd) [7].

Speech tracking este 0 modalitate de stimulare a abilitatii auditive fara interferente
semantice. Aceastd metodd presupune prezentarea de catre profesor (vorbitor) a unui text
pregdtit In prealabil, fraza cu fraza, intr-o perioadd de timp prestabilita §i repetarea de catre
copil (receptor) a ceea ce a auzit. Daca raspunsul copilului este incorect, profesorul va aplica
una dintre strategiile de corectare: repetarea cuvintelor, parafrazarea, utilizarea unor cuvinte
cheie. Speech tracking-ul este o metodd de antrenament eficientd care permite exersarea
receptiondrii vorbirii contribuind la Tmbunatatirea perceperii auditive, precum i a exprimarii
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verbale a copiilor. Materialul utilizat poate fi prezentat auditiv sau audio-vizual in functie de
abilitatile copilului de receptare a mesajului verbal (Plant, 2001) [2].

Nivelul fonologic are ca obiectiv principal generalizarea sunetelor care au fost exersate
intr-un anumit context prin includerea lor in comunicarea cotidiana realizata prin limbajul oral,
tinand seama de faptul ca diferitele aspecte ale limbajului oral, propice exersarii achizitiilor
sunt: conversatia, naratiunea, descrierea, intrebarile si/sau explicatiile.

La nivel fonetic sunt urmarite obiectivele:

1. obiectivul suprasegmental (se lucreaza asupra tériei apoi asupra intensitatii);
se produce corect fiecare vocald in mod izolat;
se repetd, in mod corect, fiecare vocala;
se elimind nazalizarea din pronuntie prin exercitii specifice;

ok~ wnN

se selecteaza si se lucreaza cu consoanele surde;

6. se lucreaza ulterior cu consoanele sonore.

O alta strategie relevantd cu rezultate pozitive este coarticulatia - fenomenul
coarticulatiei se manifestd datorita influentei progresive sau regresive a unui sunet in timpul
vorbirii. Existd o multitudine de variatii ale pronuntiei aceluiasi sunet, conditionatd de
mediul fonetic in care apare. Pentru procesul demutizarii, activitatea de predare-invatare a
combinatiilor de sunete din cadrul limbii este tot atdt de importantd ca si predarea fiecarui
sunet Tn parte. In articularea sunetelor izolate se disting trei momente:

1. tensiunea, momentul in care organecle aparatului fonator iau pozitia necesara
articularii sunetului respectiv;

2. tinuta, momentul in care organele de articulare isi pastreaza pozitia adoptata si are
loc emisiunea;

3. destinderea, momentul in care organele vorbirii pardsesc pozitia de articulare si
intrd in repaus.

In coarticulatie poate lipsi fie momentul initial fie cel final. Sunetele initiale din
cuvant au in general o situatie mai buna decat cele finale, fiind pronuntate mai puternic.

De exemplu m si n final (ham, han) isi pierd explozia cand sunt situate pe ultimul loc.
Pentru ridicarea gradului de inteligibilitate a pronuntiei, tinindu-se seama de fenomenul
coarticulatiei, structurile fonetice ale limbii se vor exersa in materiale verbale cu sens din
diferite discipline scolare [2].

Terapia Snoezelen / camera senzoriali polisenzoriald. Camera de stimulare
polisenzoriald este un sistem prin intermediul careia se poate aborda si atinge mediul copilului,
prin stimulare senzoriald activa si specificd, cu scopul general de a creste si de a mentine
bunastarea lui.

Stimularea polisenzoriald este o activitate care are loc intr-o camerda cu iluminare si
muzica speciala pentru crearea unei atmosfere de relaxare. Sunt stimulate simturile individuale
ca: auzul, mirosul, vederea, simful tactil si gustul si vine in ajutorul copiilor cu deficiente de
auz pentru a obtine rezultate pe toate ariile: de comunicare, abilititi cognitive, comportament
adaptiv.

Terapia educationald complexa si integratia ce cuprinde sase module: Ludoterapia,;
Socioterapia; Terapie ocupationala; Ergoterapia; Artterapia; Kinoterapia. Aceste categorii, desi
au fiecare in parte o anume autonomie functionald, se afla intr-o relatie de interdependenta
continua §i reciproca. Prin aceasta este marcat caracterul intermodular, ceea ce aduce dupa sine
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o serie de consideratii metodologice in organizarea si desfasurarea activitdtilor educational-
terapeutice.

Fiecare categorie de terapie este un complex de tipuri, de actiuni terapeutice care implica
0 abordare intradisciplinarda intre elementele consecutive. Abordarea intermodulara si
intramodulard a programului educational terapeutic confera acesteia atat un caracter complex
cat si unul integrativ, impunand ca activitatile educational terapeutice sd se organizeze si sa se
desfagoare in viziunea educatiei integrate. Aceasta, presupune o largd deschidere spre
normalitate, cee ace inseamna a oferi copiilor cu dizabilitati auditive modele si conditii de viata
cotidiana cat mai apropiate de conditiile si modurile de viata obisnuite [7].

Strategii de suport pentru incluziunea copiilor cu dizabilitati de auz vizeaza:

Spatiul — mediul fizic:

* Asezarea elevului in banca cea mai apropiatd de masa invatatorului (maximum 3 metri);

* Verificarea prezentei aparatului auditiv (daca i-a fost recomandat);

* [luminarea incaperii, reglarea pozitiei fata de lumina;

* Reducerea la minimum a zgomotelor din clasa.

Comunicarea:

« In cazul in care elevul utilizeazi un dispozitiv auditiv, profesorul trebuie si se asigure
de functionarea acestuia;

* Este recomandabil ca profesorul sa discute de la distanta de 10 pasi de la elevul care
poartd un aparat auditiv;

* Sa vorbeasca mereu cu fata la copil;

* Sa nu se miste prea mult prin clasa, ca sd permita citirea labiala;

* Cadrul didactic trebuie sa fie pregdtit permanent pentru a repeta comentariile, intrebarile
sau raspunsurile unui anumit copil, pentru ca toti elevii sa beneficieze de ceea ce se comunica;

* Este recomandabil de a dubla mesajul oral cu cel scris pe tabla.

Procesul educational:

* Aplicarea metodelor intuitive: demonstrarea, prezentarea graficd, prezentarea imaginilor
pentru ilustrarea congfinuturilor de invatare, utilizarea TIC etc.;

* Organizarea clasei/grupului In semicerc: comunicarea simetrica, citire labiala;

» Formularea clard si concisa a sarcinilor: repetarea sarcinilor, incurajarea permanenta;

* Repetarea sarcinilor

« Incurajarea permanenti [5].

Aflandu-ne in era tehnologiilor informationale nu putem sa nu mentionam si despre
programele online ANIALMG DLMG care reprezinta un dictionar online de limbaj mimico-
gestual, un instrument care vine in ajutorul celor care doresc sa invete limbajul semnelor,
cadrelor didactice care lucreazd in invatdmantul special si al celor care doresc sa devind
interpreti in limbajul mimico-gestual roméanesc. Programul ANIALMG AILG care la randul
sdu initiazd si sustine demersuri prin care cresc calitatea si raspandirea serviciilor de
interpretare, contribuind astfel la posibilitatea ca persoanele surde sd participe activ la viata
sociala si culturald a comunitatii in care traiesc.

In concluzie consider ci pierderea auzului afecteazi capacitatea unui copil de a-si
dezvolta abilitatile de comunicare dar si dezvoltare psihica. Pentru a se stabili tipul potrivit de
antrenament auditiv-verbal care sa asigure cresterea eficientei interventiei se recomanda
aplicarea diverselor exercitii utilizate in cadrul activitatilor didactice si corectiv compensatorii.

150



Strategiile interventiei complexe aplicate copiilor cu deficiente auditive au un impact
pozitiv asupra dezvoltarii limbajului verbal. Utilizarea tuturor strategiilor/metodelor orale-
auriculare-manuale permit dezvoltarea capacitatilor lingvistice si psihologice ale copiilor cu
dizabilitdti auditive. Metodele descrise pot fi experimentate, adaptate si combinate pentru a
atinge conceptul de invatare eficienta la copiii cu dizabilitati auditive.
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Abstract
The article addresses the issue of research into the particularities of the plastic activity of children with
autism spectrum disorders (ASD). Plastic activity with children with ASD is especially important for those with
level 3 and 2 severities after DSM-V and contains several purposes. We can see few scientific papers in this field.
This phenomenon is explained by the polymorphic impairment of mental processes, personality traits, diversity
and inhomogeneity of this type of disability, the impossibility of applying projective tests that are traditionally
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