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METODE DE CUNOASTERE A PERSONALITATII SCOLARILOR DIN CLASELE
PRIMARE
METHODS OF KNOWING THE PERSONALITY OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS
Silvia VRABIE,
doctor in psihologie, Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” Cahul
Daniela ZGHEREA,
studenta, Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” Cahul
CZU: 159.722.7
Summary: The student's personality is a fundamental element in the teaching process, it is a raw material
that the teacher has the duty to sand properly based on deep knowledge of its features. Knowing the student's
personality allows the teacher, regardless of the discipline he teaches, to structure in a real way, imprinting
its dynamism, the artificiality of teaching a lesson being eliminated by the way in which the teacher,
knowing the student's personality, knows how to motivate his participation in class. Without an adequate
knowledge of the abilities, abilities, orientations, natural predispositions of the student and without a
continuous connection of the teacher to the new, the didactic act, as a whole, risks to be damaged, with
negative consequences for all parties involved.
Rezumat: Personalitatea elevului este element fundamental in procesul didactic, este un material brut pe
care profesorul are indatorirea sa il slefuiasca adecvat pe baza cunoasterii profunde a trasaturilor acestuia.
Cunoasterea personalitatii elevului permite cadrului didactic, indiferent de disciplina pe care o preda, sa
structureze activitatea curenta in mod real, impriméand acesteia dinamism, artificialitatea predarii unei lectii
fiind eliminata de modul in care profesorul, cunoscand personalitatea elevului, stie s motiveze participarea
acestuia la ora. Fara o cunoastere adecvata a capacitatilor, abilitatilor, orientarilor, predispozitiilor naturale
ale elevului si fard o racordare continua a profesorului la nou, actul didactic, in ansamblu, riscd si fie
deteriorat, cu consecinte negative pentru toate partile implicate.
Key words: method, personality, school.
Cuvinte-cheie: metoda, personalitate, scolar.
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Cunoasterea psihologica a copilului este pentru educatori, invatatori un deziderat major ceea
ce priveste intelegerea personalititii acestuia, care in prima treime a vietii este in curs de
structurare. De astfel psihologii urmaresc sa descrie diferentele interne individuale evidente si sa le
sintetizeze intr-o viziune integratoare asupra personalitatii, pe baza careia sa explice stilul personal
al fiecarui individ de a interactiona in cadrul mediului social. Privite din punct de vedere
psihopedagogic, cunoasterea si evaluarea personalitatii copilului precum si a progresului educativ
realizat de aceasta, constituie demersuri stiintifice in activitatea cadrului didactic, preocupat de
aplicarea principiului tratarii individuale a elevilor in procesul instructiv-educativ [4].

In contextul preocupirilor educationale termenul ,cunoastere” este notiunea cea mai
frecvent utilizata. Indiferent de acceptiune, fenomenul cunoasterii presupune: un subiect al
cunoasterii — ceea ce urmeaza a fi cunoscut si compatibilitatea elementelor care intra in relatie —
potrivirea dintre obiectul si subiectul cunoasterii. Inainte de a incepe a cunoaste personalitatea
elevului, este foarte important sa ne formam obiectivul cunoasterii care este elevul. Acesta trebuie
abordat tot Tn ansamblul nsusirilor sale de personalitate: dinamice (temperamentale), instrumentale
(aptitudinale), axiologice (caracteriale). In calitate de competentd de rol profesional, cunoasterea
psihopedagogica urmareste nu doar constituirea unor imagini asupra personalitatii elevului asa cum
este ea ,,acum si aici”, ci si reflectarea dinamicii devenirii ,,pana acum” si mai ales a evolutiei
probabile ,,de acum incolo” in conditii posibile orientativ date.

Altfel spus, principalele obiective ale personalitatii elevilor sunt:

- crearea unei imagini cat mai obiective asupra structurii si a nivelului functional al insusirilor
psihice si a rezultatelor generate de persoand; este o cunoastere descriptiva;

- identificarea cauzelor care au generat structura, nivelul functional potential si rezultatele in
care insusirile de personalitate se concretizeaza; este o cunoastere explicativa;

- anticiparea conditiilor in care structura si nivelul functional al insusirilor psihice vor avea o

evolutie definitd; este 0 cunoastere predictiva [1].

In cele ce urmeaza Corneliu Novac ne propune o serie de metode care ne vin in ajutorul
cunoasterii psihologice a copilului. Acestea sunt: [4, p. 8].

Observatia psihopedagogica — ce constd 1n urmarirea sistematicd a manifestarilor
psihocomportamentale ale copilului in conditiile activitatilor lui naturale de joc, invatare scolara si
extrascolara.

Experimentul este recunoscut de toti specialistii ca fiind metoda cu cea mai larga
aplicabilitate in psihologie, dar si cu cea mai mare eficientd, din care cauza este apreciat ca ,,metoda
fundamentalad”.

Metoda convorbirii consta in stabilirea unei relatii de comunicare directa cu elevul,
educatorul urmand sa conduca discutia in asa fel, incat sa obtina informatia care il intereseaza.

Metoda anchetei in domeniul educatiei In educatie, aplicarea ei este subordonata strict
obiectivului recoltarii unor date si informatii despre viata psihica, si conduita unui subiect in diferite
contexte ale vietii, si acivitatile sale sociale — Tn familie, in scoala, la locul de activitate, in societate,
n general.

Metoda biografica ("anamneza” — sau ”biografia psihologica”) consta in dobandirea de
date si informatii despre trecutul unei persoane, pentru a reconstitui intr-un tablou unitar istoria ei.

Metoda analizei produselor activititii. Este o metoda relevanta pentru dezvaluirea si
probarea functiilor si capacitatilor psihice ale elevului ca activitatea de baza pe care o desfasoara el.
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Metoda testelor psihologice pentru evaluarea personalitatii elevului Metoda testului
psihologic este legatd de numele Iui J. Mc. Keen Cattel (care o foloseste prima datd la 1890 si
consacra si termenul — probd), ajutand la ,,determinarea fizionomiei mentale a unui individ” [apud
4, p. 20].

Consideram ca, cunoasterea elevilor este o actiune care se deruleaza in timp. Necesitatile
curente ale activitatii instructiv-educative impun cerinta de a cunoaste cat mai bine personalitatea
elevului. Copilulu trebuie cunoscut pentru a dirija, dezvoltarea personalitatii lui.

Toate metodele mai sus prezentate vor veni in ajutorul cadrului didactic sa cunoasca cat mai
bine personalitatea elevului. Aplicarea corecta a acestor metode ne pot oferi imformatii clare despre
tipul de temperament al elevului, despre problemele principale cu care acesta se comfrunta si-i
impiedica demersul sau instructiv-educativ.

Cunoasterea elevilor este o actiune care se deruleaza in timp prin contractual nemijlocit cu
clasa de elevi. Psihologic cunoasterea elevului inseamna decodarea matricei in care se inscrie
persoana acestuia Tn anumite limite cronologige ca perioadd de varsta si ca stadiu genetic al etapei
delimitate dupa un anumit criteriu, in cazul nostru mica scolaritate.

Psihopedagogic, cunoasterea elevului porneste de la observarea lui spontana ,,pe loc”, ca
prezenta in clasa de elevi, cu manifestarile ei exterioare, asa cum se vad cu ,,ochiul liber”, dar
interpretate in context, si continuie prin analize de fapte, comportamente, rezultate scolare,
observari indelungate, convorbiri si analize de produse s.a. cu relevanta pentru resita lui scolara.
Uneori profesorul face apel si la alte procedee de cunoastere — chestionare, teste, interviuri — care 1l
ajuta pe el, dar si pe elev in dezvaluirea unor resorturi interioare care izvorasc din viata scolara de
Zi cu zi, influentand-o in bine sau dimpotriva.

Metodic si stiintific, cunoasterea elevului confera procedeelor de mai sus statutul de metoda,
continut.

Principalele metode utilizate in activitatea de cunoastere a elevilor sunt cunoscute ca fiind:

- Observatia spontana sau cunoasterea dupa prima impresie;
- Observatia indelungata, sistematica;

- Convorbirea cu elevul sau cu grupul de elevi;

- Analiza produselor activitatii elevului;

- Probele de personalitate;

- Probele psihosociale;

- Tehnicile sociometrice;

- Interviul;

- Testele [2, p. 10].

In concluzie, consideram ca toate aceste metode enumerate mai sus au o importanta
deosebita pentru acumularea imformatiilor individuale ce fac parte din viata elevilor nostri cu care
lucram zi de zi.

Oricare pedagog trebuie sa cunoasca aceste metode de cunoastere a personalitatii elevilor sai
si sa le aplice Tn caz de necesitate fara a intimpina vreo oarecare dificultate. Societatea de astazi in
care traim impune dezvoltarea la cadrele didactice a simtului diagnostic utilizAnd metodologii
adecvate de cunoasterea personalitatii elevilor.

Astfel invatatorul va determina printr-un procedeu de diagnosticare, caracteristicile
individuale oricarui elev in parte proiectand mai apoi conditiile cele mai potrivite de desfasurare a
activitatilor didactice.
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Analiza teoretica a literaturii de specialitate care reflecta diverse abordari si viziuni asupra
conceptului si metodelor specifice de cunoastere a personalitdtii elevilor din clasele primare, ne-a
determinat sd formulam:

Scopul cercetarii: identificarea nivelului de cunoastere a metodelor de determinare a
personalitatii elevilor din clasele primare de catre cadrele didactice.

Demersul experimental a fost conceput si desfasurat in conformitate cu viziunile si
conceptiile metodologice descrise mai sus, si s-a desfasurat in scoala medie ,,Stefan cel Mare” din
satul Valeni, raionul Cahul.

Tn continuare prezentam rezultatele obtinute in urma aplicirii unei anchete sociale cu scopul
de determina nivelul de cunoastere a metodelor de determinare a personalitatii elevilor din clasele
primare.

B a) Observatia
m b) Conversatia
m d) Metoda produselor

activitatu
) Metoda biografica

m f) Fisa de caracterizare
psihopedagogica

Fig.1. Nivelul de cunoastere a metodelorde determinare a personalitatii elevilor din clasele primare
de catre cadrele didactice
Din datele reprezentate grafic in figura de mai sus, Constataim ca cele mai cunoscute metode
sunt: ancheta pe baza de chestionar cu 17%, observatia 17%, Fisa de caracterizare psihopedagogica
17%, conversatia 15%. Metoda produselor activitatii si metoda biografica este mai putin cunoscuta
de catre cadrele didactice incluse in esantionul cercetarii.

M 3) Chestionar de personalitate
EYSENCK, Formularul A

m b) Chestionar de
personalitate EYSENCK,
Formularul B

# ¢) Chestionar caracterologic
( T.V. Matalina )

Fig. 2. Nivelul de cunoastere a testelor psihologice de determinare a personalititii elevilor de varsta
mica de catre cadrele didactice
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Din figura 2 constatam ca cele mai cunoscute teste de determinare a personlitatii elevilor
sunt: chestionarele de determinare a temperamentului acumuland 57%, dar si celelalte teste de
cunoastere a personalitatii elevilor sunt cunoscute de catre cadrele didactice dar intr-un procentaj
mai scazut 15% Chestionarul de personalitate EYSENCK, Formularul A, 14% Chestionar de
personalitate EYSENCK, Formularul B, 14% Chestionarul caracterologic (T.V.Matalina).

B a) Observatia

mb) Convorbirea

u ¢) Testele psihologice
i d) Metoda produselor

activitatu
m e) Metoda biografica

Fig. 3. Aplicabilitatea metodelor de cunoastere a personalitatii elevilor de catre cadrele didactice

Conform diagramei de mai sus, observam cd metoda fisa de caracterizare psihopedagogica
este metoda care a acumulat cel mai mare procentaj 22%, aceasta inseamna ca, in activitatile
scolare cadrele didactice folosesc aceastd metodd de determinare a personalitatii a elevilor foarte
usor fata de celelalte metode. La fel observam cd metoda ancheta pe baza de chestionar tot a
acumulat un procentaj mare 17%. Convorbirea la fel este o metodd folosita cu usurintd in
cunoasterea personalitatii elevilor de catre 10% dintre cadrele didactice cercetate. Metoda
produselor activitatii si metoda biografica este mai putin cunoscutd de catre cadrele didactice
incluse in esantionul cercetarii din acest motiv si sunt mai putin folosite.

Fig. 4. Disciplinele scolare in cadrul carora cadrele didactice utilizeaza metodele de mai sus, in
scopul determinarii personalitatii scolarilor mici
Conform schemei de mai sus putem observa ca metodele de determinare a personalitatii sunt
folosite la urmatoarele discipline: dirigintie, dezvoltare personald, arta plasticd, Imba romana,
educatie tehnologicd, ora de dirigintie .
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50/, ® a) Cursurile de
perfectionare

b) Modulul psithopedagogic

c) Retelele mass-media

d) Seminarele

Fig. 5. Sursele de informare a cadrelor didactice despre metodele de cunoastere a personalitatii
elevilor

Conform diagramei reprezentate mai sus 41% dintre Invatdtori au bifat cd sursele de
imformare folosite de catre ei sunt din cursurile de perfectionare, 27% sunt de la modulul
psihopedagogic si retelele mass-media, 5% dintre invatatori au bifat cd ei se imformeaza despre
aceste metode in cadrul seminarelor la care merg.

Disciplinele la care folosesc metodele de cunoastere a personalitatii elevilor invatatorii au
raspuns in felul urmator: dirigintie, dezvoltarea personald, arta plastica si limba romina, educatie
tehnologica, ora clasei.

Am constatat cd Tnvatatorii cunosc si diferite teste de determinare a personalitatii elevilor,
peste 57% cunosc si se folosesc de chestionarul de determinare a temperamentului in cunoasterea
elevilor si 14% dintre ei cunosc chestionarele de personalitate EYSENK, formularul B, si
formularul A. Sursele de imformare ale pedagogilor despre toate aceste metode sunt: retelele mass-
media peste 27% si modulul psihopedagogic, insa cercetarea noastra ne demonstreza cd cei mai
multi pedagogi se informeazd cel mai mult despre aceste metode in cadrul cursurilor de
perfectionare la care merg 41%. Toate aceste teste folosindu-le in cadrul disciplinelor enuntate mai
Sus.

Concluzionand cele expuse mai sus, putem afirma cd cunoasterea personalitatii elevilor nu
este atat de dificila precum pare, atunci cand folosesti metodele potrivite in cunoasterea
personalitatii elevilor.

Potrivit literaturii de specialitate cunoasterea elevilor implicd cunoasterea dinamicd a
personalitatii elevului, activarea lui in invatarea de tip scolar, cunoasterea particularitatilor de
expresie individuala.

Perioada scolara mica prezintd caracteristici importante privind progresul in dezvoltarea
psihicd, datorita constientizarii treptate a procesului in care se se integreaza.

Reflectind asupra rezultatelor obtinute in cercetarea experimentald, am constatat ca
invatatorii cunosc si implementeaza toate aceste metode de mai sus obtinand rezultate importante
despre fiecare elev in parte. Metodele folosite cu usurinta in cunoasterea personalitatii elevilor sunt:
fisa de caracterizare psihopedagogica, ancheta pe bazd de chestionar, metoda observatiei si testele
psihologice.

Peste 85% din Invatatori au rdspuns cd pentru cunoasterea cat mai precisa a personalitatii
elevilor este nevoie de implimentarea mai multor metode din prisma carora se pot acumula
rezultate valoroase despre elev, doar 15% din invatatori au precizat cé si in urma implementarii unel
singure metode se pot acumula rezultate clare despre personalitatea unui elev. Tn context cu
rezultatele cercetarii, recomandam:

Invititorul si tind seama de:
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Particularitatile individuale de varsta ale elevilor in aplicarea metodelor specifice de
cunoastere a personalitatii;

Rezultatele obtinute in urma implimentarii metodelor de cunoastere ale elevilor;

Comunicarea rezultatelor cu parintii, obtinute in cadrul aplicdrii metodelor de cunoastere a
personalitatii elevilor.

Pdrinfii:

Sa participe activ impreund cu invatatorii la determinarea personalitatii elevilor;

Sa comunice orice problema liber cu coplilul;

Sa stabileascd impreuna cu invatitorul cauzele dereglarii personalitatii copilului.
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Summary: Education is a fundamental right and a public good, however, this right must be upheld, in the
case of children with disabilities, disorders, disabilities or learning difficulties, and by coherent educational
and social approaches, balanced environments and favorable to continuous development towards objectives
of common interest and integration into the mainstream school. From this point of view, the adapted
curriculum comes in the bilateral support of teachers and students in question, by adjusting pedagogical
methods in order to adapt, motivate and recover the existing cognitive deficit, but also to connect the
contents of the national curriculum with real resources and values. of children with additional educational
needs. Concretized in personalized formative purposes, educational desideratum in accordance with obvious
individual latencies and limitations, adequate instructive-educational opportunities, inclusive education
offers the chance to correlate subjects and school subjects with daily experiences and increase personal and

social autonomy to develop self-confidence.
Rezumat: Educatia constituie un drept fundamental si un bun public, totusi, acest drept trebuie sa fie
sustinut, in cazul copiilor cu deficiente, tulburari, dizabilitati sau dificultati de invatare, si de demersuri
educationale si sociale coerente, medii echilibrate si favorabile evolutiei continue in directia realizarii
obiectivelor de interes comun si integrarii in scoala de masa. Din acest punct de vedere, curriculumul adaptat
vine in sprijinul bilateral al cadrelor didactice si al elevilor aflati in discutie, prin ajustarea metodelor
pedagogice in scopul adaptabilitatii, motivarii si recuperarii deficitului cognitiv existent, dar si Tn sensul
conexiunii continuturilor curriculumului national cu resursele si valentele reale ale copiilor cu necesitati
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