Putem concluziona ca un program de formare a deprinderilor ecologice si de protectie a
mediului incepand de la varste timpurii 1si poate aduce contributia la o educatie prin si pentru
valori, care poate dobandi forme concrete de realizare, la diferite nivele de scolaritate, livrand
continuturi informationale in modalitate transdisciplinara, in context formal sau nonformal.

Referinte bibliografice:

1. Andon, Constantin, si altii, Teoria si metodologia familiarizarii prescolarilor cu natura.
Chisinau : Univ.Ped. de Stat ”lon Creanga”, 2014

2. Botnariuc, Nicolae si Vadineanu, Angheluta, Ecologie. Bucuresti : Editura Didactica si
pedagogica, 1982;

3. Burcu, Aurelian si Burcu, Alexandru, Educatia ecologica, dezvoltarea durabild si calitatea
vietii. Cluj-Napoca: Editura Mega, 2005

4. Geamana, Nicoleta-Adriana, Educatie ecologica — indrumar pentru activitatea in gradinita si
la clasa pregatitoare. Bucuresti : Arlequin, 2013.

5. Piaget, Jean, Judecata morala la copil. [trad.] Dan Rautu. Chisinau : Editura: Cartier, 2012.

CREATING AN EFFICIENT WORKING ENVIRONMENT FOR THE SUCCESSFUL
PERFORMANCE OF AN INTEGRATED ACTIVITY
CREAREA UNUI MEDIU DE LUCRU EFICIENT PENTRU DESFASURAREA CU
SUCCES A UNEI ACTIVITATI INTEGRATE
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CZU: 373.2.02
Summary: Through this article we aim to show the advantages of integrated activities in preschool
education, while demonstrating that this didactic approach is one that resonates with the characteristics of
contemporary society, a society in a continuous process of change and adaptation to new technological,
climatic, biological, etc. realities. We will do this by showing at a theoretical level what “integrated
activities” mean, what is the purpose of this teaching approach and how those activities can be applied in the
classroom.
Rezumat: Prin acest articol ne propunem si ardtim avantajele activititilor integrate in Tnvataméantul
prescolar, demonstrand totodata ca aceasta abordare didacticd este una care rezoneaza cu caracteristicile
societdtii contemporane, societate aflata intr-un continuu proces de schimbare si adaptare la noile realitati
tehnologice, climaterice, biologice, etc. Vom face asta aratdnd la nivel teoretic ce inseamna ,activitati
integrate”, care este scopul acestei abordari didactice si cum pot fi aplicate la clasa activitatile respective.
Key words: education, integrated activities, preschool education, educators.

IR

Sensuri si definitii ale activititilor integrate

Pentru 0 mai buna intelegere a demersului nostru, consideram ca oportund pentru prezentul
articol o explicatie a conceptului de ,,activitate integratd” asa cum este ea inteleasa si prezentata in
literatura de specialitate.

Astfel, ,,prin activitate integrata intelegem un demers global, in care granitele dintre
categoriile de activitati dispar, activitatea desfasurandu-se dupa un scenariu unitar, in scopul
investigarii unei teme. Demers concertat, coerent, care nu se desfasoara fiindca se cere, ci pentru ca
asigura un plus in educarea si instruirea copiilor. Aceste activitdti ample, care reunesc continuturi
din stiinte si domenii diferite inlesnesc copilului procesul intelegerii, nsusirii §i aplicarii

263



cunostintelor. Astfel se creeaza situatii de invatare optim structurate din punct de vedere logic,
psihologic si pedagogic, determinand experiente de invatare mai complexe, net superioare celor
monodisciplinare. Activitatea integratd din gradinitd ne conduce la realizarea unui scenariu bine
gandit pentru o zi. Aceasta activitate presupune o impletire de obiective care provin de la arii
curriculare diferite, apelandu-se la continuturi din diferite domenii.” [1]

Altfel spus un curriculum integrat permite copiilor sa fie educati ntr-un mod holistic, fara
restrictii adesea impuse de limitele disciplinelor unice. De aceea programele pentru copildria
timpurie se concentreaza asupra interdependenta tuturor ariilor curriculare in a ajuta copiii s
dobandeasca instrumente de baza pentru invatare. Predarea si invatarea privite sub aspectul
activitatilor integrate sunt procese didactice care le permit copiilor sa dobandeasca si sa utilizeze
cunostinte si abilitdti de baza in toate domeniile de continut si sa se dezvolte atitudini pozitive
pentru continuarea succesului invatare pe tot parcursul claselor elementare. [2]

Educatia integratd recunoaste si se bazeazd pe relatiile care existd intre toate disciplinile,
mediul familial si cel social. De altfel cercetérile sugereazd ca o abordare integratd a procesului
educational ajutd mintea sd devind mai adaptabila deoarece creierul invatd cel mai bine in viata
reald, 1n stilul de imersiune pe mai multe cdi in timp ce educatia fragmentata (pe discipline), poate
distruge pentru totdeauna bucuria si dragostea de a invata. Practic, cu cat creierul face mai multe
conexiuni, cu atat este mai mare oportunitatea de a face inferente la nivel inalt. [3]

Practic, activitatea integrata - este activitatea specifica reformei curriculare propusa de noul
Curriculum pentru invagamantul prescolar. Aceasta se desfasoara atat ca activitati in cadrul unui
proiect tematic, cat si in cadrul proiectarii pe teme saptamanale. Procesul instructiv-educativ pe care
il desfasuram in gradinita, permite fiecarei educatoare, sau echipe de educatoare, punerea in valoare
a propriei experiente didactice, prin activitati educative cu caracter integrat, si cu o abordare
complexa a continuturilor.

Scopul educatiei integrate

Scopul instruirii integrative este de a le permite elevilor sa vada relatiile si interdependentele
dintre fenomenele si disciplinile studiate . i ajutd atat pe prescolari cat si pe elevi si conecteze
cunostintele si abilitatile din diverse domenii si, din interactiunea cu ele sa le structureze ca
deprinderi gnoseologice semnificative. Examinarea ntregurilor si perioadele de lucru exploratorii
care leaga diferite domenii de cunoastere 11 indruma pe elevi sa-si aplice cunostintele si sd produca
experiente de participare la consolidarea comunad a cunostintelor. Acest lucru le permite elevilor sa
inteleagd semnificatia complexa a subiectelor pe care le invata la scoala pentru propria lor viata si
comunitate, precum si pentru societate si omenire. In procesul de invitare integrat, prescolarii si
elevii sunt incurajati si ajutati sa-si structureze si sa-si extinda propeia viziune asupra lumii, prin
prisma experientelor traite si intelese in cadrul activitatilor integrate. [4]

Crearea unui mediu de lucru eficient pentru desfasurarea unei activititi integrate

Profesoara Lavinia Negru considera ca integrarea este o maniera de lucru oarecum
asemanatoare cu interdisciplinaritatea, in sensul cd obiectivele Tnvatarii au ca referintd nu un
domeniu experiential ci o tematicd unitard, comund mai multor domenii experientiale. Cu toate
acestea, in mod evident, nu trebuie facutd confuzia Tntre cele douda concepte si nu trebuie
identificata interdisciplinaritatea unde accentul se pune pe integrarea continuturilor cu integrarea
care rupe barierele diferitelor domenii de activitate si grupeaza Cunoagterea in funtie de obiectivele
si tema propusa.

Drept pentru care trebuie sa subliniem cd activitdfile integrate permit ca procesul
educational sa fie creativ, interdisciplinar, complex, astfel incat sa-i stimuleze pe prescolari in
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vederea asimilarii informatiilor si formarii abilitatilor, competentelor pentru viatd. De asemenea,
procesul instructiv- educativ din gradinita permite fiecarei educatoare punerea in valoare a propriei
experiente didactice, prin actiuni educative cu caracter integrat si Cu abordare complexda a
continuturilor. Evident, Tn acest context, datorita relevantei sale practice, cea mai importanta forta
motricd a integrarii o constituie rezolvarea de probleme si sd nu uitdim ca abordarea integrata a
actului educational situeaza copilul in centrul organizarii si desfasurarii procesului de predare-
invatare. [5]

Totodatd, reusita predarii integrate a continuturilor in gradinitd tine Tn mare masurd de
gradul de structurare a continutului proiectat, intr-o viziune unitard, tintind anumite finalitati.
Invitarea intr-o manierd cat mai fireascd, naturali pe de-o parte si, pe de alti parte, invitarea
conform unei structuri riguroase sunt extreme care trebuie sa coexiste in curriculum-ul integrat.

De retinut este faptul ca prescolarii trebuie Sa invete intr-o maniera integrata, fiecare etapa
de dezvoltare fiind strans legata de cealalta. Activitatile integrate sunt oportune in acest sens, prin
ele aducandu-se un plus de lejeritate si mai multa coerentd procesului de predare-invatare, punand
accent deosebit pe joc ca metoda de baza a acestui proces. Activitatea integrata se dovedeste a fi o
solutie pentru o mai buna corelare a activitatilor de invétare cu viata societatii, cultura si tehnologia
didactica.

Referitor la derularea practica a unor astfel de activitati, trebuie mentionat faptul ca scenariul
didactic debuteazd intotdeauna cu o Intalnire n grup, motivul fiind o poveste, o Intdmplare sau un
personaj si desi continuturile respective provin din domenii diferite, ele au totusi un subiect comun
care urmeaza sa fie studiat in urma realizarii obiectivelor propuse. Operatiunea de integrare se va
face prin Tmpletirea tocmai In acest scenariu bine inchegat a continuturilor corespunzatoare celor
doua arii curriculare implicate. Fiecare etapa educativa se leaga de cea precedenta. Copiii parcurg
cu mai multi usurintd, mai degrabd sub forma de joc, continuturile propuse. in plus fatd de
activitatile integrate, trebuie sa acordam atentia cuvenita si predarii tematice, care reprezinta oglinda
prin care Tnvatarea integrata se poate reflecta cel mai bine. Ea serveste drept mijloc de sprijinire a
dezvoltarii concomitente a unor domenii, in opozitie fatd de concentrarea pe un aspect izolat, asa
cum se intdmpla de obicei in cadrul invatamantului traditional.

Predarea tematica implica reflectarea legaturilor dintre mai multe discipline si conexiunile
lor cu viata in general. ,,Proiectul tematic constituie o extindere, o investigare a unui subiect catre
care copilul 1si Indreaptd intreaga atentie si energie, respectand ritmul propriu, desfasurat de un grup
mic, de intreaga grupa sau chiar de catre un singur copil. Abordarea educationald propusa de
programa prescolara se orienteaza asupra folosirii metodei proiectelor tematice de grup, selectate,
proiectate si elaborate cu ajutorul copilului si in care brainstorming-ul, lucrul in echipa si actiunea
directa a copilului cu mediul sunt mijloacele de baza ale procesului de predare-invatare. Activitatea
pe care o presupune proiectul tematic este centratd pe copil si este una de grup,integrata, prin care
copiii interactioneaza continuu si care urmareste integrarea noilor informatii in structuri cognitive
proprii si transferarea lor in confinuturi noi, aplicabile practic. Privita ca si strategie de Invatare si
evaluare, metoda proiectelor se refera la abordarea educationala propusa de programa prescolara, in
care lucrul in echipd si actiunea directd a copilului cu mediul sunt mijloacele de baza ale procesului
de predare — invatare — evaluare.” [6]

Tocmai din aceste considerente, voi face referire in cele ce urmeaza la invatarea pe baza de
proiect tematic. Aceasta se fundamenteaza pe integrarea diferitelor arii curriculare prin explorarea
unei idei interesante care se leagd de mai multe domenii. Prin intermediul proiectelor tematice, se
face o investigatie in profunzime a unui subiect, a unei teme realizate de un grup de copii si,
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ocazional, de un singur copil. Un astfel de proiect tematic cuprinde anumite etape, fiecare cu
importanta cuvenita pentru realizarea eficienta a unui astfel de demers educativ:

Faza | a proiectului — selectarea si conturarea a ceea ce va fi studiat si investigat. In
aceasta faza sunt implicati atat copiii, cat si educatoarea.

Criterii de selectare a subiectelor:

- s fie strans legat de experienta cotidiana a copiilor;

- sa fie suficient de familiar cel putin catorva copii pentru a fi capabili sa formuleze intrebari
relevante;

- sa permita exersarea deprinderilor din toate domeniile de dezvoltare: limba si comunicare,
domeniul cognitiv, socio-emotional, al dezvoltarii fizice si al atitudinilor si capacitatilor in
invatare;

- sa fie suficient de bogat pentru a fi studiat cel putin o zi, cel mult cinci saptamani;

- sd poata fi cercetat si acasa si la gradinita.

Poate fi intocmita o harta conceptuala, impreuna cu copiii, prin metoda brainstorming-ului,
harta poate fi completata si pe masura ce proiectul se deruleaza.

Este important ca 1n aceasta faza sa fie ridicate intrebari la care vor cauta sa raspunda prin
proiectul la care vor lua parte, valorificandu-si astfel experienta legatd de subiectul respectiv, pentru
Ca aceasta sa fie Tmbogatita ulterior.

Faza a Il-a presupune munca de cercetare directd. Acest lucru poate fi realizat si prin
excursii sau drumetii, atunci cand acest lucru este posibil, pentru a observa mai ndeaproape
locurile, obiectele sau evenimentele. Aceasta reprezinta etapa in care pe baza observatiei, copiii nu
numai ca pot furniza impresii, elabora opinii, dar n acelasi timp pot desena, construi modele,
nregistra date, explora, formula noi predictii, dezbate, solutiona etc.

Faza a I11-a se concretizeaza in finalizarea si detalierea evenimentelor. Poate lua forma unei
discutii, descrieri a ceea ce au descoperit si a prezentarii unor produse, a unor prezentari dramatice,
spectacole sau prin realizarea unor excursii.

Din seria avantajelor pe care un atare demers le implica, pot fi subliniate urmatoarele:

a) La nivelul copiilor:

- Insusirea unor cunostinte profunde si solide;

- facilitarea identificarii relatiei dintre idei si concepte;

- posibilitatea mai lejera de a face corelatii intre teorie si practica;

- parcurgerea unor teme mai interesante, la a caror alegere au colaborat ei insisi;

- incurajarea comunicarii,

- rezolvarea de sarcini prin cooperare

- adancirea sentimentului de apartenenta la grup;

- responsabilizarea in procesul de invatare.

b) La nivelul cadrelor didactice:

- activizarea §i trezirea interesului in sensul abordarii unor noi teme, metode, procedee

etc.;

- planificarea mai judicioasa a actului didactic, pentru a raspunde optim noilor cerinte;

- derularea unor activitati variate, care sa ofere posibilitatea studierii in profunzime a

subiectului;

- Incurajarea originalitafii Tn activitatea didactica.

¢) La nivelul parintilor:

- implicarea in activitate ca voluntari;
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- responsabilizarea si dezvoltarea sentimentului ca sunt direct implicati in dezvoltarea

copiilor lor;

- facilitarea intelegerii modului de abordare a invatarii; - acordarea unui sprijin mai mare

copiilor, datorita participarii active si constiente la formarea acestora.

Proiectele tematice pot fi demarate pornind de la o intdmplare, un obiect sau un eveniment,
dar ceea ce este esential este sa se asigure o balanta echitabila intre numarul de activitafi initiate de
copii si cele initiate de educatoare, deci implicit si intre sursele de provenienta a temelor abordate.
Toate demersurile educationale au de fapt ca si scop clar si bine delimitat sprijinirea copiilor in tot
ceea ce inseamnd pregatirea pentru integrarea ulterioard in societate. Este impetuos necesar sa-i
invatam pe copii sa invinga dificultatile prin interventii reale, posibile, sa-i situdm in dialog cu
mediul sau sid-i facem sa-si exerseze capacitatea de a opta si de a decide. Se impune, asadar ca
procesul educational integrativ sa fie creativ, interdisciplinar, complex, sa-i stimuleze pe copii in
vederea asimildrii informatiilor. [7]

Concluzii

Activitatile integrate sunt niste instrumente didactice binevenite in acest secol in care trebuie
sa Tnvatam sd ne adaptdm unor noi realitati date de evolutia tehnologica, de problemele de mediu
existente, de transformarile sociale la care asistam. Provocarile lumii contemporane sunt, in mod
evident, altele decat cele ale bunicilor sau chiar ale parintilor nostri. Din acest motiv trebuie sa
invatam sa intrepatrundem cu cunostintele noastre mai multe domenii pentru ca activitatile noastre
s aiba sens si finalitate in lumea actuala. In acest sens, activititile integrate reprezinti un mijloc de
a cuprinde Intelesul acestei lumi si poate cele mai potrivite instrumente cu ajutorul carora putem
interpreta complexitatea informatiilor cotidiene si putem face o sortare a lor in functie de relevanta
si prioritati. Sub acest aspect este clar ca ele trebuie aplicate In procesul educational de la varste cat
mai fragede, n acest caz referindu-ne la invatamantul prescolar. Prin aceasta abordare pedagogica,
nu doar ca educam copiii, ci-i invatdm sa se autoeduce pentru ca activitatile integrate fac parte din
viata de zi cu zi. Rolul nostru, al cadrelor didactice, este acela de a construi un ,,scenariu” prin care
sd reusim a valoriza educational aceste resurse Intalnite in viata cotidiana. In acelasi timp, prin
exercitiu continuu, i1 invatdm pe ei, copiii nostri sa se deprinda a extrage utilul din activitatile
integrate cu care se confrunta zilnic. Pentru ca aceste activitati nu sunt specifice doar scolii, ci sunt
o reflectie a societatii in care traim, fiind o solutie prin care putem intelege societatea in care traim.

Asadar, putem afirma ca activitatile integrate in Tnvatdmantul prescolar aduc un plus actului
educational prin prisma faptului ca prescolarii sunt stimulati sa gaseasca solutii si explicatii pe baza
relatiilor pe care le stabilesc ei Intre ei, ei si mediul Tnconjurator, ei si parinti, ei si profesori, ei si
disciplinele de la clasd. Toate acestea se intrepatrund dand nastere unei experiente pedagogice
complete si firesti, care il face pe prescolar sd se simtd parte a Intregului act educational.
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MEDIUL EDUCATIONAL SI STAREA DE BINE A COPILULUI - OPORTUNITAII DE
DEZVOLTARE A ACESTUIA
THE EDUCATIONAL ENVIRONMENT AND THE WELL-BEING OF THE CHILD -
OPPORTUNITIES FOR ITS DEVELOPMENT
Elena CALITCHII,
metodist ,grad didactic doi, IET nr.1 com. Bubuieci
CzU: 373.2.02
Summary: Every child comes into the world like a white paper, it matters a lot to adults what landscape will
be obtained on that paper, so the tools, which will be worked with, become the factors of the education of the
future man in society. Heredity, Family and Environment are those factors involved in human development,
this article will focus on "Environment" - one of the factors that can be guided and monitored. The child's
first life experience in society belongs to the educational environment, in this case, kindergarten.
Rezumat. Fiecare copil vine pe lume ca o hartie albd, mult conteaza de maturi ce peisaj se va obtine pe acea
hértie, astfel uneltele, cu care se va lucra, devin factorii educatiei al viitorului om la societatii. Ereditatea,
Familia si Mediul sunt acei factori implicati in dezvoltarea umana, in acest articol se va accentua ,,Mediul,, -
una dintre factori care poate fi ghidat si supravegheat. Prima experienta de viata a copilului in societate Ti
revine mediului educational, in cazul dat, gradinita.
Key words: education, educational environment, well-being, preschool, teacher, activity centers.
Cuvinte cheie: educatie, mediul educational, starea de bine, prescolar, cadru didactic, centre de activitate.

E bine de recunoscut ca odata cu crearea mediului educational unic in invatamant, societatea
cotidiana solicitd dimensiuni prioritare pentru procesul de educatie. Una dintre acestea este
perfectionarea mediului educational care sa incurajeze cooperarea, respectul, toleranta, libertatea in
activitatea de invatare care ar forma la copilor deprinderi, atitudini $a competente generale.

Atitudini ale cadrului didactic ca intelegerea copilului, increderea in potentialului pozitiv al
relatiei cadru didactic - copil si disponibilitatea de implicare reala, profunda si sincerd in aceasta
relatie sunt premise care dezvoltd la copii starea de bine, increderea in sine, disponibilitatea de
comunicare eficientd, stimuleaza dorinta de implicare a copilului in continua confirmare a
caracterului pozitiv al relatiei.

Problema mediului educational si influenta acestuia asupra dezvoltarii personalitatii ocupa
unul dintre punctele importante in sistemul problemelor educatiei moderne.In primul rand, si
determindm definitia conceptului de ,,mediu” ca categorie care reuneste sintagmele frecvent
utilizate: ,,mediu educational”, ,mediu social”, ,mediu socio-cultural”, ,mediu in curs de
dezvoltare™[11].
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