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Anul I, semestrul |

Facultatea: Stiint e ale Educat iei
Programul de studiu: Dans sportiv S i modern
Denumirea disciplinei: Dans Modern pentru Incepitori
Coordonator: Olga Scoric
e-mail: pgozun@gmail.com
. - Total . | Semin | Labor | . b
Cod Credite Specialitate Semestrul Teorie individu

ore ar ator al

$.01.0.007 | 5 Dans sportiv | 150 | 15 60 . 75
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia notiune de dans modern, vor identifica masura muzicala, stilul si
caracterul dansurilor pentru incepatori.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S& defineasca notiunea de dans modern. Sa identifice masura muzicala, stilul si caracterul dansului.
Sa explice originea dansului modern.
e S studieze pozitiile principale in dans
e S3d studieze pozitia corpului, a minilor si ale picioarelor
e Si studieze pozitia si miscarile

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e Sa demonstreze caracterul si pasul de bazd al dansului modern. Sa realizeze miscarile insusite
caracteristice genurilor de dans modern.
e Sa creeze miscari caracteristice dansului modern. Sa elaboreze independent un desen al dansului.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si
starea satisfacdtoare a sdnatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina data)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finala se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finalad consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)
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Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventd la zi
tinind cont de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului

Studierea si insusirea dansurilor moderne pentru Incepatori

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de baza)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
Mexnynapoanbiit konrpecc «Tpunorus tanua» 2006 roa
Mexnynapoansiii koHrpecc «Tpunorus ranua» 2006 ron
Mexnynapoansiii koHrpecc «Tpunorus ranua» 2006 ron
Hip-Hop School

ogakrwdE
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Denumirea universititii: Universitatea Pedagogica de Stat ,,I. Creanga”

Denumirea programului de studii: Dans sportiv S i modern

Ciclul: licenta

Denumirea cursului: Fundamentele stiintelor educatiei

Codul cursului: F.01.0.001

Facultatea/catedra responsabila de curs: Catedra Stiinte ale educatiei

Numir de credite ECTS: 3

Anul si semestrul in care se t ine cursul: anul I, sem. |

Titular de curs: Zagaievschi C., dr., lector superior; Ilagscu Iu., dr., conf. univ.; Oboroceanu V., lector;
Cadre didactice implicate: Birsan E., lector., Simcenco I., lector

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Fundamentele stiintelor educatiei este orientat spre examinarea conceptelor specifice pedagogiei
(fundamentale, operationale, preluate din alte domenii, valorificate pedagogic) si conexiunea acestora in
paradigma actuald a educatiei; acoperd problematica contemporand a stiintelor educatiei; abordeaza
fundamentele pedagogiei ca stiintd socio-umana specializata in studiul educatiei.

Competente dezvoltate in cadrul cursului:
- Elucidarea pedagogiei ca stiinta a educatiei valorificand terminologia specifica stiintelor pedagogice;
- Descrierea paradigmelor pedagogiei si a dimensiunilor educatiei;
- Interpretarea structurii de functionare a sistemului de educatie si a activitatii de educatie;
- Elaborarea obiectivelor operationale;
- Proiectarea metodelor de cercetare pedagogica;
- Evaluarea referentialului profesional al cadrelor didactice;
- Proiectarea/autoevaluarea proiectelor de activitate educativa;
- Aplicarea criteriilor de evaluare a calitatii educatiei.

Finalitati de studii realizate la finele cursului:

- sa determine statutul epistemologic al pedagogiei;

- sa defineasca corect conceptele pedagogice fundamentale;

- sa argumenteze relatiile pedagogiei cu alte stiinte;

- sd analizeze dimensiunile generale ale educatiei conform modelului cunoscut;
- sa clasifice obiectivele educationale;

- sd elaboreze criterii de evaluare a calitatii sistemului de invatamant;

- sa construiasca referentialul competentelor didactice;

- sd evalueze calitatea proiectarii activitdtii educative si a conduitei dirigintelui.

Precondit ii: Cunostinte elementare din scoala din domeniul pedagogiei/educatiei; conceptul de elev,
invatator; conceptul de scoald, familie, societate; relatia elev — profesor — parinte; influenta mediului
educational asupra formarii-dezvoltdrii elevului; treptele sistemului de invatamant; personalitatea
invatatorului, rolurile si functiile invatatorului.
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Teme de baza:

1. Statutul stiintelor educatiei. Concepte pedagogice fundamentale

2. Clasic si modern in educatie. Analiza actiunii educationale. Formele generale ale educatiei
3. Paradigmele pedagogiei — raspuns la problematica stiintelor educatiei. Metodologia de cercetare
specifica pedagogiei

4. Finalitatile educatiei

5. Dimensiunile educatiei. Modele de analizd a continuturilor generale ale educatiei

6. Sistemul de educatie. Managementul educational

7. Agentii educatiei. Organizarea si evaluarea activitdtii educative

8. Proiectarea si realizarea actiunii educationale. Tehnologii educationale

9. Calitatea in educatie. Evaluare de sistem/proces/resurse

10. Curs de sinteza

Strategii de predare & invatare:

Predarea reflexivd, invatarea prin descoperire, prelegerea, explicatia, dezbaterea, conversatia euristica,
studiul individual, harta chinestezica, reflectia personald, etc., elaborarea si sustinerea proiectului orei
educative, consultarea surselor bibliografice de baza.

Strategii de evaluare:

Evaluarea curenta se bazeaza pe aprecierea gradului si a calitatii de participare intelectuald studentilor in
cadrul seminariilor. Doua probe de evaluare obligatorii: Evaluare 1.: test de verificare a nivelului de
cunoastere; Evaluare 2: proiect al activitatii didactice (nivel de aplicare - integrare a cunostintelor).
Rezultatele evaluarii curente constituie 60 % din cota notei finale. Evaluarea finala — examen oral. Nota de
la examen va constitui 40 % din cota notei finale.

Bibliografie obligatorie:

1.Cristea S. Fundamentele pedagogiei. Iasi: Polirom, 2010;

2. Cristea S. Dictionar de pedagogie. Chiginau: Litera International, 2002;

3. Macavei E. Pedagogie.Teoria educatiei. Vol. 1, I1. Bucuresti: Aramis, 2001, 2002;

4. Cojocaru-Borozan M., Papuc L. et. al. Teoria si metodologia educatiei. Suport de curs. Chisinau. 2006;
5. Cojocaru-Borozan M., Papuc L. et. al. Teoria educatiei. Ghid metodologic. Chisinau. 2006;

6. Guranda M. Fundamente pentru o stiinta a educatiei. Bucuresti: 2011;

7. Bocos M., Jucan D. Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculum-ului.
Pitesti: Paralela 45, 2008.

Optionala:

1. Serdean I. Pedagogie: compendiu. Ed. a Il-a. Bucuresti: Editura Fundatiei Romania de
Maine, 2004;

2. Panisoara 1.O. Comunicarea eficienta. lasi: Polirom, 2009;

3.Paun E., Potolea D., Pedagogie. Fundamentari teoretice §i demersuri aplicative, Polirom ,
Iasi, 2006;

4.Panigsoara 1.0. Profesorul de succes. lasi: Polirom, 2009;

5. Garstea N., Callo T., Ora de dirigentie. Ghid pentru elevi si profesori. Chisinau: Epigraf.

2011
6. www.edu.md
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Denumirea universitat ii: Universitatea Pedagogica de Stat “ Ion Creanga” din Chigindu.

Denumirea programului de studii: Dans sportiv S i modern

Ciclul: T (licenta).

Denumirea cursului: Psihologia generala.

Codul cursului: F.01.0.002.

Facultatea/catedra responsabili de curs: Facultatea de Psihologie, Catedra de Psihologie

Numair de credite ECTS: 3 credite.

Anul si semestrul in care se tine cursul: Anul I, semestrul |

Titular de curs: Jelescu Petru, dr. hab., prof. univ.
Cadre didactice implicate: Nu sunt.

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii. Psihologia generald se inscrie reusit
printre disciplinele fundamentale de studiu in cadrul programului respectiv. Ea sta la baza formarii
competentelor cadrelor didactice in domeniul invatdmantul primar prin studierea, insusirea si aplicarea in
procesul educational a legitatilor cu privire la procesele psihice cognitive (senzatii, perceptii, memorie,
imaginatie, gindire etc.), afective (emotii, sentimente, afecte, stres etc.), volitive (trasarea scopului,
premeditarea, decizia s.a.), cu privire la personalitate si particularitatile ei individual — tipologice (ideal,
convingeri, motivatie, temperament, caracter, aptitudini etc.), la relatiile interpersonale (grup, colectiv,
fenomene social — psihologice de masa s.a.), la activitate (deprinderi, obisnuinte, abilitati etc.), la
creativitate (factori, faze, niveluri s.a.). In acest sens, psihologia generald coreleazi optimal cu celelalte
cursuri din program - pedagogia, didacticile particulare etc., cat si cu stagiile de practica pedagogica si de
licenta.

Competente dezvoltate in cadrul cursului.

Dezvoltarea cunostintelor si intelegerii: cunoasterea si intelegerea esentei psihicului, a functiilor lui, a
structurii si evolutiei lui, a orientarilor de baza in psihologie, a proceselor cognitive, afective si volitive, a
personalitatii si particularitatilor ei individual — tipologice, a relatiilor interpersonale, a activitatii si
creativitatii umane, a metodelor si tehnicilor de cercetare psihologica.

Aplicarea cunostintelor si a conceperii: utilizarea cunostintelor asimilate, a deprinderilor, abilitatilor si
atitudinilor formate, a metodelor si tehnicilor de cercetare psihologica insusite 1in practica instruirii i
educatiei, in analiza fenomenelor psihice; aplicarea lor in reglarea comportamentului propriu si a celor din
jur.

Capacitati de rationare si decizie: operarea corecta cu notiuni psihologice; formularea competentd a
judecatilor de ordin psihologic; construirea exacta a rationamentelor; enuntarea adecvata a deciziilor; etc.
Comunicarea cunostintelor si a intelegerii: formularea corecta a gandurilor, ideilor psihologice;
transmiterea exactd a informatiilor psihologice; receptarea adecvata a mesajului psihologic; schimbul
pertinent de informatii psihologice; etc.

Capacititi de dezvoltare profesionald continui: Formarea necesitdtii de imbogdatire permanentd a
arsenalului de cunostinte psihologice; formarea unor deprinderi si abilitati de lucru utile pentru viitor
relativ la psihologia generald; formarea obisnuintei de desdvarsire continud a cunostintelor, deprinderilor,
atitudinilor, abilitatilor — competentelor — in domeniul psihologiei generale.
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Finalitati de studii realizate la finele cursului.

Dezvoltarea cunostintelor si intelegerii: sd identifice continutul,esenta si particularitatile psihicului; sa
explice structura si evolutia lui, orientdrile de bazd in psihologie; sa distingd, sd defineascd si sa
exemplifice procesele de cunoastere, afective si volitive; sa diferentieze si sa explice particularitatile
individual — tipologice ale personalitatii, structura ei, necesitatile si motivele, relatiile ei cu alte persoane;
sa distinga, sa defineasca si sa explice activitatea si creativitatea umana.

Aplicarea cunostintelor si a conceperii: sa foloseascd metodele si tehnicile psihologice in studierea
fenomenelor psihice; s utilizeze cunostintele asimilate in practica instruirii i educatiei, in viata cotidian,
in cunoasterea si reglarea comportamentului propriu si a celor din jur etc.

Rationare si decizii: sd argumenteze notiunile, judecdtile, rationamentele psihologice, enuntarea
deciziilor respective etc.

Comunicarea cunostintelor si a intelegerii: sia formuleze corect gandurile, ideile psihologice; sa
transmita exact informatiile psihologice; sa receptioneze adecvat mesajele psihologice, schimbul de
informatii etc.

Dezvoltarea profesionala continua: si dea dovada de independenta in imbogdtirea permanentd a
arsenalului de cunostinte in domeniul psihologiei generale; sa-si formeze de sine statator si sd posede noi

g wy e

abilitdtile, atitudinile — competentele — privind psihologia generala.

Preconditii: Pentru a intelege si insusi optimal cursul ,,Psihologia generala”, studentii trebuie sd posede
cunostinte de anatomie si fiziologie a activitatii sistemului nervos central, a structurii si functionarii
analizatorilor. Ei trebuie sa stie cum au aparut si s-au dezvoltat animalele, omul, societatea. Ei trebuie sa
detina informatii despre genetica umand, ADN, ARN, biocurenti, unde de lumina, unde sonore, drepturi,
obligatii, despre media aritmeticd, calcularea procentelor, construirea graficului s.a., pe care psihologia
generala se bazeaza ca disciplina de studiu.

Teme de baza: Obiectul psihologiei. Psihologia ca stiintd si metodele ei. Senzatiile. Perceptiile.
Reprezentérile. Memoria. Imaginatia. Gandirea. Comunicarea, limba si limbajul. Atentia. Afectivitatea.
Vointa. Temperamentul. Caracterul. Aptitudinile. Personalitatea. Relatiile interpersonale. Activitatea.
Creativitatea.

Strategii de predare & invatare: Tinand cont de principiul interactiunii active profesor — student, de
caracterul materiei de studiu, de caz, situatie etc., vor fi aplicate: expunerea euristica, conversatia,
demonstratia, modelarea, algoritmizarea, problematizarea, descoperirea, studiul de caz,cooperarea,
simularea, asaltul de idei, exercitiul, experimentarea, consultatia, referatul, extemporalul s.a.

Strategii de evaluare.

Evaluarea curenta:

Testarea orala si rezolvarea problemelor la seminarii. Testarea in scris la lucrarile de control, de laborator.
Portofoliul. (60 % din nota finala).

Evaluarea finala de examen:

Testarea orala la subiectele din psihologia generala. Portofoliul cu prezentarea de catre student a lucrarilor
de laborator si de control executate pe parcursul semestrului I. (40 % din nota finala).
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Bibliografie
Obligatorie:
1. Bonchis E.(coord.). Psihologie generala. Oradea, 2006.
2. Cosmovici A. Psihologie generala. Iasi, 1996.
3. Golu M. Fundamentele psihologiei. Bucuresti, 2000.
4. Psihologia generala. Autori P. Jelescu, Ig. Racu, 1. Negura, E. Donica s.a. Chiginau, 2007.
5. Psihologia generald. Red. V. V. Bogoslovski s.a. Chisindu, 1992.
Optionala:
1. Baddeley, A. Memoria umana. Bucuresti, 1998.
2. Jelescu P. Psihologia activitatii de gindire. Chisinau, 1980.
3. Psihologia generala. Red. A. V. Petrovski. Chiginau, 1985.

4. Schiopu U.(coord.). Dictionar de psihologie. Bucuresti, 1997.

5. Zlate M. Introducere in psihologie. Iasi, 2000.
Nota. Dat fiind faptul cd in Planurile noi de studii numarul de credite la disciplina ,, Psihologia generala”
a fost unificat la toate specialitdtile din UPS ,,ion Creanga” (cu exceptia facultatii de Psihologie), modelul
dat de Descriere a cursului respectiv in cadrul celorlalte programe de studii la facultatea de Pedagogie este
acelasi.
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Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern
Ciclul I, Licenta
Denumirea cursului Bazele pediatriei si igienei copilului de virsta
prescolara
Facultatea/catedra responsabili de curs | Stiint e ale Educat iei, Catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Palancean Ecaterina, lector superior
Cadre didactice implicate
e-mail
Codul Numair de | An | Semestr Total ore Total ore
cursului credite ul | ul contact direct Studiu individual
ECTS
F.01.0.003 5 | I 150 75 75

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului dat studentii vor studia particularititile cresterii si dezvoltirii copilului, se vor
familiariza cu principiile organizarii regimului zilei, cu normativele sanitaro-igienice, respectarea carora
asigura fortificarea sanatdtii, dezvoltarea fizica si intelectuald normald. De asemenea vor studia unele
boli specifice virstei copilului si masurile de prevenire a lor.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

>

Competenf e gnosiologice:

de descriere a principiilor de organizzare a regimului zilei copilului in institutia prescolara;

de proiectare a unui regim crutdtor pentru copii in perioda de adaptare;

de esplicare a deprinderilor cultural-igienice;

Competenf e praxiologice:

de aplicare a normelor sanitaro-igienice si a masurilsor de prevenire ale dereglarilor in starea
sanatatii copiilor;

Competent e de analiza:

a evalua particularitatile anatomo-fiziologice si a masurilor de prevenire ale dereglarilor in starea
sanatatii copiilor.

Competent e de comunicare:

- a utiliza in comunicare termeni specifici disciplinei

Finalitati de studii realizate la finele cursului

La finele cursului student ii vor fi capabili:

Sa descrie principiile organizarii regimului zilei copilului inclusiv a activitdtilor, alimentatiei,
jocurilor, calirii s.a. in dependenta de particularitatile morfo-functionale ale lui,

Sa enumere normele sanitaro-igienice §i sd argumenteze importanta respectdrii lor pentru
pastrarea, fortificarea sandtatii, prevenirii imbolndvirii copiilor;

Sa argumenteze importanta respectarii normelor sanitaro-igienice pentru pastrarea, fortificarea
sanatatii i prevenirea imbolnavirii la copii;

Sa identifice cauzele si masurile de prevenire ale dereglarilor in starea sanatatii copiilor;

Sa deosebeasca starea morbida de cea sanatoasa;

Sa simuleze organizarea unui regim crutdtor pentru copii in perioada de adaptare;
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e S3 argumenteze rolul cadrului didactic in procesul de crestere si dezvoltare a copilului;
Sa propuna masuri de prevenire ale dereglarii starii sanatatii copiilor.

Precondit ii

Pentru realizarea obiectivelor, studentul trebuie sa posede cunostinte din cursul preuniversitar Anatomia,
fiziologia omului.

Unitat i de curs

Programul igienic al copilului in institutia prescolara. Cresterea si dezvoltarea copilului. Notiunea de
organism sandtos si bolnav. Regimul de activitate si odihnd. Organizarea rationala a alimentatiei in
institutia prescolara. Igiena educatiei fizice a copilului. Organizarea cdlirii in institutia prescolara. Bolile
contagioase specifice virstei prescolare. Profilaxia. Tulburdri frecvente in starea sanatatii copilului.
Traumatismul la copii. Profilaxia. Asistenta medicald de urgenta. Educatia si instruirea igienica.

Metode s i tehnici de predare S i invitare

activitatea de predare-invatare va fi centrata pe student, se vor utiliya metode interactive, portofoliu,
aplicatii practice

Strategii de evaluare

» Evaluarea curenta: lucrarea scrisa, organizarea regimului zilei in baza metodi ciorchinelui.
» Evaluarea sumativd: nota la evaluarea sumativa va consta din urmatoarele componente:

40% constituie rezultatele evaluarii finale;
60% constituie evaludrile curente organizate pe parcursul semestrului.

Bibliografie

Obligatorie:
1. Cassie Landers. Pediatrie axata pe dezvoltare, Ed. Epigraf, Chisinau, 2004.

2. Geormanescu M., s.a. Puericultura si pediatrie, Editura Didactica si pedagogica, Bucuresti, 1993.
3. Habasescu I. Igiena copilului si adolescentului . Chiginau: Centrul Editorial Poligrafic Medicina,
2009
4. Ysbosckas A.Il., OCHOBBI IeAMATPUM M TUTUEHBI JETEH JOMIKOJBHOTO BO3pacta, [IpocBemnienue,
Mocksa, 1987.
Opt ionala:
5. Borzeac E. T. Etc. Anatomia omului in 2 volume. Chisinau, Lumina, 1990;
Gutu L., Crivoi A., Fiziologia umana (functiile de relatie), Chisinau, Lumina, 1995;
Melnic B., Hefo V., Crivoi A., Fiziologia omului si a animalelor., Lumina, 1996;
Palancean E. P., Anatomia, fiziologia si igiena scolara (recomandatii scolare), Chisindu,1992;
ba6ckuii E. b., u np. ®usznonorus yenoseka. M., Menununa, 1985;
10. benenkas B. W. u np. lIkonsHas ruruena. M., [Ipocsemenue, 1983;
11. Tanbnepun C., ®usnonoruueckue ocooeHHocTH neteit, [Ipocemenue, Mocksa, 1985.
12. XpunkoBa A. I'., u ap., Bo3pactHas ¢usnosiorus m mkonpHas rurueHa. M., Ilpocsemienue,
1990;

6
7.
8
9
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Denumirea universititii: Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”

Denumirea programului de studii: Dans sportiv S i modern

Ciclul: 1, Licenta

Denumirea cursului: Cultura comunicarii pedagogice

Codul cursului: G.01.0.004

Facultatea/catedra responsabili de curs: Stiint e ale Educat iei /Stintele ale Educatei

Numar de credite ECTS: 4

Anul si semestrul in care se tine cursul: anul I, sem. 1

Titular de curs: Sadovei Larisa, dr., conf. univ.
Cadre didactice implicate: Barsan E., lector universitar

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Acest curs contribuie la pregatirea de specialitate prin formarea competentelor de comunicare
pedagogica, indispensabild cadrului didactic in procesul de predare si evaluare a disciplinelor scolare.
Fiind inclus in sem.l, anul I de studii, finalitatile cursului faciliteazd abordarea de catre studenti a
didacticii disciplinelor invatamantului primar, cursuri ce vor urma pe durata programului de studii, ca
actiune de comunicare pedagogicd pentru stimularea activitatilor de invatare a elevului. Continutul
cursului prezintd intr-0 forma accesibila comunicarea pedagogica in formarea climatului psihologic,

favorabil dezvoltarii competentei de comunicare didactica.

Competente dezvoltate in cadrul cursului:

caracterizarea elementelor procesului de comunicare si a triunghiului didactic din perspectiva
specialitatii;

identificarea barierclor de comunicare in activitatea pedagogica scolara si procesul de studii
universitare;

elaborarea activitdtilor de invatare in vederea comunicarii mesajului didactic in cadrul diverselor
etape ale lectiei prin intermediul formelor comunicarii;

proiectarea continuturilor comunicative ce asigurd schimburile cognitiv si afectiv-atitudinal in
relatia Invatator-elev prin discursul cadrului didactic, constituit din strategii discursive si relationale;

evaluarea/autoevaluarea nivelului competentei de comunicare pedagogica prin indicatorii culturii

comunicarii pedagogice

Finalitati de studii realizate la finele cursului:
sa defineasca elementele procesului de comunicare din perspectiva specialitatii i tendintele de
evolutie ale conceptului de comunicare pedagogica;
sa identifice functiile limbajului verbal, nonverbal si paraverbal in comunicarea continutului didactic,
identificind bariere in transmiterea si receptarea mesajului;
sa descrie modelele de exprimare a atitudinii prin continuturile afective i a cunostintelor prin
continuturi informative;
sa distinga strategiile discursive de cele relationale in elaborarea discursului didactic;
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- sa proiecteze activitati de dezvoltare a culturii comunicarii pedagogice pe dimensiunile continuturilor
cognitive si afective;

- s simuleze activitati de comunicare a mesajului didactic prin sincronizarea formelor comunicarii;

- sa creeze situatii de invatare in vederea dezvoltarii culturii comunicarii limbajelor verbale, nonverbale
si paraverbale;

- sa elaboreze un discurs educational festiv in vederea sporirii increderii in comunicarea publica;

- sa proiecteze indicatori de evaluare/autoevaluare a culturii comunicarii pedagogice pentru cadrele
didactice scolare in diverse perioade ale muncii de invatator.

Preconditii: cunostinte elementare din scoald despre cultura, comunicare, relatii invatator-elev, ,
regulile de baza ale comunicarii; cunoasterea formelor de comunicare (verbal, nonverbal si paraverbal);
competenta de prezentare a unei comunicdri in fata grupului cunoscut si nou; cunoasterea nivelului
competentei de comunicare prin evaluarea la examenul de bacalaureat la limba romana.

Teme de bazi: Semnificatia pedagogicd a culturii comunicarii. Elemente procesului de comunicare
pedagogica. Comunicarea in triunghiul pedagogic. Competenta de comunicare a cadului didactic.
Barierele ale comunicarii pedagogice. Aplicatii ale formelor comunicarii in activitatea pedagogica.
Cultura Comunicarii nonverbale a cadrului didactic. Cultura comunicarii paraverbale a cadrului didactic.
Cultura comunicarii verbale a cadrului didactic. Discursul didactic al invatatorului.

Strategii de predare si invatare:
prelegerea si seminarul ca forme de organizare a activitatilor; explicatia, demonstratia, simularea,
exercitiul, studiul individual, evaluare, autoevaluare etc.

Strategii de evaluare:

1. Evaluare curenta: evidenta implicarii studentilor in discutii, dezbateri, realizarea sarcinilor;
competente de exprimare liberd in scris (eseuri); de argumentare in dezbatere; de comparare a
cadrului didactic comunicativ pasionat,specialist, intrus si simpatic; de cunoastere a normelor
comunicarii etc.

a. Proba obligatorie 1: evaluarea limbajului stiintific si interpersonal al profesorului in transmiterea
unui continut didactic prin metoda simulare (oral).
b. Proba obligatorie 2: evaluarea discursului pedagogic festiv elaborat pentru un public educational
(festivitatea de 1 septembrie, ziua profesorului, anul nou etc.
2. Evaluare finala: examen (oral).

Bibliografie

Obligatorie:

1. Agabrian M. Strategii de comunicare eficienta, 2008. 202 p.

2. Ezechil L. Comunicarea educationala in context scolar. Bucuresti: E.D.P., 2005. 184 p.

3. Tacob L. Comunicare didactici. In: Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade
didactice. Tasi: Polirom, 1998. 318 p.

Palii A. Cultura comunicarii. Chisindu: Epigraf, 2005. 190 p.

Panisoara O. Comunicarea eficienta: Metode de interactiune educationald. lasi: Polirom, 2010. 432 p.
Prutianu S. Antrenamentul abilitatilor de comunicare. lasi: Polirom, 2004. 288 p.

Sadovei L. Criterii S i indicatori de autoevaluare a culturii comunicarii studentilor pedagogi. In:

N o ok




Universitatea Pedagoglca str. lon Creangd, nr. 1, MD - 2069,
» Chisinau, Republica Moldova
de Stat ”ION CREANGA www.upsc.md

w M,é din Chisinau

,Probleme ale stiintelor socioumane si modernizarii invatdmintului”. Chisindu, UPS ,Ion Creanga”,
2012, Vol.1, p. 176-182. .

Optionala:

1. Anghel P. Stiluri si metode de comunicare. Bucuresti: Aramis, 2003. 207 p.

2. Avram M. Cuvintele limbii romane intre corect s1 incorect. Chiginau: Cartier, 2001.
304 p.

3. Cojocaru-Borozan M. Comunicarea didactica bazati pe cultura emotionala. In: Teoria si

metodologia instruirii. Chisinau: UPS “lon Creangd”, 2009, p. 35-66.

Curriculumul scolar: clasele I-1V. http://www.edu.md/ro/curriculum-national-modernizat-2010/

lacob L. Comunicarea in context educativ si didactic. In: Didactica Pro, 2004, nr 2 (24), p.32-38.

Marcus S. si al. Empatia si relatia profesor-elev. Bucuresti: R.S.R., 1987. 145 p.

Melinte D. Aprobarea S1 DEZAPROBAREA IN EDUCATIA FAMILIALA. Ghid METODOLOGIC.

Chisinau: CEP USM, 2008. 156 P.

8. Sadovei L. Competenta de comunicare didactica: repere teoretice si metodologie. Chiginau: UPS “Ton
Creanga”, 2008. 172 p.
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Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern;
Ciclul |
Denumirea cursului Tehnologii informationale

Facultatea S tiint e ale Educat iei,

Facultatea/catedra responsabila de curs catedra Informatica si TII

Titular de curs Burlacu Natalia, doctor, lector superior
Cadre didactice implicate
e-mail NatBurlacu@hotmail.ru
_ Numﬁ_r de An | Semestr Total ore
Codul cursului credite ul ul Total ore contact direct Studiu
ECTS individual
G.01.0.005 4 I /1 120 60 60

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul de “Tehnologii informationale” contribuie la formarea ;i dezvoltarea de competentelor digitale la
student ii ce-S i efectueaza studiile la diverse specialitat i ale facultat ilor UPSC “Ton Creanga”. Disciplina
studiaza: cultura informatiei si componentele ei de baza; sistemele de operare si soft-urile de birou, precum:
MS Word, MS Excel, MS Access. Formeaza abilitit i de claborare a prezentarilor electronice; de
recunoastere a imaginilor; modalitati electronice de creare a publicatiilor WEB 2.0.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

Competente cognitive: de a defini mijloacele informationale ale studierii cursului; de a descrie principiile
prelucrarii imaginii; de a recunoaste diferentele dintre grafica vectoriald si grafica de rastru; de a distinge
si ilustra principiile utilizarii prezentarilor; de a explica particularitatile utilizarii INTERNET-ului; de a
recunoaste principiile securitdtii informatiei electronice.

Competente de invatare: de autoevaluare a performantelor profesionale si de formulare de obiective
cognitive si de alegere a modalitatilor/cdilor de atingere ale acestora, prin proiecte de individuale sau
colective de perfectionare profesionala elaborate in SO WINDOWS 7.0, 8.0-8.1. s i aplicat iile MS
Office, MA PhotoPaint, Hot Potateos, etc.

Competenge de aplicare: de a utiliza unele metodologii eficiente de evaluare a performantelor si de
optimizare a aplicat iilor generice; de a utiliza scanerul; de a prelucra si recunoaste o imagine; de a
desena o imagine vectoriald; de a elabora o prezentare; de a traduce un text, utilizand sistemele
automatizate de traducere; de a deduce informatia necesara in INTERNET; de a utiliza posta electronica;
de a proiecta si a crea o0 pagina WEB; de a folosi aplicatiile multimedia; a utiliza retelele de informatii cu
ajutorul calculatoarelor; de a se servi de facilitatile programelor antivirus; de a executa figiere cu date
arhivate.

Competenze de analiza: de a evalua si de a implementa resurse si instrumente cu actiune digitala adecvate
in curriculumul scolar; de a stabili locul obiectului in contextul altor stiinte; de a stabili locul obiectului in
contextul specialitatii alese; de a aprecia rolul acestui obiect in procesul educational; de a elabora proiecte
de aplicare ale teoriei in practica si in procesul de invatamant; de a aprecia importanta cursului in
folosirea lui practica.

Competenze de comunicare: in limba materna intr-o maniera clara si precisa, oral si in scris, inclusiv
utilizand terminologia specifica tehnologiilor informatiei si de comunicatiei, in diverse contexte socio-
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culturale si profesionale; competente de comunicare in limba engleza (citirea textelor de specialitate).

Finalititi de studii realizate la finele cursului

* Sa explice conceptele de baza cu referire diversitatea tehnologii informationale din domeniul de instruire;
sa cunoasca aspectele teoretice ale aplicat iilor generice s i sistemelor de operare sub care funct ioncaza
S isunt validate acestea, rolul, functiile si aria de aplicare a aplicat iilor generice, precum: MS Word, MS
Excel, MS Power Point, MS Access, MS Front Page, MS Photo Editor, etc.

* Sa aplice performantele personale dobandite din cunostintele la curs in proiecte educationale individuale
sau colective in diverse formate electronice, potent ial printabile la modulele incluse de curriculum scolar
la disciplinele prevazute de formarea profesionald in domeniu.

e Sa utilizeze In mod profesional metodologiile eficiente de evaluare a performantelor si de optimizare a
efectivului de aplicat iilor generice s i mediilor specializate studiate.

* Sa aplice capacitatile sale aplicative de a elabora diverse proiecte educationale individuale sau colective
in formatele electronice ale mediilor S i aplicat ilor studiate la curs.

e Sa transpund in cadrul programelor de aplicatii generice S 1/ sau mediilor studiate la curs proiectele:
lucrarilor de laborator; educationale individuale S i / sau colective in diverse formate electronice, ,
precum: *. docx; *.xIsx; *.ppts; *.accdb; *.htm; *.html; *.png; *.jpeg; *.jpg; *.bmp, etc.

e Si elaboreze in mediile S i/ sau platformele cu cod deschis resurse / proiecte educationale create in baza
unor scenarii individuale sau de grup.

Preconditii

Cursantii trebuie sa detina: cunostinte de baza din cursul gimnazial / liceal de informatica, abilitati init iale
de utilizate ale sistemelor de operare din familia Windows s i ale aplicatiilor generice.

Unitati de curs

Cultura informatiei si componentele ei de baza. Identificarea bibliograficd a documentelor si aspecte
informativ-bibliografice ale studiului stiintific. 1T si societatea. Securitatea, Copyright-ul si Legea. Sisteme
de operare si soft-uri de birou. MS Word, MS Excel, MS Access. Traducerea automatizata a textului
electronic. WINDOWS 7.0, 8.0-8.1, etc. Programele arhivatoare ZIP si WINRAR.

Prezentari electronice. Prelucrarea si recunoasterea imaginilor. Grafica vectoriald. Retele de Informatii.
Principiile credrii unei Pagini Web. Crearea manualelor electronice. Principiile crearii unui manual
electronic. Tipologia, aria de acoperire si modalitdti electronice de creare a publicatiilor WEB 2.0. Medii
vizuale pentru elaborare prototipurilor de aplicatiilor educationale interactive multimedia. Executarea
produselor educationale realizate in mediul Hot Potatoes. Formate de stocare a resurselor educationale.

Metode si tehnici de predare si inviatare

Invitare centrata pe student: predare frontald interactiva; lucriri de laborator; portofolii digitale, proiecte;
consultatii; invatarea prin cooperare; explicatie; dialog profesor-student.

Strategii de evaluare

Evaluare realizata prin diverse metode: practica (verificare s i analiza lucrarilor de laborator efectuate la
calculator) si in scris; prezentari, portofolii, rapoarte; prezentarea rezultatelor lucrarilor de laborator
elaborate in regim de lucru individual (pe Moodle); participarea la discutii, referate.

Evaluarea curenta se bazeaza pe rezultatele exercitiilor, sustinerea lucrarilor de laborator, participarea la
discutii in timpul orelor, prezentari orale a unor teme.

Evaluarea finala de examen se realizeaza printr-o lucrare care cuprinde: exercitii: 50% S i / sau probleme
de proiectare (aplicative): 50%. Nota finala se constituie din urmatoarele componente: 40% - lucrarea
finala de examen, 60% notele evaluarilor continue.

Bibliografie

Obligatorie:
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1. Burlacu N., “TEHNOLOGII INFORMATIONALE IN INSTRUIRE. Lucriri de laborator”. Chisinau,
2011. Tipografia UPS “Ton Creanga”.

2. Chriac Tatiana, Aplicat ii generice (suport de curs), Universitatea Pedagogica de Stat ”lon Creanga”
din Chis inau, Teacher Education Review and Update of Curriculum. — Chis inau : Continental Grup,
2014 (F.E.-P. "Tipografia Centrala”). 128 p. ISBN 978-9975-4361-8-2.

3. Burlacu Natalia, “Sisteme de operare”, PARTEA I, // Universitatea Pedagogica de Stat “lon Creanga”
din Chiginau, Tipografia UPS “lon Creanga”, Chisinau 2006.

4. Schwartz, Steve. Microsoft Office 2007. Ghid vizual rapid (Word, Excel, PowerPoint, Outlook,
OneNote, Publisher). Editura: NICULESCU, 2009. 432 p.

5. Steve Johnson, ,,Microsoft Windows 77, Editura: Niculescu, Bucuresti-2010.

6. Traian Anghel, “Instrumente si resurse WEB pentru profesori’, Editura: All, Colectia:
SOFTWARE/HARDWARE, Bucuresti-2009.

Optionala:

1. Steve Johnson, ,,Microsoft Office - Access 2007, Editura: TEORA, Bucuresti-2008.

2. Traian Anghel, “Instrumente WEB 2.0 utilizate in educatie”, Editura Albastra, Cluj-Napoca, 2009.

3. Alistair Croll, Sean Power, “Complete Web Monitoring: Watching your Vvisitors, performance,
communities, and competitors”, Publisher — O’Reilly Media, 2009.

4. Orson Kellog, Veera Bhatnagar, “Macromedia Authorware 6: Training from the Source “, Publisher:
Macromedia Press, 2002.

5. Paul McFedries, Crearea paginilor Web”, Teora. Romania. 2005.

6. http://mww.winzip.com/downwz.htm. (Vizitat: 03/01/2016).

7. http://ziparchiver.hamstersoft.com/. (Vizitat: 03/01/2016).
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Facultatea: Stiint e ale Educat iei
Progranul de studiu Dans sportiv S i modern
Denumirea disciplinei: Trenaj la dansuri sportive si moderne
Coordonator: Larisa Raetcaia
e-mail: pgozun@gmail.com
] . Lucru
Cod g Specialitate S| sl Teorie R individu
e trul ore ar ator al
5.01.0.008 - Dans sportiv I 60 30 . 30
si modern

Descrierea disciplinei

Dezvoltarea plastica si fizica.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

dezvoltarea plasticitatii si puterii muschilor prin diferite exercitii
studierea pozitiilor picioarelor si minilor

studierea exercitiilor la bara

studierea exercitiilor la mijloc

sarituri

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e S3 demonstreze plastica, tinuta, pozitiile picioarelor si minilor. S3 demonstreze exercitii la bard, la mijloc si
sarituri.

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finala consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luatd in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont de
absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)

Dezvoltarea plastica si fizicd.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de baza)
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7. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

8. ArpunnuHa BaraHosa «Llikona knaccuyeckoro TaHua»
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Facultatea: Stiint e ale Educat iei
Programul de studiu Dans sportiv S i modern
Denumirea disciplinei: Dans sportiv pentru incepatori
Coordonator: Petru Gozun
e-mail: pgozun@gmail.com
. Lucru
Cod Credite Specialitate S| sl Teorie R individu
trul ore ar ator al
5.01.0.006 6 Dans sportiv I 180 30 60 . 90
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia notiune de dans sportiv, vor identifica m&sura muzicald, stilul si caracterul
dansurilor pentru incepatori.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e Sa defineasca notiunea de dans sportiv. Sa identifice mdsura muzicald, stilul si caracterul dansului. S3 explice
originea dansului sportiv.
Sa studieze pozitiile principale in dans
Sa studieze pozitia corpului, a minilor si ale picioarelor
Sa studieze pozitia si miscarile in perechi
Sa studieze miscarile partenerilor in timpul dansului

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e S3 demonstreze caracterul si pasul de baza al dansului sportiv. S3 realizeze miscdrile insusite caracteristice
genurilor de dans sportiv.
e S3 creeze miscari caracteristice dansului sportiv. Sa elaboreze independent un desen al dansului.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finala consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont de
absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea dansurilor sportive pentru Incepdtori 1 si Incepé&tori 2.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).

Yontep Jlapg «TexHuKa UCNOSHEHUS NAaTUHO-aMePUKAHCKUX TaHues», 4. I, u. II, 1988;
“The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994

Mbto XoBapa «TexHMKa UCTONHEHUSI eBPONencknx TaHues», 1980

uhwn =
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Denumirea programului de studii | Dans sportiv si modern

Ciclul | I, Licenta

Denumirea cursului | Corul

Facultatea/catedra responsabili de curs | Stiint e ale Educat iei, Catedra Pedagogie Prescolara

Titular de curs | Vacarciuc Mariana, dr., conf.univ.

Cadre didactice implicate

e-mail
Codul Numar de | An | Semestr Total ore Total ore
cursului credite ul | ul contact direct Studiu individual
ECTS
G.01.L.010; 2 I I-11 60 30 30
G.02.L.022;
G.02.L.021;
G.02.L.020

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului Corul studentii vor insusi notiunile de bazd din teoria si practica corului, literatura corald.
Totodata, studentilor li se vor forma i dezvolta competent e de interpretare vocal-corala si evoluare
concertistica in cadrul spectacolelor muzical-artistice cu diverse tematici, de selectare a repertoriului coral pe
1 si 2 voci cu acompaniament gi a cappella

Competente dezvoltate in cadrul cursului

cunoas terea obiectului si sarcinilor cursului Corul;

determinarea importantei studierii cursului Corul, precum si corelarea lui cu alte discipline muzical-
pedagogice;

cunoagsterea termenilor fundamentali a teoriei si practicii corului;

identificarea particularitatilor limbajului vocal-coral;

perceperea dimensiunilor spirituale ale muzicii vocal-corale s i stabilirea legaturilor interdisciplinare;
selectarea repertoriilor vocal-corale pentru corul mic pe una s i doua voci cu acompaniament si a
cappella;

interpretarea vocal-corala pe 1 §i 2 voci cu acompaniament S 1 a capella.

Finalititi de studii realizate la finele cursului

Finalititi de studii realizate la finele cursului:

sa explice obiectul si sarcinile Corului;

sa distinga notiunile si categoriile teoriei corului;

sa identifice liniile melodice ale partitiilor dintr-o partitura corald S i sa execute diverse tipuri de exercitii
pregatitoare pentru actul de interpretare vocal-corala,

sd dezvolte cultura si tehnica vocal-interpretativa;

sa intoneze independent, cu precizie intonationala si ritmica o partitie (Soprano sau Alt) dintr-o partitura
corala;

sa evalueze cunostintele si dexteritatile formate la orele de Cor;

sa participe la prezintarea programelor vocal-corale in cadrul concertelor;

sa evalueze diverse situatii profesionale, sa elaboreze solutii i s argumenteze deciziile luate.
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Precondit ii:

Pentru insusirea cursului Corul student ii trebuie sa posede cunos tint e elementare muzicale s i despre
muzicd, cat S i aptitudini muzicale (simtul ritmului, auz, voce si memorie muzicald). Cursul dat completeaza
pregitirea teoretic-aplicativa a licentiatilor in domeniul ,,S tiint e ale educat iei”.

Unitat i de curs

Obiectul si sarcinile cursului Corul. Etapa pregatitoare pentru cant vocal-coral. Igiena vocii. Repertoriul vocal-
coral pentru copii. Piese vocal-corale pe 0 voce a capella. Piese vocal-corale pe o voce cu acompaniament.
Piese vocal-corale pe doua voci a capella. Piese vocal-corale pe doua voci cu acompaniament. Piese vocal-
corale pe trei voci a capella. Piese vocal-corale pe trei voci cu acompaniament. Piese vocal-corale pentru voci
corale, solisti $i acompaniament.

Metode s i tehnici de predare S i invitare

Conversatia, problematizarea, invitarea prin cooperare, explicatia, exercitiul, demonstratia, audit ia,
interpretarea/ cantul.

Strategii de evaluare

Evaluarea se bazeaza pe evoluarea la concerte festive si de dare de seama la sfarsit de an de studii.
Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

50% din nota finala — intonarea liniilor melodico-ritmice a partitiilor;
40% din nota finala — interpretarea artistica si armonioasa in cadrul corului;
10% — participarea la spectacole muzicale.
Lucrarea finala consta din interpretarea sigura a programului vocal-coral la concertul de dare de seama.

Bibliografie

Obligatorie:
1. Bors, A., Coroi, E. Dezvoltarea si implementarea curriculum-ului invatamantului primar. Ghid

metodologic, partea I11-a. — Chisinau: Stiinta. — 1999.
2. Curriculum scolar. Clasele I-1V.—Chisindau: Lumina. —2003.
3. Diverse izvoare (culegeri, internet, arhiva personald a compozitorilor) de partituri corale.
4. Vacarciuc, M. Teoria s i metodologia Educat iei Muzicale. — Chis inau, 2010.
Optionala:
1. Vacarciuc, M. Dezvoltarea spirituald a micului scolar prin muzica si cant. — Chisinau: Centrul ed.-poligr.
a Univ. Pedagogice ,I. Creanga”. — 2002.
2. Vacarciuc, M. Dimensiunea spirituala a cantului. — Chis inau, 2009.
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Anul I, semestrul 11

Denumirea programului de studii Dans modern
Ciclul I (licentd)
Denumirea cursului Limba engleza de comunicare
Facultatea/catedra responsabila de curs Catedra Filologie Engleza

. Sergiu Auzeac, lector universitar; Andrei Vasilache, lector
Titular de curs

superior
Cadre didactice implicate Gangan Olesea, lector universitar
e-mail gangan.olesea@gmail.com, sergiu_as@mail.md
Codul Numar de Anul | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS contact direct Studiu individual
G.01.0.014 6 I | 180 90 90
G.02.0.015
G.01.0.006
G.01.0.005

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul urmdreste formarea cunostintelor si competentelor lingvistice din domeniile: fonetica; gramatica si
morfologie; sintaxa; scrierea rezumatelor, compunerilor si eseurilor; comunicarea pe diverse teme care reflecta
posedarea limbajului tematic si de specialitate; lectura individuald a literaturii adaptate si in original.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

formarea deprinderilor de citire si traducere expresiva si fluenta;
dezvoltarea deprinderilor de audiere si percepere a informatiei audiate;
identificarea diverselor structuri i notiuni gramaticale;

insusirea lexicului uzual;

utilizarea unui vocabular uzual la temele propuse;

aplicarea cunostintelor la nivel de comunicare si discutie, precum si la nivel de scriere corectd a
dictarilor si compunerilor;

utilizarea corecta a structurilor gramaticale in comunicare si scriere;
clasificarea vocabularului dupd diverse criterii gramaticale si semantice;
argumentarea utilizarii anumitor structuri;

determinarea sensului cuvintelor noi reiesind din context;

producerea dialogurilor, situatiilor si alte texte in baza materialului studiat;
prezicerea diverselor evenimente, situatii in cadrul citirii si audierii;
dezvoltarea trecerii de la o idee mai simpla la alta mai complexa.

Finalitati de studii

Sa distingd modele fundamentale de intonatie;

Sa posede deprinderi de audiere si percepere a informatiei audiate;
Sa formeze deprinderi de citire si traducere expresiva si fluenta;

Sa identifice diverse structuri §i notiuni gramaticale;

Sa utilizeze corect structurile gramaticale In comunicare si scriere;
Sa utilizeze un vocabular uzual la temele propuse si de specialitate;
Sa determine sensul cuvintelor noi reiesind din context.



mailto:gangan.olesea@gmail.com
mailto:sergiu_as@mail.md

_.l_ -
@ - Universitatea Pedagogicﬁ str. lon Creanga, nr. 1, MD - 2069,
e - “hisinau, Republica Moldow.
®. de Stat ,ION CREANGA” e upse.md

s, din Chisinau

268 ur 00

Sa aplice cunostintele acumulate la nivel de comunicare, discutie, scriere corectd , coerenta si fluenta;
Sa produca dialoguri, situatii de comunicare si alte texte in baza materialelor studiate.

Preconditii

Studentii trebuie sa posede cunostinte despre notiunile de baza din domeniul limbilor (limba materna si limba
straina care a fost studiata in scoala).

Unitati de curs

Articles; Prepositions; The Noun; The Adjective; The Adverb; The Pronoun; The Verb; Passive Voice;
Reported Speech; Conditional Sentences; Small Talk; About Myself; There Is Never Bad Weather; Generation
Gap; Modern Technologies and Education; Teaching Responsibility; English in the Context of Globalization;
Intercultural Communication; Effective Communication; Emotional Intelligence.

Metode si tehnici de predare si invitare

Chestionare orala, lucrari scrise, lucrari practice, eseuri tematice.

Strategii de evaluare

Evaluarea curenta
In contextul evaluarii curriculare se vor efectua urmatoarele tipurilor de evaluare: evaluarea initiala, care
se realizeaza la inceputul semestrului; evaluarea formativa realizata pe parcursul orelor practice.
Rezultatele evaluarii curente constituie 60 % din cota notei finale.
Evaluarea finala de examen
Evaluarea finala este exprimata prin nota (conform sistemului de apreciere de 10 puncte).
Criteriile de evaluare a cunostintelor la disciplina data sunt elaborate in baza obiectivelor curriculare.
Evaluare sumativa, examen — nota la examen va constitui 40 % din cota notei finale.

Bibliografie

Obligatorie:

1.
2.

B

L oo N W

Arakin V. D. Practical Course of English (3rd year), Higher School Publishing House, Moscow, 2000.

Rivers, W., Temperley, M. 1978. A Practical guide to the teaching of English as a second foreign
language. New York: Oxford University Press. Leech, G. 1980. A communicative grammar of English.
London. Longman.

Batko Ann, When Bad Grammar Happens to Good People, University of Chicago

Linda Lee, Eric Gundersen Select Readings, Intermediate, Oxford University Press, 2001

Optionala:

Murphy R., English Grammar In Use, Cambridge University Press, 1985.
Soars John and Liz, Headway, Oxford University Press: Intermediate.
Wacyn-Jones T., Target Vocabulary, Penguin Books, Harmondsworth, 1994
T+Kit 4: Intercultural Communication, Council of Europe

A Primer on Commuication Studies, http://2012books.lardbucket.org/
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Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern
Ciclul I, Licenta
Denumirea cursului Teoria Elementara a Muzicii
Facultatea/catedra responsabili de curs Stiint e ale Educat iei, Catedra Pedagogie Prescolard
Titular de curs Vacarciuc Mariana, dr.,conf.univ.
Cadre didactice implicate
e-mail
Codul Numir de Anul | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS contact direct Studiu individual
F.02.0.013 2 | | 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului Teoria Elementard a Muzicii studentii vor insusi elemente de limbaj muzical. Lor i se vor
forma abilitati de decodificare, construire si solfegiere a exercitiilor muzicale (game, secvente, trepte,
intervale, acorduri, formule melodico-ritmice), cat si de analizd auditiva si scriere a dicteurilor muzicale
(melodice, ritmice, melodico-ritmice). Studentii vor insusi caracteristiicle modurilor si tempourilor muzicale,
care determina tipul miscarilor de dans.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e cunoasterea obiectului si sarcinilor cursului Teoria Elementara a Muzicii;
e determinarea importantei studierii cursului Teoria Elementara a Muzicii, precum si corelarea lui cu alte
discipline muzical-artistice;
e cunoasterea termenilor fundamentali a teoriei muzicii;
e identificarea particularitdtilor limbajului muzical;
o formarea competentelor muzicale ale studentilor.
perceperea dimensiunilor elementelor de limbaj muzical si stabilirea legaturilor interdisciplinare.

Finalititi de studii realizate la finele cursului

o sa defineasca obiectul si sarcinile cursului Teoria Elementara a Muzicii,
sa distinga elementele de limbaj muzical;
sa identifice intonatiile si caracterul modal al diverselor genuri de muzica;
sa aplice competente de citit-scris muzical in lucrul asupra unui text muzical,
sa compare auditiv diverse genuri §i specii muzicale;
sa dezvolte subiecte melodico-ritmice propuse;
o sa aprecieze competentele formate la orele de Teoria Elementara a Muzicii;
s evalueze diverse situatii profesionale, sa elaboreze solutii §i sd argumenteze deciziile luate.

O O O O O

Preconditii

Pentru insusirea cursului Teoria Elementara a Muzicii studentii trebuie sa posede competente elementare
muzicale. Cursul dat completeaza pregatirea teoretic-aplicativa a licentiatilor in domeniul ,,Stiinte ale
educatiei”.

Unitati de curs

Obiectul si sarcinile cursului Teoria Elementara a Muzicii. Sunetul muzical si particularitatile lui. Elemente de
limbaj muzical. Notatia muzicala. Masura. Metrul si ritmul. Semnele de alteratie. Gama, modul si tonalitatea.
Melodia si acordul. Sintaxa si forma muzicala.

Metode si tehnici de predare Si invitare

Conversatia, problematizarea, invatarea prin cooperare, explicatia, exercitiul, demonstratia, auditia,
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interpretarea.

Strategii de evaluare

Evaluarea se bazeaza pe identificarea de catre studenti a elementelor limbajului muzical, cunoasterea
functiilor lor, insugirea deprinderii de solfegiere si analiza muzical-teoretica a textelor muzicale.

Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

50% din nota finala — metoda de evaluare Cazuri si probleme deschise;

40% din nota finala — prezentarea lucrarilor de portofoliu, elaborarea posterelor;

10% — participarea la discutii.
Lucrarea finald (metoda de evaluare Cazuri §i probleme deschise) consta din itemi clasificati pe cele trei
domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza

Bibliografie

Obligatorie:
5. Turcanu, L., Turcanu, A. Abecedarul muzicii si solfegiul. — Chisindu: Lumina, 1989.
6. Turcan, L., E. Doga. Teoria elementara a muzicii. — Chisinau, 1991.
7. Vacarciuc, M. Teoria si metodologia Educatiei Muzicale. — Chisinau, 2010
Optionala:
1. Comes, L. Ghicitori, jocuri muzicale pentru copii. — Bucuresti, 1979.
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Denumirea universitatii: Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”

Denumirea programului de studii: Dans sportiv S i modern

Ciclul: Licenta

Denumirea cursului: Didactica generala

Codul cursului: F.02.0. 011

Facultatea/catedra responsabili de curs: Stiint e ale Educat iei / Catedra ,,Stiint e ale Educat iei”

Numar de credite ECTS: 3

Anul si semestrul in care se t ine cursul: a. I, sem. 2

Titular de curs: Zagaievschi Corina, dr., lector superior; Ilascu Iu., dr., conf. univ.; Oboroceanu V., lector univ.;
Birsan E., lector univ.
Cadre didactice implicate: Simcenco ., lector univ.

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Didactica generala este o disciplind pedagogicd obligatorie, prevazutd pentru formarea initiala a cadrelor
didactice, axata pe dimensiunea operationald a invatdmantului ce vizeaza aspecte teoretice si metodologice ale
organizarii procesului de instruire. Cursul are ca scop formarea la studenti a cunostintelor si capacitatilor
specifice domeniului: a proiecta, a organiza activitati didactice in vederea asigurdrii caracterului activ si
interactiv al procesului de instruire, a evalua calitatea prestantei didactice.

Competente dezvoltate in cadrul cursului:
- prezentarea didacticii ca s tiint a pedagogica fundamentala, utilizind terminologia specifica;
- interpretarea raportului predare-invatare-evaluare;
- aplicarea/respectarea normativitatii procesului de invatadmant in cadrul activitatilor didactice;
- valorizarea culturii emotionale in comunicarea didactica;
- descrierea/explicatia corelatiilor functionale dintre componentele de baza ale procesului de invatamant;
- elaborarea/aplicarea creativa a strategiilor didactice in corespundere cu obiectivele operationale;
- proiectarea activitat ii didactice prin asigurarea corelatiei dintre obiective — continut - metodologie;
- evaluarea calitatii activitatii didactice.

Finalitati de studii:

sa defineascd conceptele de baza;

- sd descrie structura si functionalitatea procesului de invatdmant;

- sd demonstreze interdependenta dintre componentele procesului de invatamant;

- sd analizeze aplicarea principiilor didactice in contextul educational,

sd explice necesitatea pregatirii profesionale pentru comunicarea didacticd bazata pe cultura emotionala;
sa-si autodezvolte competenta de comunicare didactica emotionala;

sa elaboreze obiective didactice conform demersurilor de operationalizare;

sa transpuna didactic continuturile din perspectiva inovatiei in invatamant;

sa proiecteze diverse tipuri de activitdti didactice;
sd realizeze o analizd metodologica a lectiei.
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Precondit ii: Cunostinte din domeniul disciplinelor studiate in semestrul I: Fundamentele stiintelor educatiei,
Psihologie generala.

Teme de baza:
1. Didactica generala - S tiint a pedagogica fundamentala
Teoria procesului de invatamant. Dimensiunile, caracteristicile i nivelurile de referinta
Raportul predare-invatare-evaluare: modele si forme ale invatarii
Normativitatea procesului de invatdmant
Comunicarea didacticd bazata pe valorile culturii emot ionale
Componentele de baza ale procesului de invat amant. Obiectivele instruirii
Cont inuturile procesului de invat amant
. Tehnologia didactica

9 Evaluarea rezultatelor s colare
10. Proiectarea didactica

© N U N

11.Curs de sinteza

Strategii de predare & invatare:

Predarea reflexiva, invatarea prin descoperire, explicatia, dezbaterea, conversatia euristica, sinectica,+a’ studiul
individual, harta chinestezica, reflectia personald, etc., elaborarea si sustinerea proiectului orei educative,
consultarea surselor bibliografice de baza.

Strategii de evaluare: Evaluarea curentd se bazeaza pe aprecierea gradului si a calitdtii de participare
intelectuald a studentilor in cadrul seminariilor. Doud probe de evaluare obligatorii: Evaluare 1.: test de
verificare a nivelului de cunoastere; Evaluare 2: proiect al activitatii didactice (nivel de aplicare - integrare a
cunostintelor).

Rezultatele evaluarii curente constituic 60 % din cota notei finale. Evaluarea finala — examen oral. Nota de la
examen va constitui 40 % din cota notei finale.

Bibliografie obligatorie:

1. Bocos M. Instruirea interactica: repere axiologice si metodologice. lasi: Polirom. 2013
2. lonescu M., Bocos M.(coord.) Tratat de didactica moderna. Pites ti: Paralela 45. 2009
3. Cucos C. Teoria si metodologia evaludrii. lasi: Polirom, 2008

4. Cucos C. (coordonator). Psihopedagogie. las i: Polirom, 2005

5. Cerghit 1., Metode de invatamdnt. Bucuresti. 2006

6. Cristea S. Dictionar de termeni pedagogici. Bucuresti, 2000

7. Achiri I., Cara A. Proiectarea didactica. Orientari metodologice. Chiginau. 2004

8. Oprea C. Strategii didactice interactive. Bucures ti: EDP, 2009

9. Papuc L., Cojocaru M., Sadovei L., Teoria si metodologia instruirii. Didactica generala. Suport
de curs. Chisinau. 2009

10. Papuc L., Cojocaru M., Sadovei L.,Teoria si metodologia instruirii. Didactica generala. Ghid
metodologic. Chisindu. 2009

11. lucu R. Instruirea S colard. Perspective teoretice S i aplicative. Edit iaa Il —a .las i: Polirom. 2008.

12.Radu, 1., Ezechil L., Didactica. Teoria instruirii, Pitesti: Paralela 45. 2005

Bibliografie optionala:
1. Gutu V1. Pedagogie. Chisinau: CEP USM. 2013
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llrich,G., Postmodernizm in educatie. Bucuresti. 2007.

lonescu, M., Instructie si educatie, Cluj-Napoca. 2003.

Panis oara 1.O. Comunicarea eficienta. Edit ia a lll —a. las i: Polirom. 2008.
Patrascu Dm., Tehnologii educationale. Chiginau: Ed. Tipografa Centrala. 2005.
Silistraru, N., Pedagogia in tabele S 1 scheme. Chisinau: Tipografia Centrald. 2010.

Hasson G. Cum sa-t i dezvolf i abilitat ile de comunicare. l1as i: Polirom . 2012
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Denumirea universitat ii: Universitatea Pedagogica de Stat ““ Ion Creanga” din Chiginau.

Denumirea programului de studii: Dans sportiv S i modern

Ciclul: T (licenta).

Denumirea cursului: Psihologia dezvoltarii.

Codul cursului: F.02.0.012.

Facultatea/catedra responsabili de curs: Facultatea de Psihologie, Catedra de Psihologie.

Numar de credite ECTS: 3 credite

Anul si semestrul in care se tine cursul: Anul I, semestrul I1.

Titular de curs: Jelescu Petru, dr. hab., prof. univ.
Cadre didactice implicate: Nu sunt

Descriere succintd a integririi cursului in programul de studii. Psihologia dezvoltarii se Inscrie reusit
printre disciplinele fundamentale de studiu in cadrul programului respectiv. Ea std la baza formarii
competentelor cadrelor didactice in domeniul invatdmantul primar prin studierea, insusirea si aplicarea in
procesul educational a legitatilor dezvoltarii psihice, formdrii personalitatii, relatiilor interpersonale in
ontogenezd, a particularitatilor psihologice de varstd si individuale, a rolului fortelor motrice, factorilor,
crizelor, accelerarii, neoformatiunilor, perioadelor senzitive, situatiilor sociale, activitatii primordiale, zonei
proxime s.a. in dezvoltarea psihica si formarea personalititii, a relatiilor interpersonale in pan de varsta. in
acest sens, psihologia dezvoltarii coreleaza optimal cu celelalte cursuri din program - psihologia generala,
pedagogia, didacticile particulare etc., cat si cu stagiile de practica pedagogica si de licenta.

Competente dezvoltate in cadrul cursului.

Dezvoltarea cunostintelor si intelegerii: cunoasterea, intelegerea si identificarea esentei dezvoltarii psihice,
formadrii personalitatii, relatiilor interpersonale in ontogenezd, a particularitdtilor psihologice de varsta si
individuale, a rolului fortelor motrice, factorilor, crizelor, accelerarii, neoformatiunilor, perioadelor senzitive,
situatiilor sociale, activitatii primordiale, zonei proxime etc. in dezvoltarea psihicd si formarea personalitatii, a
relatiilor interpersonale in plan de varsta.

Aplicarea cunostintelor si a conceperii: utilizarea cunostintelor asimilate, a deprinderilor, abilitatilor si
atitudinilor formate, a metodelor si tehnicilor de cercetare psihologica insusite la psihologia dezvoltarii in
practica instruirii si educatiei, in studierea dezvoltarii psihice, formarii personalitatii, relatiilor interpersonale
in ontogenezd, in studierea particularitatilor psihologice de varsta si individuale, 1n investigarea rolului
factorilor, fortelor motrice, crizelor, accelerdrii, neoformatiunilor, perioadelor senzitive, situatiilor sociale,
activitdtii primordiale, zonei proxime etc. in dezvoltarea psihica si formarea personalitatii, a relatiilor
interpersonale in plan ontogenetic, cat si in reglarea comportamentului propriu si a celor din jur.

Capacitati de rationare si decizie: operarea corectd cu notiuni din psihologia dezvoltarii, formularea
competentd a judecatilor privind dezvoltarea psihicd, formarea personalitatii, relatiile interpersonale in
ontogenezd, particularitatile psihologice de varstd si individuale, rolul fortelor motrice, factorilor, crizelor,
accelerdrii, neoformatiunilor, perioadelor senzitive, situatiilor sociale, activitdtii primordiale, zonei proxime
etc. in dezvoltarea psihicd si formarea personalitatii, a relatiilor interpersonale la acea sau altad varsta,
construirea exacta a rationamentelor respective; enuntarea adecvata a deciziilor corespunzatoare.
Comunicarea cunostintelor si a intelegerii: formularea corecta a gandurilor, ideilor relativ la dezvoltarea
psihica si formarea personalitatii in ontogeneza, a relatiilor interpersonale in cadrul varstei date; transmiterea
exactd a informatiilor respective; receptarea adecvatd a mesajului psihologic corespunzator; schimbul




o
@ - Universitatea Pe dagogicﬁ str. lon Creangd, nr. 1, MD - 2069,
S X 0 Chisinau, Repuhlica Moldova
- de Stat ”ION CREANGA www.upse.md
e, din Chisinau

o) !
e 0t

pertinent de informatii cu privire la dezvoltarea psihica si formarea personalitatii .

Capacitiati de dezvoltare profesionald continuia: Formarea necesitdtii de imbogdtire permanentd a
arsenalului de cunostinte in domeniul psihologiei dezvoltarii; formarea unor deprinderi si abilitati de lucru
utile pentru viitor relativ la psihologia dezvoltarii; formarea obisnuintei de desavarsire continua a
cunostintelor, deprinderilor, abilitatilor, atitudinilor — competentelor — in domeniul psihologiei dezvoltarii.

Finalitati de studii realizate la finele cursului.

Dezvoltarea cunostintelor si intelegerii: sa identifice obiectul si structura psihologiei dezvoltarii; sa explice
categoriile ei; sd cunoasca, sa defineasca si sa explice legitatile aparitiei si dezvoltarii psihicului in ontogeneza;
sd cunoasca §i sa distingd particularitatilor psihologice de varsta si individuale;

Aplicarea cunostintelor si a conceperii: sa foloseascd metodele si tehnicile psihologiei dezvoltarii in
studierea particularitatilor psihologice de varstd si individuale; sd utilizeze cunostintele asimilate,
deprinderilor si abilitatilor formate in practica instruirii si educatiei, in viata cotidiand, 1In cunoasterea si
reglarea comportamentului propriu si a celor din jur.

Capacitati de rationare si decizie: sa opereze corect cu notiunile din psihologia dezvoltarii; sa formuleze in
constiintd de cauza judecdtile privind dezvoltarea psihicd, formarea personalitdtii, relatiile interpersonale in
ontogenezd, particularitatile psihologice de varsta si individuale, rolul fortelor motrice, factorilor, crizelor,
accelerarii, neoformatiunilor, perioadelor senzitive, situatiilor sociale, activitatii primordiale, zonei proxime
etc. in dezvoltarea psihica si formarea personalitatii, a relatiilor interpersonale la varsta data; sa construiasca
exact rationamentele respective; sa exprime adecvat deciziile corespunzatoare.

Comunicarea cunostintelor si a intelegerii: sa formuleze corect gandurile, ideile cu referintd la psihologia
dezvoltdrii; sd transmita exact informatiile privind psihologia dezvoltarii; sa receptioneze adecvat mesajele,
schimbul de informatii in ceea ce priveste psihologia dezvoltarii.

Capacitiati de dezvoltarea profesionald continuia: si dea dovadd de independentd In  imbogatirea
permanentd a arsenalului de cunostinte in domeniul psihologiei dezvoltarii; sa-si formeze de sine statdtor si sa
psihologiei; sd-si desdvarseasca permanent cunostintele, deprinderile, abilitatile, atitudinile — competentele -
in domeniul psihologiei dezvoltarii.

Preconditii: Pentru a intelege si insusi optimal cursul ,,Psihologia dezvoltarii”, studentii trebuie sa posede
cunostinte din psihologia generala, cat si din anatomia si fiziologia omului la diferite varste. Ei trebuie sa
detind informatii despre genetica umand, ADN, ARN, biocurenti, unde de lumina, unde sonore, drepturi,
obligatii, despre media aritmeticd, calcularea procentelor, construirea graficului s.a., pe care psihologia
dezvoltarii se bazeaza ca disciplind de studiu.

Teme de baza: Psihologia dezvoltarii ca stiintd. Bazele conceptuale ale psihologiei dezvoltarii.
Particularitdtile dezvoltarii psihice a nou — nascutului. Particularitatile dezvoltarii psihice a pruncului.
Particularitdtile dezvoltarii psihice a copilului de varstd timpurie. Particularitatile dezvoltdrii psihice a
copilului de varstd prescolard. Particularitatile dezvoltdrii psihice a elevului de varstda scolard mica.
Particularitatile dezvoltarii psihice a preadolescentului. Particularitatile dezvoltarii psihice a adolescentului.

Strategii de predare & invatare: Tinand cont de principiul interactiunii active profesor — student, de
caracterul materiei de studiu, de caz, situatie etc., vor fi aplicate: expunerea euristica, conversatia,
demonstratia, modelarea, algoritmizarea, problematizarea, descoperirea, studiul de caz, cooperarea, simularea,
asaltul de idei, exercitiul, experimentarea, consultatia, referatul, extemporalul s.a.

Strategii de evaluare.
Evaluarea curenta:
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Testarea orald §i rezolvarea problemelor la seminarii. Testarea in scris la lucrdrile de control, de laborator.
Portofoliul. (60 % din nota finala).

Evaluarea finala de examen: Testarea orald la subiectele din psihologia dezvoltarii. Portofoliul cu
prezentarea de catre student a lucrarilor de laborator, de control si a referatului, executate pe parcursul
semestrului I1. (40 % din nota finald).

Bibliografie
Obligatorie:
1. Birch A. Psihologia dezvoltarii. Bucuresti, 2000.
2. Golu F. Psihologia dezvoltarii umane. Bucuresti, 2010.
3.Jelescu P. Lucrari de laborator la psihologia dezvoltarii. Chisinau, 2002.
4. Muntean A. Psihologia dezvoltarii umane. lasi, 2010.
5. Psihologia dezvoltarii. Psihologia pedagogica. I. Racu, C.Perjan, P. Jelescu s.a. Chisinau, 2007.
6. Racu Ig., Racu Iu. Psihologia dezvoltarii. Chisinau, 2007.
7. Schiopu U., Verza E. Psihologia virstelor: ciclurile vietii. Bucuresti, 1997.
Optionala:
8. Donica E., Virlan M. Activitatea psihologului cu copii de varsta prescolara si scolard mica.
Chis inau, 2005.
9. Elkonin D. Psihologia jocului. Bucuresti, 1980.
10. Harwood R. Psihologia copilului. Iasi, 2010.
11. Jelescu P. Geneza negarii la copii in perioada preverbald. Chisinau, 1999.
12. Jelescu P., Jelescu R. Esti gata pentru scoala? Probe de verificare si exersare. Chis inau, 2005.
13. Jelescu P., Jelescu R. Valorificarea si exersarea experientei afective la copii de varsta prescolard mare
si scolara mica. Chisinau, 2004.
14. Psihologia virstelor si pedagogica. Red. V. Vlas. Chisinau, 1992.
15. Trofaila L. Psihologia dezvoltarii. Chiginau, 2007.
16. Schiopu U.(coord.). Dictionar de psihologie. Bucuresti, 1997.

Nota. Dat fiind faptul ca in Planurile noi de studii numarul de credite la disciplina ,, Psihologia dezvoltarii”
a fost unificat la toate specialitat ile din UPS ,Jon Creanga” (cu exceptia facultat ii de Psihologie), modelul
dat de Descriere a cursului respectiv in cadrul celorlalte programe de studii la facultatea de Pedagogie este
acelasi.
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Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern
Ciclul I, licenta
Denumirea cursului Protectia civila
Facultatea/catedra responsabila de curs Stiint e ale Educat iei, catedra PP
Titular de curs Palancean Ecaterina, lector superior
Cadre didactice implicate Botan Aliona, lector universit:’:lr catedra Pedagogie
Prescolara
e-mail
Codul Numir de | An | Semestr Total ore Total ore
cursului credite ul ul contact direct Studiu individual
ECTS
G.02.0.021 - I I 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Protectia civilda prezintd o parte integra a procesului instructiv-educativ si vine sa completeze
cunostintele si deprinderile practice ale studentilor pentru Protectia Civila, vizate de noile orientari si principii de
organizare ale protectiei populatiei bunurilor materiale si valorilor culturale in situatii exceptionale posibile pe
teritoriul Republicii Moldova

Competente dezvoltate in cadrul cursului

» Competente gnosiologice: cunoasterea conventiilor internationale si legislatiei Republicii Moldova
referitor la Protectia Civila, misiunilor Protectiei Civile, drepturilor si obligatiunilor cetatenilor in
domeniul Protectiei Civile; definirea notiunilor de Protectie Civila, situatie exceptionald; determinarea
caracteristicii situatiilor exceptionale, urmaririlor calamitatilor naturale, avariilor, catastrofelor etc.

» Competente praxiologice: vizeazd capacitatea studentilor de a fundamenta cunostintele; efectuarca
corectd a bandajelor; simularea actiunilor de protectie in diverse situatii exceptionale.

Competenf e de cercetare: identificarea actiunii populatiei in situatiile exceptionale; efectuarea crearea
mijloacelor de protectie; determine scopurile si prognozarea rezultatelor asteptate in cadrul diverselor situatii
exceptionale; crearea deprinderilor de acordare a primului ajutor in cazul situatiilor exceptionale.

Finalititi de studii realizate la finele cursului

La finele cursului student ii vor fi capabili:
o Sarelateze despre situatiile exceptionale posibile pe teritoriul Republicii Moldova;

e Sa generalizeze urmaririle calamitatilor naturale, avariilor, catastrofelor etc;

e Sarespecte regulile de comportare in zonele focarelor epidemice, contamindri chimice si radioactive;
e Sa utilizeze corect mijloacele individuale de protectie;

e Sd posede deprinderi de acordare a primului ajutor medical sinestratilor;

e Sd prognozeze si sa evite In masura posibilitatilor crearea unor situatii exceptionale;

e Sd decida operativ cum sa actioneze in anumite situatii exceptionale;

Sa proiecteze volumul de lucru pentru salvare-deblocare si a altor actiuni de localizare si lichidare a urmarilor
situatiilor exceptionale.

Precondit ii

Pentru realizarea obiectivelor puse studentii trebuie sa posede cunostinte din cursurile preuniversitare Geografia,
Anatomia omului, Protectia Civila, Fizica si Chimia.
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Unitat i de curs

Organizarea, structura si misiunile Protectiei Civile in Republica Moldova. Scurt istoric al Protectiei Civile.
Situatii exceptionale in Republica Moldova. Urmarile calamitatilor naturale si catastrofelor. Principii de
organizare si efectuare a actiunilor in vederea asigurarii protectiei populatiei si proprietatii in situatii exceptionale.
Arma nucleara, avariile cu caracter tehnogenic — efectele produse asupra oamenilor. Utilizarea mijloacelor de
protectie in situatii exceptionale. Aparataj de cercetare radioactiva si chimica. Principii de organizare ale
masurilor de salvare — deblocare in focarele situatiilor exceptionale. Traumatismele si maladiile ca consecinte ale
situatiilor exceptionale. Clasificarea traumatismelor. Clasificarea plagilor si acordarea primului ajutor medical.
Primul ajutor medical de importanta vitald. Arsurile, degeraturile, electrocutarea, inecul si primul ajutor medical.
Moartea clinica si etapele de reanimare. Focarele epidemice si combaterea maladiilor infectioase. Efectele
produse asupra oamenilor de factorii distructivi ai armei nucleare si avariilor cu caracter tehnogenic. Forme,
metode de organizare si instruire la Protectia Civila in institutiile de invatamint si unitatile economice nationale.

Metode s i tehnici de predare S i invitare

Explicatia, modelarea, demonstratia, observatia, predarea reciproca.

Strategii de evaluare

Evaluarea curenta: calitatea participarii studentilor in cadrul orelor prelegeri si seminarii (discutii, dezbateri);
simularea unei activitati de salvare; posedarea unor manopere medicale de acordare a primului ajutor medical
sinistratilor, lucrare de control in forma scrisa.

Bibliografie

Obligatorie:
1. Legea Republicii Moldova ,,Cu privire la Protectia Civila” din 09.11.1994

2. Culegere de lectii privind pregatirea In domeniul protectiei civile. Bucuresti, 1993

3. Programul de pregatire pentru Apararea Civila a statelor majore, comisiilor, formatiunilor, populatiei.
Bucuresti, 1993

4. Zepca V. Protectia populatiei in caz de dezastre. Chisinau, 2002

5. Subin E. Apararea civila. — Moscova, 1991

Opt ionali:

1. Buletinul apararii civile nr.1 — Bucuresti, 1993

2. Buletinul apararii civile nr.2 — Bucuresti, 1992

3. Programa de instruire a studentilor la Protectia Civild in institutiile de Invatamint superior in Republica
Moldova. Kiev, 1995

Programa de instruire a studentilor la Protectia Civila in institutiile de invatdmint superior. Moscova,
1990
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Denumirea programului de studii | Dans sportiv S i modern

Ciclul | I, Licenta

Denumirea cursului | Corul

Facultatea/catedra responsabili de curs | Stiint e ale Educat iei, Catedra Pedagogie Prescolara

Titular de curs | Vacarciuc Mariana, dr., conf.univ.

Cadre didactice implicate

e-mail

Codul cursului Numir de credite | An | Semestr Total ore Total ore

ECTS ul | ul contact direct Studiu

individual

G.01.L.007; 2 | I-11 60 30 30
G.02.L.022;
G.02.L.021;
G.02.L.020

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului Corul studentii vor insusi notiunile de bazd din teoria si practica corului, literatura corald.
Totodata, studentilor li se vor forma si dezvolta competent e de interpretare vocal-corala si evoluare
concertistica in cadrul spectacolelor muzical-artistice cu diverse tematici, de selectare a repertoriului coral pe 1
si 2 voci cu acompaniament si a cappella

Competente dezvoltate in cadrul cursului

cunoas terea obiectului si sarcinilor cursului Corul;

determinarea importantei studierii cursului Corul, precum si corelarea lui cu alte discipline muzical-
pedagogice;

Cunoagsterea termenilor fundamentali a teoriei si practicii corului;

identificarea particularitatilor limbajului vocal-coral;

perceperea dimensiunilor spirituale ale muzicii vocal-corale s i stabilirea legaturilor interdisciplinare;
selectarea repertoriilor vocal-corale pentru corul mic pe una s i doua voci cu acompaniament si a cappella;

interpretarea vocal-corala pe 1 si 2 voci cu acompaniament S 1 a capella.

Finalitati de studii realizate la finele cursului

Finalitati de studii realizate la finele cursului:

sa explice obiectul si sarcinile Corului;

sa distinga notiunile si categoriile teoriei corului;

sa identifice liniile melodice ale partitiilor dintr-o partiturd corala S i sd execute diverse tipuri de exercitii
pregatitoare pentru actul de interpretare vocal-corala;

sd dezvolte cultura si tehnica vocal-interpretativa;

sa intoneze independent, cu precizie intonationald si ritmicd o partitie (Soprano sau Alt) dintr-o partitura
corala;

sa evalueze cunostintele si dexteritatile formate la orele de Cor;

sa participe la prezintarea programelor vocal-corale in cadrul concertelor;

sa evalueze diverse situatii profesionale, sa elaboreze solutii i s argumenteze deciziile luate.

Precondit ii:
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Pentru insugirea cursului Corul student ii trebuie sa posede cunoS tint e elementare muzicale S i despre
muzicd, cat S i aptitudini muzicale (simtul ritmului, auz, voce si memorie muzicald). Cursul dat completeaza
pregitirea teoretic-aplicativa a licentiatilor in domeniul ,,S tiint e ale educat iei”.

Unitat i de curs

Obiectul si sarcinile cursului Corul. Etapa pregatitoare pentru cant vocal-coral. Igiena vocii. Repertoriul vocal-
coral pentru copii. Piese vocal-corale pe o voce a capella. Piese vocal-corale pe o voce cu acompaniament. Piese
vocal-corale pe doua voci a capella. Piese vocal-corale pe doua voci cu acompaniament. Piese vocal-corale pe trei
voci a capella. Piese vocal-corale pe trei voci cu acompaniament. Piese vocal-corale pentru voci corale, solisti si
acompaniament.

Metode s i tehnici de predare S i invitare

Conversatia, problematizarea, invatarea prin cooperare, explicatia, exercitiul, demonstratia, audit ia,
interpretarea/ cantul.

Strategii de evaluare

Evaluarea se bazeaza pe evoluarea la concerte festive si de dare de seama la sfarsit de an de studii.
Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

50% din nota finala — intonarea liniilor melodico-ritmice a partitiilor;
40% din nota finala — interpretarea artistica si armonioasa in cadrul corului;
10% — participarea la spectacole muzicale.
Lucrarea finala consta din interpretarea sigura a programului vocal-coral la concertul de dare de seama.

Bibliografie

Obligatorie:
8. Bors, A., Coroi, E. Dezvoltarea si implementarea curriculum-ului invatdmantului primar. Ghid

metodologic, partea I11-a. — Chisinau: Stiinta. — 1999.
9. Curriculum scolar. Clasele I-1V.—Chisindau: Lumina. —2003.
10. Diverse izvoare (culegeri, internet, arhiva personald a compozitorilor) de partituri corale.
11. Vacarciuc, M. Teoria s i metodologia Educat iei Muzicale. — Chis inau, 2010.
Optionala:
1. Vacarciuc, M. Dezvoltarea spirituald a micului scolar prin muzica si cant. — Chisinau: Centrul ed.-poligr. a
Univ. Pedagogice ,I. Creanga”. —2002.
2. Vacarciuc, M. Dimensiunea spirituala a cantului. — Chis inau, 2009.
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Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern
Ciclul Ciclul I, licenta
Denumirea cursului Aerobica
Haclia e Satedrs responsabllgu(:‘: Facultatea Stiint e ale Educat iei; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesoror universitar: Svetlana Gozun
Cadre didactice implicate Lector universitar: Olga Scoric
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numir de Anu | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS | | contact direct Studiu individual
S.02.0.018 - I I 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Dezvoltarea plastica si fizici. In cadrul cursului studentii vor studia si identifice masura muzical, stilul si
caracterul figurilor in dependenta la ce dans sint folosite. De asemenea student ii vor afla despre stilul dansurilor,
particularitat i de realizare a mis carilor S i metodologia predarii acestor mi$ cari elevilor.

Obiective principale ale cursului

e dezvoltarea plasticitatii si puterii muschilor prin diferite exercitii;
e studierea exercitiilor cu folosirea ritmurilor moderne;
e sarituri.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:
e Sa demonstreze plastica, tinuta, sarituri,
e Sa insuseasca metodica de predare;
e Sa demonstreze exercit iile altor elevi;

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii,
Teoria instruirii; Teoria educat iei.

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Exercit ii pentru dezvoltarea corpului.”March”-pas de baza.Exersarea figurilor.

Tema 2. Mis carile:Open Step”,”Step tought”.Studierea miS carilor.

Tema 3. Mis carile:”Double Step tought”,”V-step”.Studierea S i insuS irea mis carilor noi.

Tema 4. Mis carile:”V-step back”,”L-step”.Practicarea miS carilor de tip V-step.

Tema 5. Mis carile:”Cross”,”Knee up”.Practicarea S i repetarea mis carilor specifice antrenamentului aerobic.
Tema 6. Mis carile:”Kick”,”Curl”.

Tema 7. Mis carile:”Grape wine”,”Mambo step”.

Tema 8. Figura ”Chasse”,Sarituri.

Tema 9. Legaturi de sarituri.

Tema 10. Metode de elaborare a compozit iilor din diferite mis cari. Alcatuirea compozit iilor de dans din
mis carile studiate.

Strategii de evaluare
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Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral
Evaluarea cruenta II- oral

Evaluarea finald de examen constad in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din notd constituie rezultatul evaludrii finale( lucrarea finala de examen), 40 % din nota constituie evaludrile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
3. Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).
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Anul 11,
semestrul 111
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Denumirea programului de studii Dans sportiv si modern, Dans popular si clasic
Ciclul Ciclul I1, licenta
Denumirea cursului Didactica dansului
e e e IR (L G Facultatea S tiint e alle; Educat lei; catedra Pedagogie
rescolara
Titular de curs Lector superior lurie Cibric
Cadre didactice implicate
e-mail cibric67@mail.ru
Codul Numir de Anu | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS | | contact direct Studiu individual
F.03.0.024 2 I 11 180 90 90

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului Didactica dansului studentii vor studia functiile,scopul si obiectivele dansului,principiile
pedagogice de predare-invatare a dansului, metodele de invatare si invatare a dansului, etapele unui dans,
structura unei lectii-antrenament, realizarea proiectarii didactice unei lectii-antrenament.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Competente gnosiologice: de cunoastere si descriere a metodelor de predare-invatare-evaluare a
dansului,etapele dansului,structurii lectiei-antrenament.

e Competente de aplicare: de aplicare a strategiilor didactice in cadrul lectiei-antrenament de dans, de
elaborare a proictarii didactice de lunga si scurta durata a lectiei de dans, de elaborare a unor criterii de
evaluare a performantelor dansatorilor.

o Competente de analiza: de evaluare a nivelului performantei dansatorilor.

o Competente de comunicare: de utilizare In comunicare a unui limbaj de specialitate corect.

Finalitati de studii realizate la finele cursului

o Sa relateze despre importanta dansului in formarea personalitatii copilului.

Sa determine obiectul de studiu al didacticii dansului.

Sa explice notiunile,principiile de baza ce tin de didactica dansului

Sa descrie stragiile didactice de predare-invatare-evaluare a dansului

Sa argumenteze alegerea metodelor, mijloacelor, formelor si activitatilor didactice in procesul de predare-
invatare-evaluare a dansului

e 6.Sa elaboreze proiectari de scurtd/lunga durata pentru lectiile de dans

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor puse studentul trebuie sa posede cunostinte din cursul Didactica generala,
Psihologia generald,Psihologia virstelor.

Continutul unitatilor de curs

Tema 1. Obiectul de studiu s i sarcinile disciplinei. Didactica dansului. Generalitat i despre dans Definit ii
Tipuri de dans.
Tema 2. Funct iile, scopul s i obiectivele dansului.
Tema 3. Principiile pedagogice de predare-invat are a dansului
Tema 4. Metode de predare a dansului: metode verbale (explicat ia,discut ia,brainstormingul s .a.) metode
intuitive (demonstrarea,observarea execut iei)
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Tema 5. Metode de invat are a dansului (exersarea, problematizarea, studiul individual)
Tema 6. Etapele invat arii unui dans:etapa informarii senzoriale, a perceperii S i reprezentarii.
Tema 7. Etapele invat arii unui dans:etapa int elegerii

Tema 8. Etapele invat arii unui dans:etapa execut iei s i a controlului mis carii in dans

Tema 9. Metodica dezvoltarii calitat ilor motrice S i capacitat ilor coordonative a copiilor in timpul dansului
Tema 10. Metodica dezvoltarii vitezei la dansatori

Tema 11. Metodica dezvoltarii fort ei la dansatori.

Tema 12. Metodica dezvoltarii rezistentei la dansatori

Tema 13. Metodica dezvoltarii mobilitat ii la dansatori

Tema 14. Metodica pregatirii psihice a dansatorilor

Tema 15. Metodica formarii deprinderilor de atent ie la dansatori

Tema 16. Tipurile lect iilor de dans (antrenamentelor)

Tema 17. Metodele de periodizare a antrenamentelor

Tema 18. Structura lect iilor (antrenamentelor) de dans

Tema 19. Proiectarea de lungd S i scurta durata a lect iilor (antrenamentelor) de dans

Tema 20. Metodica operationalizarii obiectivelor. Teoria lui Mager

Strategii de evaluare

Evaluarea formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, explicatii,demonstrare, etc.

Evaluarea curenta I — combinat
Evaluarea curenta II — explicare si demonstrare

Evaluarea finala de examen se va executa in scris, metoda de evaluare- elaborare de proiecte . Nota finala se
constituie din urmatoarele componente: 40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale (lucrarea finald de
examen), 60 % din nota constituie evaludrile curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (
cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

Obligatorie:

2. Nastase V. D. Dans sportiv. Metodologia performantei. Pitesti:ed. Paralela.2011

3. Nastase V. D. Bazele metodologice ale pregatirii tehnice la dansatorii sportivi. Pitesti: ed. Paralela.
2011

4. Bompa T. Teoria si metodica antrenamentului. Bucuresti: ed. Ponto, 2002
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Denumirea programului de studii Dans Sportiv s i Modern
Ciclul Ciclul I, licenta
Denumirea cursului Managementul grupului de dans
RSl S atede responsabll:;\u(:‘(; Facultatea Stiint e ale Educat iei; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesor universitar: Petru Gozun
Cadre didactice implicate Profesor universitar: Svetlana Gozun
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numir de Anul | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite contact direct Studiu individual
ECTS
F.03.0.021 2 1 i 90 45 45

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia metodologia si tehnicile de organizare a unui grup de dansatori pentru
realizarea unei compozitii de dans.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa defineasca not iunea de Management;

e Sa patrunda in esent a istoriei dezvoltarii conceptului de Management general;
e Sa se familiarizeze cu managementul relat ional profesor-elev;

e SainsusS easca relat ia Management — Pedagogie;

e S3a elaboreze proiecte pentru dezvoltarea profesionala a elevilor.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:
e Sd organizeze eficient un grup de oament;

e Sa coordoneze cu fiecare pentru a primi un rezultat eficient;
e Sa motiveze corect elevii sdi, ca aceS tea sa-S i fixeze scopuri;

e 53 atingd obiectivele propuse, sa coordoneze acesta activitate cu elevii.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.Studentul trebuie sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria
elementara a muzicii, Teoria instruirii; Teoria educat iei; Teoria S i metodologia predarii dansurilor sportive S i
moderne (categorii specifice).

Cont inutul unitat ilor de curs
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Tema 1. Not iuni generale ale Managementului. Managementul in pedagogie. Personalitat ile care au pus baza
managementului.

Tema 2. Principalele sarcini ale managementului. Relat ionarea acestora cu procesul pedagogic.

Tema 3. Managementul educat ional. Important a acestuia in pedagogie.

Tema 4. Interact iunea directa a managementului cu procesul pedagogic.

Tema 5. Organizarea proiectelor educat ionale, de dezvoltare a elevilor, activitat ilor didactice, rezolvarea
situat iilor conflictuale.

Tema 6. Corelarea definitiei managementului cu procesul de predare (scopul principal atingerea obiectivelor
initiale).

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta [ — oral
Evaluarea cruenta II- oral

Evaluareca finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finald de examen), 40 % din nota constituie evaluarile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).
3. Yourep Jlapn «TexHuka UCIIOTHEHUS JaTHHO-aMEPUKAHCKUX TaHIEBY, 4. I, 4. 11, 1988;
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Denumirea programului de studii

Dans sportiv S i modern

Ciclul

licent a

Denumirea cursului

Bazele Micro s i macro economiei

Facultatea/catedra responsabila de curs

Catedra S tiint e filosofice s i economice

Titular de curs

C. Savit _chi

Cadre didactice implicate

M. Grosu

e-mail savecorina@mail.ru
Codul cursului | Numar de Anul | Semestrul Total ore Total ore
credite ECTS contact direct | Studiu individual
U.03.A.023 3 1 i 90 45/18 45/72
U.03.A.028
U.03.A.018
U.03.A.027

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Contextul economic actual impune react ie la orice schimbare. Cursul fiind o disciplina
opt ionala, contribuie la extinderea S i completarea orizontului de cunos tint e din: pedagogie, psihologie,
asistent a sociala, cu informat ii din domeniul ”Bazele Micromacroeconomiei” fapt ce va contribui la
dezvoltarea s i consolidarea unui set de competent e (cunostint e, abilitati, atitudini) care conduc la
formarea multilaterala a personalitdtii §i la dezvoltarea unei categorii de profesionisti capabili sa se

integreze cu succes in viata sociala.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

- cunoas terea not iunilor, macanismelor s i concept iilor economiei de piat a;

- init ierea in istoria gindirii economice;

- analizarea starii actuale, perspectivele, tendint ele dezvoltarii economiei nat ionale;
- explicarea modalitat ilor de formarea a pret urilor, a veniturilor fundamentale;

- identificarea avantajelor privatizarii S i formarii proprietat ii private s i mixte;

- elaborarea masurilor de reducere a costurilor de product ie;

- evident ierea cauzelor care genereaza dezechilibre economice;

- formarea cons tiint ei economice a tineretului studios.

Finalitati de studii

- sd cunoasca pilonii liberei init iative;

- sa argumentezerolul politicii fiscale in formare bugetului nat ional;

- sa descrie indicatorii macroeconomici;
- sa explice principiile de formare a pret urilor;

- sd conS tientizeze importanta privatizrii in economia de piat &;
- sd prezinte particularitdtile salarizarii angajat ilor din cadrul intrepriderilor;

- sa caracterizeze formele de S omaj;

- sa descrie procesul de repartit ie a veniturilor bugetare;

- sa identifice politicile antiinflant ioniste;

- sa aprecieze important a funct iilor economice ale statului.

Precondit ii
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Dezvoltarea cons tiint ei economice a tineretului studios se realizeaza prin interact iunea
cunos tint elor cu caracter economic acumulate in institut iile anterioare de invat amant (licee, colegii) cu
cunos tint ele obt inute la facultate in cadrul disciplinelor de specialitate. Studentii cunosc sa explice un
S ir de categorii economice cum ar fi: economie de piat a, pret , forme de proprietate, bani, salariu,
impozite, etc., iar audierea cursului respectiv va contribui la dezvoltarea cunostintelor si priceperi noi ce fi
va ajuta sa se integreze cu succes pe piat a muncii S i in viata sociala.

Unitat i de curs

=

Obiectul de studiu, metoda s i funct iile cursului Bazele Micromacroeconomiei
Factorii de product ie s i combinarea lor
Proprietatea, privatizarea, concurent a s i libertatea economica
Formele organizarii activitat ii economice, banii s i piat a contemporana
Sistemul de pret uri, cererea s i oferta. Legea cererii s i legea ofertei
Intreprinderea, costul de product ie s i eficient a economica
Veniturile fundamentale: salariul, profitul, dobanda S i renta funciara
Piat a capitalurilor s i piat a fort ei de munca
Cres terea economica S i sisteme de calculare a indicatorilor macroeconomici
. Acumularea, consumul, economii, investit ii
. Fluctuat iile activitat ii economice s i politici anticriza
. Statul s i economia de piat a. Politica fiscala S i bugetara a statului
. Economia nationald.Probleme ale dezvoltarii economice a tarilor subdezvoltate
14. Economia mondiala § i piat a internat ionala

© o N s WD

e e
W N PP O

Strategii de predare S i invitare

1. Prelegere interactiva prin expunere cu aplicarea TIC.
2. Prelegere clasica.
3. Dezbatere.

Strategii de evaluare

1. Ev. Init iala: prezentari orale, participari la dezbateri, comunicari, referate etc.
2. Ev. formativ-continua: evaludri curente scrise la temele: gandirea filosofica in perioada antica,
gandirea filosofica in perioada medievala.
3. Ev. sumativ-cumulativa/finald: examen oral.
Bibliografie
Obligatorie:
5. Gh. Cret oiu, Viorel Cornescu, lon Bucur. Economie, Bucures ti, 2011.
6. Popescu C., Gavrila 1., Ciucur D., Tratat de economie generala, vol.I, Microeconomie, ASE
Bucuresti, 2009.
7. Ciobanu Gh., Microeconomie, Editura Risoprint, Cluj-Napoca, 2008.
8. Dumitru Moldovanu, Curs de teorie economica, ChiS inau, 2007.
9. Angelescu Coralia (coord.), Economie, ed.a Vll-a, Editura Economica, Bucuresti, 2005.
10. Mihail Grosu, Economie politicd, ChiS indu, 2001.
Optionala:
1. Lazar D. T., Zai P., Bazele economiei de piata, suport de curs, Editura Accent Cluj-Napoca, 2008.

2. Ion Parau, Teorie economica, Chis inau, 2007.
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Paul A. Samuelson, William D. Nordhaus, ,,Economie Politica”, Editura Teora 2000.
Hoanta N., ,,Economie si finante publice”, Ed. Polirom, Iasi, 2000.
Ignat 1., Pohoata I.,Clipa N., Lutac Gh., Economie politica, Editura Fundatiei “Gh.Zane”, lasi, 1997.
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Denumirea programului de studii | Dans sportiv $ i modern
Ciclul | 1
Denumirea cursului EDUCATIA <
ECONOMICA
CATEDRA STIINTE
Facultatea/catedra responsabila de curs | FILOSOFICE Sl
ECONOMICE
. Grosu Mihail , dr,,
Titular de curs conf. univ.
Cadre didactice implicate
e-mail | grosump@
yahoo.com
Codul Numir de An | Semestr Total ore Total ore
cursului credite ul ul contact direct Studiu individual
ECTS
U.03.0.024 3 1 I 90 45/18 45/72

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Bazandu-ne pe competentele obtinute de studenti la cursurile de psihologie, pedagogie,
asistentd sociald, etc. din anul I, cursul de ,,Educatia economica” contribuic la formarea
multilaterald a personalitatii, la formarea competentelor capitalului uman ce va da posibilitate de o
integrare mai ampld a viitorului specialist in viata sociald, iar ca pedagog - sd poatd realiza si
educatia economici a elevelor. In acest curs studentii vor invita cum si identifice termenii,
conceptele, metodologia si instrumentele de evaluare a cunostintelor si abilitatilor iIn domeniul
educatiei economice

[Competente dezvoltate in cadrul cursului

Competente cognitive:de cdutare si analiza criticd a informatiei din diferite surse referitoare la
formele, functiile si metodele principale ale educatiei economice §i gandirii economice, la tehnicile
de evaluare a competentilor specifice la educatie economica; Competente de invatare:de formare a
obiectivelor cognitive de cunoastere a sistemului nevoilor umane, intereselor economice, resurselor
si bunurilor economice, a formelor de proprietate in economia de piata, de formare a competentelor
capitalului uman; Competente de analiza: de a intelege nevoia de educatie in contextul economiei
de piatd, de analizd a concurentei si libertdtii economice, a rolului §i importantei sistemului de
preturi in formarea competentelor specifice in educatia economica; Competente de aplicare: de a
aplica abilitat ile antreprenoriale, manageriale si de marketing, in obt inerea structurii minimale a
costului de productie in scopul maximalizarii profitului; de a aplica cunostintele economice
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dobandite 1n activitatea personald de pedagog scolar si in viata cotidiand. Competente de
comunicare: comunicare in limba materna intr-o maniera clara si precisa, oral si scris, inclusiv|
utilizind tehnologiile informatiei si de comunicare.
Finalitati de studii

e Sia explice esenta finantelor publice, a formelor de impozite directe plitite din venit in

bugetul de stat, a impozitelor indirecte, a principiilor formarii bugetului de stat.

e  S3i alcatuiasca bugetul unei familiei, a veniturilor si cheltuielilor bugetului familiei;

e  Sd colecteze un portofoliu cu exemple concrete de educatie economica pe care le vor putea
utiliza la practica pedagogica, psihologicd, a asistentei sociale.

e Sa fie capabili sd ldmureasca deosebirile dintre salariul nominal si salariul real, remunerarea
fortei de munca pe unitatea de timp si acord, sistemele acestor doua forme de remunerare,
specificul remunerarii in sistemul bugetar, sursele veniturilor familiale, indicatorii nivelului de trai.

e Sa listeze diferite tipuri de dezvoltari economice: dezvoltare durabild, dezvoltare prin
crestere economica intensiva si extensiva, dezvoltare economica si ciclicitate.

e Sa explice esenta educatiei economice in contextul globalizarii, formarii UE, integrarii
economice si asocierii RM la UE.

e Sd opereze liber cu aparatul categorial, mecanismele, formulele i conceptiile economice
necesare formarii educatiei, gandirii si culturii economice active a studentilor in perioada
contemporand de dezvoltare a economiei de piata.

Sa fie capabili sd aplice cunostintele, competentele acumulate in scopul dezvoltarii
profesionale continui.
Precondit ii
Formarea competentei de educatie economicda presupune cunoa$S terea bazelor elementare de
economie obt inute la cursurile economice la nivel de liceu si colegii. Lipsa acestor cuno$ tint e

elementare la o parte de studenti va cere o lamurire suplimentara a notiunilor economici din partea
profesorului.
De asemenea o preconditie este si competentele obtinute de studenti la cursurile de psihologie,
pedagogie, asistenta sociala.
Unitat i de curs
Educatie economica si contemporanitatea. Obiectul si metoda educatie economice si gandirii
economice; Educatie economica si sistemul necesitat ilor si intereselor economice. Nivelul sil
structura economiei; Educatia prin activitatea economica, forme de organizare si functionare;
Nevoia de educat ie economica in contextul tranzitiei la economia de piat a; Liberalismul|
economic, Keynesismul, Economia mixta, proprietatea, privatizarea; Educat ia si capitalul uman.
Investitia in educatie. Formele de capital; Educat ia economica, antreprenoriala si manageriala;
Costurile de productie si costurile oportunitat ii educat ie. Eficienta economica; Educat i
economica prin formele de venit, nivelul de viata,calitatea vietii, bunastarea poporului; Piata
hartiilor de valoare, sistemul creditar si bancar; Educatia economica versus Inflatiei si piet ii forteil
de munca. Bursa muncii; Dezvoltarea durabila versus cresterii economice si ciclicitatii; Educatia,
bunurile publice si finantele publice. Statul ca actor economic; Educatie economicd in contextulf
globalizarii. Uniunea Europeand. Integrare economica. Asocierea RM la EU.
Strategii de predare s i invitare
invitarea centratd pe student: multiplicarea la prima prelegere a suportului de curs in Poiwer-Pont
pentru toti studentii inscris la acest curs pentru a realiza prelegeri interactive si a nu pierde timp
entru dictare i conspectare, seminare interactive, lucru in echipd, proiecte, consultatii. Centrarea
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pe student ca subiect al activitatii instructiv-educative in cadrul disciplinei Educatia
economicd §i orientarea acesteia spre formarea competentelor specifice presupun respectarea
unor exigente ale Invatarii durabile, printre care: utilizarea metodelor interactive; realizarea
diverselor activitati pentru exersarea competentelor mentionate, utilizarea calculatorului 1n
exercitii de simulare a derularii, monitorizarii si evaludrii a cunoS tint elor.

Strategii de evaluare

Pentru o evaluare eficienta a finalitatilor vor fi utilizate forme si instrumente complementare de
evaluare, cum ar fi proiectul, portofoliul, studiile de caz, prezentari cu elaborarea de suporturi TIC,
autoevaluarea s.a. care au un rol deosebit in dezvoltarea capacitatii de integrare si in
formarea/evaluarea competentelor specifice, inclusiv a competentei de educatie economica.
Situatiile de integrare vor fi urmate de sarcini concise §i clare, limita de timp §i, uneori de volum,
alte conditii de realizare. Obiectivele evaludrii vor pune accent pe progresul personal, atitudinile
fatd de propria persoand, interesele privind evolutia personald in diferite activitati profesionale.
Evaluarea curenta: discutii ghidate,oral si in scris, prezentari, rapoarte, prezentarea rezultatelor de
la lucrari de control, participarea la discutii in timpul orelor teoretice §i practice, portofolii,
prezentari orale a unei teme pentru studentii de la invat amantul cu frecventa redusa. Evaluarea
[curenti prevede 2 testari obligatorii, lucrari de control in fiecare grupa academica, referate, studiu
de caz, raspunsuri la seminare etc. (60% din nota finald). Evaluarea finala — examen final se
realizeaza in forma scrisa sau orald(40% din nota finala.

[Bibliografie
Obligatorie:
1.
cker, G.S. Capital uman, Bucuresti, 1997.
2.
ecker,G.S. Comportament uman. O abordare economica. Bucuresti, 1994.
3.
aria Liana Lacatus, Invat dmantul preuniversitar S i educat ia economica. Bucuresti,
2009.
4.
asmandi,A., Popescu C., Costea C., Badea L., Stanciu M., Educatie economica din
perspectiva implementarii vietii umane. Bucuresti, 2010.
5.
amuelson P. s.a. Economics, Bucuresti, 2000.
6.
rosu M. Economie politica, Chisinau, 2001.
Optionala:
1 A

Ibulescul., Albulescu, M., Predarea si invatarea disciplinelor socio-umane. Elemente de
didactica aplicata, lasi: Editura,,Polirom”, 2000.

artaleanu T., Cosovan O., Gorag-Posticd V. s.a., Formare de competente prin strategii
didactice interactive, Chisinau: CEPro Didactica, 2008.

3. C
ompetenta actional-strategicd. Coord. Gorag-Posticd Viorica, Chisinau: CE Pro Didactica,
2012.
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4. C

erghit I., Metode de invatamant. Editia a I1I-a, Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica,
1997.

isievici P., Evaluarea in invat amant. Teorie practica, instrumente. Bucuresti: Editura
,,Aramis”, 2002.

egret-Dobridor 1., Panisoara O., Stiinta invatarii. De la teorie la practica. lasi: Editura
,,Polirom”, 2005.

adu Ion T., Teorie si practicd in evaluarea eficientei invatamantului, Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica, 1981.

irca Alic, Managementul Resurselor Umane. Chisinau: ASEM, 2005.

surel Lucia, Balaban Ecaterina, labanji lulia, Taxe si impozite pentru intreprinderile mici
si mijlocii, Chisinau: Proiectul ACED/USAID, 2012.
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Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern
Ciclul Il, Licent a
Denumirea cursului Psihologia educat iei
Facultatea/catedra responsabilia de | Facultatea Psihologie s i Psihopedagogie Speciald/ catedra
curs Psihologie
Titular de curs Vinnicenco Elena, dr. in ped. lector univ.
Cadre didactice implicate
e-mail elena_vinnicenko@yahoo.com
Codul Numair de credite | Anul Semestrul | Total ore Total ore
cursului ECTS contact direct |  Studiu
individual
F.03.0.027 PP 2 I 3 60/60 30/12 30/48

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Psihologia educatiei face parte din seria de discipline ale modulului psihopedagogic ce au
misiunea sa asigure pregatirea viitorului cadru didactic pentru activitatea profesionald. Psihologia
educatiei are drept obiectiv general formarea sistemului de cunostinte, abilitati si atitudini privind
mecanismele si legitatile formarii competentelor in aspectul psihologic de educatie si dezvoltare la elevi a
unei personalitati integre, formarea concept iei privind legitat ile ce guverneaza activitat ile
psihocomportamentale ale indivizilor supus i influent elor educat iei.

Cursul urmdreste dezvoltarea la studenti atit a competentelor stiintifice cit si a competentelor
comunicationale, de relationare sociala, precum si a competentelor metodologice.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

- Descrierea problematicii cursului Psihologiei educat iei;

- Caracterizarea disponibilitat illor motivat ional-afective privind aspectele invat arii in mediul
s colar;

- Redarea dimensiunilor psihologice ale agent ilor educat ionali integrat i in activitat ile instructiv-
educative;

- ldentificarea modalitat ilor de cunoas tere a personalitat ii elevului;

- Elaborarea strategiilor conceptuale de abordare a personalitat ii elevilor;

- Elaborarea strategiilor psihopedagogice de optimizare a relat iei profesor-elev;

- Formarea unei atitudini implicite privind aspectele psihologice ale educat iei;

Finalitati de studii

- Si defineasca conceptele-cheie ale cursului;

- Sa descrie perspective psihologice ale instruirii § i educat iei;

- Sa caracterizeze factorii motivat iei invat arii;

- Sa explice procesualitatea actului de invat are;

- Sa analizeze teoriile psihologice privind mecanismele educat iei;

- Sa identifice modalitat ile de ameliorare a comunicarii asertive;

- Sa exprime opinii personale cu privire la formele de organizare a instruirii S i educat iei elevilor;
- Sase implice 1n desfas urarea activitat ilor educative;

- Sa elaboreze strategii de prevenire a conflictelor educat ionale;
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Precondit ii

Disciplinele anterior studiate: Psihologia generald, Psihologia dezvoltarii.
Student ii trebuie sa cunoascd conceptele de educat ie, virstd, particularitat ile de virsta, forme de

instruire, sa posede cunostinte despre evolutia psihicului in ontogeneza; abilitati de analiza a proceselor
cognitive.

Cont inutul unitat ilor de curs

Introducere in psihologia educat iei.

Invat area s colara.

Motivat ia invat arii.

Psihologia procesului educativ.

Personalitatea profesorului.

Personalitatea elevului.

Comunicarea asertiva.

8. Conflictul si managementul conflictelor educationale.

NoogkrwbdE

Metode de predare & invatare: Expunerea orald sub forma de prelegere, demonstrat ia, conversat ia,
evaluarea, descoperirea, exercit iul, studiu de caz etc.

Strategii de evaluare:

Evaluare formativa - doua probe: 1. Test; 2. Test. Rezultatele evaludrii formative constituie 60% din cota
notei finale.

Evaluare sumativa, examen — nota la examen va constitui 40% din cota notei finale.

Bibliografie
Obligatorie:
1) Cristea, G., Psihologia educatiei. Bucuresti, 2004.
2) Joit a, E. Educat ia cognitiva. Fundamente. Metodologie,Editura Polirom, las i, 2004.
3) Golu, P., Golu, M. Psihologie educationala. Bucuresti, 2003.
4) Losii, E. Psihologia educat iei, CEP USM, Chis inau, 2014.
5) Racu, I. Bolboceanu, A., Jelescu, P. et al. Psihologia dezvoltarii S i psihologia pedagogica. Univers
Pedagogic, Chis inau, 2007.
Optionala:
1) Golu, P. Psihologia grupurilor scolare si a fenomenelor colective. Bucuresti, 2004.
2) Neculau, A. Psihopedagogia. lasi, 2000.

3) Salavastru, D. Psihologia educat iei, Editura Polirom, las i, 2004.
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Denumirea programului de studii | Dans sportiv S i modern

Ciclul | H(licent a)

Denumirea cursului | Educat ia incluziva

Facultatea/catedra responsabila de curs | Catedra Psihopedagogie Speciala

Titular de curs | PIRVAN Mariana

Ciobanu A., dr.conf.univ.;Racu A., dr.hab.prof.univ.;Ginu

Cadre didactice implicate D., dr.conf.univ.

e-mail | chitarmary@hotmail.com

Codul Numar de | An | Semestr | Total ore Total ore

cursului credite ul ul contact direct Studiu individual
ECTS

F.03.0.023 2 I i 60 30/12 30/48

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Educat ia incluziva constituie parte a modulului psiho-pedagogic, standard de formare init iala
necesar student ilor altor facultat i. Cursul Educat ia incluziva este actuala prin reformele in domeniul
educat iei, inclusiv reforma sistemului rezident ial de ingrijire a copilului, includerea in invat amintul
general a tot mai mult i copii cu cerint e educat ionale speciale. Important a cursului Educat ia incluziva
consta in pregatirea cadrelor didactice de-a face fat a provocarilor induse de transformarile care se produc
in abordarea individualizata a copiilor S i sa acorde asistent a calitativa S i calificatd in corespundere cu
necesitat ile diferitor categorii de copii, iar demersul didactic se cere a fi regindit din perspectiva educat iei
incluzive. Pozit ionarea cursului este logica S i se inscrie armonios in ciclul disciplinilor in contextul
procesului de reforma declangat in institutiile de invatamant superior din Republica Moldova. Acest curs
are conexiuni cu alte cursuri ca Psihologia generala, Psihologia virstelor, Pishologia educat iei, Pedagogia
generala, Pedagogia sociala S .a.

- Cursul Educat ia incluziva face parte din cursurile opt ionale ce are misiunea sa asigure pregatirea
student ilor in problemele teoretico - practice privind integrarea si incluziunea copiilor/tinerilor cu
dizabilitati. Ca obiectiv general are la baza formarea la studenti a sistemului de cunos tint e, abilitati
si atitudini privind interventia psihopedagogica in scoala incluziva; informatii referitoare la diverse
aspecte ale dezvoltirii invatimantului integrat/incluziv ce se sprijina pe: cadrul conceptual s i legislativ
de dezvoltare a educat iei incluzive, evaluarea copilului cu cerint e educat ionale speciale,
particularitat ile de dezvoltare a copiilor cu cerint e educat ionale speciale, particularitat ile procesului
educat ional incluziv, parteneriatul socio-educat ional s i managementul educat iei incluzive.

- Dupa ascultarea cursul de 30 ore, cu tangent e in psihologia generald, psihologia dezvoltarii, psihologia
educat iei, pedagogia, medicina, S .a. cont inutul curriculumului vizeaza, in principal, pentru student i
altor facultat i cu profil umanist: sa fie bine pregatit pentru a face fat & provocdrilor induse de
transformadrile care se produc in abordarea individualizata a copiilor Si sd acorde asistent a
calitativa Si calificatd in corespundere cu necesitat ile diferitor categorii de copii; demersurile
didactice sd fie regindite din perspectiva educat iei incluzive.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

1. Competent e de cunoas tere s i int elegere:
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4.

formarea viziunii de ansamblu asupra celor mai importante concepte, principii, definit ii privind
educat ia incluziva;

familiarizarea cu particularitat ile de dezvoltare a copilului cu cerint e educat ionale speciale.
Competent e de aplicare a cunos tint elor s i int elegerilor:

formarea competent elor de elaborare/realizare a planului educat ional individualizat s i
adaptarilor curriculare in organizarea procesului educat ional incluziv.

Competent e de analiza:

achizit ia unor modele de analiza S i act iune operat ionale in contexte educat ionale incluzive.
Competent e de comunicare a cunos tint elor s i int elegerilor:

identificarea s i determinarea rolului s i responsabilitat ii subiect ilor implicat i in promovarea
educat iei incluzive.

Competent e de dezvoltare profesionala continua:

dezvoltarea atitudinilor pozitive, a gandirii critice S i relationale despre structurile, procesele S |
valorile sistemului educat ional aplicate in dezvoltarea S i sustinerea practicilor incluzive.

Finalitati de studii

sd cunoasci, si int eleagi S i sd explice principalele documente de politici S i acte legislative,
teorii, concept ii, principii in domeniul educat iei incluzive;

sa identifice particularitat ile de dezvoltare a copilului cu cerint e educat ionale speciale;

sa elaboreze s i si realizeze planuri educat ionale individualizate, adaptiri curriculare pentru
copiii cu cerint e educat ionale speciale integrat i in invat Amintul general;

sd adapteze procesul educat ional la necesitat ile copiilor cu cerint e educat ionale speciale;

sa aplice principiile abordarii individualizate in toate activitit ile ce vizeaza procesul
educat ional;

sd opreze cu noi modele de analizi $i act iune operat ionale in contexte educat ionale
incluzive.

Precondit ii

1.

Discipline anterior studiate:

Psihilogia generala, Psihilogia varstelor, Psihilogia educal iei, Pedagogia generald, Pedagogia
sociala, etc.

Condit ii prealabile:

cunoas terea particularitat ilor de dezvoltare a copiilor obis nuit i, evaluarea s i instuirea acestora;
operat ionalizarea terminilor in domeniul: psihologie, pedagogie;

formarea deprinderilor de munca intelectuala: capacitatea de a elabora un referat, de a cauta S i
rezuma sursele bibliografice, de organizarea independenta a activitat ii de invat are la cursul
Educat ia incluziva.

Unitat i de curs

Teme de baza:

1.

ok~ wm

Educat ia incluziva — cadru conceptual.

Etiologia aparit iei dizabilitat ilor.

Evaluarea s i abordarea individualizata in contextul educat iei incluzive a copilului cu dizabilitat i.
Particularitat ile in dezvoltarea copilului cu dizabilitat i (CES).

Cadrul legal. Politici educat ionale.
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6. Strategii de dezvoltare s i metode de lucru cu copiii cu dizabilitat i (CES).
7. Parteneriatul socio-educat ional + managment educat iei icluzive.

Strategii de predare S i invatare

In cadrul cursului Educat ia incluziva vor fi folosite pe larg metodele activ-participative: prelegere
clasica, predarea sinergeticd, prelegere interactiva prin: expunere, conversatie euristici. Invat area prin
cooperare, invat area experent iala, invat are situat ionald, invat are bazata pe problema, demonstrat ia,
dezbaterile, proiect prin aplicarea metodelor de explicare, activitat i in grup, studii de caz, studiul
individual, joc de rol, simularea, consultarea surselor bibliografice, seminar interogativ.

Strategii de evaluare

1. Prin examen oral/scris.
- Proba I de evaluare curenta: test de cunoas tere a conceptelor de baza in sistemul educat ional al
persoanelor cu disabilitat i;
- Proba II de evaluare curenta: elaborarea referatului tematic si prezentarea discursului/studiu de
caz;
- Prezentari orale, participari in dezbateri, analiza studiilor de caz, planuri de intervent ie
elaborate etc.
2. Prin examen scris, care se constituie din:
- Proba de evaluare finala: test de cunoa$ tere a conceptelor de baza din cursul ascultat Educat ia

incluziva.
Bibliografie
Obligatorie:

1. Cara A., Implementarea educatiei incluzive in Republica Moldova. Studiu de politici publice.
Chiginau: Lexon-Prim, Tipografa Reclama, 2015. 60 p.

2. Bodorin C.; Racu A.; Ginu D., Educat ic incluziva — Unitate de curs. Chis inau: Ed. Cetatea de Sus,
2012. 100 p.

3. Gergut A., Sinteze de psihopedagogie speciala. Bucures ti, 2007

4. Gergut A., Psihopedagogia persoanclor cu cerinte educative speciale. Strategii diferentiate S i
incluziune in educatie. Ias i: Ed. Polirom, 2006

5. Racu A.; Popovici D-V.; Danii A., Educat ia incluziva, Ghid pentru cadrele didactice s i manageriale.
Chis inau: Tipografia Centrala, 2010

6. Racu A.; Verza E., Verza F., Racu S., Pedagogia speciala. Chis inau: Ed. Tipografia Centrala, 2012.
316 p.

7. Verza E., Psihopedagogia speciala. Bucuresti, E.P.D.- R.A., 2007

Optionala:

11. Chicu V.; Cojocaru V., Educatie incluziva. Repere metodologice. Chis inau, 2006

12. Vras mas E., coord. Set de instrumente, probe si teste pentru evaluarea educationald a copiilor cu
disabilitati. Bucures ti, 2003

13. Ainscow M., (coord.) Improving Schools, Developing Inclusion. Ed:Routledge, London and New
York, 2006

14. Benap 4Y.; Keppur II., Ilcuxomaronorus pa3Butusi AETCKOTO M TMOApOCTKOBoro Bo3pacta. C-II-
Mocksa, 2000

Bibliografia de referint a:
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Racu A.; Racu S., Dict ionar encilopedic de psihopedagogie speciala. Chis inau, 2013

Vras mas T., Invat dmintul integrat S i/sau incluziv. Bucures ti: Aramis, 2001

Revista ,,Jledbexranorus”, 2010-2015, Nr.1- 6

PLAMADEALA, M. Probleme generale ale recuperirii copiilor cu deficeint e de vedere. in
culegerea: Analele Stiintifice ale doctoranzilor. Conferinta stiintifica internationalda. UPS ,lon
Creanga”, Chigindu, 2011. p. 119-124, ISBN 978-9975-46-117-7

PLAMADEALA, M. Indici dezvoltativi a procesului de gindire la copiii cu deficient 4 de vedere. in
culegerea: Analele s tiintifice ale doctoranzilor S i competitorilor. Probleme actuale ale s tiint elor
umaniste. Chis indu, 2012 p.155 — 162, ISBN 978-9975-921-22-0

PLAMADEALA, M. Dezvoltarea operat iilor de analizd S i sintezd prin eficientizarea exploririi
vizuale la elevii ambliopi. In culegerea: ,,Probleme ale Stiint elor Socioumane si Modernizarii
Invat amantuluil. Conferint a Stiint ifica Nat ionali. UPS ,Jon Creanga”, 5 aprilie, Chisinau, 2012.
Vol. I. p. 247 — 253, ISBN 978-9975-46-093-4

. PLAMADEALA, M. Accesul persoanelor cu deficient e de viz la sistemul social: realitate si

necesitate. In culegerea: Dialogue between peoples and culture. East European Cross Border Actors in
the Dialogue, Conferint a Stiint ifica Ineternat ionala 13-14 mai. Editura STEF, las i - Romania,
2012. p. 149 — 153, ISBN 978-606-575-205-4
PLAMADEALA, M. Orientarea socio - profesionala a persoanelor cu dizabilitat i prin intermediul
ergoterapie. In culegerea: Practica psihologicd moderna. Conferint a Practico-S tiint ifici cu
participare Ineternat ionala. 27-29 septembrie, Chis inau, 2013. p. 242 — 247. CD, ISBN 978-9975-
46-153-5
PLAMADEALA, M. Dezvoltarea competent elor cheie — premisa a incluziunii sociale pentru
persoanele cu deficient 2 de vaz. In culegerea: Probleme ale s tiint elor socioumaniste s i
modernizarii invat amantului. Conferint a Stiint ificd Nat ionald. Resp. ed. C. PERJAN, s .a. Ch.:
Tipografia UPS ,.Jon Creanga”, 2014. Vol. | p. 511 - 517, ISBN 978-9975- 46-198-6

STEMPOVSCHI, E., PLAMADEALA, M., CEBOTAR, N. Standarde educat ionale minimale
pentru S colile care integreazd elevi cu cerint € educat ionale speciale (CES). In: Integrarea
persoanelor cu dizabilitat i: percept ii s i bariere. Ch.: Pontos, 2014. p. 77 - 98, ISBN 978-9975-51-
613-6

PLAMADEALA, M. Jocul ca activitate de invat are s i terapie la copiii cu deficient e de vedere.
In culegerea: Probleme ale Stiint elor Socioumaniste s i Modernizarii Invat amantului. Materialele
Conferint ei s tiint ifice anuale a profesorilor s i cercetatorilor UPS ,Jon Creanga”. Resp. ed. I.
RACU, s .a. Ch.: Tipografia UPS ,,Jon Creanga”, 2015. Vol. I p. 169 - 174, ISBN 978-9975- 46-239-6
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Denumirea programului de

. Dan rtiv s i modern
studii ans sportiv s i mode

Ciclul I, licenta

Denumirea cursului Practica pedagogica de init iere

Facultatea/catedra
responsabila de curs

Facultatea Stiint e ale Educat iei; catedra Pedagogie
Prescolara

Titular de curs Cibric lurie, lector universitar

Cadre didactice implicate

e-mail stelaginju@gmail.com
Codul Numir | An | Semest | Total Total ore
cursului de ul | rul ore contact Studiu
credite direct individual
ECTS
Dans sportiv | 2 I |3 60 30 30
S i modern
S.03.0.032

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Practica de initiere se organizeaza anual, pentru studentii specialitatii Dans sportiv
si modern. Acest tip de practicd permite studentului sa observe activitatea
antrenorului grupului de dans dar si organizeaza lucrul cu parintii, proiectarea de
lungd/scurta duratd. Studentii vor examina variantele de design si cerintele tehnico
sanitare a salilor de dans (in concordanta cu virsta copiilor); vor asista (ocazional)
la antrenamentele petrecute de colegi; vor analiza metodele de lucru cu copiii.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

-ldentifica principalele componente ale procesului educativ-instructiv s i a
mediului de invat are,

-Observarea particularitat ilor psinopedagogice ale unui copiilor/ elevilor;
-Analizarea etapelor activitat ilor didactice si act iunilor ce au loc, in
succesiunea lor, la toate activitat iile sau la alte forme de activitate asistate;
-Conceperea solut iilor si alternativelor posibile, originale si eficiente, la diferitele
probleme pedagogice identificate;

-Aprecierea gradului de adecvare a metodelor si a mijloacelor de invatamant
utilizate

Finalitati de studii

La finele practicii pedagogice de init iere studentul va fi capabil:
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Sa identifice esenta activitatii antrenorului in grupa de copii
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Sa analizeze activitatea integrata
Sa elaboreze fisa psihopedagogica a unui copil

Precondit ii

Bazele teoretice ale Dansului sportiv s1 modern.

Unitat i de curs

Asistarile la activitatile cu copiii, desfasurate de cdtre antrenor. Particpari la analiza
activitatilor. Consultari cu conducatorul clubului. Elaborarea portofoliului
practicii: agenda practicii, fisa psihopedagogicd a unui copil (la alegere), proiecte
didactice, scenariile matineelor elaborate de catre antrenor.

Strategii de evaluare

Evaluarea curenta se va realiza de catre antrenorul grupului de dans, metodistul si
conducatorul clubului, metodistul catedrei. La evaluarea curenta se va lua in
consideratie nivelul cmportamentului pedagogic: atitudine, initiativa,
creativitate, responsabilitate, disciplini si capacitatea de colaborare in sistemele
,student-antrenor”, ,,student-copil”, ,,Student- administratie”, ,,Student- metodist”
Nota finald a practicii va fi media dintre suma notelor acordate de catre
antrenorul grupului de dans, metodistul si conducatorul clubului de dans si
portofoliul practicii.

Bibliografie

1. Regulamentul cu privire la organizarea si efectuarea practicii pedagogice,
UPS ,,Ion Creanga”, Chisinau, 2001

2. Trofaila L. Practica pedagogica/ Ghid metodic pentru profesori si studenti,
UPS ,,Ion Creanga”, Chisinau, 2003

3. Zidu-Haheu Efrosinia, Practica pedagogica in gradinita de copii, Chisinau,
2001
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Facultatea: Stiint e ale Educat iei
Programul de studiu Dans sportiv S i modern
Denumirea disciplinei: Teoria si metodologia dansului modern
Coordonator: Olga Scoric
e-mail: pgozun@gmail.com
] . Lucru
Cod g Specialitate S| s Teorie e individu
e trul ore ar ator al
5.02.0.017 5 Dans sportiv I 150 15 60 . 75
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia sa identifice masura muzicald, stilul si caracterul figurilor in dependent3 la
ce dans sint folosite.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S3 identifice mdsura muzicalg, stilul si caracterul dansului
e S3 demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dans modern

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dans modern
Sa realizeze miscarile Tnsusite caracteristice genurilor de dans modern

Sa elaboreze independent un desen al dansului

Sa insusasca metodica de predare.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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In cadrul cursului studentii vor studia s3 identifice masura muzicald, stilul si caracterul figurilor in dependent3 la
ce dans sint folosite.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
MexayHapoaHbIM KoHrpecc «Tpunorust TaHua» 2006 roa
MexayHapoaHbIi KOoHrpecc «Tpunorus TaHua» 2006 roa
MexayHapoaHbIM KoHrpecc «Tpunorust TaHua» 2006 roa
Hip-Hop School

oUuhwNE
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Facultatea: Stiint e ale Educat iei
Programul de studiu Dans sportiv S i modern

Teoria si metodologia dansurilor sportive (program Latinoamerican

Denumirea disciplinei: e
P clasa "E"”)

Coordonator: Petru Gozun
e-mail: pgozun@gmail.com
. Lucru
Cod Credite Specialitate Sl | sl Teorie el | L individu
trul ore ar ator al
5.02.0.016 5 Dans sportiv 11 150 15 60 ; 75
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia s3 identifice mdsura muzicald, stilul si caracterul figurilor in dependent3 la
ce dans sint folosite.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S3 identifice mdsura muzicald, stilul si caracterul dansului
e S3 demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
e S3 studieze pozitia si miscdrile in perechi pentru figurile din clasa ,,E”
e  S3 studieze miscarile partenerilor in timpul dansului la fiecare figura pentru clasa ,,E”

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze caracterul, ritmul si miscarile in figurile de clasa ,E”
Sa realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
Sa elaboreze independent un desen al dansului

Sa insusasca metodica de predare.

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventd la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea dansurilor sportive pentru clasa ,E”

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).

Yontep Jlapa «TexHuKa UCNOSHEHUS NAaTUHO-aMePUKAHCKUX TaHues», 4. I, u. II, 1988;
“The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994

Mbto XoBapa «TexHMKa UCMOMHEHUsSI eBPONEenckux TaHues», 1980
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Facultatea:

Stiint e ale Educat iei

Programul de studiu

Dans sportiv S i modern

Teoria si metodologia dansurilor sportive (program European clasa

Denumirea disciplinei: »E”)

Coordonator: Nicolai Ores chin
e-mail: pgozun@gmail.com
. Lucru
. - Semes | Total .| Semin | Labor | . """,
Cod Credite Specialitate trul ore Teorie ar ator mdgildu
5020015 | 6 Dans sportiv m | 180 | 30 | 6o i 90
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia sa identifice masura muzicala, stilul si caracterul figurilor in
dependenta la ce dans sint folosite.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S3 identifice masura muzicala, stilul si caracterul dansului
e Sa demonstreze caracterul si pasul de bazd a figurilor insusite caracteristice genurilor de dans
sportiv
e S3d studieze pozitia si miscdrile in perechi pentru figurile din clasa ,,E”
e Sa studieze miscarile partenerilor in timpul dansului la fiecare figura pentru clasa ,,E”

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze caracterul, ritmul si miscarile in figurile de clasa ,,E”
Sa realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
Sa elaboreze independent un desen al dansului

Sa insusascd metodica de predare.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sd posede auz muzical, simtul ritmului si
starea satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina data)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finala se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finalad consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)
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Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventd la zi
tinind cont de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina datd)

Studierea si insusirea dansurilor sportive pentru clasa ,,E”.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).

Yontep Jlapn «TexHuka UCTIOTHEHHS JTATHHO-aMEPUKAHCKUX TaHIEeBy, U. |, 4. 11, 1988;
“The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994

I1pr0 XoBapa «TexHnKa UCIOJIHEHUS] €EBPONEHCKUX TaHLEBY, 1980
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Facultatea:

Stiint e ale Educat iei

Programul de studiu

Dans sportiv S i modern

Denumirea disciplinei:

Dansurile moderne Ethnik-folk (Curs optional — pachetul I)

Coordonator: Olga Scoric
e-mail: pgozun@gmail.com
Semin | Labor .
Cod Credite Specialitate Semestrul | Total ore | Teorie ar ator individu
al
5.03.A.031 2 Dans sportiv 11 60 22 8 . 30
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentji vor studia dansurile moderne Ethnik-folk in profunzime.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S3 identifice mdsura muzicald, stilul si caracterul dansulurilor Ethnik-folk
e S3 studieze diversitatea dansurilor moderne Ethnik-folk, ritmurilor si diferintierea lor

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e S3 demonstreze ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansurilor moderne Ethnik-folk
e S3insusasca metodica de predare a dansurilor moderne Ethnik-folk
e S3 elaboreze o compozitia dansurilor moderne Ethnik-folk

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3a posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finalad consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea profunda a dansurilor moderne Ethnik-folk

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
MexxayHapoaHbli KoHrpecc «Tpunorusa TaHua» 2006 rog, u. I;
MexxayHapoaHbii KoHrpecc «Tpunorusa TaHua» 2006 rog, u. II;
MexxayHapoHbii KoHrpecc «Tpunorua TaHua» 2006 rog, u. III;
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Programul de studiu | Dans sportiv $ i modern

Denumirea disciplinei: | Dansurile sportive nationale (Curs optional — pachetul I)

Coordonator: | Svetlana si Petru Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
5.03.A.029 2 Dans sportiv 111 60 22 8 i 30
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia dansurile sportive nationale in profunzime.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S3 identifice masura muzicald, stilul si caracterul figurilor al dansurilor sportive nationale
e S3 studieze principiile de creare a compozitiilor in dansuri sportive nationale

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e S3 demonstreze ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansurilor sportive nationale
e S3insusasca metodica de predare a dansurilor sportive nationale
e S3 elaboreze o compozitii pentru dansuri sportive nationale.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea profundd a dansurilor sportive nationale.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

2. Regulamentul Federatiei Mondiale de Dans Sportiv (WDSF);

3. “The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994

4. Yontep Jlapa «TexHuKa UCroNHEHNs NaTMHO-aMePUKAHCKUX TaHues», 4. I, u. II, 1988;
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei
Programul de studiu | Dans sportiv $ i modern
Denumirea disciplinei: | Tehnica predarii dansurilor moderne
Coordonator: | Olga Scoric
e-mail: | pgozun@gmail.com
] . Lucru
Cod g Specialitate S| s Teorie e individu
e trul ore ar ator al
5.03.A.030 3 Dans sportiv 3 90 15 30 . 45
si modern

Descrierea disciplinei

Tehnica predarii dansuilor sportive (Latinoamericane), diferenta folosirii talpelor, corpului, picioarelor
caracteristice genurilor de dans.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

Sa studieze tehnica folosirii talpelor, soldurilor, corpului

Sa studieze contramiscarile corpului, piciorului de sprijin

Sa studieze miscarea partilor interioare si exterioare a corpului
Sa studieze miscarile de rotatie a corpului

Sa studieze tehnica swing si sway

Sa studieze tehnica push-pull

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze si lamureasca folosirea talpilor, soldurilor, corpului, picioarelor, miscarilor d rotatie, swing si sway,
push-pull caracteristice genurilor de dans.

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea tehnicii predarii dansurilor moderne.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
MexayHapoaHbIM KoHrpecc «Tpunorust TaHua» 2006 roa
MexayHapoaHbIM KoHrpecc «Tpunorust TaHua» 2006 roa
MexayHapoaHbIn KoHrpecc «Tpunorust TaHua» 2006 roa
Hip-Hop School
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Programul de studiu | Dans sportiv $ i modern

Tehnica predarii dansurilor sportive (programul Latinoamerican,

Denumirea disciplinei: clasa E)

Coordonator: | Svetlana Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
5.03.A.028 3 Dans sportiv 3 90 30 15 i 45
si modern

Descrierea disciplinei

Tehnica predarii dansuilor sportive (Latinoamericane), diferenta folosirii talpelor, corpului, picioarelor
caracteristice genurilor de dans.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

Sa studieze tehnica folosirii talpelor, soldurilor, corpului

Sa studieze contramiscarile corpului, piciorului de sprijin

Sa studieze miscarea partilor interioare si exterioare a corpului
Sa studieze miscarile de rotatie a corpului

Sa studieze tehnica swing si sway

Sa studieze tehnica push-pull

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze si lamureasca folosirea talpilor, soldurilor, corpului, picioarelor, miscarilor d rotatie, swing si sway,
push-pull caracteristice genurilor de dans.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finala consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea tehnicii predarii dansurilor sportive.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).
3. Yontep Jlapa «TexHuKa UCronHeHns naTMHO-aMepUKaHCKUX TaHues», 4. I, u. II, 1988;
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Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern
Ciclul Ciclul I, licenta
Denumirea cursului Teoria S i Metodologia dansului sportiv (European),cl.D
Facultatea/catedra responsabila de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesor universitar:Petru Gozun
Cadre didactice implicate Profesor universitar:Svetlana Gozun
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numir de Total ore
cursului credite ECTS | Anul | Semestrul | Total ore contact direct Studiu
individual
S.03.0.027 6 I 11 180 90 90

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia si identifice misura muzicald, stilul si caracterul figurilor in
dependenta la ce dans sint folosite. De asemenea student ii vor afla despre stilul dansurilor, particularitat ide
realizare a mis carilor S i metodologia predarii acestor miS cari elevilor.

Obiective principale ale cursului

Sa identifice masura muzicala, stilul si caracterul dansului

e Sa demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
e Sa studieze pozitia si miscarile in perechi pentru figurile din clasa ,,.D”

e S3 studieze miscarile partenerilor in timpul dansului la fiecare figura pentru clasa ,,.D”

Finalitati de studii

La finele acestui studentul va fi capabil:
e Sa demonstreze caracterul, ritmul si pasul de baza in figurile de calas ,,.D”;
e Sarealizeze miscarile Insusite caracteristice genurilor de dans sportiv;
e S3 elaboreze independent un desen al dansului;
e Sa insuseasca metodica de predare;
e Sa elaboreze independent un desen al dansului.

Precondit ii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.Sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementard a muzicii,
Teoria instruirii; Teoria educatiei.

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1.Dansul Tango. Progressive Side Step,Open Reverse Turn,Lady in Line,Closed Finish,Open Reverse
Turn,Lady outside with Open,Finish.Insus irea mis carilor specifice dansului Tango.

Tema 2.Progressive Side Step,Reverse Turn,Closed Promenade,Open Promenade,Back Corte,Rock Back On
RF,LF,Natural Twist Turn.Adaugarea unor mi$S cari noi la cele studiate.

Tema 3.Natural Promenade Turn,Progressive Link,Basic Reverse Turn.Studierea altor mis cari specifice
Tangoului.

Tema 4.Promenade Link,Four Step,Rock Turn,Back Open Promenade.Studierea mis carilor noi.

Tema 5. Fallaway Promenade,Outside Swivel and Brush Tap from an Open,Promenade,Outside
Swivel:Turning to the Left,Crush Tap.Addugarea altor miS cari in dans.

Tema 6. Fallaway Four Step,Chasse,Four Step Change.Practicarea s i studierea mis carilor.

Tema 7.Dansul Quick Step. Chasse Reverse Turn,Quick Open Reverse Turn,Cross Swivel.Studierea
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mis carilor specifice dansului Quick Step.

Tema 8. Fish Tail,Progressive Chasse to Right,Four Quick Run,The V-6,Running Right Turn,Telemark,Open
Telemark,Impetus Turn.Studierea s i implementarea mis carilor in dans.

Tema 9. Open Impetus Turn,Outside Spin,Six Quick Run,Hover Corta,Rumba Cross,Tipsy,Zig-Zag.Studierea
tehnicii de predare.

Tema 10.Dansul Vals Lent. Closed Impetus,Open Impetus,Closed Telemark,Open Telemark, Cross Hesitation.
Insus irea mis carilor caracteristice dansului Vals Lent.

Tema 11. Wing,Outside Spin,Underturned Outisde Spin,Drag Hesitation,Reverse Pivot.Punerea in practica a
mis carilor frecvente in dans.

Tema 12.Turning Lock,Closed Wing,Open Natural Turn from PP,Overturned Natural Spin Turn,Turning Lock
To the Right.Studierea mis carilor S i practicarea lor.

Tema 13.Dansul Vals Vienez. Hesitation Change,Natural Spin Turn.Studierea s i practicarea figurilor
caracteristice dansului Vas Vienez.

Tema 14. Contra Check,Closed Telemark.Studierea mis carilor.

Tema 15. Drag Hesitation,Pivot to the Right.Finalizarea dansului,practicarea dansului in cuplu.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta [ — oral
Evaluarea cruenta I1- oral

Evaluareca finala de examen consta in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finald se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finala de examen), 40 % din notd constituie
evaludrile curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

2. Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).

3. Younrep Jlapn «TexHuka UCTIOJIHEHUS JTJATHHO-aMEPUKAHCKHUX TaHIEBY, 4. |, 4. 1l, 1988;
4. “The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994

5. Ilpro XoBapa «TexHHKa UCTIOJTHEHHS €BPOIICMCKUX TaHeBy, 1980
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Anul 11, semestrul 1V

Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern

Ciclul Licent a

Denumirea cursului Elemente de cultura universala si nationala

Facultatea/catedra responsabili de curs Facultatea Istorie si Geogmféﬁhgﬁ;ﬁdm Geografie si Patrimoniu

Titular de curs Veronica Melinte, lector superior.

Cadre didactice implicate

e-mail melinteveronika@gmail.com

Codul Numar de | Anul | Semestrul | Total ore Total ore

cursului credite ECTS contact direct Studiu individual
3 I v 90 45 45

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Elamente de Cultura Universala si Nationald este parte componenta a planului de invatimant la Facultatea
Pedagogie, Cursul este din categoria disciplinelor de orientare socio-umanistice. Studentii vor face cunostintd cu
elementele esentiale ale Istoriei culturii universale si nationale. Raportul dintre cultura si natura, cultura si religie,
cultura si civilizatie. Vor studia geneza si evolutia culturii universale si nationale de la origini i pind in prezent.
Cursul se bazeaza pe principiul istorismului al obiectivitdtii In aprecierea valorilor si nonvalorilor culturale. Cursul
dezvoltd la studenti abilitati de evaluare a patrimoniului culturii universale §i nationale, constientizarea necesitatii
conservarii valorilor culturale.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

* Competente cognitive:

* cdautarea, S ianaliza critica a informat iei din diferite surse referitoare la cultura universala si nationala;

*  Competente de inval are:

e formularea obiectivelor cognitive pentru alegerea modalitatilor/cailor de atingere a lor, printr-un proiect
individual sau colectiv de perfectionare profesionala.

e Competent e de aplicare:

* aplicarea tehnicilor de lectura critica relevante in elaborarea proiectelor de grup S i individuale;

e Competent e de analiza:

* evaluarea diverselor puncte s i opinii fat & de probleme de istorie a culturii;

* implementarea elementelor de analiza istorica in discursurile educat ionale;

e Competenf e de comunicare: in limba materna intr-o maniera clara si precisa, oral si in scris, inclusiv utilizand
tehnologiile informat iei si de comunicat ii, in diverse contexte socio-culturale s i profesionale a
cunostintelor acumulate.

Finalitati de studii

* Sa explice cauza pluralismului culturilor in baza resurselor obt inute s i a celor colectate;

* Sa elaboreze conceptograme, tabele sincronice, liste de not iuni, portofoliu, in conformitate cu principiile
istorii culturii.

» Sa evalueze resurse informat ionale din domeniul istoriei culturii (manuale, articole, portofolii s .a.), inclusiv
S ia celor publicate in limbi de circulat iei internat ionald(engleza, franceza)

* Sa realizeze mini-discurcuri cu aplicat ii de analiza a operelor din cultura Universala si nationald in activitatea
profesionala.
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Precondit ii

Cunostinte de baza despre diferite date, evenimente, personalitat i, procese din diferite perioade istorice
obtinute la treapta preuniversitara

sa stie cum sa realizeze analiza unui articol s tiint ific;

sa realizeze analiza unor evenimente, personalitat i istorice;

sa stie cum sa utilizeze informatia istorica din diverse surse informationale

Cont inutul unitat ilor de curs

Definirea conceptului ,,cultura”. Teorii culturologice. Cultura Orientului Antic. Cultura Greciei Antice. Cultura
Romei Antice. Cultura geto-dacilor. Cultura medievala West-europeand. Cultura epocii Renasterii. Cultura
romaneascd in epoca medievald. Cultura universald in epoca moderna. Cultura romaneasca in epoca moderna.
Cultura romaneasca in Basarabia in perioada dominatiei tariste 1812-1918. Cultura universalda in epoca
contemporand. Cultura romaneasca contemporana.

Strategii de evaluare

Conversat ia euristica, dezbaterea, proiectul individual, investigat ia, studiu de caz, portofoliul, referatul,
autoevaluarea, testul de cunos tint e (scris/oral) .

Evaluarea curentd se bazeazd pe aprecierea gradului si a calitatii de participare intelectuald studentilor in cadrul
seminariilor. Doua probe de evaluare obligatorii: Evaluare 1.: test de verificare a nivelului de cunoastere; Evaluare
2: proiect al activitatii didactice (nivel de aplicare - integrare a cunostintelor), portofoliul.

Rezultatele evaluarii curente constituiec 60 % din cota notei finale. Evaluarea finala — examen oral. Nota de la
examen va constitui 40 % din cota notei finale.

Bibliografie

Obligatorie:
Arta secolului XX. Dictionar enciclopedic, Bucuresti, 1993.
BANCOMPANI, Salas, Lumea simbolurilor, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2004.
Florian Radu, Metamorfoza culturii in secolul XX, Bucuresti, 1988.
Tanase Al., O istorie a culturii in capodopere, Bucuresti, 1984.
Werner Hormann. Fundamentele artei moderne, Bucuresti 1977.
PRUT, Constantin, Dictionar de arta moderna si contemporana, Ed. Univers Enciclopedic, Bucuresti,
2002.
Opt ionali:
1. ORTEGA Y GASSET, Jose, Dezumanizarea artei, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2000.
2. WOLFFLIN, Heinrich, Principii fundamentale ale istoriei artei, Ed. Meridiane, Bucuresti, 1968.
3. WUNENBURGER, Jean-Jaques, Filosofia imaginilor, Ed. Polirom, Iasi, 2004.

oo~ wn
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Denumirea programului de studii | Dans sportiv s i modern

Ciclul | 111

Denumirea cursului | Probleme filozofice ale domeniului

Facultatea/catedra responsabili de curs | CATEDRA S TIINT E FILOSOFICE S | ECONOMICE

Buzinschi Elena, doctor in pedagogie, conferent iar

Titular r . ;
tular de curs universitar

Cadre didactice implicate | S.Ros ca, M.Sabos ciuc

e-mail | nutel@list.ru

Codul cursului Numir | An | Semestr | Total ore Total ore
de ul | ul contact direct | Studiu individual
credite
ECTS

U.04.A.035 3 1l V 90 45 45

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Probleme filozofice ale domeniului va contribui la formarea unei conceptii adecvate despre
lume, la pregatirea teoretica S i metodologica a specialistului cu studii universitare; va ajuta la orientarea in
multiplicitatea si diversitatea fenomenelor naturale si sociale din lume; va orienta spre studierea
modalitat ilor de gandire S i investigare, formata dintr-un ansamblu de not iuni S i idei, care tinde sa
cunoasca S i sa int eleaga sensul existent ei sub aspectele sale cele mai generale, o concept ie generala
despre lume s i viat a. Disciplina nominalizatd va contribui la formarea unui sistem analitic de cugetare,
deprinderilor de cugetare logica, sa participe la discut ii, polemici, la sintetizarea ideilor s i valorilor
general-umane.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

Cunoasterea notiunilor, categoriilor, limbajului filosofic.

Studierea domeniilor filosofiei: Ontologia, Gnoseologia, Praxiologia, Axiologia, Antropologia, Istoriei
filosofiei etc..

Cunoasterea functiilor filosofiei: cognitive, educative, metodologice, axiologice, de generalizare, de
prognozare etc.

Studierea metodelor filosofice: socratica, dialectica, fenomenologica, hermeneutica, rationalismului critic,
analizei lingvistice etc.

Conceperea problemei omului, a relatiilor umaniste, inclusiv, a libertatii, a creativitatii si a culturii elevului,
studentului, pedagogului.

Cursul de Stiinte filosofice va contribui la formarea conceptiei despre lume a viitorului specialist pedagog; la
pregatirea lui metodologica si spirituald.

Analiza comparativa a conceptiilor educationale, etice ale marilor ganditori pe parcursul secolelor.

Se creeaza si se dezvolta gandirea analitica cu privire la relatiile sociale, spirituale, politice si economice la
etapa contemporana.

Stiintele filosofice contribuie la realizarea standardelor de formare profesionald in Invatdmantul universitar.

Finalitati de studii

Sa inteleagd conexiunea dintre filosofie si disciplinele de specialitate: pedagogie, psihologie, istorie,
filologie etc..

In rezultatul studierii Stiintelor filosofice viitorul specialist cu studii universitare va avea o pregitire
teoreticd, metodologica si spirituald; va dispune de o viziune constructiva, realistd de analizd si sinteza a
vietii contemporane.

Studentul de azi, specialistul de maine, concepe ca filosofia ocupd locul central in contextul culturii
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spirituale, creeaza si dezvolta personalitatea pedagogului.

Sa opereze cu notiunile, categoriile, conceptiile filosofice necesare formarii gandirii, culturii si educatiei
spirituale.

Sa fie capabili sa aplice cunostintele, competentele acumulate in scopul dezvoltarii profesionale continui.

Sa aplice metodele si formele dialogului, polemicii, comunicarii in procesul activitatii in invatdmantul
public: gimnaziu, liceu, colegiu, universitate.

Precondit ii

- Cunos tint ele obt inute prin predarea cursurilor de Pedagogie generala, Psihologie generala, Istorie
universala, Istoria culturii, Bazele micromacroeconomie, S tiint e politice etc.
- In cadrul disciplinelor nominalizate sunt analizate probleme ce t in de studierea termenilor om,
cons tiint &, individualitate, cultura, civilizat ie, valoare etc.
- Formarea deprinderilor de munca intelectuala: capacitatea de a elabora un referat, a cauta S i rezuma
sursele bibliografice, de organizare independenta a activitat ii de invat are.

Unitat i de curs

Filosofia in contextul spiritualitatii umane.

Logica. Insemnitatea ei si raportul cu alte stiinte.

Istoria filosofiei: filosofia anticd, filosofia medievald, filosofia moderna, filosofia romana, filosofia
contemporana.

Ontologia

Gnoseologia. Cunoasterea stiintifica.

Praxiologia. Continutul si structura actiunii umane.

Axiologia

Antropologia. Problema educatiei in filosofie.

Strategii de predare S i invitare

1. Prelegere interactiva prin expunere, explicare cu aplicarea TIC.
2. Prelegerea clasica.
3. Dezbatere.

Strategii de evaluare

Ev. Inif iala: prezentari orale, participari la dezbateri, comunicari, referate etc.
Ev. formativ-continua: evaluari curente scrise la temele: gandirea filosofica in perioada antica, gandirea
filosofica in perioada medievala.

Ev. sumativ-cumulativd/finala: examen oral.

Bibliografie

Obligatorie:
1. 1.Huma, Introducere in filosofie, Iasi, 1992.
2. N.Bagdasar, Bogdan, Narly, Antologie filosofica. Filosofi straini. Chis., 1995.
3. E.Puha, Introducere in filosofie, Iasi., 1993.

4. Filosofie, Ed.Didactica si Pedagogica, 1991.

5. Jeanne Hersch, Mirarea filosofica. Bucures ti, 1994.

6. Gh.Al.Cazan, Introducere in filosofie: filosofia antica, filosofia medievala, filosofia modernd pana
la Kant. Bucures ti, 2006.

Optionala:

1. Capcelea, Filosofia, Chis., 2005.

2. Vladut escu Gh., O istorie a ideilor filosofice. Bucures ti, 1990.
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3. S.Rosca, Din istoria gandirii filosofice. Chigindu, 1998.

4. Problema educatiei in filosofie, Chiginau, 2003.
5. S.Rosca, V.Cusca, Gandirea filosofica din Europa occidentald sec. XVII-XVIII, Chis., 1993.
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Denumirea programului de studii | Dans sportiv S i modern
Ciclul I (licenta)
Denumirea cursului S tiint e politice

Facultatea/catedra responsabila de curs | CATEDRA STIINTE FILOSOFICE SI ECONOMICE

Titular de curs | Noroc Larisa, doctor in istorie, conferentiar universitar

Tirdea Bogdan, doctor in politologie, lector superior
Cadre didactice implicate | Balan Sava, doctor in filosofie, conferentiar universitar

e-mail larisa.noroc@gmail.com
Codul cursului Numir de | An | Semestr | Total Total ore
credite ul | ul ore | contact Studiu individual
ECTS direct
U.04.A.038 3 | /v 90 45 45
U.04.A.037
U.04.A.035
U.04.A.036

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

In conditiile democratizarii regimului politic din Republica Moldova, accesul cetitenilor in viata politica, dar
si orientarea umanitard a invatamantului, cursul este important pentru a extinde cunostintele studentului in
domeniul politic si dezvoltarea aptitudinilor noi de formare profesionala. Universitatea Pedagogica de Stat
,lon Creangd” este o institutie de orientare socio-umanisticd, or cursul de Politologie este unul important
pentru cultivarea politicd a cetdteanului si educatia civica a cadrului didactic, care va promova valorile
democratice in randurile elevilor. Disciplina nominalizata va contribui la formarea persoanelor multilateral
dezvoltate, cu initiativd, capabile s se implice constient in viata politicd in calitate de subiecti ai societatii
civile. Cursul are conexiune cu disciplinele de istorie si geografie, filosofie, psihologie, economie, unde
componenta politica este importantd pentru studierea in ansamblu a sistemelor politice a unui stat.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Familiarizarea tinerei generatii cu valori politice general-umane;

e Educarea unei intelectualitati ce ar poseda o cultura politica civilizat-democraticd, o mentalitate noua,
viziune moderna cu privire la procesele politice internationale;

e Perceperea obiectiva a puterii politice, formelor de organizare si conducere a societdtii
contemporane;

e Trezirea interesului stiintific fatd de viata politica;

e Insusirea calititilor analitice privind activitatea componentelor vietii politice;

e Necesitatea aprofundarii pe viitor a conceptiilor sale in domeniul stiintei politice;

e Elaborarea iscusintei de a opera cu terminologia politica §i a argumenta pozitiile personale

conceptuale;

e Formarea anumitor aptitudini necesare pentru activitatea sociald, participarea in practica politicd a

tarii;

- Educatia politica in spiritul valorilor democratice.

Finalitati de studii
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e Sa aprecieze fenomenele politice din realitatea contradictorie de pe pozitii obiectiv-stiintifice, general
umane;

e Sa determine stiintific baza conceptuald, platformele ideologice 1n activitatea practica a diferitor
partide politice;

e S evalueze activitatea institutiilor politice, sd posede aptitudini de a compara procesule politice
mondiale;

e Sa analizeze documentele politice;

e Sa posede iscusintd de a polemiza pe teme politice;

e Sa aplice perceperile, insusirile in activitatea profesionala;

e Sa fie toleranti fata de ideile, doctrinele, opiniile politice straine;

e Sa aiba o cultura politicd demna de personalitate al statului democratic;

e Sa se integreze 1n statul de drept si sa se manifeste ca subiecte active ale societatii civile;

¢ Sa invinga rudimentele gandirii totalitare, xenofobiei, dugmaniei fata de politica;

e Sd analizeze dinamica proceselor si sistemelor politice contemporane.

Precondit ii

Preconditii / Conditii prealabile:

Disciplinele anterior studiate care vor contribui la studierea eficienta a cursului de Politologie sunt
disciplinele de Istorie (antica, medievala, universald, contemporand, civicd), Economie (Educatia economica,
Managementul resurselor umane, Bazele micro si macroeconomiei etc.), Culturologie, Istoria ideilor
filosofice. In cadrul disciplinelor mentionate studentii au avut posibilitatea de a fi initiati in evolutia
institutiilor politice, cauzele aparitiei unor idei politice cu impact asupra gandirii umane, transformadrii
regimurilor si sistemelor politice. Ei au obtinut cunostinte elementare despre stat, forme de guvernare,
doctrine politice, valori general umane, sisteme economice, forme de proprietate etc., care sunt necesare de a
fi cunoscute pentru o intelegere mai buna a cursului Politologie. Studentii trebuie sa posede deprinderi de
muncd intelectuald precum: analiza criticd a unor texte cu caracter politico-istoric, discursuri, informatii
mass-media; intelegerea ideilor si valorilor democratice/ nedemocratice); argumentarea opiniilor, parerilor;
schitarea programelor alternative de conducere, constatarea avantajelor si dezavantajelor tipurilor de state,
regimuri politice, organizarea independenti a activitatii de invitare etc. In cadrul prelegerilor si seminarelor
se va determina nivelul de pregatire teoretico-metodologic, axiologic al studentilor si in baza caruia se vor
dezvolta cunostinte si priceperi noi.

Unitati de curs:

1. Obiectul de studiu, metoda si functiile politologiei
Etapele de evolutie a gandirii politice

Doctrine politice contemporane

Puterea politica si mecanismul realizarii ei
Sistemul politic si regimul politic

Statul si societatea civila

Partidele politice si sistemele de partid

Liderismul politic si elita politica

Cultura politica si socializarea politica

10 Alegerile si sistemele electorale

© oo N RN
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11. Politica nationala si relatiile interetnice
12. Politica mondiala si relatiile internationale

Strategii de predare si invatare

1.

ok~ own

Prelegeri interactive cu aplicarea TIC.

. Organizarea dezbaterilor, situatii problematice.

Prezentari de filme documentare tematice.
Transmiterea textelor de prelegeri, materialelor PowerPoint prin posta electronica a studentului.
Oferirea bibliografiei obligatorii §i optionale etc.

Strategii de evaluare
Evaluari initiale (eseu, test), evaluare formativ-continua (lucrare de control, test), evaluare sumativ-

cumulativa/finald (portofoliu, test, rdspuns oral, examen).

Bibliografie
Obligatorie:

1. Adrian Paulescu. Introducere in politologie, Bucuresti, 2002.

2. Ball T., Dagger R. Ideologii politice si idealul democratic. lasi: Polirom, 2002.

3. Miller D. Enciclopedia Blackwell a gandirii politice. Bucuresti: Humanitas, 2000.
4 Mungiu-
Pippidi A. Doctrine politice. Iasi: Polirom, 1998.

Negru Gh. Politologie. Chisinau: Editura Evrica, 2009.

o o

Tirdea
B., Noroc L. Politologie. Curs de prelegeri. Chisindu: Elan Poligraf, 2008.
7. Valsan C. Politologie. Bucuresti: Editura Economica, 1997.
8. Voiculecu M. Tratat de politologie. Bucuresti: Ed. Universitara, 2002.

Obtionala

1. Girardet R. Mituri si mitologii politice. Iasi: Institutul European, 1997.

2. Lijphart A. Democratia 1n societatile pluraliste. lasi: Polirom, 2002.

3. Courtois St. Dictionarul comunismului. Bucuresti: Polirom, 2008.

4. lliescu Ana-Paul, Socaciu Emanuil-Mihail. Fundamentele gandirii politice moderne. Iasi: Polirom,
1999.

5. Almond G., Verba S. Cultura civica. Bucuresti: Style, 1996.

6. Andrievschi V., Tirdea B. Campania electorald eficienta. Teorie si practica. Chisindu: Elan Poligraf,
2010.

7. Bortun D. Psihologia comunicarii. Bucuresti, 2003.

8. Chistruga I. Problema aparitiei si dezvoltarii societatii civile. (Aspectul filosofico-politic). Autoref.
tezei de dr. in st. politice. Chisinau, 1997, 13 (3)

9. Ghidul tanarului lider politic. Chisindu:[s.n. ], 2002.

10. Marin C. Societatea civila: intre mit politic si pledoarie sociala. Chiginau: Epigraf, 2002.

11. Mosneaga V. Partidele politice si Parlamentul Moldovei: aspecte juridice ale interactiunii. In:
Aspecte ale practicii parlamentare, relatiile dintre Parlament si Guvern. (Republica Moldova)
Culegere de materiale. East West parliamentary Practice Project. Chisinau, 1997.

12. Popescu G., Duminica D. femeia — lider in viata politica internationald. Pitesti: Editura Universitatii
din Pitesti, 2001.

13. Sleahtitchi M. Liderii. Chisinau: Stiinta, 1998.
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Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern
Ciclul Il, Licent a
Denumirea cursului Metodologia cercetdrii psihopedagogice
Facultatea/catedra responsabllgu(:: Pedagogie/ Pedagogia Invat dmantului Primar
Titular de curs Gars tea Nina, dr., conf. univ.
Cadre didactice implicate
e-mail
Codul Numar Anul | Semestrul | Total ore Total ore
cursului de contact direct Studiu individual
credite
ECTS
F.04.0.037 2 1 v 60 30/12 30/48

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina de studiu Metodologia cercetarii psihopedagogice contribuie la formarea competent elor de
cercetare in contextul pregatirii studentilor-pedagogi pentru efectuarea cercetarilor psihopedagogice in
cadrul tezelor de an s i de licenta.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

1. Int elegerea specificului s i structurii cercetirii psihopedagogice.

2. Elaborarea proiectului s i raportului de cercetare.

3. Aplicarea metodelor de cercetare psihopedagogica.

4. Argumentarea alegerii problemei de cercetare si formularea elementelor aparatului categorial de
notiuni.

5. Cunoasterea si respectarea etapelor S 1 cerintelor in elaborarea tezelor de de an S 1 de licenta.

6. Cultivarea curiozitatii epistemice $i obtinerea experientei de cercetator.

Finalitati de studii realizate la finele cursului

- sa defineasca cercetarea psihopedagogica S 1 sa cunoasca functiile, principiile si legitétile de efectuare
a cercetarilor psihopedagogice;

- sa identifice tipurile si specificul cercetarii psihopedagogice.

- sd descrie algoritmul de realizare a cercetarii psihopedagogice S i sd proiecteze continutul cercetarii
psihopedagogice.

- sa distinga conceptul de metoda, tehnica, instrument de cercetare S i sa aplice diverse metode de
cercetare psihopedagogica.

- sa stabileasca relatii dintre elementele aparatului categorial de notiuni.

- sarealizeze analiza, prelucrarea si interpretarea datelor cercetarii in baza experimentului pedagogic.

- sa prezinte rezultatele cercetarii in cadrul unui raport de cercetare.

- sa dezvolte noi motivatii de cercetare psihopedagogica.

- sd demonstreze rolul cercetarii psihopedagogice in activitatea invatatorului claselor primare.

Precondit ii

Student ii trebuie sa posede competent e formate in cadrul cursurilor: Tehnologii informat ionale,
Cultura comunicarii pedagogice, Psihologia virstelor.
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Unitat i de curs

1. Delimitari conceptuale ale cercetarii psihopedagogice. Principiile si legitatile de efectuare a
cercetarilor psihopedagogice.

2. Metodele de cercetare psihopedagogica si directiile lor de dezvoltare.

3. Tehnologia modelarii si efectudrii experimentului pedagogic.

4. Structura cercetarii psihopedagogice.

5. Izvoarele cercetarii psthopedagogice.

6. Tipologia cercetarilor psihopedagogice.

7. Cerintele si etapele de elaborare a tezei de an.

8. Cerint ele s i etapele de elaborare a tezei de licent a.

9. Proiectarea s i realizarea cercetarii psihopedagogice.

10. Prelucrarea si interpretarea datelor obtinute in cadrul cercetarii psihopedagogice.

11. Oformarea cercetarii psihopedagogice. Aspectul grafic S i exterior.

12. Raportul de cercetare. Modalitat i de prezentare S i sust inere a rezultatelor cercetarii

psihopedagogice.

Metode s i tehnici de predare S i invitare

Inductive s i deductive; conversativ-euristice, explicativ-investigative, de descoperire independenta, de
tip cognitiv-constructivist.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa: se apreciaza gradul si calitatea participarii student ilor in cadrul seminariilor:
discutii, dezbateri, raspunsuri orale, lucrari practice; calitatea elaborarii si sustinerii referatului

s tiint ific (I proba), studiu de caz (a 1l-a proba) — 60%. Evaluarea finald: examen, presupune
chestionare orala 1n baza subiectelor din bilet — 40%.

Bibliografie

Obligatorie:

8. Patrascu D., Patras cu L., Mocrac A. Metodologia cercetarii si creativitatii psihopedagogice.
Chisinau: Stiinta, 2003. 252 p.

9. Labar A., Popa N. L., Antonesei L. (coord.). Ghid pentru cercetarea educatiei. Iasi: Polirom, 2009.
192 p.

10.  Réadulescu M. Metodologia cercetarii S tiint ifice. Ed. a 1l1-a. Bucures ti: E.D.P., 2011. 224 p.

11.  Enachescu E. Cercetarea s tiint ifica in educat ie S i invat amint. Bucures ti: Ed. Universitara,
2012. 218 p.

12.  Regulament cu privire la teza de an/licent a. Chiginau: U.P.S. ,I. Creanga”, 2008. 5 p.

Optionala:

1. Silistraru N. Cercetarea pedagogica: ghid metodologic. Chis inau: UST, 2012. 100 p.

2. Serbanescu A. Cum se scrie un text. lasi: Polirom, 2000. 120 p.

3.Bocs a E. Metode de cercetare in educat ie. Petros ani: Ed. Focus, 2009. 54 p.

4.Guguiam A., Zetu E., Cobreanca L. Introducere in cercetarea pedagogici. Chisiniu: Ed. Tehnica,
1993.145p.



http://www.polirom.ro/catalog/autori/popa-nicoleta-laura/
http://www.polirom.ro/catalog/autori/antonesei-coord--livi/
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Denumirea programului de studii Dans Sportiv s i Modern
Ciclul Ciclul III, licenta
Denumirea cursului Dansul SALSA
Facultatea/catedra responsabili de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesor universitar: Olga Scoric
Cadre didactice implicate
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numir de Total ore
cursului credite Anul | Semestrul Total ore contact direct Studiu individual
ECTS
S.04.A.044 2 I 4 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia dansul Slasa in profunzime.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa Insuseasca ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Salsa;
e Diversitatea ritmurilor si diferintierea lor in dansul Salsa;

e Mis cari caracteristica dansulu Salsa;

e Tehnici de predare.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:
e Sa demonstreze ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Salsa;
e Sainsuseasca metodica de predare;
e Saindeplineasca compozit ii de dans;
e Si asimileze miS carile S i figurile specifice dansului S i sa le demonstreze altor elevi.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii,
Teoria instruirii ; Teoria educat iei;Teoria S i metodologia dansurilor sportive(categorii specifice).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Studierea Underarm Turns Right,Basic with ladies Right Turn, Basic with man’s Right Turn;Over head,
Hand change behind the Back, Off the shoulder.Underarm Turns Basic with ladies broken left, Basic with man’s
broken left; Over head, Hand change behind the Back, Off the shoulder,With styling.Underarm Turns Left,Back
Breaks with Ladies Left Turn, Back Breaks with Man’s Left Turn;Practicarea s i demonstrarea mis carilor.
Tema 2. Cross body Lead-In closed position, Two hand hold, In handshake hold, Waist hold.Practicarea

mis carilor respective in pereche.

Tema 3. Cross body Lead with Ladies inside Turn,Normal Hold, Shoulder Lead, Waist hold.

Catch the Back or Two Way Underarm,Normal with Right or Left Turn Ending, With Arm Styling.Studierea s i
practicarea mis carilor in cuplu.

Tema 4. Back Spot Turn,Open and Closed, Ending with Check and Cross body lead.

Tema 5. Cross body Lead — Open Break to Shoulder Turn,She goes — he goes — she goes.Studierea s i practicarea
dansului in cuplu.

Tema 6. Mis cérile: Back pass, The spiral.Studierea S i practicarea figurilor in pereche.
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Tema 7. Back Roll,Drop hand catch.Studierea mis carilor cu partenerul.

Tema 8. Ladies Left to Man’s Right Turn,Social Step.Practicarea dansului in pereche.Analiza figurilor
partenerului.

Tema 9. Overturned Cross body Lead, The Cross body Lead Waltz.Elaborarea unui desen al dansului.Practicarea
dansului.

Tema 10. Cross body Lead with options Man turning Right, Man turning Left, Lady turning Right with arm
styling.Practicarea dansului in pereche.

Tema 11. Copa or In and Out Single and Double Turn, Handshake Hold and Two hand Hold,Cross body Lead to
Double Right Turn.Figurile specifice dansului Salsa,punerea lor in practica.

Tema 12. Montarea compozit iei dansului Salsa.Elaborarea unei compozit ii cu figuri specifice dansului Salsa.
Tema 13. Lucrul asupra compozit iei dansului Salsa.Finalizarea compozit iei s i demonstrarea ei.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral
Evaluarea cruenta II- oral

Evaluareca finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finald de examen), 40 % din nota constituie evaluarile

curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificdri succesive (_cel putin 2 evaludri);

Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
3. MexnayHnapoansiii koHrpecc « Tpunorus tanna» 2006 ron
4. MexayHapoaabiii KoHrpecc « Tpunorus tanma» 2006 ron
5. MexnayHapoanbiii koHrpece « Tpuorus tTanmay 2006 rox
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Programul de studiu | Dans sportiv $ i modern

Denumirea disciplinei: | Istoria dansului sportiv si modern

Coordonator: | Petru Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
5.04.0.039 2 Dans sportiv IV 60 20 10 i 30
si modern

Descrierea disciplinei

Studierea aparitiei si dezvoltarii dansului sportiv si modern.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e sd studieze aparitia dansului sportiv si modern, traditiile

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e S3 demonstreze caracterul, ritmul si miscarile in figurile de clasa ,E”
e S3 realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
e S3 elaboreze independent un desen al dansului

e S3insusasca metodica de predare.

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licenta, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)

Studierea aparitiei si dezvoltarii dansului sportiv si modern in lume, in Europa si in Moldova.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de baza)
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1. Christoph Burgauner ,Tanzen Weltweit”;
2. Petru Gozun, Antip Tardlunga ,,Codreanca”
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Denumirea programului de studii

Dans Sportiv s i Modern

Ciclul

Ciclul 11, licenta

Denumirea cursului

Dansul SAMBA

Facultatea/catedra responsabila de curs

Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara

Titular de curs

Profesor universitar: Svetlana Gozun

Cadre didactice implicate

e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numir de Total ore
cursului credite ECTS | Anul | Semestrul | Totalore | Contact direct Studiu
individual
S.04.A.069 2 i 5 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia dansul SAMBA fin profunzime.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa insuseasca ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Samba,;
e Diversitatea ritmurilor si diferintierea lor in dansul Samba;
e Mis cari caracteristica dansulu Samba;

e Tehnici de predare.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:

e Sa demonstreze ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Samba;

e Siinsuseasca metodica de predare;

e Saindeplineasca compozit ii de dans;
e Si asimileze miS carile S i figurile specifice dansului S i sa le demonstreze altor elevi.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si
starea satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria
elementara a muzicii, Teoria instruirii ; Teoria educat iei;Teoria s i metodologia dansurilor

sportive(categorii specifice).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Insus irea Progressive Basic Movement, Outside Basic Movement, Close Rocks, Side Samba

Walk, Argentine Crosses, Foot Changes.

Tema 2. Mis cdrile — Roundabout, Open Rocks to R and L, Plait, Rolling of the Arm.
Tema 3. Insus irea s i completarea figurilor. Natural Roll, Backwards Rocks on RF and LF, Samba

Locks.

Tema 4. Adaugarea noilor miS cdri caracteristice. Promenade to Contra Promenade Runs, Cruzados
Walks and Cruzados Locks in Shadow Position.
Tema 5. Continuous Volta Spot Turn to R and L (Maypole), Travelling Volta in Right Shadow Position.
Tema 6. Mis carile: Circular Volta in Right Shadow Position.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
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Evaluarea curenti | — oral

Evaluarea cruenti I1- oral

Evaluarea finald de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor Si a
dansurilor studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finald de examen), 40 % din nota constituie
evaludrile curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
3. Mexaynapoassiii konrpecc «Tpunorus tanma» 2006 rox
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Programul de studii | Dans sportiv S i modern

Denumirea disciplinei: | Sistemul de arbitrare Skating

Coordonator: | Petru Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
5.04.0.040 2 Dans sportiv 4 60 22 8 ; 30
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia sistemul de arbitrare Skating.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e  Sa studieze criteriile de arbitrare in sistemul Skating

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e S3 identifice criteriile de arbitrare in sistemul Skating si folosirea lor.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)

Sistemul Skating. Modalitatea de arbitrare in rundele preliminare. Modalitatea de arbitrare in finala.
Regulamentul si metodele de prelucrare a notelor arbitrilor de cdtre secretariat.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de baza)
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Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
Regulamentul Federatiei Mondiale de Dans Sportiv (WDSF);
Regulamentul “Skating”;
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Program de studiu | Dans sportiv S i modern

Denumirea disciplinei: | Tehnica predarii dansurilor sportive (programul European, clasa E)

Coordonator: | Svetlana Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
5.04.A.041 2 Dans sportiv IV 60 15 15 i 30
si modern

Descrierea disciplinei

Tehnica predarii dansuilor sportive, diferenta folosirii talpelor, corpului, picioarelor caracteristice genurilor de
dans.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

Sa studieze tehnica folosirii talpelor, soldurilor, corpului

Sa studieze contramiscarile corpului, piciorului de sprijin

Sa studieze miscarea partilor interioare si exterioare a corpului
Sa studieze miscarile de rotatie a corpului

Sa studieze tehnica swing si sway

Sa studieze tehnica push-pull

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze si lamureasca folosirea talpilor, soldurilor, corpului, picioarelor, miscarilor d rotatie, swing si sway,
push-pull caracteristice genurilor de dans.

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea tehnicii predarii dansurilor sportive.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).

“The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994
Mbto XoBapa «TexHMKa UCTONHEHUST eBPONeNnckux TaHues», 1980

el
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Program de studiu | Dans sportiv S i modern

Teoria si metodologia predarii dansurilor sportive (programul

Denumirea disciplinei: . .
b Latinoamerican, clasa ”D”)

Coordonator: | Petru si Svetlana Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

] . Lucru
Credit - Semes | Total .| Semin | Labor | . .. .
Cod o Specialitate trul ore Teorie ar ator ind ;\:ldu
5040038 | 5 Dans sportiv v | 150 | a5 | 30 i 75
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia si identifice masura muzicald, stilul si caracterul figurilor in
dependenta la ce dans sint folosite.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S3 identifice masura muzicala, stilul si caracterul dansului
e Sa demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dans
sportiv
e Sd studieze pozitia si miscdrile in perechi pentru figurile din clasa ,,D”
e Sa studieze miscarile partenerilor in timpul dansului la fiecare figura pentru clasa ,,D”

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze caracterul, ritmul si pasul de baza in figurile de calas ,,D”
Sa realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv

Sa elaboreze independent un desen al dansului

Sa insusasca metodica de predare.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si
starea satisfacdtoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina data)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finala se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)
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Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi
tinind cont de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina datd)

Studierea si insusirea dansurilor sportive pentru clasa ,,D”

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).
3. Yourep Jlapa «TexHnuka UCTIOTHEHUS JIATHHO-AMEPUKAHCKUX TaHIIEBY, 4. |, 1. |1, 1988;
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Denumirea programului de studii

Dans sportiv S i modern

Ciclul

Ciclul 11, licenta

Denumirea cursului

Metodologia implementarii s i folosirii mis carilor dansului modern

pentru crearea compozit iilor

Facultatea/catedra responsabila de
curs

Facultatea Pe

dagogie; catedra Pedagogie Prescolara

Titular de curs

Profesor universitar: Petru Gozun

Cadre didactice implicate

Lect

or universitar: Olga Scoric

e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numar de Anu | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS | | contact direct Studiu individual
S.04.A.043 2 I 4 60 30 30
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Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia implementarea si folosirea figurilor in diferite dansuri moderne.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Saidentifice miscarile si figuri caracteristice diferitor dansuri moderne;

e Sa demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dansuri
moderne;

o Ordinea figurilor in compozitiile de dans, figurile anterioare si ulterioare.

Finalitati de studii

e Sa realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans modern;
e Sd insuseascd metodica de predare;

e Sa compuna compozit iile a diferitor dansuri moderne;

e Sadiferent ieze tipurile de dansuri din categoria dansurilor moderne.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si
starea satisfacatoare a sanatatii fizice. Deasemenea studentul trebuie sa cunoasca figurile dansurilor
moderne, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii, Teoria
instruirii; Teoria educat iei.

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Studierea “Electric Boogie”.Studierea teoriei s i metodologiei implementarii s i folosirii

mis carilor in dansul Electric Boggie.

Tema 2. Studierea s i folosirea mis carilor “Waving”, “Robot”.Tehnica de dans “Popping”, “Ticking”,
“Shocking”.Studierea S i practicarea mis carilor S i a tehnicilor de dans.

Tema 3. Compozit ia “Electric Boggie”.Crearea compozit iilor Electric Boggie s i implementarea
mis carilor in dans.

Tema 4. Studierea dansului “Mambo”.Studierea miS carilor:*“Basic Movement”, “Cross Body
Lead”,“Cheeks”,“Progressive basic”, “Turns to R”, “Turns to L*.Studierea S i exersarea mis carilor
specific dansului Mambo.

Tema 5. Compozit ia ,,Mambo”.Alcatuirea compozit iei cu implementarea mis carilor caracteristice
dansului Mambo.

Tema 6. Folosirea mis carilor: ,,Cross body lead”, ,,Closed”, ,,Open”, ,,Side by Side” in dansul
Salsa.Implementarea mis cérilor in dansul Salsa.Exersarea in perechi.

Tema 7. Folosirea mis carilor: ,,Basic to R”, ,,Basic to L”, ,,Spins” in dansul Bachata.Studierea dansului
Bachata S i exersarea mis carilor caracteristice dansului.

Tema 8. Folosirea mis carilor in pozit iile ,,Open”, ,,Closed”, ,,Tandem”, ,,Shadow” in dansul
Bachata.Exersarea mis carilor in diverse pozit ii. Exersarea in perechi.

Tema 9. Compozit ia dansului Salsa. Alcatuirea compozit iei dansului Salsa cu implementarea

mis carilor invat ate. Practicarea compozit iei in perechi.

Tema 10. Compozit ia dansului Bachata. Alcatuirea compozit iei dansului Bachata cu implementarea
mis carilor studiate. Exerarea dansului in perechi.

Tema 11. Compozit ia dansurilor ,,House” S i, Hip-Hop”.Alcatuirea compozit iei dansurilor House s i
Hip-Hop cu implementarea mis carilor specifice.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si 1n scris, combinat.

Evaluarea curenta I — oral
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Evaluarea cruenti II- oral

Evaluarea finalda de examen consta in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor Si a
dansurilor studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finald de examen), 40 % din nota constituie
evaludrile curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
Mexnynapoanbiii koHrpecc «Tpunorus ranua» 2006 ron
Mexnynapoansiii koHrpecc «Tpunorus ranua» 2006 ron
Mexnynapoanbiii koHrpecc «Tpunorus tanua» 2006 ron
Hip-Hop School
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Denumirea programului d_e_ Dans sportiv s i modern
studii
Ciclul I, licenta
Denumirea cursului Practica pedagogica I
Facultatea/catedra Facultatea Pedagogie, catedra Pedagogie
responsabila de curs pres colara
Titular de curs Cibric lurie, lector superior
Cadre didactice implicate
e-mail
Codul Numar | An | Semest | Total ore Total ore
cursului de ul | rul contact Studiu
credite direct individual
ECTS
S.04.0.045 | 12 I |4 360 180 180

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Practica pedagogicd I se organizeaza in anul II, pentru studentii specialitatii
Dans sportiv si modern. Acest tip de practicd permite studentului sa participe
nemijlocit 1n calitate de antrenor-stagiar in grupele de dans. La acest tip de
practica studentul desinestatator va elabora proiecte de scurtd durata, va realiza
activitatea cu copiii. De asemenea, studentul va asista la antrenorul grupului cit
si la colegii sdi. In caz de necesitate se va implica la organizarea antrenamentelor
cu copiii.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

» Competenf e gnosiologice: cunoas terea conceptelor de bazad necesare
unui cadru didactic pentru exercitarea functiilor sale.

» Competenf e praxiologice: vizeaza capacitatea student ilor de aplicare a
cunostintelor teoretice 1n practica, afirmandu-se ca pedagog.

» Competente de analizd: de realizare a unor reflectii pedagogice, ce
exprima necesitatea de autocunoastere S i autoperfectionare.

» Competente de comunicare: de utilizare in comunicare a unui limbaj
stiintific corect si specific in cadrul activitat ilor instructiv-educative,
manifestandu-S i cultura sa pedagogica.

Finalitati de studii realizate la finele cursului

la finele cursului studentul va fi capabil:
e Sa aplice metodologia eficientd de lucru cu grupul de dans.
e Sda posede abilitatea de a crea portretul psihologic a grupului de dans;
e Sa insuseasca tehnicile pedagogice si profesionale si sa le aplice in
procesul instructiv-educativ.
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e Sa stabileasca relatii personal-orientative de interactiune cu copiii, cu
parintii lor si cu colegii.

e Sa utilizeze metode formative de evaluare si autoevaluare a copiilor.

e Sa reflecte mersul practicii in agendele de practica.

Precondit ii

Bazele teoretice si practice ale Dansului sportiv si modern; bazele psihologiei
generale, psihologia virstelor; metodicile particulare; anatomia si igiena copiilor.

Unitat i de curs

Desfasurarea activitdtilor cu copiii.
Realizarea asistarilor reciproce (student-antrenor; student-student). Pregatirea
portofoliilor. Completarea borderourilor

Metode s i tehnici de predare s i invatare

Invitare centrati pe student: prelegeri interactive, proiecte; consultatii.

Strategii de evaluare

Evaluarea curenta se va realiza de catre antrenorul grupului de dans, metodistul
si conducatorul clubului, metodistul catedrei. La evaluarea curenta se va lua in
consideratie nivelul comportamentului pedagogic: atitudine, initiativa,
creativitate, responsabilitate, disciplini si capacitatea de colaborare in
sistemele ,,student-antrenor”, ,,student-copil”, ,,Student- administratie”,
,,Student- metodist”
Notarea finala se va executa in urma analizei portofoliul practicii
pedagogice I:

2. Agenda practicii

1. Proiectele —didactice ale activitatilor desfasurate
2. Borderoul

Bibliografie

1. Regulamentul cu privire la organizarea si efectuarea practicii pedagogice,
UPS ,,Ion Creanga”, Chisinau, 2001

2. Trofaila L. Practica pedagogicd/ Ghid metodic pentru profesori si studenti,
UPS ,,Ion Creanga”, Chisinau, 2003

3. Zidu-Haheu Efrosinia, Practica pedagogica in gradinita de copii, Chisinau,
2001
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Denumirea programului de studii | Dans sportiv S i modern

Ciclul | 1

Denumirea cursului | Probleme filozofice ale domeniului

Facultatea/catedra responsabila de curs | CATEDRA S TIINT E FILOSOFICE S 1 ECONOMICE

Buzinschi Elena, doctor in pedagogie, conferent iar

Titular r . g
tular de curs universitar

Cadre didactice implicate | S.Ros ca, M.Sabos ciuc

e-mail | nutel@list.ru

Codul cursului Numir | An | Semestr | Total ore Total ore
de ul | ul contact direct | Studiu individual
credite
ECTS

U.04.A.035 3 1l V 90 45 45

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Probleme filozofice ale domeniului va contribui la formarea unei conceptii adecvate
despre lume, la pregatirea teoretica S i metodologica a specialistului cu studii universitare; va ajuta la
orientarea in multiplicitatea si diversitatea fenomenelor naturale si sociale din lume; va orienta spre
studierea modalitat ilor de gandire S i investigare, formata dintr-un ansamblu de not iuni s i idei, care
tinde sa cunoasca S i sa int eleagad sensul existent ei sub aspectele sale cele mai generale, o concept ie
generala despre lume S i viat a. Disciplina nominalizatd va contribui la formarea unui sistem analitic de
cugetare, deprinderilor de cugetare logica, sa participe la discut ii, polemici, la sintetizarea ideilor s i
valorilor general-umane.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

Cunoasterea notiunilor, categoriilor, limbajului filosofic.

Studierea domeniilor filosofiei: Ontologia, Gnoseologia, Praxiologia, Axiologia, Antropologia, Istoriei
filosofiei etc..

Cunoasterea functiilor filosofiei: cognitive, educative, metodologice, axiologice, de generalizare, de
prognozare etc.

Studierea metodelor filosofice: socraticd, dialecticd, fenomenologicd, hermeneuticd, rationalismului
critic, analizei lingvistice etc.

Conceperea problemei omului, a relatiilor umaniste, inclusiv, a libertatii, a creativitatii si a culturii
elevului, studentului, pedagogului.

Cursul de Stiinte filosofice va contribui la formarea conceptici despre lume a viitorului specialist
pedagog; la pregatirea lui metodologica si spirituala.

Analiza comparativa a conceptiilor educationale, etice ale marilor ganditori pe parcursul secolelor.

Se creeaza si se dezvolta gandirea analitica cu privire la relatiile sociale, spirituale, politice si economice
la etapa contemporana.

Stiintele filosofice contribuie la realizarea standardelor de formare profesionala in invatdmantul
universitar.

Finalitati de studii

Sa inteleaga conexiunea dintre filosofie si disciplinele de specialitate: pedagogie, psihologie, istorie,
filologie etc..

In rezultatul studierii Stiintelor filosofice viitorul specialist cu studii universitare va avea o pregitire
teoreticd, metodologica si spirituald; va dispune de o viziune constructiva, realista de analiza si sinteza a
vietii contemporane.
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Studentul de azi, specialistul de maine, concepe ca filosofia ocupa locul central in contextul culturii
spirituale, creeaza si dezvolta personalitatea pedagogului.

Sa opereze cu notiunile, categoriile, conceptiile filosofice necesare formarii gandirii, culturii si educatiei
spirituale.

Sa fie capabili sa aplice cunostintele, competentele acumulate in scopul dezvoltarii profesionale continui.
Sa aplice metodele si formele dialogului, polemicii, comunicarii In procesul activitatii in invatdmantul
public: gimnaziu, liceu, colegiu, universitate.

Precondit ii

- Cunos tint ele obt inute prin predarea cursurilor de Pedagogie generald, Psihologie generala,
Istorie universala, Istoria culturii, Bazele micromacroeconomie, S tiint e politice etc.
- In cadrul disciplinelor nominalizate sunt analizate probleme ce t in de studierea termenilor om,
cons tiint &, individualitate, cultura, civilizat ie, valoare etc.
- Formarea deprinderilor de munca intelectuala: capacitatea de a elabora un referat, a cauta S i
rezuma sursele bibliografice, de organizare independentd a activitat ii de invat are.

Unitat i de curs

Filosofia in contextul spiritualitatii umane.

Logica. Insemnitatea ei si raportul cu alte stiinte.

Istoria filosofiei: filosofia antica, filosofia medievala, filosofia moderna, filosofia romana, filosofia
contemporana.

Ontologia

Gnoseologia. Cunoasterea stiintifica.

Praxiologia. Continutul si structura actiunii umane.

Axiologia

Antropologia. Problema educatiei in filosofie.

Strategii de predare S i invitare

4. Prelegere interactiva prin expunere, explicare cu aplicarea TIC.
5. Prelegerea clasica.
6. Dezbatere.

Strategii de evaluare

Ev. Inif iala: prezentari orale, participari la dezbateri, comunicari, referate etc.
Ev. formativ-continua: evaluari curente scrise la temele: gandirea filosofica in perioada antica, gandirea
filosofica in perioada medievala.

Ev. sumativ-cumulativd/finala: examen oral.

Bibliografie

Obligatorie:
7. 1.Huma, Introducere in filosofie, Iasi, 1992.
8. N.Bagdasar, Bogdan, Narly, Antologie filosofica. Filosofi straini. Chis., 1995.
9. E.Puha, Introducere in filosofie, Iasi., 1993.

10. Filosofie, Ed.Didactica si Pedagogica, 1991.

11. Jeanne Hersch, Mirarea filosofica. Bucures ti, 1994.

12. Gh.Al.Cazan, Introducere in filosofie: filosofia antica, filosofia medievala, filosofia moderna
pana la Kant. Bucures ti, 2006.

Optionala:
6. Capcelea, Filosofia, Chis., 2005.
7. Vladut escu Gh., O istorie a ideilor filosofice. Bucures ti, 1990.
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8. S.Rosca, Din istoria gandirii filosofice. Chigindu, 1998.

9. Problema educatiei in filosofie, Chisinau, 2003.
10. S.Rosca, V.Cusca, Gandirea filosofica din Europa occidentala sec. XVII-XVIII, Chis., 1993.
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Denumirea programului de studii | Dans sportiv S i modern

Ciclul | 111

Denumirea cursului | Stiint e filosofice

Facultatea/catedra responsabila de curs | CATEDRA S TIINT E FILOSOFICE S | ECONOMICE

Buzinschi Elena, doctor in pedagogie, conferent iar

Titular de curs universitar

Cadre didactice implicate | S.Ros ca, M.Sabos ciuc

e-mail | nutel@list.ru

Codul cursului Numir de Anul | Semestrul Total ore Total ore
credite contact direct Studiu
ECTS individ
ual
U.04.A.035 3 1l VIVI 90 45/18 45/72

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Stiint e filosofice va contribui la formarea unei conceptii adecvate despre lume, la pregitirea
teoretica S 1 metodologica a specialistului cu studii universitare; va ajuta la orientarea in multiplicitatea si
diversitatea fenomenelor naturale si sociale din lume; va orienta spre studierea modalitat ilor de gandire S i
investigare, formata dintr-un ansamblu de not iuni S i idei, care tinde sa cunoasca S i sa int eleaga sensul
existent ei sub aspectele sale cele mai generale, o concept ie generala despre lume S i viat a. Disciplina
nominalizatd va contribui la formarea unui sistem analitic de cugetare, deprinderilor de cugetare logica, sa
participe la discut ii, polemici, la sintetizarea ideilor s i valorilor general-umane.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

Cunoasterea notiunilor, categoriilor, limbajului filosofic.

Studierea domeniilor filosofiei: Ontologia, Gnoseologia, Praxiologia, Axiologia, Antropologia, Istoriei
filosofiei etc..

Cunoasterea functiilor filosofiei: cognitive, educative, metodologice, axiologice, de generalizare, de
prognozare etc.

Studierea metodelor filosofice: socratica, dialectica, fenomenologicd, hermeneutica, rationalismului critic,
analizei lingvistice etc.

Conceperea problemei omului, a relatiilor umaniste, inclusiv, a libertétii, a creativitatii si a culturii elevului,
studentului, pedagogului.

Cursul de Stiinte filosofice va contribui la formarea conceptiei despre lume a viitorului specialist pedagog; la
pregatirea lui metodologica si spirituala.

Analiza comparativd a conceptiilor educationale, etice ale marilor ganditori pe parcursul secolelor.

Se creeaza si se dezvoltd gandirea analiticd cu privire la relatiile sociale, spirituale, politice $i economice la
etapa contemporana.

Stiintele filosofice contribuie la realizarea standardelor de formare profesionald in Invatdmantul universitar.

Finalitati de studii

Sa inteleagd conexiunea dintre filosofie si disciplinele de specialitate: pedagogie, psihologie, istorie, filologie
etc..

In rezultatul studierii Stiintelor filosofice viitorul specialist cu studii universitare va avea o pregitire teoretica,
metodologicd si spirituald; va dispune de o viziune constructiva, realistd de analizd si sintezd a vietii
contemporane.

Studentul de azi, specialistul de maine, concepe ca filosofia ocupd locul central in contextul culturii spirituale,




@ - Universitatea Pedagogicﬁ str. lon Creanga, nr. 1, MD - 2069,
e - Chisinau, Republica Moldov.
"‘ de Stat ,,ION CREANGA” v, fept W\:\z'lu.u[?s'(‘i'lg
s, din Chisinau

268 ur 00

creeaza si dezvolta personalitatea pedagogului.

Sa opereze cu notiunile, categoriile, conceptiile filosofice necesare formarii gandirii, culturii si educatiei
spirituale.

Sa fie capabili sa aplice cunostintele, competentele acumulate in scopul dezvoltarii profesionale continui.

Sa aplice metodele si formele dialogului, polemicii, comunicarii In procesul activitatii in invatamantul public:
gimnaziu, liceu, colegiu, universitate.

Precondit ii

- Cunos tint ele obt inute prin predarea cursurilor de Pedagogie generald, Psihologie generala, Istorie
universala, Istoria culturii, Bazele micromacroeconomie, S tiint e politice etc.
-In cadrul disciplinelor nominalizate sunt analizate probleme ce t in de studierea termenilor om,
cons tiint &, individualitate, cultura, civilizat ie, valoare etc.
- Formarea deprinderilor de munca intelectuald: capacitatea de a elabora un referat, a cauta S i rezuma
sursele bibliografice, de organizare independenta a activitat ii de invat are.

Unitat i de curs

Filosofia in contextul spiritualitatii umane.

Logica. Insemnitatea ei si raportul cu alte stiinte.

Istoria filosofiei: filosofia antica, filosofia medievald, filosofia moderna, filosofia romana, filosofia
contemporana.

Ontologia

Gnoseologia. Cunoasterea stiintifica.

Praxiologia. Continutul si structura actiunii umane.

Axiologia

Antropologia. Problema educatiei in filosofie.

Strategii de predare S i invitare

7. Prelegere interactiva prin expunere, explicare cu aplicarea TIC.
8. Prelegerea clasica.
9. Dezbatere.

Strategii de evaluare

Ev. Inif iala: prezentari orale, participari la dezbateri, comunicari, referate etc.
Ev. formativ-continua: evaluari curente scrise la temele: gandirea filosofica in perioada antica, gandirea
filosofica in perioada medievala.

Ev. sumativ-cumulativd/finala: examen oral.

Bibliografie

Obligatorie:
1. I.Huma, Introducere in filosofie, Iasi, 1992.

N.Bagdasar, Bogdan, Narly, Antologie filosofica. Filosofi straini. Chis., 1995.
. E.Puha, Introducere in filosofie, Iasi., 1993.
Filosofie, Ed.Didactica si Pedagogica, 1991.
Jeanne Hersch, Mirarea filosofica. Bucures ti, 1994.
Gh.Al.Cazan, Introducere in filosofie: filosofia antica, filosofia medievala, filosofia moderna pana la
Kant. Bucures ti, 2006.
Optionala:
1. Capcelea, Filosofia, Chis., 2005.
2. Vladut escu Gh., O istorie a ideilor filosofice. Bucures ti, 1990.
3. S.Rosca, Din istoria gandirii filosofice. Chigindu, 1998.
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4. Problema educatiei in filosofie, Chisinau, 2003.
5. S.Rosca, V.Cusca, Gandirea filosofica din Europa occidentald sec. XVII-XVIII, Chis., 1993.
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Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern
Ciclul Licent a
Denumirea cursului Etica pedagogica
Facultatea/catedra responsabila de curs Pedagogie, Catedra S tiint e ale Educat iei
Titular de curs T arna Ecaterina, dr., conf. univ.
Cadre didactice implicate

e-mail ec.tarna @gmail.com
Codul Numar de Anu | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS | contact direct Studiu

individual

U.05.0.049 2 3 5 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Etica pedagogica studiaza particularitat ile moralei pedagogilor, valorile S i normele morale in mediul
educat ional, calitat ile morale ale pedagogului contemporan, conduita lui, atitudinea fat a de profesia sa,
fat a de elevi, fat a de parint ii elevilor, fat a de colegii lui s i fat a de sine ca pedagog. Aceasta disciplina
constituie o punte intre domeniile pedagogiei, eticii, filosofiei S i psihologiei, intre sfera privatd S i cea
publica a experient ei profesionale. Cursul respectiv este necesar student ilor pentru dezvoltarea personala
S 1 profesionald. Avand in vedere ansamblul pregatirii metodologice, cursul are ca scop fundamentarea
abilitat ilor s i deprinderilor practice pentru: formarea atitudinii respectuoase fat a de elev, deprinderea de
conduitd in corespundere cu normele ctice, formarea capacitat ilor empatice S i a tactului pedagogic,
deprinderea de a-s i controla emot iile, formarea S i dezvoltarea capacitat ii de a analiza comportamentul
uman prin prisma normelor specifice deontologiei pedagogice, capacitatea de a crea un climat favorabil
activitat ii profesionale.

Competent e dezvoltate in cadrul cursului

e CONS tientizarea conceptelor de baza specifice eticii pedagogice;

e analiza s i interpretarea comportamentului moral versus amoral, imoral;

e formarea capacitat ilor empatice S i a tactului pedagogic;

¢ identificarea s i estimarea codurilor etice implicate in activitatea cotidiana § i profesionala;

e aplicarea codului etic in cadrul conflictelor interpersonale S i organizat ionale;

e asumarea responsabilitat ii de a elabora s i implementa programe speciale de conduita etica;

e adaptarea paradigmelor etice teoretico-filosofice in activitat ile practice educative;

e dezvoltarea spiritului de init iativa in activitatea de invat are S i de cercetare;

e dezvoltarea abilitat ilor de a gestiona situat iile de stres s i frustrare, de exprimare intr-un mod
constructiv, de distingere intre dimensiunile personale S i profesionale.

e promovarea responsabilitdt ilor incluse in procesul educat ional s i responsabilitatea de a ment ine
normele etice profesionale:

e cons tientizarea necesitat ii de autocontrol, de valorificarea la maximum a proceselor s i patternurilor
de autodezvoltare;

Finalitat i de studii

Finalitat i de studii realizate la finele cursului:
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La nivel de cunoas tere:
e Sa defineasca conceptele de ,.etica”, ,,morald”, ,, comportament”, ,,deontologie”.

e Siidentifice, prin prisma principiilor etice, factorii ce favorizeaza comportamentul etic.
e Sa profileze valent ele formative S i rolul categoriilor etice in procesul educativ.
e Si stabileasca raportul dintre dimensiunea morala a personalitat ii profesorului s i dimensiunea
morala a personalitat ii elevului
La nivel de aplicare
e Sa utilizeze cunos tint ele teoretice in domeniul aplicativ s i sa demonstreze abilitat ile de
management al informat iei (capacitatea de a extrage, a analiza s i a produce informat ii).
e S3 determine dimensiunile comportament moral in raport cu cel amoral, imoral.
e Sa demonstreze creativitate in elaborarea proiectelor de solut ionare a dilemelor etice.
e S3 utilizeze principiile eticii pedagogice 1n activitatea profesionala.
La nivel de integrare
e Si estimeze important a eticii pedagogice pentru favorizarea climatului pozitiv in S coala
e S3a demonstreze competentd S 1 ajutor practic in proiectarea principiilor etice profesionale
e Si decida asupra procesului de rezolvare a conflictelor, a normelor sociale S ia relat iilor
interpersonale in mediul educativ.
e Sa elaboreze aprecieri bazate pe cunoasterea problematicii sociale si etice care apar in procesul
educativ.

Precondit ii

Student ii trebuie sa posede cunos tint e generale despre etica s i comportament, sa dezvolte deprinderi de
empatie S i tact pedagogic, sa identifice s i sa interpreteze diverse metode de autoeducat ie morala, sa
manifeste atitudine pozitiva pentru prevenirea s i rezolvarea conflictului prin aplicarea normelor etice, sa
aprecieze rolul ,.Eticii pedagogice” in formarea s i dezvoltarea competent elor profesionale.

Unitat i de curs

Tema 1. Etica — etimologia, definit ii s i delimitari conceptuale

Tema 2. Perspectiva integrarii valorilor etice 1n activitatea profesionala
Tema 3. Principiile s i categoriile eticii pedagogice

Tema 4. Interdependent a cultura emot ionala S i deontologie pedagogica
Tema 5. Valorile morale fundamentale s i comportamentul etic profesional
Tema 6. Normele sociale, autoeducat ia s i responsabilitatea profesionala
Tema 7. Evaluarea s i solut ionarea dilemelor etice in educat ie

Tema 8. Personalitatea S i autoritatea profesionala

Tema 9. Dimensiuni etice ale comunicarii in mediul educat ional

Tema 10. Tactul pedagogic ca forma de funct ionare a moralei

Strategii de evaluare

Calitatea participarii student ilor: discut ii, dezbateri, raspunsuri orale, elaborarea S i sust inerea
prezentarilor, consultarea surselor bibliografice de baza, totalizand s i cele doua probe obligatorii (proiectul
de dezvoltare personala, portofoliu). In scopul formarii competent elor de domeniu prezent a la curs este
obligatorie. Student ii sunt responsabili de studierea cont inutului, realizarea sarcinilor s i lucrarilor in
cazul absent elor motivate s i nemotivate. Activitat ile solicitate student ilor pentru evaluarea pe parcurs
intrd obligatoriu 1n nota finald. Portofoliul (proiectele, referatele, testele etc.) predate dupa termenul fixat nu
se iau in considerare. Rezultatele evaluarii curente constituie - 60% din cota notei finale. Evaluarea finala —
examen oral. Nota de la examen va constitui 40 % din cota notei finale.




L] .
@ - Universitatea Pe dagogicﬁ str. lon Creangd, nr. 1, MD - 2069,
& X 5 Chisinau, Republica Moldova
5 de Stat ”ION CREANGA www.upse.md
e, din Chisinau

o
s

Bibliografie

Obligatorie:
1. Capcelea V. Etica. Chiginau: Arc, 2003.
2. Chiriac V. Etica s i eficient a profesionala. Bucures ti: All, 2005
3. Copoeru I, Szabo N. Etica s i cultura profesionala. Cluj-Napoca: Casa Cart ii de Stiint &,

2008

4. Grigoras I, Probleme de etica. Curs universitar. Editura Universitatii “ALI.Cuza “ Iasi, 1999
5. Mandacanu V., Etica pedagogica praxiologica. Editura: Pontos; Chisinau, 2010. 588 p.
6. Mandacanu V., Profesorul-maestru. Editura: Pontos; Chisinau, 2009. 628p.
7. Miroiu M., Blebea G., Introducere in etica profesionald. Bucures ti: Ed. Trei, , 2001
8. Singer P. Tratat de etica. las i: Polirom, 2006
Opt ionala:

1. Sirbu T. Etica s i virtut i morale. las i: Ed. Societat ii Academice, 2005

Sustag Z., Ignat C. Modalitati alternative de solutionare a conflictelor. Bucures ti: Ed. Universitara 2008

3. Williams B., Moralitatea .O introducere in etica. Traducere de V.Muresan, Editura Punct, Bucuresti,
2002

4. www.edu.md
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Program de studiu | Dans sportiv S i modern

Denumirea disciplinei: | Criteriile de arbitrare la dansuri moderne

Coordonator: | Petru Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. Lucru
Cod Credite Specialitate = Teorie el | L individu
trul ore ar ator al
5.05.0.053 6 Dans sportiv 5 180 45 45 i 90
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia criteriile de arbitrare la dansuri moderne.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S3 identifice criteriile de arbitrare la dansuri moderne
e S3 studieze importanta fiecarui criteriu in sistemul de arbitrare.

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e S3 identifice criteriile de arbitrare in dansuri moderne si valoarea lor.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.
Nota finald se constituie din urmatoarele componente:

60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)




o
@ - Universitatea Pe dagogicﬁ str. lon Creangd, nr. 1, MD - 2069,
S X 0 Chisinau, Repuhlica Moldova
- de Stat ”ION CREANGA www.upse.md
e, din Chisinau

) .
e 0t

Criteriile de arbitrare in dansuri moderne. Sistemul de arbitrare 3D si 4D. Tehnica. Compozitia. Imaginea.
Show.
Sistemul “Skating”.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
Regulamentul Federatiei Mondiale de Dans Sportiv (WDSF);
Regulamentul “Skating”;

el
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Program de studii | Dans sportiv § i modern

Denumirea disciplinei: | Criteriile de arbitrare la dansuri sportive

Coordonator: | Petru Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
5.05.0.056 6 Dans sportiv 5 180 45 45 i 90
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia criteriile de arbitrare la dansurile sportive.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S3 identifice criteriile de arbitrare la dansuri sportive
e S3 studieze importanta fiecarui criteriu in sistemul de arbitrare.

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e S3 identifice criteriile de arbitrare in dansuri sportive si valoarea lor.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.
Nota finald se constituie din urmatoarele componente:

60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Criteriile de arbitrare in dansuri sportive. Muzicalitatea. Linia dansului. Characterul dansului, expresivitatea.
Tehnica.
Sistemul “Skating”.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
Regulamentul Federatiei Mondiale de Dans Sportiv (WDSF);
Regulamentul “Skating”;

el
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Denumirea programului de studii

Dans Sportiv s i Modern

Ciclul

Ciclul 11, licenta

Denumirea cursului

Dansul Rumba

Facultatea/catedra responsabila de curs

Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara

Titular de curs

Profesor universitar: Svetlana Gozun

Cadre didactice implicate

e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numar de Anu | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS | | contact direct Studiu individual
S.05.A.063 2 i 5 60 30 30

Descriere succinti a integririi cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia dansul Slasa in profunzime.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa Insuseasca ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Rumba;
e Diversitatea ritmurilor si diferintierea lor in dansul Rumba;
e Mis cari caracteristica dansulu Rumba;

e Tehnici de predare.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:
e Sa demonstreze ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Rumba;

e Sainsuseasca metodica de predare;

e Saindeplineasca compozit ii de dans;
e Si asimileze miS carile S i figurile specifice dansului S i sa le demonstreze altor elevi.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii,
Teoria instruirii ; Teoria educat iei;Teoria S i metodologia dansurilor sportive(categorii specifice).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Basic Movement,Side Step,Spot Turns,Hand to Hand,New York.
Tema 2. Fan,Alemana,Hockey Stick,Natural Top,Natural Open Out Movement,Closed Hip Twist,Open Hip

Twist,Forward,Backward.

Tema 3. Chacarachas,Reverse Top,Openening Out from Reverse Top,Spiral, Alternative Basic
Movement,Opening Out to Right and to Left.
Tema 4. Kiki Walks,Sliding Doors,Fencing,Rope Spinning, Three Threes, Advanced Hip Twist,Aida,Curl,Curl

Turned to Open CPP, Three Alemanas,Continuoua Hip Twist,Continuous Circular Hip Twist,Advanced Opening

Out Movement.

Tema 5. Fallaway,Cuban Rocks,Syncopated Cuban Rocks,Alemana from Open Position with R to R Hand
Hold,Close Hip Twist Turned to Open CPP,Hockey Stick Turned to Open CPP,Open Hip Twist Turned to Open
CPP,Spiral Turned to Fan Position,Spiral Turned to Open CPP,Underarm Turnto R and L.

Strategii de evaluare
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Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral

Evaluarea cruenti II- oral

Evaluarea finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finald de examen), 40 % din nota constituie evaludrile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
3. MexnayHapoaHslid koHTpece «Tpunorus tanma» 2006 rox
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Denumirea programului de studii Dans Sportiv s i Modern
Ciclul Ciclul 111, licenta
Denumirea cursului Dansul SAMBA
Facultatea/catedra responsabila de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesor universitar: Svetlana Gozun
Cadre didactice implicate
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numir de Anu | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS | | contact direct Studiu individual
S.04.A.069 2 1! 5 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia dansul SAMBA fin profunzime.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa insuseasca ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Samba;
e Diversitatea ritmurilor si diferintierea lor in dansul Samba;

e Mis cari caracteristica dansulu Samba;

Tehnici de predare.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:
e Sa demonstreze ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Samba;
e Sainsuseasca metodica de predare;
e Saindeplineasca compozit ii de dans;
e Si asimileze miS carile S i figurile specifice dansului S i sa le demonstreze altor elevi.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii,
Teoria instruirii ; Teoria educat iei;Teoria S i metodologia dansurilor sportive(categorii specifice).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Insus irea Progressive Basic Movement, Outside Basic Movement, Close Rocks, Side Samba Walk,
Argentine Crosses, Foot Changes.

Tema 2. Mis carile — Roundabout, Open Rocks to R and L, Plait, Rolling of the Arm.

Tema 3. Insus irea s i completarea figurilor. Natural Roll, Backwards Rocks on RF and LF, Samba Locks.
Tema 4. Adaugarea noilor miS cdri caracteristice. Promenade to Contra Promenade Runs, Cruzados Walks and
Cruzados Locks in Shadow Position.

Tema 5. Continuous Volta Spot Turn to R and L (Maypole), Travelling Volta in Right Shadow Position.

Tema 6. Mis carile: Circular Volta in Right Shadow Position.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si 1n scris, combinat.

Evaluarea curenta I — oral
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Evaluarea cruenti II- oral

Evaluarea finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finala de examen), 40 % din nota constituie evaluarile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
3. MexnayHapoassiii konrpecc «Tpunorus tanma» 2006 rox
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Denumirea programului de studii Dans Sportiv s i Modern

Ciclul Ciclul I11, licenta

Denumirea cursului Dansul TANGO
Facultatea/catedra responsabili de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara

Titular de curs Profesor universitar: Svetlana Gozun
Cadre didactice implicate
e-mail pgozun@gmail.com
Codul cursului Numiir de Anul | Semestrul Total ore Total ore
credite ECTS contact direct Studiu individual

S.05.A.060 2 11 5 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia dansul Tango in profunzime.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sainsuseasca ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Tango;
e Diversitatea ritmurilor si diferintierea lor in dansul Tango;

e Mis cari caracteristica dansulu Tango;

o Tehnici de predare.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:
e Sa demonstreze ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Tango;
e Sdinsuseasca metodica de predare;
e Saindeplineasca compozit ii de dans;
e Saasimileze miS carile S i figurile specifice dansului S i sa le demonstreze altor elevi.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii,
Teoria instruirii ; Teoria educatiei;Teoria si metodologia dansurilor sportive(categorii specifice).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Studierea Basic Reverse Turn,Falloway Reverse and Slip Pivot. Mis cari specifice Tangoului.
Tema 2. Studierea Open Natural Turn,Open Telemark,Open Promenade. Practicare in perechi.

Tema 3. Studierea Outside Spin,Reverse Pivot, Contra Chek,Oversway Drop,Oversway. Insusirea tehnicii de
predare a acestor miscari in combinatie cu cele studiate.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral
Evaluarea cruenta II- oral

Evaluarea finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finald de examen), 40 % din nota constituie evaluarile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
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2. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
3. Mexnynapoansiii kourpecc «Tpumorus tanma» 2006 rog
4. MexnyHapoanbiii koHrpecc «Tpunorus tanua» 2006 rox
5. Mexnaynapoausiii koHrpecc «Tpunorus tana» 2006 roa
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Program de studiu | Dans sportiv S i modern

Denumirea disciplinei: | Tehnica predarii dansurilor sportive (programul European, clasa D)

Coordonator: | Svetlana Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
S.05.A.059 6 Dans sportiv 5 180 45 45 i 90
si modern

Descrierea disciplinei

Tehnica predarii dansuilor sportive, diferenta folosirii talpelor, corpului, picioarelor caracteristice genurilor de
dans.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

Sa studieze tehnica folosirii talpelor, soldurilor, corpului

Sa studieze contramiscarile corpului, piciorului de sprijin

Sa studieze miscarea partilor interioare si exterioare a corpului
Sa studieze miscarile de rotatie a corpului

Sa studieze tehnica swing si sway

Sa studieze tehnica push-pull

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze si lamureasca folosirea talpilor, soldurilor, corpului, picioarelor, miscarilor d rotatie, swing si sway,
push-pull caracteristice genurilor de dans.

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea tehnicii predarii dansurilor sportive.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).

“The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994
Mbto XoBapa «TexHMKa UCMONHEHUST eBPONenckux TaHues», 1980

el
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Program de studiu | Dans sportiv S i modern

Tehnica predarii dansurilor sportive (programul Latinoamerican,

Denumirea disciplinei: clasa D)

Coordonator: | Svetlana Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
S.05.A.062 6 Dans sportiv 5 180 45 45 i 90
si modern

Descrierea disciplinei

Tehnica predarii dansuilor sportive (Latinoamericane), diferenta folosirii talpelor, corpului, picioarelor
caracteristice genurilor de dans.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

Sa studieze tehnica folosirii talpelor, soldurilor, corpului

Sa studieze contramiscarile corpului, piciorului de sprijin

Sa studieze miscarea partilor interioare si exterioare a corpului
Sa studieze miscarile de rotatie a corpului

Sa studieze tehnica swing si sway

Sa studieze tehnica push-pull

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze si lamureasca folosirea talpilor, soldurilor, corpului, picioarelor, miscarilor d rotatie, swing si sway,
push-pull caracteristice genurilor de dans.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.
Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invdtamintul cu frecventd la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea tehnicii predarii dansurilor sportive.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).
3. Yontep Jlapa «TexHuKa UCronHeHns naTMHO-aMepUKaHCKUX TaHues», 4. I, u. II, 1988;
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Facultatea: Stiint e ale Educat iei
Program de studiu Dans sportiv S i modern

Teoria si metodologia dansurilor sportive (program Latinoamerican

Denumirea disciplinei: clasa "C")

Coordonator: Svetlana Gozun
e-mail: pgozun@gmail.com
. Lucru
Cod Credite Specialitate SEule | el Teorie el | Ll individu
trul ore ar ator al
5.05.0.052 3 Dans sportiv v 90 30 15 . 45
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia sa identifice masura muzicald, stilul si caracterul figurilor in dependent3 la
ce dans sint folosite.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

Sa identifice masura muzicald, stilul si caracterul dansului

Sa demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
Sa studieze pozitia si miscarile in perechi pentru figurile din clasa ,,C”

Sa studieze miscarile partenerilor in timpul dansului la fiecare figura pentru clasa ,,C”

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze caracterul, ritmul si miscarile in figurile de clasa ,E”
Sa realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
Sa elaboreze independent un desen al dansului

Sa insusasca metodica de predare.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finala consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea dansurilor sportive pentru clasa ,,C”

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).

Yontep Jlapa «TexHuka UCNONHEHUS NaTUHO-aMepUKaHCKMX TaHues», 4. I, u. II, 1988;
“The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994

Mbto XoBapa «TexHUKa UCMOHEHNSI EBPONENCKMX TaHueB», 1980
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Facultatea: Stiint e ale Educat iei
Program de studiu Dans sportiv S i modern
Denumirea disciplinei: Teoria si metodologia dansurllo’|: c?’[J)ortlve (program European clasa
Coordonator: Svetlana Gozun
e-mail: pgozun@gmail.com
] . Lucru
Cod lrEah: Specialitate SEule | el Teorie el | Ll individu
e trul ore ar ator al
5.05.0.051 4 Dans sportiv v 120 30 30 . 60
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia s3 identifice masura muzicald, stilul si caracterul figurilor in dependent? la
ce dans sint folosite.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S3 identifice mdsura muzicald, stilul si caracterul dansului
e S3 demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
e S3 studieze pozitia si miscdrile in perechi pentru figurile din clasa ,,C”
e  S3 studieze miscarile partenerilor in timpul dansului la fiecare figura pentru clasa ,,C”

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze caracterul, ritmul si miscarile in figurile de clasa ,E”
Sa realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
Sa elaboreze independent un desen al dansului

Sa insusasca metodica de predare.

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.
Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea dansurilor sportive pentru clasa ,,C". Asimilarea figurilor specifice.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de baza)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).

Yontep Jlapa «TexHuka UCNONHEHUS NaTUHO-aMepUKaHCKMX TaHues», 4. I, u. II, 1988;
“The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994

Mbo XoBapa «TexHUKa UCMOHEHUsSI EBPONEenckux TaHues», 1980
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Facultatea: Stiint e ale Educat iei
Programul des studiu Dans sportiv S i modern
Denumirea disciplinei: Teoria si metodologia dansurllo’|: c?’|,3)ort|ve (program European clasa
Coordonator: Svetlana Gozun
e-mail: pgozun@gmail.com
. Lucru
Cod Credite Specialitate Sl | sl Teorie el | L individu
trul ore ar ator al
5.05.0.051 4 Dans sportiv v 120 | 30 30 . 60
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia s3 identifice masura muzicald, stilul si caracterul figurilor in dependent3 la
ce dans sint folosite.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:
e S3 identifice mdsura muzicald, stilul si caracterul dansului
e S3 demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
e S studieze pozitia si miscarile in perechi pentru figurile din clasa ,,C”
e S3 studieze miscarile partenerilor in timpul dansului la fiecare figura pentru clasa ,C”

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze caracterul, ritmul si miscarile in figurile de clasa ,E”
Sa realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv
Sa elaboreze independent un desen al dansului

Sa insusasca metodica de predare.

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.
Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea dansurilor sportive pentru clasa ,,C". Asimilarea figurilor specifice.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).

Yontep Jlapa «TexHuWKa UCNOSHEHUS NTAaTUHO-aMePUKAHCKUX TaHueB», 4. I, u. II, 1988;
“The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994

Mbto XoBapa «TexHMKa UCMOMHEHUsSI eBPONEenckux TaHues», 1980
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Denumirea programului de studii Dans Sportiv s i Modern
Ciclul Ciclul III, licenta
Denumirea cursului Utilizarea mijloacelor didactice in realizarea dansului modern
Facultatea/catedra responsabila de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Lector universitar: Olga Scoric
Cadre didactice implicate
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numar de Anul | Semestrul | Total ore Total ore
cursului credite ECTS contact direct Studiu individual
S.05.A.054 2 Il 5 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor invit a metoda folosirii corecte a mijloacelor didactice de specialitate.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa caute informat ia necesara S i gasirea ei rapid S i efectiv;
o Diversitatea mijloacelor posibile;
o Clasificarea si diversitatea tipologiei surselor.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:

o Sa foloseasca sursele necesare S i potrivite pentru a obt ine informat ie corecta;
e Sdinsuseasca metodica de predare;
e Sa asimileze importanta mijloacelor didactice si folosirea acestora;

Precondit ii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa cunoasca bazele psihologiei, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii,
Teoria instruirii; Teoria educat iei; Teoria S i metodologia dansurilor sportive (categorii specifice).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Psihologia personalitat ii. Studierea personalitat ii profesorului in baza propriei personae.
Tema 2. Psihologia interpersonala s i intrapersonala. Relat iile cu elevii. Adaptarea lor la un nou cerc de
comunicare.

Tema 3. Pedagogia S i psihopedagogia.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral
Evaluarea cruenta II- oral

Evaluarea finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finald se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finald de examen), 40 % din nota constituie evaluarile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);
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Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
3. MexayHapoasblii koHrpecce «Tpunorus tanma» 2006 rox
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Denumirea programului de studii Dans Sportiv s i Modern
Ciclul Ciclul 111, licenta
Denumirea cursului Utilizarea mijloacelor didactice in realizarea dansului sportiv
Facultatea/catedra responsabila de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesor universitar: Svetlana Gozun
Cadre didactice implicate Profesor universitar: Petru Gozun
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numar de Anul | Semestrul | Total ore Total ore
cursului credite ECTS contact direct Studiu individual
S.05.A.057 2 1l 5 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor invat a metoda folosirii corecte a mijloacelor didactice de specialitate.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa caute informat ia necesara S i gasirea ei rapid S i efectiv;
o Diversitatea mijloacelor posibile;
o Clasificarea si diversitatea tipologiei surselor.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:

o Sa foloseasca sursele necesare S i potrivite pentru a obt ine informat ie corecta;
e Sdinsuseasca metodica de predare;
e Sa asimileze importanta mijloacelor didactice si folosirea acestora;

Precondit ii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa cunoasca bazele psihologiei, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii,
Teoria instruirii; Teoria educat iei; Teoria S i metodologia dansurilor sportive (categorii specifice).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Psihologia personalitat ii. Studierea personalitat ii profesorului in baza propriei personae.
Tema 2. Psihologia interpersonala s i intrapersonala. Relat iile cu elevii. Adaptarea lor la un nou cerc de
comunicare.

Tema 3. Pedagogia S i psihopedagogia.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral
Evaluarea cruenta II- oral

Evaluarea finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finald se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finala de examen), 40 % din nota constituie evaluarile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);
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Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
3. MexayHapoasblii koHrpecce «Tpunorus tanma» 2006 rox
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Denumirea programului de studii Dans Sportiv s i Modern
Ciclul Ciclul III, licenta
Denumirea cursului Dansul Vals Lent
Facultatea/catedra responsabila de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesor universitar: Svetlana Gozun
Cadre didactice implicate
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numir de Anu | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS | | contact direct Studiu individual
S.05.A.066 2 i 5 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia dansul Vals Lent in profunzime.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa Insuseasca ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Vals Lent;
e Diversitatea ritmurilor si diferintierea lor in dansul Vals Lent;

e Mis cari caracteristica dansului Vals Lent;

Tehnici de predare.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:

e Sa demonstreze ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Vals Lent;

e Sainsuseasca metodica de predare;

e Saindeplineasca compozit ii de dans;

e Sa asimileze miS carile S i figurile specifice dansului S i sa le demonstreze altor elevi.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii,
Teoria instruirii ; Teoria educat iei;Teoria S i metodologia dansurilor sportive(categorii specifice).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Studierea Falloway Reverse and Slip Pivot, Falloway Natural Turn.

Tema 2. Studierea Running Spin Turn, Quick Natural Spin Turn.

Tema 3. Studierea Running Cross Chasse, Quick Natural Weave from PP, Running Finish.
Tema 4. Studierea Running Wisk, Curved Feather.

Tema 5. Studierea Hover Corte, Falloway Wisk, Double Natural Spin

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral
Evaluarea cruenta II- oral

Evaluarea finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
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studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaludrii finale( lucrarea finala de examen), 40 % din nota constituie evaluarile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
3. MexnyHapoaubiii KoHrpecc «Tpumorus Tanay 2006 ron
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Denumirea programului de studii Dans sportiv S i modern

Ciclul Ciclul III, licenta

Metodologia implementarii S i folosirii mis carilor dansului sportiv

Denumirea cursului o
pentru crearea compozit iilor (program European)

Facultatea/catedra responsabila de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesor universitar: Petru Gozun
Cadre didactice implicate Profesor universitar: Svetlana Gozun
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numir de Anul | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS contact direct Studiu individual
S.05.A.065 3 i 5 90 45 45

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia implementarea si folosirea in diferite dansuri Europene. De asemenea
studentii vor afla despre stilul dansurilor, particularitati de realizare a miscarilor si metodologia predarii acestor
miscari elevilor.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa identifice miscarile si figuri caracteristice diferitor dansuri Europene

e Sad demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dansuri
Europene

o Ordinea figurilor in compozitiile de dans, figurilor anterioare si ulterioare.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:

e Sarealizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv;

Sa insuseasca metodica de predare;

Compunerea compozit iilor de dansuri Europene;

Sa enumere tipurile de dansuri care fac parte din programul European;

Sa descrie miS carile specifice dansurilor sportive,program ”European”;

Sa demonstreze caracterul, ritmul i miscarile in figurile programului European;
Sa realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv;

Sa descrie metodologia de predare a mis carilor specifice dansurilor sportive;

e Sa elaboreze independent un desen al dansului.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie si posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.Sa demonstreze s i lamureasca folosirea talpilor, s oldurilor, corpului, picioarelor,
mis carilor de rotat ie, swing si sway,push-pull caracteristice genurilor de dans,sa posede cunostinte din cursurile
universitare de Teoria elementard a muzicii, Teoria instruirii;Teoria educat iei.

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1.Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul Vals Lent.Studierea mis carilor dansului Vals
Lent,analiza mis carilor s i in cuplu.

Tema 2.Implementarea s i folosirea mis carilor la dans Vals Lent.Dansul in pereche.miS carea corecta a corpului.
Tema 3.Implementarea s i folosirea mis carilor la dans Tango.insus irea mis cirilor dansului Tango.
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Tema 4.Implementarea s i folosirea mis carilor la dans Tango.Punerea in practica a dansului in pereche.

Tema 5.Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul Vals Vienez.Studierea miS carilor dansului Vals Vienez.
Tema 6.Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul Slow Foxtrot.insus irea mis carilor dansului Slow
Foxtrot.

Tema 7.Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul Slow Foxtrot.Punerea in practici a dansului S i
studierea mis carilor,deja S tiute,in cuplu.

Tema 8.Implementarea s i folosirea mis carilor la dans Quick Step.insus irea mis carilor dansului Quick Step.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral
Evaluarea cruenta II- oral

Evaluarea finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finald de examen), 40 % din nota constituie evaluarile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

Obligatorie:
Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).
Yontep Jlapn «TexHuka UCIIOTHEHUS JIATHHO-aMEPUKAHCKUX TaHIEBY, 4. [, 4. I, 1988;
“The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994
[Tsr0 XoBapa «TexHuka UCIOJHEHUS EBPOIEUCKUX TaHIeBY», 1980
B.M.Ctpuranosa, B.W. Ypansckas «CoBpeMeHHbIN OAIbHBINA TaHEI
Optionala:
1. Huna Pyomreiin « Tpenep. UTo HY)XKHO 3HaTh, YTOOBI CTATh ITEPBHIM)»
2. UlyrukoB IO.H. «Y4yeOHo-MeTOMUMCKIE PEKOMEHIAIIUU TI0 OpraHU3aIii paboThI € IEJIBIM KJIaCCOM B
HAYaJIbHOM MIKOJIE N0 PUTMUKE, PUTMOIIIIACTHKE U OAJIbHBIM TaHIIAM

ogakrwdE
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Denumirea programului de studii Dans Sportiv s i Modern

Ciclul Ciclul III, licenta

Metodologia implementarii s i folosiri mis carilor dansului sportiv

Denumirea cursului -
pentru crearea compozit iilor (LA)

Facultatea/catedra responsabila de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesor universitar: Gozun Petru
Cadre didactice implicate
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numar de Total ore
cursului credite Anul | Semestrul Total ore contact direct Studiu individual
ECTS
S.05.A.068 2 i 5 90 45 45

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia implementarea si folosirea miS cirilor in diferite dansuri
Latinoamericane

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Saidentifice mis carile S i figuri caracteristice diferitor dansuri;

Sa demonstreze caracterul si pasul de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dansuri;
Ordinea figurilor in compozit iile de dans, figurilor anterioare si ulterioare;

Descrierea originii S i istoria aparit iei dansurilor sportive;

Categoria dansurilor sportive in dependent a de clasa din care fac parte;

Identificarea masurii muzicale, a stilului si caracterul dansului;

e Demonstrarea caracterului si pasului de baza a figurilor insusite caracteristice genurilor de dans sportiv;

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:

e Sa realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv;

Sa Insuseasca metodica de predare;

Compunerea compozit iilor de dansuri sportive;

Sa descrie miS carile specifice dansurilor sportive;

Sa demonstreze caracterul, ritmul si migcarile corespunzatoare;

Sa realizeze miscarile insusite caracteristice genurilor de dans sportiv;

e Sa descric metodologia de predare a miscarilor specifice dansurilor sportive;

Preconditii

Pentru atingerea finalitatilor, studentul trebuie sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria
elementara a muzicii, Teoria instruirii ; Teoria educat iei;Teoria s i metodologia dansurilor sportive(categorii
specifice).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul Samba.Studierea mis carilor a dansului Samba.
Tema 2. “Bounce” in dansul Samba.Figurile specifice, analiza mis carilor s i punerea lor in practica.
Tema 3. Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul “Cha-Cha-Cha”,figurile dansului corespunzator.
Tema 4. Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul “Rumba”,

Tema 5. Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul “Rumba‘

Tema 6. Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul “Paso Doble*
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Tema 7. Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul “Paso Doble*
Tema 8. Implementarea s i folosirea mis carilor la dansul “Jive*

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral
Evaluarea cruenta II- oral

Evaluarea finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale( lucrarea finalda de examen), 40 % din notd constituie
evaludrile curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

Obligatorie:
1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).
3. Younrep Jlapn «TexHUKa NCTIOTHEHUS JIATHHO-aMEPUKAaHCKUX TaHIEBY, 4. I, 4. 11, 1988;
4. B.M.Crpuranosa, B.I. Ypanbckas «CoBpeMeHHbII OaTbHBIN TaHEeI»

Optionala:

1. Huna PyGmreitn «Tperep. Uto HY)KHO 3HaTh, 4TOOBI CTaTh TIEPBBHIM

2. yruxoB IO.H. «Y4ueOHO-METOMUYNCKHE PEKOMEHIAIIMU IO OPraHu3aIliid padoThl C IIEJBIM KJIACCOM B
Ha4YaJIbHOW IITKOJIE TI0O PUTMHUKE, PUTMOTIIACTUKE W OAIbHBIM TaHIIaAM
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Anul 111, semestrul VI

Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Programul de studiu | Dans sportiv S i modern

Denumirea disciplinei: | Organizarea concursurilor la dans sportiv si modern

Coordonator: | Petru Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

] . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
S.06.A.074 2 Dans sportiv 6 60 15 15 ; 30
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia procesul de organizarea si desdsurarea concursurilor la dansuri sportive
si moderne.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

Sa identifice componentele principale si rolul lor in organizarea concursurilor la dansuri sportive si moderne
Sa identifice si studieze functiile principale ale secretariatului in procesul desfasurarii concursului

Sa identifice si studieze functiile principale ale operatorului de muzica in procesul desfasurarii concursului

Sa identifice si studieze functiile principale ale prezentatorului in procesul desfasurarii concursului

Sa identifice si studieze functiile principale ale arbitrului principal si arbitrilor de ring in procesul desfasurarii
concursului

e S3 studieze regulamentul de organizare a concursurilor de dansuri sportive si moderne

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e S3 elaboreze programul concursului si listele pentru inregistrarea, sa completeze carnetele de concurent
e S3 elaboreze planul concursului conform regulamentului federatiilor internationale

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finala se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licenta, de masterat)

Lucrarea finald constd din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)
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Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)

Studierea regulamentului de organizarea a concursurilor. Componentele principlae in procesul organizarii
concursului de dansuri sportive si moderne. Secretariatul — functiile, sarcinile si mecanizme de realizare a acestora.
Operatorul de muzica — functiile, sarcinile si mecanizme de realizare a acestora. Prezentatorul — functiile, sarcinile si
mecanizme de realizare a acestora. Arbitrul principal si arbitrul de ring — functiile, sarcinile si mecanizme de
realizare a acestora.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

7. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

8. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
9. Regulamentul Federatiei Mondiale de Dans Sportiv (WDSF);
10. Regulamentul "Skating”;
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Denumirea programului de studii Dans Sportiv s i Modern
Ciclul Ciclul III, licenta
Denumirea cursului Dansul Paso Doble
Facultatea/catedra responsabila de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesor universitar: Svetlana Gozun
Cadre didactice implicate
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numir de Anul | Semestrul | Total ore Total ore
cursului credite ECTS contact direct Studiu individual
S.06.A.077 2 i 6 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia dansul Paso Doble in profunzime.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa Insuseasca ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Paso Doble;
e Diversitatea ritmurilor si diferintierea lor in dansul Paso Doble;

e Mis cari caracteristica dansulu Paso Doble;

Tehnici de predare.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:
e Sa demonstreze ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Paso Doble;
e Sainsuseasca metodica de predare;
e Saindeplineasca compozit ii de dans;
e Si asimileze mis carile S i figurile 143omponen dansului S i sa le demonstreze altor elevi.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz 143ompone, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii,
Teoria instruirii ; Teoria educat iei;Teoria s i metodologia dansurilor sportive(categorii 143omponen).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Studierea Separaton with falloway Ending,Follow Ending to Separation. Practicarea mis carilor.

Tema 2. Huit, Sixteen, Promenade to Counter Promenade,Grand Circle,Open Telemark. Tehnici de predare.
Tema 3. La Passe,Banderillas, Twist Turn,Falloway Reverse Turn,Coup de Pique. Aplicarea figurilor in practica.
Tema 4. Insus irea Spins from PP, from CPP, Left foot Variation,Spanish lines Flamenco Taps.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral
Evaluarea cruenta II- oral

Evaluarea finala de examen consta in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finald se constituie din urmatoarele 143o0mponent:
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40% din nota constituie rezultatul evaludrii finale( lucrarea finala de examen), 40 % din notd constituie evaludrile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie
1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
3. Mexnynapoausiii kourpecc «Tpunorus Tanua» 2006 ron
4. MexnyHapoanbiii koHrpecc «Tpunorus tanua» 2006 ron

5. Mexnaynapoausiii konrpecc « Tpunorus tanna» 2006 roxa
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Program de studiu | Dans sportiv S i modern

Pregatirea si desfasurarea concursurilor la dansurile sportive si

Denumirea disciplinei: moderne

Coordonator: | Petru Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
5.06.A.073 2 Dans sportiv 6 60 15 15 i 30
si modern

Descrierea disciplinei

In cadrul cursului studentii vor studia procesul de organizarea si desdsurarea concursurilor la dansuri sportive
si moderne.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

Sa identifice componentele principale si rolul lor in organizarea concursurilor la dansuri sportive si moderne
Sa identifice si studieze functiile principale ale secretariatului in procesul desfasurarii concursului

Sa identifice si studieze functiile principale ale operatorului de muzica in procesul desfasurdrii concursului

Sa identifice si studieze functiile principale ale prezentatorului in procesul desfasurarii concursului

Sa identifice si studieze functiile principale ale arbitrului principal si arbitrilor de ring in procesul desfasurarii
concursului

e S3 studieze regulamentul de organizare a concursurilor de dansuri sportive si moderne

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

e S3 elaboreze programul concursului si listele pentru inregistrarea, sa completeze carnetele de concurent
e S3 elaboreze planul concursului conform regulamentului federatiilor internationale

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finala se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald constd din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)
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Frecventa este luatd in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)

Studierea regulamentului de organizarea a concursurilor. Componentele principlae in procesul organizdrii
concursului de dansuri sportive si moderne. Secretariatul — functiile, sarcinile si mecanizme de realizare a acestora.
Operatorul de muzica — functiile, sarcinile si mecanizme de realizare a acestora. Prezentatorul — functiile, sarcinile si
mecanizme de realizare a acestora. Arbitrul principal si arbitrul de ring — functiile, sarcinile si mecanizme de realizare
a acestora.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
Regulamentul Federatiei Mondiale de Dans Sportiv (WDSF);
Regulamentul “Skating”;

PN
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Denumirea programului de studii Dans Sportiv s i Modern
Ciclul Ciclul 111, licenta
Denumirea cursului Dansul Foxtrot (Slowfox)
Facultatea/catedra responsabila de curs Facultatea Pedagogie; catedra Pedagogie Prescolara
Titular de curs Profesor universitar: Svetlana Gozun
Cadre didactice implicate
e-mail pgozun@gmail.com
Codul Numir de Anu | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS | | contact direct Studiu individual
S.06.A.080 2 i 6 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia dansul Foxtrot in profunzime.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Sa insuseasca ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Slowfox;
e Diversitatea ritmurilor si diferintierea lor in dansul Slowfox;

e Mis cari caracteristica dansului Foxtrot;

Tehnici de predare.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:
e Sa demonstreze ritmul, caracterul si miscarile caracteristice dansului Foxtrot;
e Sainsuseasca metodica de predare;
e Saindeplineasca compozit ii de dans;
e Sa asimileze miscarile si figurile 147omponen dansului si sa le demonstreze altor elevi.

Preconditii

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz 147ompone, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice, sa posede cunostinte din cursurile universitare de Teoria elementara a muzicii,
Teoria instruirii ; Teoria educat iei;Teoria S i metodologia dansurilor sportive (categorii 147o0mponen).

Cont inutul unitat ilor de curs

Tema 1. Studierea Curved Feather, Back Feather, Hover Feather.

Tema 2. Studierea Three Stept, Curved Three Step.

Tema 3. Studierea Natural Turn, Reverse Turn, Reverse Wave, Extended Reverse Wave, Natural Wave, Basic
Wave.

Tema 4. Studierea Quick Natural Wave, Closed Impetus, Open Impetus, Closed Telemark, Natural Telemark,
Natural Hover Telemark.

Tema 5. Studierea Change of Direction, Top Spin, Open Natural Turn, Outside Swivel, Hover Cross.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat.
Evaluarea curenta I — oral

Evaluarea cruenti II- oral
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Evaluarea finala de examen constd in demonstrarea S i explicarea metodologiei mis carilor S i a dansurilor
studiate. Nota finala se constituie din urmatoarele 148omponent:

40% din nota constituie rezultatul evaludrii finale( lucrarea finala de examen), 40 % din nota constituie evaluarile
curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO);
Mexnynapoansiii koHrpecc «Tpunorus ranua» 2006 ron
Mexnynapoanbiii koHrpecc «Tpunorus tanua» 2006 roa

5. Mexaynapoausiii koHrpecc « Tpunorus tana» 2006 roa

el NS =
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Program de studiu | Dans sportiv S i modern

Denumirea disciplinei: | Tehnica predarii dansurilor sportive (programul European, clasa C)

Coordonator: | Svetlana Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
S.06.A.079 3 Dans sportiv 6 90 15 30 i 45
si modern

Descrierea disciplinei

Tehnica predarii dansuilor sportive, diferenta folosirii talpelor, corpului, picioarelor caracteristice genurilor de
dans.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

Sa studieze tehnica folosirii talpelor, soldurilor, corpului

Sa studieze contramiscarile corpului, piciorului de sprijin

Sa studieze miscarea partilor interioare si exterioare a corpului
Sa studieze miscarile de rotatie a corpului

Sa studieze tehnica swing si sway

Sa studieze tehnica push-pull

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze si lamureasca folosirea talpilor, soldurilor, corpului, picioarelor, miscarilor d rotatie, swing si sway,
push-pull caracteristice genurilor de dans.

Pre-recuzite (preconditji)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finala consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea tehnicii predarii dansurilor sportive.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;

Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).

“The Ballroom Technique” The imperial society of teachers of dancing, 1994
Mbto XoBapa «TexHMKa UCTONHEHUSI eBPONencknx TaHues», 1980

el
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Facultatea: | Stiint e ale Educat iei

Program de studiu | Dans sportiv S i modern

Tehnica predarii dansurilor sportive (programul Latinoamerican,

Denumirea disciplinei: clasa C)

Coordonator: | Svetlana Gozun

e-mail: | pgozun@gmail.com

. . Lucru
Cod Credit Specialitate Semes | Total Teorie Semin | Labor individu
e trul ore ar ator al
5.06.A.076 2 Dans sportiv 6 60 15 15 i 30
si modern

Descrierea disciplinei

Tehnica predarii dansuilor sportive (Latinoamericane), diferenta folosirii talpelor, corpului, picioarelor
caracteristice genurilor de dans.

Obiective

Obiectivele principale ale cursului sunt urmatoarele:

Sa studieze tehnica folosirii talpelor, soldurilor, corpului

Sa studieze contramiscarile corpului, piciorului de sprijin

Sa studieze miscarea partilor interioare si exterioare a corpului
Sa studieze miscarile de rotatie a corpului

Sa studieze tehnica swing si sway

Sa studieze tehnica push-pull

Finalitati de studii
La finele cursului studentii vor fi capabili:

Sa demonstreze si lamureasca folosirea talpilor, soldurilor, corpului, picioarelor, miscarilor d rotatie, swing si sway,
push-pull caracteristice genurilor de dans.

Pre-recuzite (preconditii)

Pentru realizarea obiectivelor propuse studentul trebuie s3 posede auz muzical, simtul ritmului si starea
satisfacatoare a sanatatii fizice.

Evaluarea curenta
(Modalitatea, formele concrete pentru disciplina datd)

Evaluarea se bazeaza pe probe practice.

Nota finald se constituie din urmatoarele componente:
60% - probe practice

40% - probe practice cu demonstratie.

Evaluarea finala de examen
(Modalitatea, formele concrete de evaluare la examenul de curs, de licentd, de masterat)

Lucrarea finald consta din itemi clasificati pe cele trei domenii cognitive: cunoastere, aplicare si analiza.

Frecventa
(Modalitatea de luare in consideratie a frecventei)

Frecventa este luata in consideratie conform Regulamentului pentru invatamintul cu frecventa la zi tinind cont
de absentele motivate ale studentului.

Continutul cursului
(Enumerarea tuturor temelor la disciplina data)
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Studierea si insusirea tehnicii predarii dansurilor sportive.

Resurse bibliografice
(Minimum 5, maximum 7 — izvoare de bazd)

1. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova;
2. Regulamentul Federatiei Internationale de Dans Sportiv (IDSF).
3. Yontep Jlapa «TexHuKa UCroNHEeHNs NaTMHO-aMePUKAHCKUX TaHues», 4. I, u. II, 1988;
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Denumirea programului d_e_ Dans sportiv s i modern
studii
Ciclul I, licenta
Denumirea cursului Practica pedagogica I1
Facultatea/catedra Facultatea Pedagogie, catedra Pedagogie
responsabila de curs pres colara
Titular de curs Cibric lurie, lector superior
Cadre didactice implicate
e-mail
Codul Numar | An | Semest | Total ore Total ore
cursului de ul | rul contact Studiu
credite direct individual
ECTS
S.06.0.082 | 12 Il |6 360 180 180

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Practica pedagogica II se organizeaza in anul III, pentru studentii specialitatii
Dans sportiv si modern. Acest tip de practicd permite studentului sa participe
nemijlocit in calitate de antrenor-stagiar in grupele de dans. La acest tip de
practica studentul desinestatator va elabora proiecte de scurtd durata, va realiza
activitatea cu copiii. De asemenea, studentul va asista la antrenorul grupului cit
si la colegii sdi. In caz de necesitate se va implica la organizarea antrenamentelor
cu copiii.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

» Competente gnosiologice: cunoas terea conceptelor de bazd necesare
unui cadrului didactic pentru exercitarea functiilor sale.

» Competente de aplicare: de aplicare a cunostintelor teoretice in practica,
afirmandu-se ca pedagog.

» Competentelor organizatorice: de organizare a activitatilor profesionale
proprii S i ale activitatilor colective, in grup, individuale.

» Competentelor creative si de proiectare: de elaborare a proiectelor
utilizdnd activitati bazate pe folosirea mijloacelor contemporane de
predare, pe un program de lucru diferentiat si individualizat.

» Competente de analiza: de realizare a unor reflectii pedagogice, ce
exprima necesitatea de autocunoastere S i autoperfectionare.

» Competente de comunicare: de utilizare in comunicare a unui limbaj
stiintific corect si specific in cadrul activitat ilor S1i cu parint i,
manifestand culturd pedagogica.

Finalititi de studii realizate la finele cursului
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La finele cursului studentul va fi capabil:

e Sa aplice metodologia eficientd de lucru cu grupul de dans.

e Sd posede abilitatea de a crea portretul psihologic a grupei de dans;

e Sa insuseasca tehnicile pedagogice si profesionale si sda le aplice in
procesul instructiv-educativ.

e Sa stabileasca relatii personal-orientative de interactiune cu copiii, cu
parintii lor si cu colegii.

o S utilizeze metode formative de evaluare si autoevaluare a copiilor.

e Sa reflecte mersul practicii in agendele de practica.

Precondit ii

Bazele teoretice ale Dansului sportiv si modern; bazele psihologiei generale,
psihologia virstelor; metodicile particulare; anatomia si igiena copiilor.

Unitat i de curs

Desfasurarea activitatilor cu copiii. Realizarea asistarilor reciproce (student-
antrenor; student-student). Pregatirea portofoliilor. Realizarea practicii
pedagogice prin desfasurarea activitatilor de educatie coregrafica, educatie
muzicald. Completarea borderourilor. Elaborarea unui desen al dansului.
Alcatuirea si realizarea unui studiu coregrafic.

Metode s i tehnici de predare s i invatare

Invitare centrati pe student: prelegeri interactive, proiecte; consultatii.

Strategii de evaluare

Evaluarea curenta se va realiza de catre antrenorul grupului de dans, metodistul
si conducatorul clubului, metodistul catedrei. La evaluarea curenta se va lua in
consideratie nivelul comportamentului pedagogic: atitudine, initiativa,
creativitate, responsabilitate, disciplini si capacitatea de colaborare in
sistemele ,,student-antrenor”, ,,student-copil”, ,,Student- administratie”,
,»Student- metodist”
Notarea finala se va executa in urma analizei portofoliul practicii
pedagogice I:

1. Agenda practicii

2. Proiectele —didactice ale activitatilor desfasurate

3. Un scenariu didactic al zilei

4. Borderoul

Bibliografie

4. Regulamentul cu privire la organizarea si efectuarea practicii pedagogice,
UPS ,,Ion Creanga”, Chisinau, 2001

5. Trofaild L. Practica pedagogicd/ Ghid metodic pentru profesori si studenti,
UPS ,,Ion Creangd”, Chisindu, 2003

6. Zidu-Haheu Efrosinia, Practica pedagogica in gradinita de copii, Chisinau,
2001
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