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Summary: Mathematics in primary school is a creative and exciting subject for students, because it brings a
multitude of positive moments, once the pleasure and delight caused by the success of the student such as:
result of a solving process, discovering a new method of solving, identifying a more elegant solution to the
problem. However, this subject is often quite difficult for some students, so | decided to present some
methodological suggestions related to student-centered teaching strategies and can be successfully applied to
the subject of mathematics in primary school.
Rezumat: Disciplind scolara matematica in clasele primar este una creativa si pasionanta pentru elevi,
deoarece ea aduce o multitudine de momente pozitive, odatd placerea si incantarea provocate de succesul
elevului cum ar fi: rezultat al unui proces rezolutiv, descoperirea unei metode noi de rezolvare, identificarea
unei solutii mai elegante 1n rezolvarea problemei. Totusi aceasta disciplina deseori este una destul de dificila
pentru unii elevi, de aceea am decis sa prezint unele sugestii metodologice ce tin de strategiile didactice
centrate pe elev si pot fi aplicate cu succes la disciplina matematica in clasele primare.
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Pe bund dreptate, un element cheie absolut necesar 1n orice domeniu de activitate umana este
consideratd Matematica. De acea, aceastd disciplind trebuie sd faca parte din cultura generald a
fiecdrei persoane. In clasele primare, studiul matematicii are drept scop formarea la elevi a unui
ansamblu de competente specifice matematice, acestea avand o contributie valoroasa in dezvoltarea
gandirii logice, a rationamentului specific matematic, contribuie la formarea spiritului de observatie,
la rafinarea operatiilor de sinteza si analiza, precum si la stimularea placerii de a descoperi ceva nou
prin forte proprii [6, 265 p].

Datorita faptului ca in cadrul disciplinei scolare Matematica se formeaza si se dezvoltd
procesele psihice cognitive gandirea, memoria, reflectia imaginatia etc. aceasta este foarte apreciata
si motivatorie. In aceasti ordine de idei, buna pregitire a ca cadrelor didactice devine un imperativ
al timpului. O alta cerinta importanta a timpului devine aplicarea in cadrul predarii-invatarii acestei
discipline a strategiilor didactice astfel incat invatarea elevului sa fie activa. Aceasta disciplina
scolard devenind pentru elev, de fapt, punctul zero sau inceputul activitatii de cercetare, deoarece
elevul trebuie invatat sa gandeascd independent, sa cerceteze si sa gaseasca solutii personale la
anumite probleme, fiindca oferirea unor solutii de-a gata nu dezvolta gandirea si judecata elevilor
[3,295p.].

In aceasta ordine de idei, un ajutor real cadrelor didactice Tn procesul instructiv-educativ le
vor servi strategiile didactice centrate pe elev, deoarece, in activitatea zilnica, atat la proiectarea de
lunga durata, cat si la proiectarea de scurtd duratd, in cadrul oricarui moment al lectiei invatatorul
are nevoie de o varietate mare de strategii didactice care sa-l ajute pedarea-invatarea-evaluarea
continuturilor de invatare prevazute curricular. Astfel, strategiile didactice devin instrumente fara de
care invatatorii, nu pot realiza cu succes procesul instructiv-educativ.
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D. Potolea sustine ca, strategia este o formd specificd si superioard a normativitatii
pedagogice, care asigurd activitatii instructiv-educative coerentd internd, compatibilitate cu
obiectivele si complementaritatea efectelor. Strategia este o structurd unitard de functionare
pedagogica eficientd si presupune un ansamblu articulat de decizii vizdnd adecvarea formelor de
organizare, metodelor si a mijloacelor invatarii la o situatie educationald concreta [11].

Una dintre manierele de abordare a realitdtii matematice 0 reprezinta trecerea de la particular
la general, de la stabilirea prin intermediul experimentului si a observarilor a unor fapte unice
asupra unor concepte sau notiuni la realizarea unor generalizari si formularea de concluzii, cu alte
cuvinte este vorba despre aplicarea strategiei inductive care este specifica predarii-invatarii
matematicii in clasele primare [8].

Itinerarul metodologic de introducere a conceptelor matematice prin aplicarea stratrgiei
concret-inductive se configureaza astfel:

— se selecteaza un grup de obiecte, ce au proprietati comune;

— prin instruire activa elevii descopera proprietatile comune tuturor obiectelor grupului dat;

— indrumati de catre invatator, elevii descopera definitia conceptului sau ii ofera o descriere
explicita;

— serealizeaza activitati ce duc la insusirea conceptului [8].

Strategiile didactice se constituie dintr-un ansamblu complex si circular de forme de
organizare a activitatii, metode, tehnici si mijloace de invatdmant, pe baza carora invatatorul
elaboreaza un plan de lucru cu elevii in vederea realizarii cu eficienta a invatarii.

Pentru a realiza cu succes activitatea Invatdrii ne vin in ajutor metodele care sunt definite
drept modalitati practice de actiune cu ajutorul carora, sub indrumarea invatatorului sau in mod
independent, elevii achizitioneazd cunostinte, 1si formeazad priceperi si deprinderi, capacitati si
atitudini.

C. Cucos in lucrdrile sale precizeaza, precum cd metoda didactica are un caracter
polifunctional, in sensul c@ poate participa simultan sau succesiv la realizarea mai multor obiective
instructiv-educative. Optiunea invatatorului pentru o anumitd metoda de invatamant, integrata intr-o
strategie didacticd, constituie o decizie de mare complexitate. Alegerea unei metode se face tindnd
cont de finalitatile strategiei, de continutul si tipurile de activitati dezvoltate, de particularitatile de
varstd si individuale ale elevilor, de natura mijloacelor de Invatdmant, de experienta si competenta
didactica a invatatorului [1].

Vorbind despre necesitatea inovarii in domeniul metodologiei didactice si a cautdrii de noi
variante de a spori eficienta activitatii instructiv-educative din scoald, prin directa implicare a
elevilor si mobilizarea efortului sdu cognitiv, cercetatorul loan Cerghit afirma: ,,Pedagogia
modernd nu cauta sa impund nici un fel de retetar rigid, dimpotriva, considera ca fixitatea
metodelor, conservatorismul educatorilor, rutina excesiva, indiferenta etc. Aduc mari prejudicii
efortului actual de ridicare a invatamdntului pe noi trepte, ea nu se opune in nici un fel initiativei si
originalitatii individuale sau colective de regandire si reconsiderare in spirit creator a oricaror
aspecte care privesc perfectionarea si modernizarea metodologiei invatamantului de toate gradele.
In fond, creatia, in materie de metodologie, inseamnd o necontenitd cdutare, reinnoire si
imbunatatire a conditiilor de munca in institutiile scolare”. [1]

Voi prezenta cateva metode didactice atat traditionale cat si netraditionale ce nu necesitd o
aplicare rigida, dar care fiind Imbinate si adaptate cu succes la nivelul necesitatilor clasei cat si a
fiecarui elev in parte se vor bucura de succes 1n cadrul orelor de matematica in clasele primare.
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O metoda ce are la baza actiuni motrice si intelectuale, efectuate in mod constient si repetat,
in scopul formarii de priceperi si deprinderi, al automatizarii si interiorizarii unor modalitati de
lucru de naturd motrice sau mentald este — exercitiul. Prin actiune exersatd repetat, constient si
sistematic, copilul dobandeste o indemanare, o deprindere, iar folosirea ei in condifii variate
transforma deprinderea in pricepere. O actiune poate fi consideratd exercifiu numai in conditiile in
care pastreaza un caracter algoritmic [9].

O alta metoda didactica recomandata in cadrul disciplinei matematica elevilor din clasele
primare este rezolvarea de probleme. Ea este utilizata in diverse scopuri educationale: pentru a
forma motivatia si interesul elevilor pentru activitdtile de invatare, pentru a ilustra si concretiza
materialul educational studiat, pentru a dezvolta competente si abilitati speciale la elevi, pentru a
dezvolta gandirea logica, pentru a monitoriza si evalua rezultatele munca lor educationala etc. [1]

Invitarea are ca sursa esentiald si ca instrument de formare a elevului manualul scolar sau
alte surse similare, de accea lucrul cu manualul — este o altd metoda didacticd. Manualele de
didactica o prezintd ca pe o metoda de baza de invatare in clasele primare. Lucrul cu cartea capata
valente active mai ales in etapa dobandirii cunostintelor, in initierea in studiu independent, in
documentatie, ca punct de plecare in viitoarea cercetare. La matematica lucrul cu cartea da rezultate
bune Tn aprofundarea, repetarea si sistematizarea cunostintelor [1].

Tn cadrul lectiilor de matematici Tn clasele primare, jocurile didactice realizate nu numai ca ii
captiveaza pe elevi si le trezeste buna dispozitie, totodatd ii pune sa gandeasca, 1i face mai
independenti, contribuie la formarea calitatilor volitive si de initiativa la elevi si nu in ultimul rand,
dezvolta la ei spiritul de echipa. Invitarea prin joc duce la o intelegere mai usoara si eficientd a
continuturilor curriculare respectiv, la formarea de competente si abilitati. Prin urmare, utilizarea
jocurilor si a elementelor de joc in cadrul lectiilor de matematicd fac procesul de invatare mai
interesant, creeaza o bund dispozitie la elevi, contribuie la depdsirea dificultatilor de comprehensiune,
amelioreaza oboseala si mentine atentia [10]

O metoda frecvent aplicatd pentru evaluarea initiald (EI); evaluare formativa interactiva
(EFI), evaluarea formativa punctuala (EFP) si evaluare formativa in etape (EFE) este dictarea
matematica. Ea presupune un sistem de exercitii si probleme care se propun elevilor oral, in caiete,
fiind scrise doar raspunsurile. Acest tip de activitate matematica are si anumite cerinte metodologice
care trebuie neaparat respectate si anume:

In Metodologia evaludrii criteriale prin descriptori este stipulati importanta realizarii
activitatilor de autoevaluare in contextul strategiilor de ECD - ca metoda alternativd de evaluare, ca
activitate la lectie, ca o capacitate eficientd de formare a elevilor. Pentru o realizare cu succes a
acestei activitati este necesar de a respecta trei etape (autoverificarea, autocorectarea si
autoaprecierea).

Autoverificarea — presupune ghidarea elevilor sa efectueze verificarea dupa terminarea
lucrului [5, p. 12].

Autocorectarea — presupune ghidarea elevilor spre identificarea si corectia greselilor comise
[5, p. 12].

Autoaprecierea — presupune ghidarea elevilor in vederea aprecierii comportamentului
performantial [5, p. 12].

Tipologia dictdrilor matematice este destul de variata ea include: dictéri figurative, dictari de
numeratie, dictari matematice, dictdri aritmetice, dictari de constructie, dictdri grafice, dictari
geometrice, dictari ludice, dictari selective, dictari vizuale, dictari de determinare a valorii de
adevar, dictari terminologice etc.
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O metoda didacticd ce se bazeaza pe valorificarea caracterului euristic al analogiei este
modelarea, care permite ca pe baza asemanarii unor elemente a doud sisteme sa se presupuna
asemanarea probabild a acestor sisteme. Utilizarea acestei metode in invatdmantul primar, pe langa
faptul ca-i obisnuieste pe elevi cu un procedeu de investigatie stiintificd, are si o mare valoare
formativa. Totodata, exersarea elevilor in trecerea de la un model la altul, pentru a exprima acelasi
continut informativ, dezvolta mobilitatea si flexibilitatea gandirii. Pentru elevii ciclului primar sunt
accesibile modelele materiale [8].

Un mod simplu si eficient de a genera idei noi ni-1 ofera brainstorming-ul care este una
dintre cele mai raspandite metode ce contribuiela stimularea creativitatii, mai ales in cadrul
activitatii de grup. Principiile dupa care se fundamenteaza aceasta metoda didactica este - cantitatea
determina calitatea. Participantii la activitate, adica elevii emit cat mai multe idei, iar cadrul didactic
este cel care 1i indeamna pe ei sa se implice cat mai mult deoarece adreseaza intrebarile necesare, i
ajutd cu informatii suplimentare si ii conduce pe elevi spre a gasi idei folositoare solutionarii
problemei propuse. Asociatia libera, spontana de idei, conduce la evidentierea unor idei valoroase.

Atunci cand este manuitd cu multa dibacie, profesionalism, flexibilitate si inspiratie,
brainstormingul devine o metoda accesibila de invatare si stimulare a creativitatii, o metoda care
produce un asalt de idei si creeaza o intensa activitate imaginara.

Tn cadrul organizarii si desfasurarii lectiilor la matematica in clasele primare se realizeazi de
cele mai multe ori variante prescurtate ale acestei metodei, deoarece obiectivul de baza este acela de
a-i determina pe elevi sa-si exprime liber opiniile, sa formuleze idei proprii eliberate de prejudecati,
sd exerseze atitudini deschise si creative de grup, sa fie motivati pentru ascultare, sa invete intr-0
maniera placuta si atractiva, intr-o ambianta plina de prospetime si emulatie [5].

Brainstormingul poate fi prezent in cadrul tuturor activitatilor la matematica, si mai ales n
activitatea de compunere si rezolvare a problemelor. Pentru a stimula creativitateai, trebuie apreciat
efortul fiecarui elev si sa nu se inldture nici o variantd propusa de acestia.

O alta metoda didactica ce comporta elemente de brainwriting este tehnica Rezolvarea in
lant, ea implicd activitatea de revizuire circulard si brainstorming si este destinatd formarii
deprinderilor de a rezolva probleme, ecuatii, exercitii cu mai multe operatii aritmetice prin strategii
rezolutive algoritmice [7, p.32].

Tehnica Mai multe capete la un loc. Elevii se organizeaza in grupuri eterogene a cate 4,
fiecare membru primind cate un ecuson cu numarul sdu. Se formuleaza problemele si se explica
modalitatea de colaborare: elevii gandesc independent, apoi discutd in grup. Cu ajutorul unui
clopotel sau ceas desteptator, invatatorul delimiteaza timpul rezervat pentru gandirea
independenta(3-5 min)si pentru discutiile in grup (5-7 min). La final, invatatorul numeste un numar
de la 1 la 4 si toti elevii cu acel numar relateaza clasei solutia pentru prima problema, gasita prin
colaborare Tn grupul lor [7, p.62].
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