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QUALITY EDUCATION THROUGH EXTRACURRICULAR ACTIVITIES
EDUCATIE DE CALITATE PRIN ACTIVITA’[I EXTRACURRICULARE
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prof. Palatul Copiilor ,,Adrian Baran” Slatina, Romania
CZU: 373.3.035
Summary: The article presents some examples of extracurricular activities carried out with primary school
students, in order to familiarize them and make them aware of their own rights, both online environment and
in everyday social life.
Rezumat: Articolul prezinta cateva exemple de activitati extracurriculare desfasurate cu elevii din ciclul primar,
cu scopul de a-i familiariza si constientiza asupra propriilor drepturi, atat in mediul online, cét si In viata
sociala de zi cu zi.
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Activitatile extrascolare au un rol esential Tn dezvoltarea personalitatii copiilor.

In promovarea unei educatii incluzive de calitate ar trebui implicate mult mai multe cadre
didactice specialiste, cu rol cheie Tn educatie: consilieri scolari, profesori de sprijin, psihologi,
psihoterapeuti, etc.

O educatie publica de calitate si incluziva reprezinta 0 premisa absolut necesara pentru orice
sistem democratic. Toate statele lumii si-au asumat obligatia ,,de a asigura 0 educatie incluziva si
echitabila si a promova invatarea pe tot parcursul vietii pentru toti“ - , iar cetatenii si societatea
civila joacd un rol esential Tn a reaminti comunitatii internationale ca trebuie sd-si respecte aceasta
promisiune si sa remedieze criza cu care se confrunta educatia in intreaga lume.

Statele au si vor avea si in viitor rolul si responsabilitatea de a asigura tuturor o educatie publica
gratuita si de calitate, sa asigure in mod progresiv accesul, echitatea si egalitatea pentru copiii si
adultii cu dizabilitati si nevoi speciale, iar grupurile marginalizate sa beneficieze de atentia de care au
nevoie si sa aiba un important cuvant de spus.

Cand promovam realizarea Obiectivului 4 de Dezvoltare Durabild, trebuie s promovam
realizarea sa in totalitate, astfel incat dreptul la educatie sa fie garantat tuturor, iar grupurile
marginalizate sd beneficieze de atentia de care au nevoie si sd aiba un important cuvant de spus.

Pentru ca un copil sa beneficieze cu adevarat de dreptul la o educatie de calitate si incluziva,
nu este suficient sa frecventeze scoala. Siguranta si sanatatea, inclusiv cea emotionala, a copiilor sunt
la fel de importante, iar invatarea nu poate avea loc intr-un mediu scolar in care elevii se simt
marginalizati, agresati Sau Sub amenintare.

Atét studiile Organizatiei Salvati Copiii, cat si relatarile primite de la copiii, cadrele didactice
si parintii cu care lucram ne aratd cd, din pacate sunt numeroase cazuri in care scolile nu reprezintd un
mediu care sa permita dezvoltarea armonioasa a copiilor sau un mediu in care acestia sa simta in
sigurantd. Desi, pentru multi adulti, bullying-ul poate parea un fenomen ascuns sau lipsit de
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importanta, impactul sdu negativ asupra sanatitii emotionale si dezvoltarii, inclusiv educationale, a
copiilor este covarsitor si reclama interventii specifice.

De aceea, activitatile extragcolare au un rol important in constientizarea copilului asupra
propriilor drepturi la educatie. Activitatile extracurriculare se pot desfasura si in timpul programului
»Scoald dupa scoala” un program care ar trebui sa fie asigurat gratuit tuturor copiilor din mediile
sociale vulnerabile.

Iata cateva exemple de activitati extrascolare pe care le-am desfasurat in cadrul programului

»coala dupa scoala* :

,Daca nu as veni la scoala*

Am solicitat copiilor sa numeasca 0 lista de cunostinte ,,Ce stiu“ si 0 alta lista ,,Ce pot sa fac*
pe care le au, le-au dobéndite pentru faptul ca vin la scoala. Elevii au enumerat si argumentat diverse
afirmatii despre cum ar fi viata lor in absenta acestor cunostinte si abilitati - ce nu ar putea face bara
ele sau la ce riscuri ar fi supusi.

O alta activitate extrascolare desfasurata a fost ,,Ce as schimba eu*.

Am impartit clasa Tn grupe de lucru a cate 4 elevi fiecare, in functie de preferintele si afinitatile
dintre elevi.

Fiecare grupa de lucru a avut aceeasi sarcina de lucru: sa identifice trei schimbari pe care si le
-ar dori Tn scoala lor, astfel incét toti copiii sa poata beneficia de o educatie de calitate.

Apoi fiecare grupa si-a prezentat dorintele si le-au argumentat. De asemenea, si-au asumat
toata puterea de decizie si au exemplificat si cateva tipuri de resurse necesare pentru implementarea
masurilor dorite.

Fig. 1.,,Ce as schimba eu,,

La final, i-am invitat sa redacteze impreuna o scrisoare ,, Opinia noastra‘ catre directorul
scolii si Consiliul de Administratie, cu propunerile finale, argumentate si sa solicite punctual luarea
unor masuri are sa poata conduce la realizarea acestui deziderat.
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