+¢ tutorele sau asistentul care se afla alaturi de studentul cu dizabilitati, acordandu-i suportul
necesar pe durata zilei de studii (nu toti studentii cu dizabilitati beneficiaza de suportul asistentului,
ci doar acei dintre ei care prezintd o cerere in acest sens, insotitd de avizul confirmativ al

specialistului).
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Rezumat

In societdtile moderne, familia reprezintd nucleul instrumental fundamental al structurii sociale mai
largi, in sensul cd toate celelalte institutii depind de influentele acesteia. In primii ani de viatd, in care sunt
afezate bazele personalitatii umane, familia reprezintd intreaga "societate" a copilului. Rolul familiei este
atdt in ceea ce priveste recuperarea medical-psihologica cdt si in ceea ce priveste integrarea si educatia

comunicare Si interactiune cotidiand, ca pe orice copil normal dar, tot odatd, sa intreprinda toate
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demersurile institutionale, sanitare si educationale pentru a-1 recupera si integra social. Copilul si familia
formeaza o unitate, copilul apartine mamei, tatalui, intregii familii si prin ei intregii omeniri atdt cu
perfectiunile cdt si cu imperfectiunile lui. Atdat copilul cat si familia acestuia au nevoie de suport pentru a
invinge temerile, neputinta si disperarea.

Cuvinte cheie: familie, copii, societate, integrare.

Summary

In modern societies, the family represents "the fundamental instrumental nucleus of the broader social
structure, in the sense that all other institutions depend on its influences.". In the first years of life, in which
the foundations of the human personality are laid, the family represents the whole "society” of the child. The
role of the family is fundamental, both in terms of medical-psychological recovery and in terms of
integration and education for society. It is recommended that parents treat the child with disabilities, in the
relationship of communication and daily interaction, like any normal child, but also to take all institutional,
health and educational steps to recover and integrate socially. The child and the family form a unity, the
child belongs to the mother, the father, the whole family and through them the whole humanity both with its
perfections and with its imperfections. Both the child and his family need support to overcome fear,
helplessness and despair.

Keywords: family, children, society, integration.

A fi parinte este o provocare, 0 misiune care necesitd o pregatire sistematica, demonstrand
vointa, perseverentd, dragoste, si nu In ultimul rand invatare permanentd. Ei sunt primii Tnvatatori ai
copilului, educandu-le si formandu-le valori morale, culturale, religioase, patriotice, asigura copiilor
norme de comportament, socializare, independenta, spiritul de initiativa etc. Din acest motiv parintii
au nevoie de a-si forma un sir de competente si abilitati, asigurand copilului o educatie buna si
corectd. In acest context, pedagogizarea parintilor devine o necesitate de mare importanta. Studiile
actuale pun in evidenta importanta familiei asupra dezvoltarii si educarii copilului in special a celor
cu cerinte educationale speciale. Cerinte educationale speciale (CES) inseamna nevoi educationale
suplimentare, complementare obiectivelor generale ale educatiei si adaptate particularitatilor
individuale sau caracteristicilor uneia sau altei deficiente sau dificultdti de invatare. [1] Acesti
parinti joacd un rol important in medierea relatiei dintre copil si mediul exterior. Ei mentin un
climat de toleranta si de egalitate in sdnul familiei si in societate. Un copil cu deficienta, chiar daca
este sustinut are probleme legate de comportamentul natural in fata unei persoane striine. In acest
caz, parintii joacd un rol de mediator intre doud persoane. In cadrul unei familii echilibrate copilul
cu deficientd are drepturi si obligatii egale. Ei trebuie sd aiba relatii de reciprocitate si de egalitate
cu fratii si cu surorile sale. Dacd se simte egal in familie, el va ajunge sa se simtd egal si in
societate. Practic, familia joacd rolul unui laborator in care copilului cu deficientd 1 se ofera
oportunitatea de a-si gasi locul si de a se obisnui cu situatia in care se afla. [2] Pretutindeni sunt
persoane cu deficiente. Perceperea lor sociald nu este intotdeauna constanta, ea variaza de la
societate la societate, furnizand semnificatii diferite, in functie de cultura si de valorile promovate.
Copilul se dezvoltd in armonie cu cei din anturajul sau, care-i acceptd dificultatile.

Ce se spune despre persoanele cu deficiente?

O parte dintre ei cunosc faptul ca cerseau sau erau lautari in perioada comunista. Astfel de

idei sunt gresite si nu oferd un tablou clar despre persoanele cu deficiente. Ca orice persoana, ei sunt
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produsul unic al ereditatii lor, al mediului si sunt fiinte umane. Dar si persoanele cu deficiente, la
randul lor, au pareri diferite in ceea ce priveste dificultatea lor: unele o considera o catastrofa, iar
altele un mic obstacol.

Copilul cu cerinte educationale speciale se acomodeaza mai greu la relatiile interpersonale, de
aceea parintii au, deseori, sarcina de mediator intre copil si oamenii cu care intra in contact. Uneori,
parintii pot amplifica nerezonabil comportamentele nepotrivite venite din partea unei persoane
striine, constatand o preocupare gresita intr-un gest neinsemnat. In alte situatii, ei resping tot ceea
ce copilul vede in preajma lui referitor la propria defectuozitate, accentueaza rautatea si disimulatia
persoanelor din grup, inducandu-i copilului certitudinea cad omenirea in care vietuieste este
daundtoare. Uneori, o parte dintre parinti nu tine cont de dificultatile sociale provocate de
deficienta. Astfel, ei le ingradesc dreptul copiilor de a intelege si a accepta toate fatetele propriei
deficiente. Atitudinile parintilor In fata unui copil cu deficiente devin de o extrema importanta.
Reactiile lor sunt caracterizate prin supraprotectie, acceptare, negare sau respingere.

»Aceste reactii au determinat gruparea parintilor in urmatoarele categorii:

* parinti echilibrati;

Specificul acestui tip de familie este naturalismul cu care trateaza imprejurarea. Ei reusesc
destul de repede sd ajunga in faza in care accepta situatia, se maturizeaza si trec la nivelul urmator,
actiunea. Se familiarizeaza rapid cu specificul copilului si isi planifica viata tindnd cont de
trebuintele copilului cu nevoi speciale. Avand 1n vedere diagnosticul si anticiparea, parintii
actioneaza in beneficiul copilului.

* parinti indiferenti;

Parintii indiferenti ai unui copil cu deficiente au deseori atitudini de negare a dificultatilor
acestuia. Epuizarea este una din stdrile in care ajunge un copil ai carui parinti neaga capacitatile
reale ale acestuia. Ei apreciaza copilul ca fiind la fel ca cei tipici si 1i impun cerinte asemanatoare.

* parinti exagerati;

Comportamentul prezent in aceasta situatie, mai ales din partea mamei, este supraprotectia.
Copilul nu poate sa isi dezvolte autocontrolul, independenta, curajul si respectul de sine, raimanand
intr-o stare de dependenta fatd de adultii semnificativi.

* parinti autoritari;

Parintii resping ideea de libertate mentinadnd in continuare controlul, din dorinta de a evita
evenimentele incomode. Drept urmare, tanarul va adopta un comportament violent care va genera
degradarea relatiilor de comunicare din familie.

* parinti inconsecventi.
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Cel mai adesea este vorba despre parinti instabili, nesiguri si incapabili de a opta ferm pentru
o anumitd atitudine. Crescuti intr-un mediu inconstant, lipsit de metode stabile, copilul devine
nesigur si usor de influentat de persoane rau intentionate.

Integrarea sociala a copilului cu CES reprezintd o conditie esentiald, obligatorie si decisiva
pentru respectarea si exercitarea drepturilor sale, reglementate prin lege. Integrarea este un termen
relevant pentru toate aspectele vietii, care nu trebuie sa vizeze doar scopul final, ci, de asemenea sa
reprezinte un mijloc de a fi parte integrantd a comunitatii” si nu ,, 0 parte” separatd de comunitate.
Deci, integrarea este un proces de incorporare, de asimilare a individului in unitati si sisteme sociale
prin adaptarea la conditiile vietii societatii umane. In literatura de specialitate se distinge o anumita
procesualitate a integrarii ordonata astfel:

- integrarea fizicd: ca nivel incipient al integrarii presupune prezenta unor copii cu deficiente
in clase din invatamantul obisnuit cu scopul de a reduce distantele dintre copiii cu deficiente si
ceilalti copii precum si crearea conditiilor fizice pentru satisfacerea necesitdtilor fundamentale si are
ca principal scop eliminarea sau estomparea dependentei persoanei cu dizabilitati de ceilalti;

- integrarea functionala: se situeaza 1n prelungirea integrarii fizice si presupune reducerea
distantei functionale intre copiii normali si cei deficienti, posibilitatea tuturor copiilor de a participa
la activitatile din scoli, de a avea acces si de a utiliza resurse, servicii si instalatii publice oferite de
mediu. Aceastd forma de integrare este un punct de pornire foarte important care faciliteaza
intercunoasterea si familiarizarea reciproca in avantajul ambelor parti;

- integrarea sociala: vizeaza participarea copiilor cu deficiente la activitatile desfasurate in
afara clasei si 1n afara scolii, perceperea acestora ca fiind o parte inerenta a contextului social,
stabilirea relatiilor sociale normale prin care copiii cu dizabilitati sa beneficieze de schimbari
semnificative;

- integrarea personala: este legata de dezvoltarea relatiilor de interactiune cu persoane
semnificative Tn diverse momente ale vietii. Este vorba, de exemplu de relatiile pe care le stabileste
un copil cu cei apropiati: parinti, frati, bunici si alte rude. Aceastd forma de integrare respecta ceea
ce unii specialisti numesc ecologia vietii, adica fiecare fiintd umana la fel ca si plantele si animalele
trebuie sd traiasca si sa se dezvolte in mediul lor natural si originar. Astfel, daca un copil este mutat
din familia de origine, el este traumatizat prin segregare si pierde elementele esentiale ale integrarii
personale;

- integrarea societald: vizeaza exercitarea unui rol social productiv, apare atunci cand copilul
integrat in grupul de elevi dobandeste sentimentul de apartenentd si participare deplind la
comunitate, cu asumarea de roluri. Integrarea societald presupune acceptarea deplind a copilului cu
cerinte speciale de catre ceilalti membri ai comunitatii scolare, presupune existenta sentimentului de

incredere in sine si in ceilalti;
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- integrarea organizatoricd: presupune organizarea structurilor si serviciilor publice in asa fel
incat sa raspunda nevoilor persoanelor cu deficiente cat si celorlalti. Specializarea serviciilor se
recomanda pentru integrarea persoanelor in interiorul societatii.

Aceste procese se afld intr-o stransa relatie de interdependenta si se impun comunitatii ntr-un
mod firesc, cuprinzand toate domeniile si ramurile vietii sociale. Implicarea parintilor si a
comunitatilor este absolut necesard pentru a asigura calitatea educatiei, calitate ce nu poate fi
asiguratd 1n lipsa unei incluziuni autentice. Anume parintii si comunitatile, prin participarea lor
directd in actul educational , trebuie sa orienteze institutia spre crearea unor medii educationale
inclusive, sd asigure existenta conditiilor de baza in care sa poatd participa si invata toti copiii.
Pentru o mai eficienta sustinere a educatiei incluzive familiile satisfac un minimum de cerinte:

- participd activ la toate activitatile si se implicd in promovarea practicilor de integrare scolara a
copiilor cu cerinte speciale la toate nivelurile vietii sociale.

- sunt modele de actiune si comportament in acceptarea si sustinerea integrarii persoanelor cu
cerinte speciale din comunitatiile lor (Proiectele:,,Da! tolerantei”, ,,SAVE”, flashmob-uri: Ziua
Inimii, Autismului, Tolerantei, Salutului);

- sunt parteneri sinceri de dialog si accepta fara rezerve colaborarea cu echipa de specialisti
care se ocupad de educarea si recuperarea copiilor lor, urmaresc impreuna progresul inregistrat de
copil in diverse situatii de viata;

- colaboreza cu alti parinti in grupurile de suport ale parintilor si Tmpartasesc si altora
experientele personale cu propriii copii la activitatile desfasurate Tn mijlocul familiei.[3]

In procesul de educatie al copilului cu dizabilititi atitudinea persoanelor care il inconjoari
constituie temelia dezvoltarii sale. Care elucideaza in primul rind acceptarea, explicatd prin actiuni
concrete, cunostinte noi in domeniu si afectiunea, pentru stimularea dezvoltarii si abilitarii
copilului. Incluziunea sociald si educationald, este inseparabila de familie i pune accent nu numai
pe nevoile copilului, dar si a familiei in intregime printr-un spectru larg de servicii specializate in
domeniu. In momentul in care copilul este inclus in scoald, rolul parintelui privind educatia
copilului se dubleaza, mai ales pentru copii cu dizabilitati. Acasa acestia trebuie sa creeze un mediu
de incredere, echilibrat, in care copilul sa se manifeste liber, iar 1n relatia cu scoala sa colaboreze cu
alti parinti, specialisti, membri ai comunitatii scolare. Suportul psihologic acordat copilului si
parintilor sai in procesul de incluziune asigura eficienta si succesul acestuia. Parintii sunt principalii
furnizori de informatie cu privire la cresterea si dezvoltarea copilului, a necesitatilor lui de baza,
interesele si punctele forte, participa activ in procesul de evaluare initiald, complexd, de
implementare a Planului Educational Individualizat. Practicile pozitive in domeniul educatiei
incluzive demonstreaza ca, cu cat acest proces progreseaza, cu atat familiile copiilor cu dizabilitati

devin mai sociabile, creste gradul de interrelationare si comunicare cu alte persoane, activismul la
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nivel de implicare in procesul educational prin crearea de parteneriate durabile intre scoala, familie,
societate.

Strategii de integrare a copiilor cu CES.

Exista urmatoarele strategii de integrare: individuale, colective si totale.

|. Strateqii individuale

eqge vy

utilizeaza sa se integreze. Orice sistem educational trebuie sa aiba in vedere sa inzestreze individul
Cu 0 gama de strategii individuale pe care acesta sd le poatd folosi in Imprejurarile diferite ale vietii
sale.

I1. Strateqii colective

Aceastd strategie Tncepe de la microgrupul familial, microgrupul de strada, strategiile socio-
profesionale - scolare si culturale.

I11. Strateqii totale

Societatea ca atare cunoaste si ea 0o gama variatd de strategii prin care faciliteaza integrarea
individului in societate si a valorilor in constiinta individului. Gandirea social-culturald, modelul
personalitatii, sistemul de circulatie a valorilor, institutiile sociale etc. sunt tot atatea strategii care
deservesc procesul de integrare.

Recunoscand faptul cad orice proces de readaptare a unei persoane cu cerinfe educative
speciale ar trebui sa tind cont de masurile care favorizeazd autonomia sa personald si asigurd
independenta sa economica §i integrarea sa sociald, cea mai completd posibil, trebuie incluse si
dezvoltate programe de readaptare, masuri individuale si colective care sa favorizeze independenta
personala, care sd-1 permitd sa duca o viatd cat mai normald si completa posibil, ceea ce include
dreptul de a fi diferit. Ca fiinta sociald, omul este dependent de ceilalti oameni. Aceasta dependenta
inseamna, de fapt, ajutor, posibilitatea de a comunica si coopera. Acest lucru da nastere la
sentimentul de apartenentd si solidaritate umana, precum si la sentimentul de securitate al
individului. Din categoria copiilor cu CES fac parte atat copiii cu deficiente propriu-zise — la care,
cerintele speciale sunt multiple, inclusiv educative, cat si copiii fara deficiente, dar care prezinta
manifestdri stabile de inadapatare la exigentele scolii. Deci, din aceasta categorie fac parte:

e copiii cu deficiente senzoriale : vizuale, auditive, locomotorii etc;

e copiii cu deficiente mintale;

e copiii cu tulburari afective (emotionale);

e copiii cu handicap asociat .[6]

In orice zi un parinte sau un cadru didactic poate observa duzini de emotii la un copil. Sarcina
parintilor si a cadrelor didactice este sa-i ajute pe copii sa Invete despre sentimentele lor si sa le

arate relatia dintre sentimentele si comportamentul lor. Copiii doresc ca oamenii importanti din
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viata lor sa-1 inteleaga si sa stie ce simt ei. Cand sentimentele unui copil sunt intelese si confirmate
de cétre un parinte sau un cadru didactic se Intdmpla deseori un lucru minunat in comportamentul
sau starea lui de sandtate se imbundtateste. Cu sprijinul unui parinte sau al unui cadru didactic
copilul va invata sa caute propriile sale solutii pentru probleme, sa devina mai independent si sa-si
stdpaneasca emotiile si comportamentul . Relatia dintre parinti, cadre didactice si copii cu
dizabilitati trebuie privitd pozitiv iar pentru acest lucru e nevoie de respectarea catorva reguli.
Parintii si copii trebuie sa fie realisti In asteptari. Trebuie luate in considerare varsta copilului
precum si alte circumstante. Trebuie recunoscute atat sentimentele copiilor cat si ale parintilor sau
ale cadrelor didactice. Copilul trebuie implicat in luarea deciziilor si trebuie alese situatiile la care
poate sa participe. Uneori este important pentru parinti sd insiste asupra propriei lor agende. Alteori
este bine sa fie lasat copilul sd decida. Una dintre cele mai eficiente metode de integrare a copiilor
cu CES este jocul. Copiii, majoritatea timpului lor liber si nu numai, si-1 petrec jucandu-se. Jocul
reprezintd pentru copii o modalitate de a-si exprima proprile capacitdti. Prin joc, copilul capata
informatii despre lumea in care traieste, intrd Tn contact cu oamenii §i cu obiectele din mediul
inconjurdtor si invatd sa se orienteze 1n spatiu si timp. Putem spune ca jocul este «munca copilului».

In concluzie, incluziunea reprezinti esenta unui sistem educational ce se caracterizeaza prin
promavarea egalitatii In drepturi si responsabilitétii, flexibilitatea programelor scolare, implicarea
activa a comunitatii in programele scolii, parteneriat cu familia. In reusita educatiei incluzive un rol
important revine familiei. Relatia familie-scoald se bazeaza pe incredere. Comunicarea eficienta
asigura increderea reciproca. La Inceputul parteneriatului cu parintii, profesorii trebuie sd se
gandeasca ce pot invata de la parinti despre copiii lor. Pentru ca aceastd comunicare sd fie eficienta
profesorii trebuie sd apeleze la bune deprinderi de ascultare. Toti copiii au dreptul la educatie in
functie de nevoile lor. $i copiii diferiti au drepturi egale cu ceilalti, iar o educatie separata ar duce la
marginalizare si discriminare, Impiedicind formarea, implinirea de sine si afirmarea personalitatii.
Parintii sunt parteneri in educatie pentru cd detin cele mai multe informatii despre copilul lor, ei
furnizind informatiii despre specificul dizabilitatii prescolarului, precum si date despre contextul de
dezvoltare a acestuia. Parintii informeaza si despre factorii de influentd negativa care ar trebui
evitati (fobii, neplaceri, stresuri, stimuli negativi, care determina inhibarea/izolarea copiilor etc.). Ei
sunt persoanele care cunosc cel mai bine copilul si constituie o buna sursd de consultantd pentru cei
care lucreaza cu copiii lor (cadre didactice, specialisti —medici, kinetoterapeuti, defectologi,
ergoterapeuti etc.) si sunt principalii sustinatori ai copilului. Rolul familiei in integrarea copiilor cu
CES este unul primordial ce directioneaza pe drumul vietii indivizi: sdnatosi, buni, independenti si

capabili pentru a se realiza si forma propria sa personalitate.
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Rezumat

Persoana umanda nu are o ordine fixa, rigida, ci dispunde de o anumita ,plasticitate”, atdat ca
organizare structurald, cat si ca dinamica functionald. Din acest motiv, putem afirma cd este un Ssistem
structurat in spatiu si timp. Este o structurd dinamica, stabila, care, uneori da impresia ca se schimba prin
plasticitatea adaptativa, nu-si altereaza si nu-si pierde natura. Persoana va avea modificari in decursul
vietii, fard, insd, sa-si piarda individualitatea §i unicitatea, care constituie marca identitatii sale. Psihologia
diferentiald pune in evidenta valoarea diferitelor trasaturi si aptitudini individuale care sunt cele mai
susceptibile in variatii: inteligentd, temperament, caracter, reactii, comportament, motivatii, inhibitii.

Cuvinte cheie: diferente, diversitate, factori diferentiali, trasaturi.

Summary

The human person does not have a fixed, rigid order, but has a certain "plasticity”, both as a
structural organization and as a functional dynamic. For this reason, we can say that it is a system
structured in space and time. It is a dynamic, stable structure, which sometimes gives the impression that it
changes through adaptive plasticity, does not alter and does not lose its nature. The person will have
changes during his life, without, however, losing his individuality and uniqueness, which is the mark of his
identity. Differential psychology highlights the value of different individual traits and skills that are most
susceptible to variation: intelligence, temperament, character, reactions, behavior, motivations, inhibitions.

Keywords: differences, diversity, differentiating factors, features.

Sistemul de invatamant romanesc este un sistem functional care, cu toate disfunctiile
existente, are un nivel calitativ destul de ridicat. Sunt recunoscute performantele obtinute de elevii
roméni pe plan international in diferite domenii ale educatiei. In schimb, rezultatele obtinute la
testele internationale tip PISA (Programme for International Student Assessment) sau TIMSS
(Trends in International Mathematics and Science Study) nu sunt atit de bune ca rezultatele la
olimpiadele internationale de matematica, informatica si stiinte. Acest lucru ne arata diferentele care
existd in calitatea procesului de predare pentru diferite categorii de copii si faptul ca sistemul acorda
0 atentie deosebitad copiilor cu performante si mai putind atentie copiilor cu rezultate slabe. O alta
caracteristicd a sistemului de invatamant este tendinta de a solicita tuturor copiilor performante
similare uitand sa inteleagd, uneori, diferentele naturale care existd intre indivizi. Multe cadre

didactice considerd cd esecul unui copil i se datoreazad integral acestuia pentru cd nu a fost capabil
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