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Rezumat

In acest articol se abordeazi problema aplicarii instruirii la distantd pentru copiii cu cerintele
educationale speciale, indeosebi pentru copiii cu tulburari din spectru autist. Pandemia a facilitat sporirea
aplicarii resurselor digitale in instuire, insa majoritatea platformelor digitale sunt folosite pentru copiii cu
dezvoltarea tipica. Pentru realizarea instruirii la distanta trebuie sa tinem cont de particularitdtile
dezvoltarii a copiilor cu dizabilitati, care sunt avantajele si dezavantajele instuiriila distanta.

Summary

In this article is described the problem of the application of distance learning for children with
special educational needs, in particular for children with autistic spectrum disorders. The pandemic has
facilitated an increase in the application of digital resources in education, but most digital platforms are
used for children with typical development. In order to achieve distance learning, we need to take into
account the particularities of the development of children with disabilities, the advantages and
disadvantages of distance learning.

Situatia actuald care a aparut odatd cu pandemia COVID-19 ne-a obligat sa cautdm noi
oportunititi de organizare a procesului educational pentru copiii cu CES. Insi, organizarea
procesului educational la distanta pentru copiii cu tulburari din spectrul autist este o problema destul
de dificila: In primul rind aceasti categorie de copii se caracterizeazi prin comunicare verbala
deficitara, interactiune sociala afectata si comportament stereotip [2] lar din alt punct de vedere
mijloacele educationale la distantd nu sunt populare si folosite la aceastd cateorie de copii din
cauza: lipsei de contact fizic cu elevul, sunt mari dificultati in stabilirea unui echilibru dintre
profesor elev, dificultati in obtinerea, monitorizarea si mentinerea unor performante, aceastd forma
de educatie nu este potrivitd pentru toti copiii indeosebi pentru cei cu dizabilitate severa (limbaj
deficitar, comportamentul instabil-stereotip, lipsa abilitatilor de comunicare).
tehnologiilor la distantd pentru toate categoriile de copii, inclusiv pentru copiii cu tulburarea din
spectru autist (TSA). Dupa cum stim, specificului copiilor cu TSA (aceastd schimbare este foarte
greu interpretatd de catre acesti copii), invitamantul la distanta este o adevarata provocare.

Cel mai important lucru este cd implementarea procesului educational la distantd a cazut pe
umerii parintilor, care, putem spune ca sunt o parte foarte micd care au o idee despre cum se
intampla acest lucru. lar din alt punct de vedere, intregul sistem educational din tard nu era pregatit
sa organizeze invatamantul la distanta. Vreau sa spun ca educatia incluziva a fost introdusa in tara

noastrd de mult timp. Peste tot se scrie despre crearea tuturor conditiilor pentru adaptarea copiilor
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cu dizabilitati, dar in realitate, copiii cu dizabilitditi nu sunt vizati deloc in organizarea
invatamantului la distanta. Se creeaza si aplicd diverse platforme pentru copii cu dezvoltare tipica,
care nu sunt adaptate copiilor cu CES, nemaivorbind de copii cu TSA.

Cu toate acestea, in pofida complexitatii problemei, Tnvatamantul la distanta are o serie de
perspective [3]:

» cel mai probabil mod de a compensa imposibilitatea permanenta sau temporara pentru copii
cu TSA de a primi asistenta psihologica si pedagogica in forma traditionala;

» posibilitatea de a creste volumul total de munca sau de exercitii, daca este imposibil sa-I
implementati in conditiile educationale traditionale;

» o modalitate de a reduce gravitatea problemei lipsei de personal calificat in educatia si
predarea la copii cu TSA;

» o modalitate posibild de a reduce cheltuielile in educarea traditionala a copiilor cu TSA.

In practica internationald, nu existd dovezi dintre interactiunea unui specialist si a unui copil
cu TSA prin aplicarea platformelor educationale la distanta. Cel mai des, auzim despre interactiunca
specialistilor cu un copil cu TSA mediat de parinti (mai des de mama).

In literatura stiintifica de specialiitate, publicati in ultimii 20 de ani, nu am gasit nici-o lucrare
care sa ateste intrebari cu privire la metodologia predarii la distantd bazata pe interactiunea dintre
un specialist si un copil cu TSA.

Trebuie sa tinem cont ca implementarea Invatamantului la distanta pentru copiii cu TSA nu
poate fi folosit ca ,,sistem de inlocuire”, ci doar ca o abordare care completeaza tehnologiile
traditionale de predare.

Trebuie remarcat faptul cd metodele de predare la distanta, precum skype, zoom, google meet,
telefon nu sunt acceptabile pentru aceastd categorie de copii, deoarece cea mai mare parte a muncii
pe aceste platforme se face pe plan verbal.

Prin urmare, grupul de autori C.A. Moposos, C.C. Mopo3osa, Tapacosa H.B., ConoBséBa
N.JI. [2] propun trei variante pentru dezvoltarea invatdmantului la distanta pentru copiii cu TSA.

Varianta | - este orientata in pregatirea copilului pentru situti invatamantului la distanta,
bazatd pe dezvoltarea unui nou stereotip educational.Cum remarca autorii, prima optiune este
posibila doar in conditiile orelor individuale. Dupa cum aratd practica, necesitd mult efort si timp
(de 2-3 ori mai mult decat o activitate obisnuita).

Varianta Il a invatimantului la distanta - este asemanatoare cu forma educationald
traditionala de interactiune cu un copil cu autism, dar cu ghidarea unui specialist. Aceasta optiune se
bazeaza pe formele traditionale de Insotire a copiilor cu TSA, dar cu diferenta cd moderatorul nu

poate planifica si implementa independent munca cu copilul, el este asistat si hidat de un specialist
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cu experientd. Aceastp optiune presupune participarea a trei persoane : un specialis, un moderator
(parinte sau specialist) si un copil.

Varianta I11 - include lectiile de grup. Lectiile de grup organizate la distanta, in care studiaza
numai copiii cu TSA, sunt posibile doare pentru copii cu intelectul pastrat, interacsiunea pozitiva
dintre copii cat si nivelul lor de predtire pentru procesul educational la distanta.

In continuare, vom lua in considerare principalele forme de suport a invatimantului la
distanta.

1. Consultarea primard. In cadrul procesului educational la distanta, acesta trebuie efectuati
cu prudentd, deoarece este dificil sa se efectueze supravegherea si implementarea metodelor
de observare a comportamentului copilului.

2. Consultarile repetate. Implementarea lor iIn modulul educatiei la distantad este, de asemenea
dificild - in primul rand din cauza lipsei de specialisti. Dupa cum arata practica, pregatirea
pentru predarea - invatarea la distanta a unui copil cu TSA necesita mai mult timp (de
aproximativ doud pand la trei ori mai mult fatd de interactiunea directd), interactiunea
directa dintre specialist copil este impiedicatd de imposibilitatea contactului fizic, limitari in
utilizarea recompenselor, feedback nesigur sa chiar lipsa lui de la copil.

3. Orele regulate la distanta. Se recomnda ca ritmul si stabilitatea acestor ore sa se mentina,
prin implementarea diverselor sarcini, prgrame, cu participarea si implicarea directd al
parintilor ghidati si indrumati de specialisti.

Este remarcat faptul cd colegii din Russia [1,3] au dezvoltat o metoda de utilizare a
tehnologiilor invatdmantului la distantd pentru copiii cu TSA pe platforma Google Class. Acest
grup de autori a dezvoltat o pagina cu sarcini interactive pentru copiii cu TSA, luand in considerare
particularitatile de dezvoltare, cat si sarcinile stabilite in programele individuale de muncd
corectional - recuperatorie cu acesti copii. Sarcinile au fost formate in programul PowerPoint, care
dispune de resurse tehnice pentru a asigura nu numai prezentarea lectiei, ci si posibilitatea elevilor
de a raspunde interactiv. Majoritatea sarcinilor sunt formulate sub forma de test, cu prompt visual
[1,2]. Toate sarcinile au fost impartite in patru subiecte principale: dezvoltarea vorbirii, dezvoltarea
perceptiei si gandirii, citirea, matematica. Fiecare tip de lectie are doua etape:evocarea si realizarea
sensului. In prima etapa a lectiei evocarea presupune un sprijin vizual maxim ce contine o varianti
de raspuns corect. Astfel copilul la prima etapa ne ofera raspunsuri corecte la intrebari datorita
prezentarii suportului vizual.

De exemplu, pentru exercitiile de antrenare a citirii globale in prima etapa a lectiei, copilul
trebuie sa se potriveasca inscriptia din (figura 1) iar la a doua etapd sd potrivescd imainea cu

inscriptia din (figura 2); In enuntarea repetati a sarcinii trebuie folosite aceleasi cuvinte. Copilul
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trece de la prima etapa evocare la a doua de realizare a sensului atunci cind a realizat si a insusit
corect sarcina.

Figura 1. Evocarea «I nobanrvroe umenue» no H.FO.I'ycesou u O.C. [Muckapésoii [1, c. 9]

Ce este ?

Ananas Suc ’ ‘ Mar

Fiura 2. Realizarea sensului. «no6anvnoe umenuey no H.FO.Iycesoii u O.C. Iuckapésoii [1, ¢ 9]

4

Da click pe aceeasi ’
inscriptie

Ananas | Suc \ Mar

In afara de eatapa evocare, la fiacare insircinare pentru copii care nu au formate abilitati de
utilizare a mousului de la calculator a fost inventat un simulator pentru antrenarea in utilizarea
mousului. Acest simulator il invata si ajuta pe copil sa faca click corect pe o anumitd zona a
ecranului.

In exemplul urmitor, elevului i se cere si identifice prima litera dintr-un cuvant. Adesea, unui
copil i1 este greu sa indeplineascd aceastd sarcind nu din cauzd cd nu cunoaste literele Sau
nedezvoltarea auzului fonematic ci din cauza dificultatii de intelegere a instructiunilor. Prin urmare,
in prima etapa a lectiei copilul identifica prima litera uitdndu-se la inscriptie, adica realizeaza o

corespondenta vizuala (Fig. 3). Dupa ce si-a dezvoltat abilitatea de a identifica corect o litera cu
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ajutorul indicelui vizual, copilul continua sa stapaneasca nivelul urmator al sarcinii - identificarea
primei litere dintr-un cuvant doar in baza imaginii (Fig. 4).
Fiura 3. Evocarea [Iponedesmuueckuii sman ynpasicuenus « Onpedenu nepgyio 6yKkey 6 ciogey

no H.FO.I'ycesou u O.C. [luckapésoti [1, c. 9]

Indica care este prima
litera din cuvant

C | N A

Fiura 4. Realizarea sensului ,, Indica prima litera in cuvant,,

Care este prima
litera din cuvant?

- =D

N C I

Dupa ce copilul a inteles principiul genearl de selectare a raspunsului corect, trece la sarcinile
recomandate de catre profesorul sdau de a continua munca in conformitate cu programul individual
de munca recuperator - corectionala.

In urmitoarele ilustratii sunt prezente tipuri de exercitii pentru dezvoltarea gandirii (Al
patrulea de prisos). Majoritatea copiilor cu TSA Intdmpind dificultati in perceperea sau mai bine zis
analiza acestei sarcini. In acest sens, la prima etapi a lectiei, acest exercitiu contine 0 serie de
intrebari cu raspunsuri evidente (Fig. 5). Dupa ce copilul ainteles aceastd etapa, trece la nivelul

urmator de realizare a srcinii, ceea ce presupune utilizarea gandirii logice de catre copil (Fig. 6).
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Ce este de prisos?

®>

Fig. 5. Evocarea «Al patrulea de prisos» no H.FO.I'ycesou u O.C. Iuckapésoui [1, c. 9]

’ Ce este de prisos?
l\,

>
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Figura 6. Realizarea sensului «A! patrulea de prisos » no H.FO.I'ycesoii u O.C. [uckapésoti

[1,¢c9]

Ca rezultat al studiului, cercetatorii au identificat modele comune in randul tuturor copiilor [1,

p.10]: utilizarea tehnologiilor la distanta a sporit capacitatea de intelegere a sarcinii; implicarea mai

IR

.....

invatarii la distanta pentru copiii cu CES, inclusiv cu TSA,; trebuie remarcat si faptul ca aceaste
platforme nu sunt incd bine dezvoltate pentru aceasta cateorie de copii; si de mentionat ca
invatamantul la distanta nu trebuie implementat numai in situatia de pandemie, ci si ca o forma

suplimentara de educatie pentru aceasta categorie de copii.
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HHPOPMAIIMOHHO-KOMYHUKATHUBHBIE TEXHOJIOTUA
B UHKJIFO3UBHOM OBPA3OBATEJIbBHOM CPEJIE

KauypoBckas Okcana,

KaHJIUAaT NeJarornyeckux Hayk,

JIOLIEHT Kadephl JIOTONENH U JIOTOIICUXOJIOTHH,
HITY umenu ML.II. [IparomanoBa

Pe3rome

B cmamve paccmampueaemcsi npo6ﬂe/ua UCNOJIb306AHUA uH(ﬁOpMaMMOHHO — KOMMYHUKAMUBHbIX
mexuono2ull 6 obracmu KOppeKLﬂ/lOHHOlZ neoazo2uxku u cneuuaﬂbnod ncuxonocuu. Ocyu;ecmeﬂeH aHAlUu3
neoazocuyecKo2o npocpammHozco obecneyenusi ¢ mouku 3PEHUsA nCuxojioco - neoazo2u4eckux ocobernocmell
€20 UCNOJIb306AHUA 6 UHKTIIO3UBHOM 06pa306anuu. HpoaHaﬂu3up06aHbl noJoxcumelibHble U ompuyameilbHoble
ocobennocmu 8 coaep:)fcanuu neoazo2u4ecKo2o npoepammHoco obecneyvenusl. Ol’lpe()e]leHbl OCHOBHblE
npuopumentHovle HAnpaeierHusl UCnolb306aHUA qubOpMaquHHO = KOMMYHUKAMUBHbLX MexHono2ull 0JiA
00yuenus demeti ¢ 0coObIMU 0OPA308AMENbHBIMU NOMPEOHOCMAMU.

KuaioueBble ciioBa: qubOpMClquHHO - KOMMYHUKamueHvle mexXHoJ10cUuU, mexHudecKkue cpe()cmea
06yll€Hu}Z, OucmaHL;MOHﬂoe 06y1£eH14€, neoazo2uieckoe npoepammHoe 06ecnetteHue, KOppEeKYUuoHrnoe
06pa306aHue, sUPMYAIbHOE NPOCMPAHCINB0, KOMNbIOMEPHblIE MEXHOI02UU 6 CNEYUATIbHOM 06])6130661Huu.

Summary

The article deals with the problem of using information and communication technologies in the field of
correctional pedagogy and special psychology. The analysis of pedagogical software from the point of view
of psychological and pedagogical features of its use in inclusive education is carried out. The positive and
negative features in the content of pedagogical software are analyzed. The main priority areas for the use of
information and communication technologies for teaching children with special educational needs have been
identified.

Key words: information and communication technologies, technical teaching aids, distance learning,
pedagogical software, correctional education, virtual space, computer technologies in special education.

KitoueBbiME pakTOpaMu Ha TyTH K BOILIOMIEHUIO MHKITIO3UBHOW MOJENH 00yUeHUs SBISETCS
COOTBETCTBYIOIIAsT TpodeccroHanbHas TIMOJArOTOBKA CHEIUATNCTOB it paboThl C JACTHbMHU C
OCOOBIMM  TIOTPEOHOCTSIMH,  HAJIMYME  COOTBETCTBYIONIETO  CIEIHAIBHOTO, METOIUYECKH
000CHOBAHHOT'O MPOrPaMMHOr0 oOecreueHus, KOTopoe Obl CIOCOOCTBOBAJIO MOAJIEPIKKE JeTeH ¢
0COOEHHOCTSIMH MCUXO(PHU3NYECKOTO Pa3BUTHA B 0011e00pa30BaTeILHOM MTPOCTPAHCTRE.

C umenpio obecrieyeHHs KOMIUIEKCHOW peaOWIUTalMM, CO3JaHHe MPEANOChUIOK IS
COINMAIM3AIIMN  JIETEH JIONIKOJIBHOTO ¥ IIKOJBHOTO BO3pacTa B  YCIOBUSAX HWHKIIIO3HH,
pa3pabaThIBalOTCA KOMIBIOTEPHBIE TMPOTpaMMbl KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIONIETO HAIMPaBJICHUS U
BHEIPSIFOTCS B Y4eOHO-BOCITUTATENLHYIO CPEy.

Bnusnue uWHPOPMAIIMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIX ~TEXHOJOTHMH Ha pa3BuUTHE peOeHKa
OTpeIeNsIeTCsl COACP)KaHNEM KOHKPETHON KOMITBIOTEPHOM MPOTPaMMBbI, OJJHAKO MOXKHO BBIJICIIUTH

HCKOTOPLIC O6HH/I€ YCPTEI, a UMCHHO!
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