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Summary
The family, in any society, plays the most important role in the formation and socialization of
children because it is the key in which the needs are satisfied and fulfilled his psychological and
social stages of its whole growth and development thus his first intermediate in relation to society .
A negative atmosphere at home can greatly affect a child's personality development of a child

therefore depends heavily on social interactions is subjected and the effects it has upon the latter.

Varsta timpurie a fost multa vreme considerata o etapa ,,neimportantd“ din punctul de vedere
al achizitiilor psihologice, un interval de timp in care copiii nu fac nimic altceva decat sa se joace.
Cercetarile din ultimele zeci de ani au demonstrat fara indoiala faptul ca, de fapt, chiar acest joc are
o importanta cruciald. Intr-un fel, jocul copilului echivaleaza cu ,,munca adultului®. Prin joc, copiii
isi dezvolta abilitatile cognitive si invatd noi modalitati de interactiune sociala. Asa se face ca etapa
prescolara este una a schimbarilor semnificative nu doar fizice, ci si mentale si emotionale. (Golu,
P., Zlate, M., Verza, E., 1994; Bogdan, T., Stanculescu, 1.I., 1970). Din aceastd cauza, mediul in
care creste si se dezvoltd copilul trebuie sa fie afectiv, sa ofere sigurantd si sa fie stimulativ.
Cercetarile au pus in evidentd mai multe tipuri de nevoi ale copilului in primii ani de viatd ce se
impun a fi satisficute: nevoi fizice, emotionale si sociale si nevoi ce asigurd dezvoltarea
intelectuala. Deaceea putem ferm vorbi despre necesitatea familiei care asigura satesfacerea acestor
nevoi, deci socializarea copiilor se asigura in sinul familiei.

Studiind literatura de specialitate referitoare la conceptul de socializare in primul rind, facem
o inventariere a stiintelor care revendica termenul dat: antropologia, psihologia si sociologia.
Preocuparea antropologilor pentru socializare este mai mare in perioada anilor ’20 — ’30, cind
oameni de stiintd ca Mead sau Malinowski se concentrau asupra practicilor culturale ce afectau
cresterea copiilor, transmiterea de valori si dezvoltarea personalitatii.

Pe de alta parte, pentru psihologi, mai ales din cei influentati de Piaget, socializarea este o
problema de dezvoltare cognitiva. Pentru behavioristi, socializarea este sinonima cu invatarea unor
tipare comportamentale. Pentru psihologia clinicd, termenul semnifica stabilirea unor trasaturi de

caracter 1n contextul experientelor de viata timpurii, din perioada copilariei [4].
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Astfel, socializarea nu trebuie vazuta simplist ca proces al invatarii de reguli si norme sau
tipare comportamentale, ci este o problema de Invatare a acestor lucruri doar pina la punctul in care
ele devin parte a felului in care indivizii se definesc pe sine. O socializare de succes presupune
»transformarea controlului social in auto-control” (Borgatta, 2000). Acest lucru se realizeaza in
mare parte prin dezvoltarea identitati, a etichetelor si caracteristicilor pe care le atribuim sinelui.
Devotamentul vis-a-vis de identitatea asumatd este o sursd de motivatie pentru individ de a se
comporta in conformitate cu normele si valorile specifice acelor identitati.

Discutind termenul de socializare primara, s-a descoperit cd sprijinul parental poate fi
corelat pozitiv cu dezvoltarea cognitivd a copilului, cu comportamentul moral al acestuia, cu
conformarea la standardele adultilor, cu respectul de sine, cu performanta scolara si cu competenta
sociald. Lipsa acestui sprijin, invers, este asociatd cu socializare negativa: lipsa respectului de sine,
delincventa, devianta, consumul de droguri si alte probleme. (Barnes si Farrell, 1992). Pe de alta
parte, controlul se refera la gradul si maniera in care parintii incearca sa constringd comportamentul
copilului.

Rolurile de gen si virstd sunt printre primele roluri Invatate, socializarea in directia unor
roluri de gen este un proces continuu si de durati. In acelasi timp, este un proces omniprezent
pentru ca exista o multitudine de agenti si contexte de socializare a genului. Societatea are de obicei
roluri bine definite pentru femei si barbati, diferite unele de altele, iar copiii sunt crescuti pentru a se
incadra 1n rolurile respective. Deci transmiterea unui anumit continut prin socializare se face si In
functie de virsta, conform lui Berger si Luckmann (1999).

Durkheim (2002) are o altd viziune asupra educatiei si socializarii: ,,efort continuu de a
impune copilului maniere de a vedea, de a simti si de a actiona, la care el n-ar fi ajuns in mod
spontan”.

Factorii socializarii includ - familia, grupul de prieteni, mass-media, scoala. Grupul de
prieteni este un important factor de socializare deoarece este o asociere voluntara, iar pentru copii,
este prima de acest fel. Acest lucru permite o mai mare libertate de asociere in interiorul grupului.
In al doilea rind, asocierea se realizeaza intre statusuri egale, astfel relatiile fiind mai probabil sa se
bazeze pe norme egalitare.

Daca in copilarie si adolescenta se infiripa si incepe sa se contureze sinele (eul) si
personalitatea indivizilor - in principal prin absorbtia reactiilor celor din jur, prin reflectarea in
oglinda sociala - la maturitate personalitatea se consolideaza, iar accentul este pus acum pe felul in
care eul se prezinta celorlalti.

Insertia plenara intr-o profesie, intr-un statut social, in conditia de adult ca atare, implica

pentru majoritatea actorilor sociali o atenta grijd in impresiile pe care le produc celor din jur [7].
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Socializare organizationald este ,,un proces prin care individul acumuleaza cunostintele
sociale si abilitatile necesare asumarii unui rol organizational”’(Van Maanen si Schein, 1978) [3].

G.Doman,J.Bruner 1970 au mentionat ca capacitarea de autocontrol in societate se cultiva
treptat in procesul de invatare in cadrul familiei.

Harihgton Block 1987 mentiona ca securitatea psihologica si socializarea copiilor poate fi
dezvoltatda numai in familie. Familia este un garant de apreciere si stimulare a acestui proces.
S.Criste subliniaza ca aceastd invatare poate fi numai in familie. J.Dewy sustine ca primii pedagogi
in directia socializarii sunt parintii, acestea el lea descris 1n cartea ,,Democratia si educatia”™.

Din perspectiva viziunii lui Kellerman Schater 1993, H.Block 1989 si a lui E. Landau, inca
in 1970 baza dezvoltarii tuturor deprinderilor, abilitatilor, cunostintelor...si a socializarii o pun
parintii. R.Popescu, Z.Antonescu sustineau ca socializarea se face prin invatare si anume in cadrul
familiei [3].

In cartea sa ,,Sociologia educatiei familiei” E.Stanescu in 1998 a remarcat rolul primordial al
familiei in procesul de socializare a copiilor.

Exista si teorii care limiteazd meritele socializarii si importanta acestui fenomen. Discursul
lui Wrong se invirte in jurul unei dihotomii, individ-societate si Tncearcd sa explice ca desi omul
este social, el nu este niciodatda complet socializat §i cad opune rezistenta procesului de socializare.(
Dennis Wrong (1961) si conceptia suprasocializata despre om.)

Dupa cum sustine Malinovski (1944) educatia este una dintre nevoile fundamentale, alaturi
de nevoia de subzistenta, inrudire, adapost, protectie, activitate, igiena fiinfei umane de pretutindeni
si dintotdeauna; familia (nucleard) reprezentand raspunsul cultural imediat la aceste nevoi. In primii
ani de viata, 1n care sunt asezate bazele personalitdtii umane, familia reprezintd intreaga “societate”
a copilului.

Cercetatorii romani lolanda Mitrofan, Maria Voinea si Petru Ilut au efectuat o serie de studii
privind viata de familiei. Ei aratd ca rolurile din cuplul conjugal format din sot si sotie se extind in
cadrul familiei continuand cu cele de tatd i mama, ceea ce presupune urmarirea indeplinirii unor
obiective precum: asumarea responsabilitatii de impartire si distribuire a aceluiasi buget de timp,
material si afectiv in vederea cresterii copilului. Pregatirea copiilor pentru capatarea independentei
si pentru integrarea sociald, presupunind participarea la activitatile familiale si asumarea unor
responsabilitati prin care fiecare 1si indeplineste statutul si rolul in familia sa.

La N. Mitrofan, 1991, climatul familial este definit ca ,,formatiune psihica foarte complexa,
cuprinzand ansamblul de stari psihice, moduri de relationare inter-personala , atitudini, nivel de
satisfactie ce caracterizeaza grupul familial o perioada mai mare de timp”.

J.Chateau 1970, considera impropriu termenul de “socializare”, deoarece copilul se naste si

creste intr-un mediu social. Se poate vorbi de trebuinta de comunicare, care se manifesta inca de la
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nastere. Prin esenta sa omul este o fiintd sociald, existenfa sa nu este posibilda decat intr-un mediu
social, intr-o convietuire cu ceilalti, in procesul practicii sociale. Omul si societatea formeaza o
unitate indisolubild, fiecare pastrandu-si o anumitd autonomie, iar socialul este generat de relatia
care se Incheaga intre membrii sai [2].

Gresham si Elliott considera cd, competenfele sociale se manifestd prin comportamente
invatate i acceptate social care permit unei persoane sa interactioneze eficient cu ceilalti.

Rolul tatilor in dezvoltarea copiilor de virsta frageda. Referitor la rolul tatilor in
dezvoltarea copiilor de virsta frageda pina de curind, cercetatorii au studiat cu preponderenta relatia
copilului cu mama sa. Parea mult mai firesc sa pui in relatie dezvoltarea copilului cu modul in care
mama §i copilul 1si construiesc interactiunea. S-a constatat Tnsd necesitatea cercetarii influentei
relatiei de atagament pe care copilul o are cu tatal sau.

Un tata de succes este acela care a trecut prin toate etapele educative alaturi de copilul sau.
Tatal este pentru copilul mic o a doua mama, mai putin prezenta desigur, dar din partea caruia se
asteapta la aceleasi manifestdri de tandrete si de aprobare, la aceleasi schimburi afective prin
intermediul micilor jocuri si uneori chiar la Ingrijiri pe care tatdl modern le acorda cu mare placere
(schimbatul scutecelor, baita).

Este evident ca tatii se ocupa din ce in ce mai mult de copiii lor. Au trecut vremurile cind
considerau cd de bebelusi se ocupa numai femeile.

Nu cu mult timp in urma, multi dintre ei se simteau jenati sa se plimbe impingind un landou,
sau umiliti cind schimbau un scutec.

Astazi, a devenit ceva banal sa treci pe linga un tata tinar care poarta bebelusul intr-un sac-
cangur pe burta.

De multe ori tatal, impresionat de bebelus, se simte stingaci: nu stie cum sa-l {ind, nici cum
sd comunice cu el. Pentru ¢cd mama dobindeste foarte repede experientd prin contactul zilnic cu
copilul, se produce o anumita distantare fata de tata, care este ocupat cu activitatile lui profesionale.

In momentul acesta, cercul vicios se inchide: tatil, devenit de fapt mai putin competent decat
mama si simtindu-se tinut la distantd, o va lasa pe ea sa se ocupe de tot.

Cu toate acestea, a te ocupa foarte devreme de bebelus, este cel mai bun mijloc de a depasi
teama si de a crea o buna relatie cu el. Devii tata printr-un exercitiu concret al paternitatii si toti cei
care s-au ocupat de bebelusul lor au gasit in aceasta o mare placere.

Chiar daca schimbatul scutecelor de catre tata nu se realizeazda frecvent, chiar daca
preparatul laptelui de seara nu se desfasoara in modul cel mai adecvat cu putinta, iar la baita uneori
tatdl mai mult priveste si da indicatii mamei, totusi participarea la toate etapele educative sporeste

sansa unei bune legaturi si unui atasament emotional solid fata de copil.
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Educatia copiilor nu inseamna numai informatii si supraveghere. Un element important in
educarea copilului este concordanta de mesaje intre persoanele care se ocupa de cresterea lui. De
multe ori, simpla validare din partea tatdlui (in termeni de "bravo" sau batai incurajitoare din
palme) a unor progrese in educatie raportate de mama, bona sau de bunica are o valoare imensa in
intdrirea pozitiva a Tnvatarii.

Tatal este cel care ar trebui sa dea o consistenta morald educatiei si care, in momente-cheie,
poate introduce conceptele de "nu", "nu ai voie", "sub nici o forma". Daca nu devin "sperietoare"
pentru copii lor, tatii au sansa sa transmitd mesaje clare despre ceea ce este bine si rau, gresit sau
corect, permis sau nepermis.

Tatal ar trebui sa fie cel care, cu blindete, dar si fermitate, pune limitele unei explorari a realitatii,
debordante si haotice, pe care o efectueaza cei mici.

Autoritatea paternd ar trebui utilizatd Tn momente cheie, pentru insugirea unor principii de
viata. Tatal stabileste normele, el este cel care impune regulile, fiind un element important de
control al comportamentului copiilor.

Totusi, un tatd rece si distant va fi cu sigurantd ocolit de cétre copii sdi, aga cum un tata care
"una spune si alta face" va fi discreditat de catre odrasle, oricit de bune ar fi sfaturile sau
informatiile sale.

Cercetatorii au concluzionat ca taticii care sunt prezenti mai mult timp in cadrul familiei au
copii cu un grad de dezvoltare mult mai mare, sunt mult mai responsabili si mai abili verbal. Acest
fapt deriva din structura nativa a barbatului de a fi mai ferm in anumite situatii, cind mama este
coplesita de emotie. Aici, rolul tatalui este important n a asigura fermitatea deciziilor.

Statistic, tatal este persoana care petrece cel mai putin timp cu copilul. De aceea, momentele
petrecute impreuna ar trebui sa fie momente extrem de intens traite. Existd 1nsa tati care prefera sa
faca mai multe lucruri deodata, mai ales atunci cind se joaca cu copiii.

Unii vorbesc la telefon, alfii, mai scriu cite un mail, stau cu un ochi la copil si cu unul la
televizor. Bunul simg (dublat de parerea specialistilor) spune ca atunci cind ne jucam cu copiii nostri
ar trebui sa nu facem nimic altceva. S-a constatat ca tatii adoptd o functie de "deschidere catre
lume" pentru copiii lor. Copilul are nevoie de stimulare intr-un mediu securizant. Prin intermediul
interactiunilor cu preponderenta lucide si fizice cu copilul, tatél il ajuta pe acesta sa se consolideze
din punct de vedere emotional si cognitiv. Tatdl devine catalizator pentru copil, 1l ajuta sa Invete sa-
si asume riscuri, sd aibad initiative, sd exploreze, sd faca fatd obstacolelor, si se afirme ca
personalitate in fata celorlalti care-1 inconjoara. De exemplu, un "meci de fotbal" cu tatal, pentru un
copil prescolar este un mod in care el se poate manifesta intr-un mediu competitiv, dar intr-un cadru
extrem de securizant. "Simplul" fapt ca tatdl sau are incredere in el in asemenea maniera incit fac

impreund o echipa, este valorizat si securizant pentru copil, cici potentialul esec este suportat de
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amindoi (deci si de un adult care stie si are puterea sa gestioneze esecul), iar reusita este o bucurie
pentru amandoi.

S-a emis ipoteza cd absenta sau prezenta discontinud a tatdlui in viata copilului poate explica
problemele de adaptare sociald a adolescentilor, mai ales a baietilor.

De asemenea, s-a estimat cd exista posibilitatea de a fi o legatura intre relatiile saracacioase
in schimburi afective ale copiilor cu tatii lor si dificultatile de interiorizare a unor reguli sociale si
incalcarea lor, comportamente deviante si abandonul scolar.

Exista teorii care, pentru a caracteriza rolul tatdlui in dezvoltarea copilului, vorbesc despre
"relatia de activare". Practic, sunt separate rolurile mamei si al tatdlui: mama ofera securitate, pe
cind tatal 1i oferd sansa de a se activa si autodepasi.

Figura tatdlui in peisajul familiei este o parte esentiala dintr-un puzzle care se formeaza in
mintea unui copil. Lipsa acestei pari importante creeaza in sufletul celui mic o lacuna majora de
dezvoltare psihica. De aceea, prezenta tatdlui asigura pilonul pe care anumite trasaturi de caracter
ale celui mic trebuie sd se sprijine. Si aici, vorbim de increderea in sine, de capacitatea
organizatoricd, de posibilitatea de a relationa cit mai mult cu cei din jur si gasirea unui sprijin
puternic. Sigur ca toate acestea pot fi gasite si prin modelul matern, insa aceasta latura tinteste mai
mult catre alte aspecte ale personalitatii, precum trairea emotiei, spiritul de organizare si perfectare,
perseverenta si abilitdti cognitive subtile.

Recomandari si sugestii pentru taitici:

1. Fiecare tatd ar trebui sa petreaca zilnic un moment de intimitate cu copilul lui si sd se
ocupe de el, singur, in fiecare saptamind, un timp mai indelungat, o jumatate de zi sau o zi intreaga.
Tatdl, mama si copilul nu au decit de cistigat. Psihologii accentueaza faptul ca, in dezvoltarea
armonioasd a copilului, influentele educative venite pe filiera maternd si pe cea paterna sunt la fel
de importante, existind o complementaritate a acestora.

2. Fiecare tata ar trebui sa-si insoteasca copiii prin parcuri, pe strazi, pe terenuri de joaca. Si
este chiar placut, sa vedem ca tatdl, pe 1inga rolul biologic necontestat, se implica si in educarea si
dezvoltarea psihologicd a copilului. Astfel, parintii, atit mama cit si tatdl au sau ar trebui sa aiba
acelasi rol in evolutia si dezvoltarea psihologica a celui mic. Este adevarat ca rolul mamei este mult
mai important si mai complex, insa si cel al tatdlui este bine definit.

3. Implicarea tatalui in primele luni de viatd ale sugarului. Rolul lui este indirect, mai mult
ca suport psihologic pentru mama, pe ai carei umeri cad toate responsabilitatile. Nasterea poate
declansa un dezechilibru psihic al femeii, de aceea ea trebuie sustinuta si incurajatd in primul rind
de tatal copilului.

4. Implicarea reala a tatdlui in educarea copilului ar trebui sa se faca simtita si sa devind din

ce In ce mai activa in jurul virstei de 3-4 ani. Aceasta este virsta la care tatdl incepe treptat sa

39



obignuiasca micutul cu regulile jocului, ale familiei si ale societatii. El este cel care trebuie sa
impuna limitele sau sa-l invete sd respecte anumite reguli fard sa devina sever sau autoritar. Tatal
trebuie sd fie constient ca la acesta virsta copilul imitd Intr-un fel comportamentul parintilor si
pentru a-1 intelege are nevoie de explicatii cit mai simple si concrete.

5. Tatal poate initia copilul in practicarea unui sport, a unei activitafi fizice sustinindu-l
moral in toate Incercarile lui fard sa-1 critice sau sd facd comparatie cu performantele sau
aptitudinile sale.

6. Tatal este important si in stabilirea identitafii sexuale a copilului. Pentru baieti are rol in
validarea propriei masculinitati, pentru fete, iubirea si recunoasterea tatdlui este un prim pas in
recunoasterea feminitatii lor.

Concluzii

Relatia cu tatal este foarte importanta atit pentru copil cit si pentru familie. Tatal devine un

model pentru copii si un suport pentru mama copiilor sdi, ceea ce duce la o armonie in familie si la
o dezvoltare psihologica normala a celui mic.
Ce se Intimpla atunci cind tatal nu exista sau, mai rau nu vrea sd se implice in educarea copilului?
Nu degeaba pentru conceperea unui copil este nevoie de 2... atunci §i pentru cresterea acestuia este
nevoie si de mama si de tata, fiecare cunoscindu-si atributiile ca parinte. Din pacate in societatea
actuala asistdm la tot mai multe separari, divorturi, certuri care nu au cum sa nu influenteze negativ
dezvoltarea psihologica a copiilor.

Specialistii au ajuns la concluzia ca neimplicarea sau absenta tatdlui din viata copilului duce
la interiorizare, la un comportament deviant, la abandon scolar. Intr-un cuvint la aparitia
problemelor de adaptare sociald a copiilor de virstd frageda, mai ales in cazul baietilor. Mai mult
copilul devine foarte rasfatat, egocentric si considera ca lui i se cuvine orice fara sa {ind cont de cei
din jurul sau. Altfel spus devine un copil cu probleme care nu se pot repara usor si care il vor urmari
toata viata.
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