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Summary
In our research interest in the issue of creative personality development can be explained by
attention to the creative personality analysis, development of creative skills, attitudes optimatizarea
specific to fine art, and the interaction between creative attitudes and creative skills. In artistic

creativity evokes more psychological capacities of creative personality in arts education.

Obiectivul de bazd a cercetarii noastre este dezvoltarea creativitatii artistice la studenti si
elevi, vom cetrceta si analiza particulariti{i specifice personalitatii creative In Tnvatdmantul artistic
domeniul arte plastice.

Creativitatea reprezintd: un produs creator, un proces creator orientat in directia rezolvarii
situatiilor-problema la nivelul gandirii divergente, personalitate creatoare care valorifica resursele
globale ale sistemului psihic uman.

In cercetarea noastra interesul la problema dezvoltirii personalititii creative poate fi
explicata prin atentie deosebita la analiza personalitatii creative, dezvoltarea aptitudinilor creative,
optimatizarea atitudinilor specifice pentru arta plastica, si interactiunea dintre atitudinile creative si
aptitudinile creative. In creativitatea artistica se evoca, mai mult, fondul psihologic al personalitatii
creative.

Studiind particularitatile psihologice specifice personalitatii creatorului, noi vom analiza
notiunile urmatoare: inteligenta, in calitate de aptitudine generald, care asigurd rezolvarea de
probleme si de situatii-problema; gdndirea, in calitate de proces de cunoastere logica, proiectata
multifazic, pe baza unitdtii informational-operational, realizabild in sens convergent-divergent,
imaginatia, in calitate de proces de cunoastere logica, specializat in (reproducerea noului prin
(re)combinarea informatiilor dobandite anterior; aptitudinile speciale; atitudinile (afective,
motivationale, caracteriale).

Cercetdrile din domeniul psihologiei si pedagogiei, privind problema dezvoltarii
personalitatii creative a studentului si elevului in invatdmantul artistic este mentionata de urmatorii
autorii: J. P. Guilford, V. Lowenfield, G. Popescu, Gh. Nagit, A. Adler, V. Dulgheru, L. Cantemir,
M. Carcea, C. Taylor, M. Zlate, I. Moraru, M. Roco, V. Munteanu, H.H. Gougli, D. Patrascu, L.
Patrascu, A. Mocrac, 1. Bontas, Al. Rosca.



Cum mentioneaza Gh. Nagit, personalitatea creatorului poate fi diferentiati dupa trasaturile
de personalitate si dispozitiile aptitudinale formate in diferite contexte culturale, si dupa formele de
manifestare a creatiei. Produsul il exprima pe creator ca individualitate, cu trasaturile, trebuintele,
motivatiile si factori.[7, p.80].

Personalitatea creatorului poate fi prezentata in doua categorii. tipul artistic, categorie in
care sunt inclusi poetii, pictorii, muzicienii, §i tipul ganditor, categorie din care fac parte
cercetdtorii, inventatorii, a fost realizatd si dupa modul in care acestia reflectd realitatea. Tipu/
artistic reflecta realitatea prin intermediul unor imagini concret-senzoriale, cu ajutorul senzatiilor,
perceptiilor, reprezentarilor; realizeaza reflectarea prin imagini abstracte, create cu ajutorul
limbajului [8, p.80].

A. Adler, exponent al teoriei culturale a creativitatii, atribuie fiecarui individ o anumita
,fortd creativa”: relatia cu mediul sau complex; interactiunea predispozitiilor constitutionale cu
experienta acumulata; nevoia de a fi de folos societatii, o dorintd ce emerge din profunzimea
structurilor psihice [Apud 6, p.113].

Studiul aptitudinilor intelectuale in procesul cercetarii particularitatilor specifice
personalitatii creatoare au fost elucidate de psihologi: J. P. Guilford, V. Lowenfield. Dupa opinia lui
savant 1n psihologie J. P. Guilford este evidenta sistematizarea aptitudinilor intelectuale implicate in
activitatea creatoare. Independent de J. P Guilford, la particularititi asemanatoare a ajuns si
psihologul V. Lowenfield, care defineste pe langa aptitudinile de restructurare, analiza, sinteza si
coerenta organizarii §i patru factori specifice particularitatilor functionale ale proceselor psihice
complexe: sensibilitatea fatd de probleme care are la baza sensibilitatea senzoriald, disponibilitatea
receptiva, mobilitatea [Apud 6, p.113].

Dupa opinia lui G. Popescu, personalitatea creatoare este caracterizatd printr-o "suma de
trasaturi":
e Capacitatea de a gandi abstract, flexibilitatea gandirii, fluenta ideilor, independenta gandirii;
e Sensibilitatea demonstrata in raport cu o anumitd problema care solicita solutii originale, spiritul
de observatie exersat in diferite contexte, curiozitatea episistemica stabil;
e (apacitatea de a proiecta scopuri pe termen mediu si lung, perseverentd in urmarirea scopurilor
pe termen mediu §i lung;
e Increderea in sine, nevoia de a realiza ceva nou [8, p.24].
Acestea trasaturi specifice pentru personalitate creatoare in general poate fi aplicatd pentru
determinarea personalitatii creatoare in domeniul artelor plastice.

Psihologii sustin in general ca a fi creativ inseamnad a crea ceva nou, original §i adecvat realitatii.



Precum confirma G. Popescu, latura transformativ-constructivd a personalitafii integreaza
intreaga activitate psihicd si personalitatea individului si este, In acelasi timp, una din cele mai
complexe dimensiuni ale personalitétii [Ibidem, p.6,7,8].

Caracteristicile si dimensiuni ale personalitatii creatoare sunt selectate si determinate de

savanti psihologi J. P. Guilford, V. Lowenfeld, C. Taylor, M. Zlate si sunt prezentate in (Figural).

J. P. Guilford | fluiditate, flexibilitate, originalitate, elaborare, sensibilitate fatd de probleme,

capacitate de redefinire

V. Lowenfeld | sensibilitatea fatd de probleme, sensibilitatea fata de fenomenele din mediu,
identificarea cu problemele altor persoane si societati, variabilitatea ideilor,

capacitatea rapida de adaptare la orice situatie, originalitatea

C. Taylor toleranta fata de situatiile ambigui, increderea in propriile capacitati

creatoare, lipsa de iIngamfare

M. Zlate inventiva, independentd, neinhibata, versatild, entuziasta

Figura 1. Caracteristicile §i dimensiuni ale personalitatii creatoare
Dupa cercetarea dimensiunilor propuse de cei patru cercetdtori, noi am acceptat teoria lui J.

P. Guilford cu dimensiunile specifice pentru determinarea personalitatii creatoare: fluiditate,

flexibilitate, originalitate, elaborare, sensibilitate fata de probleme, capacitate de redefinire. Acestea

dimensiuni vor fi prelucrate si adoptate ca notiunile cheie in cercetarea noastra pentru determinarea
personalitatii creatoare in domeniul artelor plastice in procesul dezvoltarii creativitatii artistice.

Invitarea inovativa aspird si realizeze o educatie creativa la nivelul componentelor de bazd
ale personalitatii.

e Nivelul componentei intelectuale: gandirea analiticd, critica, flexibila, comutativa, laterala,
divergenta, intuifie de predictie, fler, gandire decizionald implicatd in rezolvarea ingenioasa a
problemelor, inteligenta conceptuald, gandire creatoare etc.;

e Nivelul componentei afectiv-volitive: pasiune pentru munca si creatie (pentru munca creativa),
indrazneald si curaj in a aborda problemele din perspectiva noului;

e Nivelul componentei perceptiv-imaginative: cultivarea inteligentei perceptive, a simtului de a
vedea si surprinde noul, de a-l detecta cu rapiditate si precizie, cultivarea imaginagiei
combinative etc.;

e Nivelul componentei motor-actionale: cultivarea inteligentei motorii, a capacitatii de a actiona
cu perseverentd pentru aplicarea ideilor noi, a gasirii modalititilor celor mai adecvate si
eficiente de transpunere a noului din idee in proiect-program si, de aci, 1n realitate, in viata.

Formarea deprinderilor, abilitatilor si capacitatilor conceptual actionale [10, p.107,108].



Persoana creatoare in decursul vietii individuale parcurge mai multe cicluri de crestere si
dezvoltare, a caror duratd depinde de experienta persoanei, de nivelul ei intelectual, creativ si
cultural. Conform literaturii de specialitate sunt determinate patru stadii de crestere si dezvoltare a
personalitatii: 1. stadiul formativ sau cel de crestere aditiva; 2. stadiul normativ sau de cregstere
replicativa; 3. stadiul integrativ sau de crestere acomodativa; 4. stadiul transformational sau de
crestere creativa [9, p.34,35].

Specifice pentru creatie sunt stadiile de crestere 3 si 4 (integrativ si transformational), care
de regula presupun divergenta, nonconformism, incertitudine si in general renuntarea la ceea ce este
traditional in vederea conceperii unui mod de abordare a problemelor [9, p.34,35].

In literatura de specialitate intalnim frecvente incercari de tipologizare a creatorilor, dintre care noi
am selectat cele mai semnificative.

V. Munteanu propune o tipologie, pornind de la aptitudinile specifice si de la sistemul
atitudinal, care cuprinde urmatorii creatori: creatori potentiali, cu aptitudini pentru creatie, dar care
nu au o atitudine creativa; creatori manifesti care au si aptitudini §i atitudini creative pozitive;
pseudocreatori, cei care doresc sd se manifeste, dar fard sd dispund de aptitudini creatoare;
noncreatori, persoanele ce sunt lipsite de aptitudini si atitudini creative [Apud 8, p.127-131].

H.H. Gougli foloseste analiza factoriala si realizeaza urmatoarea tipologie a creatorilor: fanaticii,
initiatorii, diagnosticienii, eruditii, artificialii, estetii, metodologistii, independentii [Apud 8, p.127-
131].

I. Moraru reprezinta tipologia creatorilor pe baza particularitatilor specifice (capacitati):
indice mic de creativitate, volitiv, cumulativ, combinativ-volitiv, combinativ-nevolitiv, cumulativ-
cornbinativ-volitiv, combinativ-fabulativ, combinativ-critic, cumulativ-hipercritic, ideativ, ideativ-

imagistic, imagistic, ideativ-imagistic-obiectual, reprezentate in Figura 2 [Apud 8, p.132,134].

Tipul creator Particularitati (capacitati) specifice personalitatii creatoare
1 Tipul cu indice mic de | Creatorul cu o capacitate redusa de acumulare si
creativitate comprehensiune a informatiilor, care poate fi acompaniat de

abilitate asociativ-combinatorie mica, pe un fond energetic-

stimulatoriu scazut.

2 Tipul volitiv Dispune de un fond energetic ridicat, dai energia este cheltuita
in mod neproductiv, intrucat este dezvoltatd latura motivational-

afectiva in detrimentul celei asociativ-combinatorii;

3 Tipul cumulativ Este persoana ce dispune de variate cunostinte din multe
domenii ale cunoasterii, dar nu are capacitatea de a le asocia,

combina intr-un mod nou si original.

4 Tipul combinativ-volitiv | Dispune de o cantitate relativ mica de informatii care se poate




asocia cu o capacitate crescutd asociativ-combinatorie.
5 Tipul combinativ- Dispune de abilitati asociativ-combinatorii, dar nu de cele
nevolitiv volitive.
6 Tipul cumulativ- Este tipul geniului creativ, care are variate cunostinte, abilitati
cornbinativ-volitiv de combinare a acestora, si de asemenea, un fond energetic
stimulatoriu ridicat.
7 Tipul combinativ- Are la un nivel inferior capacitatea de a critica, iar functia
fabulativ asociativ-combinatorie i este excesiv dezvoltata.
8 Tipul combinativ-critic | Are in echilibru imaginatia si gandirea de tip critic
9. | Tipul cumulativ- Are o functie critica excesiva, si astfel, chiar daca apar multe
hipercritic idei originale prin filtrul critic.
10 | Tipul ideativ Este persoana nimerita pentru activitatile de conceptie, si mai
putin pentru activitatile de proiectie si constructie.
11 | Tipul ideativ-imagistic | Persoana la care ideatia si capacitatea de vizualizare a ideilor se
afla in echilibru.
12 | Tipul imagistic Are o predominantd a structurii imagistice, iar structura de
elaborare a ideilor originale este mai pufin conturata.
13 | Tipul ideativ-imagistic- | Este tipul in care regasim inginerii caracterizati de existenta unui
obiectual echilibru intre structura ideativa, imagistica si obiectuala.

Figura 2. Tipologia creatorilor dupa I. Moraru

Gabriela Popescu dupa cercetdrile stiintifice ale marelor savanti (Descartes, Shakespeare,
Bacon, Newton, Berkley) descrie trei dimensiuni esentiale ale personalitdtii creatoare care sunt
sistematizate si precizate pentru activizarea creativitatii specifice In artele plastice: imaginatia
descrisa ca abilitate mentald de compunere si descompunere, combinare si descombinare a ideilor;
judecata care permite evaluarea ideilor elaborate prin imaginatie, selectarea obiectelor obtinute
dupa criteriul adevarului si al utilitdtii; gustul este specific personalitatii creatoare §i asigura
diferentierea ideilor frumoase de ecele urate [8, p.9].

Pentru creatia in domenii speciale artad plastica sint necesare si aptitudini speciale.
Creativitatea din consideratiile lingvistice, o capacitate (aptitudine) a persoanei.

Aptitudinile specifice creatorului din artele plastice sunt: 1. calitatile senzorio-motorii
implicate: spirit de observatie, acuitate vizuald, simtul luminii si al culorii, simtul proportiei, al
ritmului, al formei si volumului; 2. abilitatile motrice: dexteritatea manualda, buna coordonare a

vazului si auzului, precizie si rapiditate in miscarile mainii; 3. abilitatile intelectuale: coeficientul



de inteligenta cel pufin mediu, imaginatie bogata; 4. insugsiri afective, motivationale si caracteriale:
pasiune fata de artd, sensibilitate, perseverenta si putere de munca [Ibidem, p.83].

Trasaturile de personalitate, dimensiunile nonintelectuale implicate in arta sunt: curiozitate,
pasiune, productivitate, interese, nonconformism, independenta si inifiativa, capacitatea de asumare
a riscului, interesul pentru complexitate [8, p.80].

Constatam ca aptitudinile sunt elemente esentiale ale personalitatii creatoare in domeniul
artelor plastice.

Aptitudinile speciale, in cadrul potentialului creator putem distinge doua dimensiuni de baza,
potentialul creativ general si cel specific. Dezvoltarea aptitudinilor speciale asigura atingerea
nivelurilor superioare ale creativitatii, cel inovativ si emergentiv, prin directionarea, specializarea si
sustinerea potentialului creativ general.

Aptitudinile pentru arta implica factori psihofiziologici: acuitatea vizuald, abilitatea
manuald. Componentele esentiale ale aptitudinii artistice ar fi urmatoarele: fixarea rapida, precisa si
durabila a imaginii vizuale a obiectelor; tendinta de percepere a intregului, cu o inclinare mai
redusd spre analizd; aprecierea corecta a abaterii liniilor de la verticala sau orizontala; aprecierea
sau reproducerea corecta a proportiei obiectelor; aprecierea sau judecata artistica (capacitatea de
a distinge intre copia si originalul unui tablou), existenta unor abilitati de a desena; capacitatea de
fixare rapida; capacitatea de fixare exacta a imaginii vizuale §i a obiectelor [8, p.33, 127].

Aptitudinile creative reprezinta trasaturile deosebite ale unei persoane, presupunand
realizarea cu succes a activitagii creative. Succesul creativ rezultd din noutatea si originalitatea,
complexitatea sarcinilor indeplinite, importanta sociald a acestora.

Aptitudinile deosebite se evidentiazd prin: rapiditatea imbinarii proceselor si ideilor,
gandirea operativa; prin fantezie §i imaginatie deosebita in procesul activitatii creative.

Este recunosc rolul important al aptitudinilor speciale in diferitele domenii ale artei plastice.
Aptitudinile speciale singure nu pot sa asigure creativitatea, ci numai impreuna cu factorii
intelectuali, afectivi, motivationali etc. Se pare ca in picturd, de exemplu, un C.I. cel putin normal
este necesar, dar unele desene - de exemplu desenul simbolic, analitic sau caricatura - presupun un
coeficient mai ridicat.

Aptitudinile specifice au un rol esenfial in structurarea creativitatii artistice, venind in
completarea celor generale (intelectuale, atitudinale, motivationale), mentiondim cele mai
importante: capacitatea de discriminare a aspectelor spatiale; simtul proportiilor; bogatd imaginatie;
empatia; memoria tonald, memoria vizuala.

Din cercetarile studiate mai sus am determinat, aptitudinile speciale pot fi valorificate prin
exersare, prin antrenament permanent, unde abilitatile sunt perfectionate prin exercitiu si prin

acestea actiuni putem dezvolta creativitatea artistica la studenti.



Alaturi de aptitudini este studiatd si mentionatd atitudinea creativa in procesul dezvoltarii
creativitatii artistice la studenti: pozitia deschisd fatd de nou, promovarea originalitatii;
comportament de exploatare, de cautare, de experimentare plastica, expresiva [7, p.23].

Atitudinile si aptitudinile creative sunt in permanenta corelatiei in dezvoltarea personalitatii
creatoare in domeniul creativitatii artistice.

In cadrul aptitudinilor specifice, care joacid rolul important in procesul dezvoltirii
creativitatii artistice se referd la termenul talent. Talentul este considerat o forma speciald de
capacitati sau abilitdfi cum ar fi capacitatea artisticd care este Tnndscutd sau mostenitd si face
posibild obtinerea unor rezultate superioare. Caracteristicile talentului pentru orice domeniul in arta
este cea mai inaltd forma de dezvoltare a aptitudinilor; capacitate creatoare ridicata; originalitate la
nivel superior [8, p.82].

Procesul de creatie artistica formeaza imaginatia. Imaginatia este facultatea mintala care
elaboreaza o infinitate de asociatii noi prin compunere si descompunere a ideilor, prin combinare si
recombinare a lor, crednd in final obiecte care nu au existat niciodata in natura [9, p.15].

Prin procesul de creatie, elaborarea imaginii expresive, prelucrarea si precizarea imaginii artistice,
imbogatirea si perfectionarea imaginei in procesul elaborarii produsului creator, creatorul in
domeniul artelor plastice dezvolta imaginatia.

Judecata in procesul de creatie in artele plastice permite combinarea ideilor elaborate de
imaginatie, in final urmand sa se determine utilitatea produselor creatoare realizate prin folosirea
imaginatiei. Judecata este unul din termeni care determina particularitafi specifice a personalitatii
creatoare.

In procesul dezvoltirii personalititii creatoare gustul este un simf intern care permite
delimitarea ideilor frumoase de cele urate, a celor creative de cele noncreative.

M. Roco mentioneaza ca imaginatia se aseamana cu gandirea divergenta, iar judecata cu
gandirea convergentd. Gustul este abordat ca un supliment de judecatd de facturd estetica, care
conferd in primul rand eleganta gandurilor noastre [9, p.15].

M. Roco a identificat o serie de atitudini creative dominante: interes fata de nou, atractie
fata de probleme dificile; capacitatea de anticipa problemele dificile; curaj in abordarea
dificultatilor, independenta in gdndire si actiune; nonconformism, evitarea rutinei, perseverentd
atractie fata de complexitate; tendinta de autodepasire; dorinta de autodepasire; dorinnta de
autoperfectionare, aprecierea valorilor [Apud 8, p.128].

Privite din perspectiva functionalitafii lor creative toate elementele sistemului psihic a
personalitatii creative pot evolua ca insusiri generale ale personalitatii creatoare [9, p.30].

Insusgirile specifice creatorului din artele plastice sunt cele pe care le vom enumera in continuare:

calitatile senzorio-motorii implicate: spirit de observatie, acuitate vizuald, simful luminii si al
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culorii, simtul proportiei, al ritmului, al formei si volumului; abilitatile motrice: dexteritatea
manuald, bund coordonare a vazului si auzului, precizie si rapiditate in miscarile mainii, abilitatile
intelectuale: coeficientul de inteligenta cel putin mediu, imaginatie bogatd; insusiri afective,
motivationale si caracteriale: pasiune fata de arta, sensibilitate, perseverenta si putere de munca [8,
p.84].

Insusirile specifice personalititii creative din domeniul artelor plastice sunt in corelatie cu
aptitudini specifice creative prin factori care ridicd si dezvolta nivelul creativ a lucrarilor de creatie

sunt determinate si prezentate in Figura 3.

Tnsusirile specifice

L,

Mediu Educatie Pregatire Dezvoltarea Personalitate
(instruire) intelectuala activa si volitiva
speciala

Aptitudini specifice

creative

Figura 3. Insusirile specifice artelor plastice in corelatie cu aptitudinile specifice creative

Potentialul creativ a personalitdtii creatorului poate fi elucidat prin niveluri a creativitatii:
creativitatea expresivd, creativitatea productiva sau dobandirea unor abilitati utile pentru anumite
domenii; creativitatea inventiva este capacitatea de a realiza legaturi noi intre elementele deja
existente; creativitatea inovativa, care existd doar la un numar restrans de persoane si implica
gasirea unor solutii noi, originale cu importantd teoreticd sau practica; este nivelul specific
talentelor; creativitatea emergentiva, specifica geniilor, care pot duce la revolutionarea unor
domenii ale stiintei, sau artei, fiind nivelul accesibil geniului [8, p.11,12].

Prin studierea atentd a nivelurilor creativitatii putem intelege corelatia particularitatilor
specifice personalitatii creatorului si dezvoltarea nivelurilor creativitatii artistice.

in cadrul potentialului creativ putem determina calitatile gandirii creative, care vor juca un
rol dominant in cerecetarea noastra. Prin calitatile gindirii creative noi vom determina nivelurile
creativitatii artistice in experimentul cercetarii noastre. Gindirea creativa: fluiditatea, flexibilitatea,
originalitatea, capacitatea de elaborare, sensibilitatea la probleme.

Dupa studierea literaturii de specialitate este evident cd gandirea reprezinta procesul cognitiv

cel mai important, fiind apreciat indeosebi prin procesul creator.
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In afara de prezenta aptitudinilor speciale, ceea ce caracterizeaza si diferentiaza creativitatea
artisticd de cea stiintificd sau tehnicd este informatia cu care opereaza gindirea, cu deosebire
gindirea divergenta, care este mai strins legata cu creativitatea.

In gandirea artisticd se identificd o calitate esentiald pentru exalarea reflexivitatii artistice.
Ea se formeza in timp, intr-o activitate in care evolueaza atat mijloacele de implinire a operei, a
subiectului operei de artd, cat si scopul creatiei cu completarea si refacerea proiectului intial pana la
finalizarea lucrarii artistice [3, p.97].

Gindirea creativa este procesul dominant cu particularitati specifice. Gindirea creativa a
artistului plastic are un caracter vizual-expresiv.

In procesul creativitatii artistice o particularitate deosebita in gindirea artistului plastic este
asociatie. Asociatiile au fost in mai multe ori punctul de plecare pentru mai multe idei creative in
realizarea creatiei artistice.

Gindirea vizual-expresiva, gindirea abstract-teoreticd este strins legatd cu realizarea
problemelor teoretice in creatie artistica si reflecteaza nivelul dezvoltarii partei logice a gindirei.
Rezolvarea problemei creative artistice este necesar folosirea cunostintelor vizual-expresive si
abstract-teoretice. Procesul de gindire a creatorului artistic poate fi numita gindire artistica si care
include gindire vizual-expresiva si abstract-teoretica.

Creativitatea gindirii este, componenta principald in activitatea de creatie (stiintifica,
tehnica, artistica etc.), principalul instrument psihologic al creatiei. Creatia, in orice domeniu,
presupune, in acelasi timp, anumite insusiri motivationale si de caracter, in primul rind atitudinea
activa in fata dificultatilor, o sensibilitate ridicata pentru un anumit domeniu sau pentru un cerc mai
larg de fenomene, curiozitate vie, interese dezvoltate, atitudine pozitiva fata de un risc rezonabil etc
[4, p.11].

Unii autori considerd gindirea creatoare ca o forma a gindirii directionate, prin care se
intelege gindirea care cautd un raspuns, incearca sia rezolve o problema. Gindirea creatoare
idilizeaza, abilitatile gindirii pentru a produce, a descoperi ceva ce este nou si de valoare [4, p.13].
O memorie dezvoltata reduce simfitor timpul pentru executia oricarei operatii mintale, inclusiv
creative. Legile memoriei, ca si toate legile psihice in general, sunt legi obiective, care nu depind de
dorinta si puterea de vointd a oamenilor. Orice tip de memorie are urmatoarele proprietati:
capacitatea, claritatea sau precizia, longevitatea si gradul de pregatire.

e Capacitatea memoriei este caracterizata de cantitatea de informatie memorata.
e (laritatea sau precizia memoriei caracterizeaza capacitatea memoriei de a pastra informatia o

perioada de timp fara deformari esentiale.
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e Longevitatea pastrarii in memorie a informatiei primite poate fi foarte diferita, si in acest plan
oamenii diferd foarte mult unul de altul. Longevitatea pastrarii impresiilor, de regula, se afla in
raport invers cu capacitatea si precizia memoriei, cu toate ca se intalnesc si exceptii.

Gradul de pregatire este caracteristicd foarte importantd a memoriei, care se exprima in
mobilitatea ei la timpul necesar, capacitatea de a da informatia, in acel moment, cand este necesara
[2, p.57-58].

Pentru creativitatea artisticd sunt importante particularitdti sau componente ale memoriei:
memoria profesionald, selectivitatea, asocierea. O altd componentd a memoriei, deosebit de
importanta, pentru creatori in artd plastica, este memoria vizuald. Un element important in
antrenarea memoriei vizuale este verbalizarea imaginilor, adica imaginile memorizate trebuiesc
descrise prin cuvinte [2, p.60].

Dupa cercetarile petrecute mai sus mentiondm ca creativitatea este tot un gen de activitate -
o activitate mentala.

Activitatea este un concept de ordinul genului, care cuprinde o multitudine de activitati
specii. Creativitatea este o activitate mentald, in sensul operational, dat de J. Piaget. ca totalitatea de
operatii mentale (intelectuale, afective si volitive), complexe, dinamice. Creativitatea necesitd
inzestrari si capacitati intelectuale deosebite, care sa se obiectiveze in produse noi, originale [Apud
1, 284].

Din punct de vedere psihologiei vom analiza particularitati ale functionarii si diferentele
dintre celor doua emisfere cerebrale care joaca un rol important in procesul de creatie. Emisfera
stanga este responsabila de ceea ce spunem, iar cea dreaptd de modul in care spunem. Persoanele cu
o dominanta dreapta sunt vizuale, iar cele cu dominanta stanga sunt auditive.

Emisfera stanga se refera la limbaj, cuvant, aspectul lingvistic al limbajului scris, calcul
logic, cifre, rationament, capacitate de analiza si de abstractizare, grija de a proceda metodic [2,
p.84].

Trasatura tipica pentru emisfera stdnga este abordarea ragionald. Persoanele care au emisfera stanga

mai dezvoltatd procedeaza metodic, nu trec la o etapa urmatoare pana nu au epuizat-o pe cea

anterioard. Totul trebuie sa fie realizat logic [2, p.52,53].

Emisfera dreapta este universul gandirii cu limbaj vizual, al recunoasterii formelor, al
perceptiei spatiale. Este apreciatd ca locul ritmului al imaginilor si imaginatiei. Informatiile
abordate n emisfera dreaptd se refera la culori, analogii, structuri, scheme, figuri, al vederii in
relief. Sarcina ei este sa sintetizeze $i sd exprime experienta noastrd intr-o imagine. Imaginatia si
intuitia sunt functiile ei dominante, fapt pentru care este socotitd sediul competentei artistice.
Emisfera dreapta are ca trasaturi specifice gandirea video-spatiala si capacitatea de a vedea abstract.

Abordarea este intuitiva (opusa celei rationale) si este specifica creativitatii in artele plastice.
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Procesul de creatie presupune demersul in ambele emisfere. Creativitatea depinde de ambele
emisfere. Cele doud emisfere, pe de o parte se opun si pe de altd parte se completeaza. Faptul cd una
dintre emisfere analizeaza, iar cealalta sintetizeaza, una foloseste dominant ratiunea, iar cealalta se
bazeaza pe intuifie a determinat pe numerosi autori sd inventarieze dualitatea celor doua emisfere
[2, p.54].

John C. Eccles (1981), laureat al premiului Nobel, a stabilit performantele specifice celor

doud emisfere cerebrale (Figura 4).

Emisfera stanga Emisfera dreapta Emisfera stanga Emisfera dreapta
Inteligenta Intuitie Detaliat Global
Convergenta Divergenta Diferentiator Integrativ
Numeric Analogic Rational Intuitiv
Intelectual Senzorial Relatii Corespondenta
Deductiv Imaginativ Deschis inchis

Rational Metaforic Secvential Multipolar
Analitic Relational Istoric Atemporal
Vertical Orizontal Analitic Holistic

Activ Receptiv Explicativ Amplificator
Discret Continuu Explicit Tacit (implicit)
Secundar Primar Reductionist Cuprinzator
Abstract Concret Rationalizare (normare)  |Integrare
Realistic Impulsiv Discursiv (imprastiat) Eidetic

Orientat Liber Obiectiv Subiectiv
Proportional Imaginativ Succesiv Simultan
Diferential Existential Atomic Globalizator
Trans functional Asociativ Ierarhic Nonierarhizat (difuz)
Linear Nonlinear

Pozitiv Sintetic

Figura 4. Dualitatile intre emisfere [Apud 2, p.54,55]

Ciclul rezolvarii de probleme presupune folosirea tuturor modalitatilor de gandire, care
intervin specific in fiecare dintre etape, in etapele de pregatire si de verificare sunt puternic
implicate functiile modului stang de operare (Co S + Li S), iar in etapele de incubatie si iluminare

un rol decisiv il au caracteristicile modului drept de operare (Co D + Li D).
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Procesul de creatie este prezentat in Figura 5: Preparare: cortex stang; Incubatie: cortex drept;

Iluminare: limbic drept; Verificare: limbic stang [9, p.66-68].

Cortex stang Limbic sting
Modelism; Observatii stiintifice; Pasiuni pentru  |Studiu individual; Pregatire examene; Studiul

stiinte; Exercitii pentru gandirea logica; Teste de |istoriei; Planificarea unei activitati, a unei

inteligentd numerica si abstracta discutii in contradictoriu
Cortex drept Limbic drept
Activitati artistice; Artizanat; Foto; Colectii; Lectura; Cusut; Tricotaj

Gustul constructiilor; Monumente; Urbanism;

Muzee; Expozitii

Figura 5. Tendintele personalitatii pentru activitate (creativitate artistica)

Implicarea in activitatea creativa presupune o pregatire deosebita (psihologica, gnoseologica,

sociald):

1.

Predispozitia psihologica (orientarea spre nou, predispunerea persoanei In acumularea
informatiei noi, aptitudinea de verificare a propriei pozitii, depdsirea barierelor psihologice in a

crea);

. Pregatirea gnoseologica (orizont larg de cunostinte, gandire teoretied si operativa, gandire

imaginativa, intelegerea relativitatii informatiei pe care o posedd, capacitatea de analiza,
capacitatea de sistematizare i generalizare a informatiei, experienta de rezolvare a problemelor
creativitdtii, dorinta de rezolvare a problemei, interesul fata de rezultat, existenta unei pregatiri
metodice si metodologice).

Pregatirea sociala pentru creatie (constientizarea importantei sociale a activitatii creative a
individului, a colectivului, a societatii, formarea necesitatilor de creatie, motivarea creatiei,
tendinta de autorealizare, optimismul, capacitatea de a lucra in colectiv, aptitudinea de
organizare a propriei activitati) [5, p.30].

Creativitatea artistica este o activitate specifica care parcurge prin activitatea congstienta si

inconstientd, concomitent ea este prezentatd prin activitatea creativa metodicd, care presupune un

scop, se desfasoara in procesul creativ si este dirijatd de profesor. Activitatea creatoare metodica

este activizatd prin mobilizarea permanenta a energiilor psihice ale persoanei si orientarea lor spre

finalizarea obiectivului euristic. Activitatea creativa constientd presupune utilizarea unor strategii

euristice variate, alegerea deliberatd a celor mai eficiente, in conformitate cu scopul urmarit.

Prin inconstient, intelegem activitatea psihica creativa care se desfagoard in afara campului

central al atentiei si care nu implica o dirijare sistematica prin intermediul vointei.
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In concluzie mentionam persoanele creative sunt caracterizate prin particularitati specifice:

Aptitudini specifice, atitudini; insugsirile specifice artelor plastice, gindire creatoare — la a
carei dezvoltare invatamintul trebuie sd tinda in cel mai mare grad — ajung mai repede la idei si
principii noi pentru ele, pentru sectorul lor de activitate, sau la idei i principii noi pentru stiinta
si cultura nationala sau mondiala;

Personalitatea creatoare ajunge sa descopere noi relatii intre obiecte si fenomene, noi metode
sau procedee de investigatie sau de productie, sa realizeze forme artistice noi etc;

Creatoare, n sens individual-psihologic, poate fi si gindirea unei persoane care ajunge ,,sa
descopere" lucruri deja cunoscute pentru arta, dar pe care le dobindeste pe o cale independents;
Creatoare este si gindirea unui student care gaseste rezolvarea unei probleme de creatie pe o
cale diferita, eventual mai ,,elegantd" decit cea din manual sau decit cea care a fost prezentata de
profesor in clasa, chiar daca modul de rezolvare gasit de student nu este nou pentru stiinta;
Personalitatea creatorului reflecta realitatea prin intermediul unor imagini concret-senzoriale, cu
ajutorul senzatiilor, perceptiilor, reprezentarilor, prin imagini abstracte, create cu ajutorul
limbajului;

Conditii pentru dezvoltarea creativitatii artistice la studenti si elevi sunt: implicarea unui
ansamblu de atitudini si aptitudini; necesitatea unui nivel minim de inteligenta (95-100 GI),
esentiale fiind aptitudinile speciale;

Fixarea "precisd' si rapidd a imaginii vizuale a obiectelor, aprecierea corectd a relatiilor de
luminozitate, a proportiilor, a perspectivei, aprecierea artistica, abilitatea de a desena, in general,
sunt conditii necesara pentru reusita in activitatea artistica grafica,

Aptitudinile speciale pot fi valorificate prin exersare, prin antrenament permanent, unde
abilitatile sunt perfectionate prin exercitiu;

Prin artele plastice se incearcd o reconstruire a realitatii prin intermediul personalitatii
creatorului, evocarea se realizeaza direct, nemijlocit. Indicatorii in arta plastica pot fi stabiliti:
vitezd in executie, produsele grafice sunt calitativ superioare fata de cele ale celorlalti colegi;

Personalitatea creatoare a studentului si elevului care se gaseste in fata unei probleme ii

restructureaza datele sau imagineaza procedeul care conduce la solutie, fie ca aceastd problema este

o sarcina creativa in cadrul invatamintului artistic, o sarcind a vietii curente, sau un test, el

infaptuieste o inventie.

Mentiondm, importanta dezvoltarii personalitatii creatoare in cadrul invatamintului artistic

in domeniul artei plastice. Studiul personalitatii creatoare este necesar pentru cadre didactice in

procesul elaborarii si aplicarii continuturilor si metodelor de optimizare a creativittii artistice la

studenti si elevi in Tnvatamintul artistic.
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