JlokazaHo, 9TO MOHMKEHUE OCTPOTHI 3pEHHsI CIIOCOOCTBYET OoJiee OBICTPOMY pa3pyIICHUIO
0o0pa3oB mamsATH. MeHssl TpeAMeThl B YIPAXHEHHAX, MOXHO HE CHIDKas HMHTEpeca JeTeH,
N0OMBAaTHCS PA3BUTHS 10JITOBPEMEHHOM MaMATH U IBUTATEJIbHBIX HABBIKOB.

Bbosblioe BHUMaHUE YAEISAI0 Pa3BUTUIO BOOOPaXEHHUs, IIOITOMY ABHIKEHHS C PealbHBIMU
IIpeIMeTaMu IOCTENEHHO YCTYIAIT MECTO ABMKEHUSAM ¢ BOOOpaKaeMbIMU IIPEAMETaMH.

Jlns pa3BUTHA y JeTel ¢ HapyLIEHUEM 3pEHUs IIJIACTUYHOCTH U KOOPJIMHALMU JABMKEHHUH ¢
MY3BIKOH s BKJIKOYAlO B 3aHATHUSA TAHLBI U IUBICKM Pa3HbIX >kaHpoB. IIpu BeIOOpE TaHLEBaIbHON
KOMITO3ULIMH 51 OTAAK0 IPEAIIOYTEHUE IPOU3BEACHUSIM C CIOKETHOW JIMHUEN, CTapatoCch MPUBECTH
UI'POBOM MOMEHT B pa3y4MBaHHE TAHLEBAIbHBIX JIBUKEHUH, UCIIOJIB3YI0 UIPBI «CO CIOBOM». B
3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa M BO3MOYKHOCTEH JETEH S CTaBJIIO MapHbIE TaHIbI: IOJIbKY, BaJbC,
rajon, MeHyaT U T. 1. [lo noarpynnam paszydnBaem oOpa3Hble TaHIbI (IIETYILOK, I1ay40K, 0Ca U
MeZBE/lb, THOMOB, LIBETOB, MaTPELIEK, MyXOMOPOB U MHOI'O€ JPYTO€). bonbiroe 3HaueHue
IpUJA0 NMPUOOIEHUIO JeTel K MHOI'OHAIIMOHAJIBbHOW KYJIbTYpEe W TpPaJULMAM Halledl CTpaHbl
4yepe3 HapOJHbIE UTPbI U XOPOBOJIBI.

B mpomecce NOCTaHOBKM MapHBIX TaHIEB B MalbUMKaX BOCHHMTHIBAIOTCA MYKCKUE
KayecTBa:  MY)KECTBEHHOCTb,  CMEJOCTb,  HAJeKHOCTb, YBEPEHHOCTb. B  neBoukax
KYJIbTUBUPYETCS JKEHCKOE Hayajo: HEXHOCTb, IPallMO3HOCTb, KEHCTBEHHOCTh, KpacoTa
(«bappirayn u KaBaneps», «OBOILIHOM BaIbCOK»)

Bo3MOXxHO, i1 HEKOTOpPBIX HAIIMX BOCHMTAHHUKOB My3blka B OYIyLIEM CTaHET
npodeccueii. M, 6e3 COMHEHUS, MBI JOJDKHBI CTPEMHUTBCS K TOMY, YTOOBI KaXIbli PEOCHOK,
BBIXOJl W3 JIOIIKOJIBHOTO YYPEKICHHUS B KU3Hb, HAaXOAWI s ceOs B MY3bIKE «OIOpY U
yremenue» [1.1. YalkoBCKui.
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RELATIILE INTERPERSONALE - FACTOR IMPORTANT iN DEZVOLTAREA
PERSONALITATII PRESCOLARULUI CU DISLALIE

lurcisin Natalia, masteranda Logopedie, anul [

Rezumat

In acest articol se vorbeste despre importanta relatiilor interpersonale in dezvoltarea personalitatii
prescolarilor cu dislalie.

Se prezintd un studiu experimantal consacrat evaluarii a relatiilor interpersonale aplicate in
studiul constatativ pe un grup de 10 subiecti. S-a constatat ca mediul familial nefavorabil si atitudinea
neglijentd a membrilor familiei fatd de copilul cu tulburare de limbaj prezintd cauza principald a
relationdrii deficitare a copilului cu cei din jur.

Cuvintele-cheie: relatii interpersonale, prescolarul, dislalie, tulburarea de limbaj, mediul
nefavorabil.
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Summary

This article discusses the importance of interpersonal relationships in the development of the
personality of pre-school children.

There is an experimental study devoted to the evaluation of interpersonal relations applied in the
study on a group of 10 subjects. It was found that the unfavorable family environment and the negligent
attitude of the family members towards the child with language disorder are the main cause of the poor
relationship of the child with those around him.

Key words: interpersonal relationships, preschool, dyslexia, language disorder, unfavorable
environment.

Relatiile interpersonale reprezintd cadrul, contextul de plamddire si formare, ca si de
cristalizare treptatd a Insusirilor de personalitate, care nu sunt altceva decat relatii interumane
interiorizate.

Din acest punct de vedere, relatiile constituie nu doar continutul personalitatii, ci si esenta
ei. Personalitatea va fi, in ultima instanta, oglinda si expresia planului relational.

Copilul nu poate trai singur, izolat, rupt de ceilalti, dimpotriva, el se raporteaza permanent
la altii, actioneaza impreuna cu ei, stabileste relatii cu cei din jurul sdu, reusita lui este influentata
de multiplii factori ca : zestrea ereditara, mediul social, educatia si relatiile interpersonale.

Problema relatiilor parinti-copii este o problema care Insoteste omenirea pe parcursul
intregii existente.

In Republica Moldova, cuprinsa actualmente de o crizi generald, ce afecteaza toate sferele
de viata si activitate a oamenilor, aceastd problema s-a acutizat in mod deosebit. Insatisfacerea
celor mai elementare necesitati atdt a copiilor cat si a parintilor duce la sporirea intolerantei
reciproce, agresivitatii, la proiectarea propriilor probleme asupra celor din jur, inclusiv celor
apropiati, fapte care multiplicd si agraveaza problemele traditionale in ce priveste relatiile
parinti-copii in general.

In literatura se mentioneaza, ca orice problema legata de interactiunea parinte-copil este de
reguld influentata de doi factori: particularitatile individuale ale copilului, abateri iIn dezvoltarea
personalitatii lui i Incdlcari ale comportamentului; particularitatile atitudinii parintesti fata de
copil [6]

Daca in copildrie nu se satisface trebuinta de a relationa cu altii, ( care include: nevoia de
incluziune, de comunicare si de contact, nevoia de a fi ingrijit si frica de a fi neglijat) copilul
devine frustrat, ceea ce are efecte negative in personalitatea adultului.[1]

Limbajul este o capacitate unicd a speciei umane, care joacd un rol important in viata
fiecdrei persoane, este mijlocul prin care individul isi dezvoltd capacitatile psihice, se integreaza
in societate si interrelationeaza. El este una dintre cele mai vulnerabile capacitati umane, odata
cu dereglarea lui duce la aparitia unor fisuri in toate procesele psihice, astfel provocand aparitia
unor probleme 1n dezvoltarea relatiilor interpersonale.

Corectarea vorbirii copilului imbracd un aspect deosebit in dezvoltarea lui ca personalitate.
La prescolari se intalnesc des tulburari de vorbire, dar de cele mai dese ori ale pronuntiei, cum ar
fi dislalia. Incapacitatea pronuntiei unor sunete duce la distorsionarea perceptiei notiunilor si ca
urmare, a realitdtii. Orice abatere de la normele de articulatie constituie o tulburare de pronuntie.
Vorbirea dislalicului reprezinta o abatere de la baza de articulatie, fapt care determina o tulburare
sub aspectul fonetic al vorbirii. Tulburarea unitatii dintre forma si continutul vorbirii constituie
trasatura caracteristica a vorbirii dislalice.
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Cele mai multe tulburdri se intdlnesc la copiii de varstd prescolard, adicd tocmai In
perioada in care limbajul se formeazi si se dezvolta. In aceasta perioadd, mecanismele motorii si
diferentierea sunt insuficient dezvoltate. Dislalia este provocata de o serie de factori ca: imitarea
unor persoane cu un limbaj deficitar, diferite anomalii ale aparatului bucal, despicaturi de buze si
de val, despicaturile maxilovelopalatine, deficiente cerebrale, insuficienta dezvoltarii psihice,
deficiente ale auzului, nedezvoltarea auzului fonematic. Cauzele dislaliei, care au un evantai
foarte larg, pot fi grupate in trei mari categorii: organice, functionale si psihosociale, iar dislaliile
generate de ele poartd numele de dislalii organice, dislalii functionale si dislalii sociogene.[4]

Examinarea copiilor cu tulburari de limbaj a scos la iveala factorii psihosociali care,
independent sau in corelatie cu factorii organo-functionali, au contribuit la producerea
tulburarilor de articulatie. Dintre acesti factori enumeram cativa:

e vorbirea incorecta a parintilor sau a celor din jurul copilului;

e imitarea vorbirii infantile de catre adulti;

¢ cducatia fortata, exagerata sau prea ingaduitoare.

Tulburdrile de pronuntie afecteaza personalitatea copilului si relatiile lui cu cei din jur, de
aceea este importantd imbunatatirea acestor relatii chiar dacd este nevoie de multd rdbdare si
efort.

Relatiile interpersonale instituie valori, norme de conduitd, modele de comportare, stiluri
de interactiune. Trairea impreund a evenimentelor, joaca un rol important in dezvoltarea relatiilor
umane, are un caracter ,,contagios”, sistematic cultivat si canalizat de practicile sociale.[2]

Studiul relatiilor in stiintele educatiei au intrat in atentia cercetatorilor recent si inca sunt
insuficient exploatate in practica educativa sau de programele de formare profesionala.

Definitia relatiilor prezentata in Dictionar de Psihologie [5] este preluata de autorul Mielu
Zlate, care descrie relatiile interpersonale ca fiind un caz aparte al relatiilor sociale, fiind
“legaturi psihologice, constiente si directe intre oameni”. Conditiile de definire a relatiilor
interpersonale sunt, dupa opinia aceluiasi autor: caracterul psihologic - care atesta ca la
infdptuirea actului respectiv participd intregul sistem de personalitate al indivizilor implicati, in
vederea obtinerii reciprocitatii; caracterul constient —care presupune implicarea in actul
respectiv a persoanei constiente de sine si de ceilalti, de nevoile si asteptarile reciproce; si
caracterul direct — care atesta necesitatea unui minim contact perceptiv intre parteneri, contactul
,, fatd In fata”.[9]

Atitudinea parintilor fatd de copii joacd un rol central in dezvoltarea conceptului si
imaginii de sine a copilului, prin care 1si formeaza trasaturi, capacitdti, motivatii, dorinte, nevoi,
preferinte, roluri sociale.. Copilul respectat si valorizat de parinti, incurajat si iubit neconditionat
va Invita sa aiba increderea necesara in fortele proprii, care ii va spori sansele de a avea succes
in viata.[7]

Un copil care traieste intr-un mediu familial organizat, structurat, valorizat pozitiv, cu
influente educative are toate sansele sa-si formeze o personalitate autentica, echilibrata si
valoroasi. In perioada de la trei la sase ani, copilul este caracterizat printr-0 mare deschidere spre
mediu, printr-o curiozitate vie, prin dorinta de a afla cauza unor procese si fenomene percepute
sau despre care i se vorbeste, manifestata prin frecventa mare a intrebarilor De ce? si Ce e asta?

Aceasta, insa, nu s-a observat la cei 10 copii prescolari cu dislalie, cu varsta cuprinsa intre
5-7 ani care au participat la experimentul de constatare al lucrarii noastre, avand ca scop
cercetarea specificului relatiilor interpersonale ale prescolarilor cu dislalie.
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Pentru studierea relatiilor interpersonale a prescolarilor cu dislalie si determinarea nivelului
de interrelationare au fost utilizate urmatoarele metode:[3]
1. Metoda observarii
Testul ,,Familia mea”
Metoda ,,Rene Jilea”
Chestionar pentru educator
Chestionare pentru parinti
6. Testul sociometric
Studiind dosarele si conversand cu educatorul s-a determinat ca dintre cei 10 copii cercetati
sunt unii care vin din familii social-vulnerabile, monoparentale, bilingve, cauze care duc la
aparitia dislaliei si nu numai.
In urma observirilor putem mentiona faptul ci, prescolarii cu dislalie se exprimi cu
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dificultate, sunt timizi, anxiosi, spiritul de initiativa este la un nivel scazut, predomind apatia,
indiferenta.

Aplic\nd individual testele sus-mentionate putem spune: amintirile legate de parinti
provoaca la unii copii trairi emotionale negative, reactualizeaza starea de neliniste, incertitudine,
accentueazd sentimentul de inferioritate, le intensificd sentimentul de singurdtate si
nesociabilitate. Nivelul inalt de anxietate al unor copii cu dislalie este cauzat de conditiile
psihotraumatice din familie, lipsa caldurii sufletesti din partea parintilor, faptul ca sunt
permanent neindreptatiti de catre adulti, care 1i umilesc pe copii. Predominarea caracterului
emotional nefavorabil in familie, a pedepselor necontenite distorsioneaza de timpuriu la copiii cu
dislalie increderea in sine, se autodevalorizeazda, devenind inhibati, lipsiti de initiativa,
dezvoltand un grad inalt de autoapreciere scazuta. [8]

Generalizand rezultatele obtinute in cadrul cercetdrii dupa metoda lui Rene lilea,
constatam experimental ca, pe fundalul curiozitatii, la copiii cu dislalie se depisteaza un nivel
inalt al conflictualitdtii, agresivitdtii, izolarii, frustrarii, pe de o parte, si o tendinta redusd spre
liderism, pe de alta parte. Pornind de la constatare, se prezinta ca fiind justificata presupunerea
conform cdreia imperfectiunea relatiilor interpersonale la acesti copii pot fi legate de izolarea lor
si inchiderea in sine, iar agresivitatea inalta-din cauza ignorarii lor. Dupa prezenta unui nivel
inalt al curiozitatii poate fi  prognozatd eficienta unei eventuale activitati
recuperative/dezvoltative cu acesti copii. Preponderent, aceasta activitate urmeaza a fi
directionatd spre inldturarea tulburdrii de limbaj si formarea deprinderilor de comunicare in
familie, gradinita si societate.

Chestionarele pentru parinti au fost completate cu scopul de a depista unele idei, atitudini
si stil de educatie a copilului cu dislalie in familie. Ele contin intrebari de tipul: Cine se ocupa de
educatia copilului?, Cat de des vorbesc copiii parintilor despre cele intamplate la gradinita?, Cat
timp li se acorda copiilor acasa?, Ce activitati desfagoard parintii impreund cu copiii?, Cat timp
petrec copiii in fata calculatorului/televizorului? s.a.

S-a constatat cd la intrebarea: ,,Care din parinti se ocupa mai mult de educatia copilului?”
cel mai des acest rol ii revine mamei (7 copii din 10 examinati, ceilalti trei sunt educati de ambii
parinti). Din variantele de raspuns ale parintilor la intrebarea: ,,Aveti un copil ascultator? si ,,D-
strd il ascultati?” am constatat ca parintii au copii ascultatori dar ei nu au timp sau dorinta de a-si
asculta proprii copii. Interesante rezultate am primit la intrebarile: ,, Cat timp acordati copiilului?
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si Ce tipuri de activitati desfasurati Impreuna?” — din cele 10 familii, 7 au raspuns cd nu au timp
pentru copil, iar in celelalte trei familii parintii isi petrec timpul cu copiii in fata televizorului.

La etapa actuald, o problema majora este suprasolicitarea televizoarelor, calculatoarelor si
telefoanelor mobile, de aceea am introdus in chestionar intrebarea:,,Cat timp petrece copilul d-
stra zilnic in fata televizorului/calculatorului?”. In medie, in fiecare familie copilul petrece 4-5
ore 1n fata calculatorului.

De aici reiese ca cea mai mare parte a zilei membrii familiei nu comunica. La Intrebarea:
,»Copilul d-strd este pregatit pentru scoald?” toti parintii au dat raspunsuri afirmative, de aici
reiese faptul cd parintii nici nu constientizeaza ca tulburarea de limbaj si comunicare are impact
negativ asupra interelationarii copilului cu cei din jur si dezvoltarii personalitatii lui.

Tot din prelucrarea datelor din chestionare s-a observat: copiii au dorinta de a relata tot ce
se Intdmpla la gradinitd, cer ajutorul parintilor, simt nevoia de a fi incurajati si ajutati dar parintii
nu au timp sau posibilitate sa le acorde.

In concluzie putem mentiona ci nivelul de interelationare al prescolarilor cu dislalie la
nivel de grup este scazut, ba chiar sunt respinsi si ignorati.

Pe baza analizei rezultatelor obtinute putem concluziona urmatoarele:

1. Incapacitatea de sustinere si Incurajare a copilului cu dislalie de catre parinte,
distantarea emotionald de el genereaza dezvoltarea unor forme dezarmonioase de
interactiune a copilului cu mediul social (familie, semeni) si formarea unor trasaturi
dezadaptive de personalitate, precum agresivitatea, tendinta spre izolare,
comunicabilitatea redusa, lipsa prietenilor.

2. Respingerea emotionald a copilului cu dislalie de citre membrii familiei influenteaza
negativ nivelul de autoapreciere al copilului, mai cu seama in cazul copiilor cu tulburari
de limbaj ce se educd in institutie, acestia apreciindu-se cu valori mai scazute la
variabila bundtate.

3. Parintii ce-si educd copilul cu dislalie in familie considerd ca trebuie sd ia o pozitie
autoritard in raport cu copilul, inaintdnd cerinte exagerate si manifestand un control
excesiv, care genereaza un nivel sporit de anxietate la copii si tendinta de a se manifesta
in alte cercuri de relationare, precum cel al copiilor.

4. Rezultatele obtinute in cadrul experimentului de constatare au cuprins corelarea dintre
tipul atitudinii parentale si specificul interactiunii sociale a copilului, stabilind diferente
in grupele de copii. Copiii care sunt neglijati de parinti manifesta indicii vizibile de
inadaptare sociald, manifestatd prin sporirea reactiilor regresive de comportament in
situatiile frustrante din cadrul interactiunii cu cei din jur, indeosebi cu mama, dar si cu
educatorul, semenii.

Relatia adult-copil este foarte importanta, el este cel care exercita influenta directa si

explicita aspra comportamentului acestuia.

Pentru a-1 face pe copil sd aiba incredere in noi, trebuie sd-i aratam ca-l tratim corect,
conducandu-ne de faptul ca el este personalitatea care merita respect si atitudine pozitiva.

Experti ai Organizatiei Mondiale a Sanatatii considera necesar ca ambii parinti sd aiba in
vedere urmatoarele zece sfaturi pentru ca familia sa fie ,,leagdn de iubire”:

1. Sa va iubiti copilul si sd va apropiati de el, pentru a-1 cunoaste si ajuta sa creasca !
2. Sa-] protejati!
3. Sa fiti un bun exemplu pentru el!
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Sa va jucati cu copilul!

Sa il antrenati la lucru, alaturi de dumneavoastra!

Sa lasati copilul sa dobandeasca experienta de viata, chiar daca intdmpina greutati!

Sa-1 invatati sa fie ascultator!

Sa-1 lasati sa se adapteze in societate!

Sa asteptati de la copil numai aprecierile pe care le poate da, conform gradului de
maturizare a propriei experiente!

10. Sa-i oferiti copilului trairi cu valoare de amintire!

© oo N ok
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