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Summary 

The Holy Great Martyr Varvara is a protector of diseases, especially of varicella or smallpox in 

children. The life of Saint Varvara was marked by the help of the sick and the suffering. The therapeutic 

powers of Saint Varvara / Barbara are invoked both in the prayers of Orthodox Christians and in those of 

Catholic parishioners. The first name Varvara originally meant a foreign or coming from outside. Over time, 

the first name Varvara was associated with the Saint who dedicated her life to the service of Christ. Saint 

Varvara is a guardian of sudden death, being the protector of miners. In the Romanian space, the 

parishioners built multiple places of worship, dedicated to Saint Varvara, the ecclesiastical patrimony being 

represented by numerous icons, painted with the gentle face of the righteous virgin. 
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Martirajul. Sfânta Mare Muceniță Varvara face parte din martirii creștini care au înfruntat 

Marea Persecuție (303-311), dezlănțuită și promovată de împărații Dioclețian și Galerius în 

Imperiul Roman. Conform scrierilor hagiografice, Sfânta Varvara își pierde de mică mama, fiind 

crescută cu mare grijă de tatăl său Dioscor, persoană înstărită și influentă în orașul Heliopolis. 

Fecioara neprihănită era nespus de frumoasă și tatăl ei a hotărât s-o ascundă de ochii lumii într-un 

castel (turn), construit special cu acest scop. Aflându-se în izolare, Varvara a pus la îndoială puterea 

zeilor păgâni, împărtășind învățătura lui Hristos. În mare taină, tânăra s-a botezat, ajutându-i pe cei 

nevoiași, pe bolnavi și pe cei întemnițați pe nedrept. Varvara a ales să-și păstreze castitatea, 

refuzând ofertele de căsătorie. La indicația lui Dioscor a fost construită o baie în curtea casei, 

Varvarei fiindu-i permis să iasă din castel. În lipsa tatălui său, plecat într-o călătorie, Varvara a 

poruncit zidarilor să adauge la cele două ferestre ale băii pe cea dea treia, simbolizând astfel Sfânta 

Treime. La întoarcere, Dioscor a fost înfuriat de faptele fiicei sale, Varvara fiind nevoită să fugă de 

acasă. După o urmărire îndelungată, când o stâncă s-a deschis în fața fecioarei, salvând-o pentru o 

vreme de urgia părintelui său, Varvara a fost prinsă și supusă judecății. Nici bătaia, nici torturile nu 
_________________ 
 Acest articol a fost elaborat în cadrul proiectului: „Evoluția tradițiilor și procesele etnice în Republica Moldova: suport 
teoretic și aplicativ în promovarea valorilor etnoculturale și coeziunii sociale” / 20.80009.1606.02. 
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au înduplecat-o să se închine zeilor păgâni, iar rănile provocate de torționari i se vindecau în mod 

miraculos prin credința în Dumnezeu. Fecioara neprihănită a fost condamnată la moarte (306 d. H.), 

fiind decapitată cu sabia chiar de tatăl ei Dioscor, dornic să se răzbune pe unica fiică pentru faptul 

că nu a dorit să rămână păgână. În scurt timp Dioscor a fost lovit de fulger, făcându-se astfel 

dreptate divină, fiind și o învățătură pentru acei părinți „care cu viața lor păcătoasă ucid sufletele 

pruncilor săi și îi duc în perire”385.  

Semnificația onomastică. La originile prenumelui Varvara se află cognomenul latin 

Barbarus care a fost răspândit în Imperiul Roman. Prenumele provine de la adjectivul barbarus, 

adică străin. Termenul dat a fost împrumutat din limba greacă în care barbarus însemna bâlbâit, 

adică „străin care vorbea o limbă neînțeleasă de greci”386. În creștinismul primar bárbarus devine 

sinonim cu paganus, cu sensul de „necredincios, necreștin”387. 

 În pofida acestui fapt numele Bárbarus și Bárbara „devin nume de persoană frecvente în 

onomastica creștină”, deoarece mai importante erau numele de martiri și sfinți decât „sensul 

cuvântului care stă la baza unui nume de persoană”388. Numele Bárbara (gr. Βαρβάρα)389 a pătruns 

în calendarul creștin datorită martirei care-l poartă. În lumea greco-slavă numele devine cunoscut în 

forma Varvára. În onomastica românească sunt atestate următoarele forme antroponimice: Varvara, 

Vărvara, Vârvara, Văruca, Vârva, Fărvara390, Vârvoară, Vărvăruca391, Varuvară, Vărvară392.  

_________________ 
385 Viața și pătimirea Sfintei Mucenițe Varvara (4 decembrie). În: „Viețile Sfinților”, Vol. IV (decembrie), Editura 
Episcopiei Romanului și Hușilor, 1998, p. 29, în: 
https://static1.squarespace.com/static/5bef36bdf2e6b1fd87034c00/t/5ccf6a2f652deaddf2e729fb/1557097013491/Vietile

+Sfintilor+-+Vol.IV+%28decembrie%29.pdf (vizitat la 06.05.2021);  
Eusebius din Cezareea. Viața împăratului Constantin și alte scrieri. Ediția a II-a revizuită și adăugită. Studiu 
introductiv de Emilian Popescu. Traducere din limba greacă și note de Radu Alexandrescu. București: Editura 
BASILICA a Patriarhiei Române, 2012, p. 93; Lactantius. De mortibus persecutorum (Despre morțile persecutorilor). 
Traducere, studiu introductiv, note și comentarii de Claudiu T. Arieșan. Timișoara: Editura Amarcord, 2000, p. 97; 
Sfântul Teofan Mărturisitorul. Cronografia. Traducere din limba greacă, studiu introductiv și note de Mihai Țipău. 
București: Editura BASILICA a Patriarhiei Române, 2012, p. 29; Sf. Martira Varvara. În: „Dumineca. Organul 
Vicariatului Episcopal gr. cat. român din Maramureș”, 1926, Anul III, Nr. 48 (28 noiembrie), p. 3-4; Святая 

великомученица Варвара. Изданiе второе. Москва: Типо-Литографiя I. И. Пашкова, 1896, с. 5-29; Житие и 
страдания святой великомученицы Варвары (4/17 декабря). Изложено по руководству Четьих-Миней 
Святителя Дмитрия Ростовского. Ответственный редактор: игумен Владимир Зорин. Москва: „Скиния”, 1995, 
с. 2-10; Sinaxar ortodox general. Dicționar aghiografic. Îngrijit de arhimandritul Ioanichie Bălan. Roman: Editura 
Episcopiei Romanului, 1998, p. 70. 
386 Cristian Ionescu. Dicționar de onomastică. Ediția a II-a. București: Editura Elion, 2008, p. 62. 
387 Laura Spăriosu. Etimologia numelor de persoană la românii din Banatul Central și de Sud [Elektronski izvor]. Novi 
Sad: Filozofski fakultet, 2017, p. 46-47.  
388 Cristian Ionescu, op. cit., p. 62. 
389 Maria Cosniceanu. Dicționar de prenume și nume de familie purtate de moldoveni. Chișinău: Redacția Principală a 
Enciclopediei Sovietice Moldovenești, 1991, p. 18.  
390 Idem. Dicționar de prenume. Chișinău: Î.E.P. Știința, 2006, p. 122; Idem. Dicționar de prenume. Chișinău: Î.E.P. 
Știința, 2010, p. 122; N.A. Constantinescu. Dicționar onomastic românesc. București: Editura Academiei, 1963, p. 168; 
Ștefan Pașca. Nume de persoane și nume de animale în Țara Oltului. București: Monitorul Oficial și Imprimeriile 
Statului, Imprimeria Națională, 1936, p. 345.  
391 Anca Berbecaru. Derivarea numelor feminine în limba română. În: „ROMANOSLAVICA”. Vol. XLI/Literatură. 
București: Editura Universității din București, 2006, p. 199, 201. 

https://static1.squarespace.com/static/5bef36bdf2e6b1fd87034c00/t/5ccf6a2f652deaddf2e729fb/1557097013491/Vietile+Sfintilor+-+Vol.IV+%28decembrie%29.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5bef36bdf2e6b1fd87034c00/t/5ccf6a2f652deaddf2e729fb/1557097013491/Vietile+Sfintilor+-+Vol.IV+%28decembrie%29.pdf
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În Corbi și în Țara Oltului este atestat numele comun Vârvara, iar în Tohanul-Vechiu 

figurează numele de familie Avârvarei393. 

O formă antroponimică masculină este menționată de către autorul bizantin Procopius din 

Caesarea care-l remarcă pe Barbation, lăncier (scutier) de origine tracă din armata bizantină 

condusă de Velisarios394. În antroponimia românească este prezent numele personal Barbu, astfel, în 

opinia lui Cristian Ionescu, „numiții Barbu își sărbătoreau ziua onomastică de Sf. Varvara sau 

Barbara”, fiind „o dovadă clară a faptului că, în conștiința populară, Barbara, Varvara, Barbur, 

Barbura și Barbul erau considerate ca făcând parte din aceeași familie”395. În calendarul ortodox, în 

ziua de 6/19 mai este prăznuit mucenicul Varvar, izvorâtor de mir396.  

În Dobrogea contemporană sunt atestate numele creștine Barbu și Barbura, având la baza sa 

formele străvechi populare „din epoca formării limbii române”, denotând tangențe cu anumite 

sărbători populare cu reminiscențe păgâne. Actualmente, în întregul spațiu românesc prenumele 

Varvara face parte din „numele de botez calendaristice care nu sunt frecvente”, acest nume 

neputând fi încadrat în categoria numelor admirative sau afective”397. În schimb, în multe țări, sub 

influența apuseană, mult mai „admirativ” pentru public este prenumele Barbara și multiplele sale 

derivate și diminutive: Barbe, Barbain, Barbin în franceză; Bab, Babbie, Barby în engleză; Barbe în 

germană; Barbro în suedeză; Barbolina în bulgară; Borbála în maghiară, Borbora în sârbă398. 

În cultura rusă prenumele Varvara conține și o semantică suplimentară de ordin 

sociocultural, astfel într-un proverb popular este luată în derâdere curiozitatea excesivă din cauza 

căreia Varvara, în ziua târgului, a și rămas „cu nasul rupt”399. De fapt, prin această expresie 

                                                                                                                                                                                                 
392 Borșa: Biserica-din-sus (de piatră). În: „Însemnări din bisericile Maramureșului culese de Ioan Bîrlea și publicate cu 
cheltuiala Ministerului de Instrucție Publică”. București: Atelierele grafice SOCEC & Comp., Societate anonimă, 1909, 
p. 36, 38. 
393 Petre Râmneanțu. Problema iradierii românilor din Transilvania în Principatele Române. Cluj: Tipografia „Cartea 
Românească”, 1946, p. 77-78, 114. 
394 Procopius din Caesarea. Războiul cu goții. Traducere și introducere de H. Mihăescu. București: Editura Academiei, 
1963, p. 152, 180.  
395 Cristian Ionescu, op. cit. p. 65.  
396 Varvar a fost tâlhar în Lucania, a adunat multe averi din prădăciuni, dar s-a pocăit, și-a mărturisit păcatele, a pătimit 
12 ani în pustie, fiind omorât cu trei săgeți trase de niște negustori. Locul unde a fost înmormântat izvora mir de 
tămăduire (Sinaxar ortodox general. Dicționar aghiografic. Îngrijit de arhimandritul Ioanichie Bălan. Roman: Editura 
Episcopiei Romanului, 1998, p. 163, 168).  
397 Ana Topor-Marin. Raportul dintre numele de botez calendaristice și cele laice în sistemul antroponimic actual din 
Dobrogea. În: „Aspecte ale dinamicii limbii române actuale. Actele colocviului Catedrei de Limbă Română”, 27-28 
noiembrie, 2002. Partea a II-a: „Lexic și terminologii; alte domenii”. București: Editura Universității din București, 
2003, p. 1-13. În: http://ebooks.unibuc.ro/filologie/dindelegan/29.pdf (accesat la 11.05.2021).  
398 Laura Spăriosu. Etimologia numelor de persoană la românii din Banatul Central și de Sud [Elektronski izvor]. Novi 
Sad: Filozofski fakultet, 2017, p. 47; А.В. Суперанская. Современный словарь личных имён: Сравнение. 
Происхождение. Написание. Москва: Айрис-пресс, 2005, c. 261, 265-266; Viorica Goicu. Despre originea 

antroponimului Barbu. În: Maria Micle, Vasile Lațiu (coord.). Studia în honorem magistri Vasile Frățilă. Timișoara: 
Editura Universității de Vest, 2005, p. 484-485.  
399 Literalmente: „Любопытной Варваре на базаре нос оторвали”. 

http://ebooks.unibuc.ro/filologie/dindelegan/29.pdf
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populară, era transmis mesajul-avertisment de „a nu-ți băga nasul în treburile străine”400, formulă 

asemănătoare proverbului românesc cu mesajul de a-i povățui, de a-i învăța pe alții, „ferindu-i de 

pericolul de a greși”: „Nu-ți băga nasul, unde nu-ți fierbe oala”401.  

Un aspect antroponimic curios este caracteristic pentru secolul al XVIII-lea, perioadă în care 

în Rusia prenumele Varvara este răspândit pe larg în mediul nobilimii pentru ca mai apoi același 

prenume să fie frecvent în cadrul păturii negustorești. De altfel, acest fenomen a fost fortificat în 

operele literare, autorii cărora – A. I. Ostrovskii, I. S. Turgheniev – au creat personaje feminine care 

purtau prenumele Varvara, atribuindu-le și anumite trăsături ale caracterului, inspirate din 

antroponimie, și anume: femeie străină sau de origine străină, puternică, autoritară, intransigentă 

și încrezătoare în sine
402.  

În spațiul românesc prenumele Varvara a cunoscut o frecvență destul de ridicată. În 

documentele slavo-române, emise în Țara Moldovei și în Țara Românească (1374-1600), 

antroponimul feminin „Varvara are 31 de apariții, toate fiind atestate numai în Moldova”, unde, 

„inventarul general al unităților antroponimice ecleziastice față de cele laice este mai bogat în 

comparație cu Țara Românească”403. În România anului 1994 prenumele Varvara avea „7.129 de 

apariții în întreaga țară”404. În anul 1994 în România erau atestate 1.358 de femei, purtătoare ale 

prenumelui Borbála, majoritatea dintre ele având circulație în cadrul comunității maghiarilor405. În 

Republica Moldova prenumele Varvara este destul de popular, astfel în anul 2016 acest prenume a 

fost dat la 86 de noi-născute406.  

Antroponimul feminin Varvara a avut un impact direct asupra formării unor toponime. De 

exemplu, pe malul râului Răut este amplasat satul Vărvăreuca denumirea căruia, după Victor 

Țibrigan, a fost inspirată de la prenumele unei localnice Varvara, fiică de boier care a moștenit o 

parte din moșia tatălui, iar după moartea ei, nelăsând urmași, moșia a fost numită cu prenumele ei. 

Conform altei tradiții locale Varvara a fost soția boierului Florea care a decis să „întemeieze pe 

_________________ 
400 Наталья Ушакова. Русская ономастика в курсе лингвострановедения для иностранных студентов-

филологов. În: „Науковий вісник Херсонського державного університету”. Серія: Лінгвістика. Вип. 18. Херсон: 
[б. в.], 2013, c. 209. 
401 Dicționar de proverbe și zicători românești. Alcătuire și prefață de Grigore Botezatu și Andrei Hîncu. București-
Chișinău: Litera Internațional, 2001, p. 256.  
402 А.А. Бельская. Роль антропонимии в романе И.С. Тургенева „дворянское гнездо”. În: „Материалы по русско-
славянскому языкознанию: Международный сборник научных трудов. К 200-летию со дня рождения А.С. 
Тургенева и к 75-летию профессора Г.Ф. Ковалева”. Вып. 34. Воронеж: Издательство „НАУКА-ЮНИПРЕСС”, 
2018, c. 27-28.  
403 Viorica Goicu. Despre originea antroponimului Barbu. În: Maria Micle, Vasile Lațiu (coord.). Studia în honorem 

magistri Vasile Frățilă. Timișoara: Editura Universității de Vest, 2005, p. 285; Aspazia Reguș, Corneliu Reguș. Nume 

de femei în vechi acte istorice (sec. XIV-XVI). București: Editura Mustang, 1999, p. 74. 
404 Gheorghe Bolocan. Prenume actuale – inventar și repartiție teritorială. În: „Studii și cercetări de onomastică”, Vol. 
4, Craiova, 1999, p. 389; Viorica Goicu, op. cit., p. 286.  
405 Viorica Goicu, op. cit., p. 285; Gheorghe Bolocan, op. cit., p. 388. 
406 Informația statistică privind cel mai frecvent prenume Feminin: de la 01.01.2016 până la 31.12.2016. Chișinău: 
OSC, 02.01.2017, p. 3. În: https://date.gov.md/ro/system/files/resources/2018-

04/cel%20mai%20frecvent%20prenume%20feminin%202016.PDF (accesat la 03.05.2021).  

https://date.gov.md/ro/system/files/resources/2018-04/cel%20mai%20frecvent%20prenume%20feminin%202016.PDF
https://date.gov.md/ro/system/files/resources/2018-04/cel%20mai%20frecvent%20prenume%20feminin%202016.PDF
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ambele maluri ale Răutului două localități. Cea de pe malul stâng a fost numită Florești – după 

numele său, iar localitatea de pe malul drept a fost numită Vărvăreuca – după numele soției sale 

Varvara”407.  

În lumea occidentală cultul Sfintei Varvara/Barbara a avut impact asupra numelor topice. De 

exemplu, în Spania, în centru orașului Alicante se află cetatea Sfânta Barbara (Castillo de Santa 

Bárbara) care a fost numită astfel la 4 decembrie 1248, imediat după ce a fost cucerită de către 

Alfons cel Înțelept, viitorul rege al Castiliei și Leonului408. Este cunoscut pe larg și un alt toponim, 

apariția căruia se datorează fondării la 4 decembrie 1786 a unei misiuni franciscane care a stat la 

baza viitorului oraș american Santa Barbara409.  

Puterile protectoare. Sfânta Muceniță Varvara este venerată atât de creștinii ortodocși, cât 

și de cei catolici. Sărbătoarea Sfintei Varvara (4 decembrie după Calendarul Gregorian și 17 

decembrie după Calendarul Iulian) este comună pentru toți creștinii, deoarece sfințenia sa a fost 

ivită lumii când creștinismul era un tot întreg, nefiind împărțit după părțile lumii. În lumea romană 

și apoi creștină, martira care inițial purta numele Bárbara „era considerată apărătoarea 

credincioșilor, amenințați de fulger sau de moarte năprasnică”410, italienii credeau că este patroana 

artileriei, iar germanii o vedeau drept sfântă protectoare a femeilor, „pe care le poate scăpa de 

boli”411. Catolicii credeau că Sfânta Barbara are darul de salvare de furtunile maritime și de 

incendiile de pe uscat.  

În lumea catolică, în ziua de 4 decembrie există obiceiul de a tăia o crenguță de pom 

fructifer, în special de vișin, pe care credincioșii o puneau într-un vas cu apă neîncepută. Respectiv, 

dacă această ramură de vișin înflorea de Crăciun, întreaga casă urma să fie fericită412. O tradiție 

similară persistă și la români, astfel, de ziua Sfintei Varvara „se pun ramuri de măr într-un vas cu 

apă neîncepută”, prevestind un an bogat în roade, dacă ramurile înfloreau până la Florii413. Tradiția 

dată reiese dintr-un episod al prigoanei Sfintei Varvara, de straiele căreia s-a agățat o ramură uscată 

de vișin. Fiind ulterior întemnițată, sfânta în fiecare zi stropea această ramură cu apă din cupa sa. și 

_________________ 
407 Victor Țîbrigan. Comuna Vărvăreuca: luptă și speranță întru istorie. Baia Mare: Biblioteca Județeană „Petre 
Dulfu”, Asociația Culturală „Familia română”, 2015, p. 6-7. 
408 Silvia Yus Cecilia. Castillo de Santa Bárbara. Calabozo y tres salas de la Mina (Alicante). Publicación digital: 
Intervenciones arqueológicas en la provincia de Alicante, 2011. În: Actuaciones arqueológicas en la provincia de 
Alicante, 2011, p. 1-6. În: https://www.marqalicante.com/contenido/int_arqueologicas/doc_132.pdf (accesat la 
06.06.2021).  
409

 Walker A. Tompkins. Santa Barbara, Past and Present. Santa Barbara: Tecolote Books, CA, 1975, 119 p. 
410 Maria Cosniceanu. Dicționar de prenume. Chișinău: Î.E.P. Știința, 2006, p. 122; Idem, Dicționar de prenume, 
Chișinău: Î.E.P. Știința, 2010, p. 122. 
411 Cristian Ionescu, op. cit., p. 62. 
412 В. Карпухина. Вам поможет святая Варвара. „Издательство АСТ”, 2011, c. 9. 
413 Romulus Antonescu. Dicționar de Simboluri și Credințe Tradiționale Românești. 2009: Ediție digitală, p. 206. În: 
http://www.palatulcopiilordeva.ro/wp-content/uploads/2018/09/Antonescu-Romulus-Dictionar-Simboluri-Credinte-

Traditionale-Romanesti.pdf (accesat la 04.06.2021).  

https://www.marqalicante.com/contenido/int_arqueologicas/doc_132.pdf
http://www.palatulcopiilordeva.ro/wp-content/uploads/2018/09/Antonescu-Romulus-Dictionar-Simboluri-Credinte-Traditionale-Romanesti.pdf
http://www.palatulcopiilordeva.ro/wp-content/uploads/2018/09/Antonescu-Romulus-Dictionar-Simboluri-Credinte-Traditionale-Romanesti.pdf
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într-o bună zi ramura de vișin a înflorit, alinându-i astfel sufletul fecioarei și fiind un semn al 

sfințeniei dăruite de Dumnezeu414.  

În Rusia, fiind protectoare de moartea grabnică, Sfintei Varvara i se adresează cu rugăciuni 

de a fi protejați oamenii care practică profesii cu un grad sporit de risc: minerii, șoferii, călătorii, 

constructorii și ceva mai nou – militarii lansatori de rachete. La fel și femeile însărcinate invocă 

numele sfintei pentru a fi protejate și păzite de rele415.  

În Georgia, ziua de 17 decembrie este numită în cinstea Sfintei Barbara – Barbaroba. 

Biserica Ortodoxă din Georgia îi atribuie Sfintei Barbara puterea de ocrotitoare a orașului Tbilisi. 

Anume în această zi sunt instalați pomii de Crăciun, fiind dat astfel startul pregătirilor pentru 

sărbătorile de iarnă416.  

Ziua Sfintei Mucenițe Varvara este o sărbătoare „cu ținere deosebită în trecut”417. În 

localitatea basarabeană Câșlița-Prut în ziua Sfintei Varvara se coc turtele, „fiind marcate în mijloc 

cu pistornicul, iar după coacere, unse cu miere”418. În această zi nu se coase, nu se țese, nu se 

opăresc rufe. Copiilor le este interzis să mănânce boabe419. Se obișnuia ca mamele să le ungă fața 

copiilor cu miere, după care îi spălau „cu apa în care au spălat icoana”, întregul ritual prevăzând „că 

mamele îi îmbărburează pe copii”420. Cu acest prilej exista sărbătoarea populară numită Bárbura 

(Barbu421), zi în care se practica „obiceiul ca mamele să-și îmbărbureze copiii pentru a-i feri de 

bubat”, adică de variolă sau vărsat422. Manifestarea ritual-magico-simbolică de a îmbărbura provine 

de la numele persoanei Barbura (în percepția populară Sfânta Varvara făcea parte din zeițele 

bătrâne, de rând cu Sfânta Vineri și Dochia423), iar ritualul terapeutic presupunea facerea semnului 

crucii „pe fruntea, bărbia, obrajii (copiilor) cu sucul roșu ce-l conține barburele (căline) în ziua de 

Sf. Barbara, ca să nu se îmbolnăvească de vărsat (bubat)”424.  

_________________ 
414 В. Карпухина, op. cit, p. 9. 
415 Ibidem. 
416 Ibidem. 
417 Ghidul iubitorilor de folclor. Vol. 9. Suceava: Editura Lidana, 2019, p. 238.  
418 Varvara Buzilă. Pâinea de ritual în tradiția creștinismului popular. În: „Revista de etnologie și culturologie”. Vol. 
III. Chișinău: AȘM (Tipografia S. R. L. „Business-Elitа”), 2008, p. 43. 
419 Calitatea Sfintei Varvara de fi protectoare a copiilor este nuanțată, după cum este și firesc, în didactica ecleziastică. 
Autorii manualului de „Religie. Cultul ortodox” – Cristian Alexa și Mirela Șova – expun viața Sfintei Mari Mucenițe 
Varvara prin comparația alegorică a celor trei ferestre ale edificiului băii cu Sfânta Treime (Cristian Alexa, Mirela Șova. 
Religie. Cultul ortodox, Clasa a VIII-a. București: Editura Akademos Art, 2020, p. 21). 
420 Iuliana Băncescu. Magia sărbătorilor de iarnă la români – obiceiuri și tradiții. În: „România Rurală. Rețeaua 
Națională de Dezvoltare Rurală”, 2014, Nr. 13, Anul II (decembrie), p. 8.  
421 Cristian Ionescu consideră că numele străvechi Barbu/Barbul din tradiția românească are origini latine, semnificativ 
fiind și faptul că „numiții Barbu își sărbătoresc ziua onomastică de Sf. Varvara sau Barbara” (Cristian Ionescu, op. cit., 
p. 65). 
422 Vărsat mai este cunoscut și ca pojar sau cori (E. Hodoș. Mic dicționar pentru școale și particulari. Ediția I. Sibiu: 
Tipografia Arhidiecezană, 1929, p. 71). 
423 Delia-Anamaria Răchișan. Nume de manifestări ritual-magico-simbolice între convențional și neconvențional. În: 
„Proceedings of the Third International Conference on Onomastics „Name and Naming”, Conventional/Unconventional 
in Onomastics”, September 1-3, Edited by Oliviu Felecan, Mega & Argonaut Publishing House, 2015, p. 806, 815. 
424 Cristian Ionescu, op. cit., p. 62, 65. 
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În lumea slavă Sfânta Varvara este considerată și protectoare de ciumă. Datorită rugăciunilor 

adresate Sfintei Varvara, enoriașii credeau că Mănăstirea Sfântului Mihail din Kiev a fost ferită de 

ciumă în anii 1710, 1770, 1830, 1853 și 1855425.  

În tradițiile găgăuzilor denumirea zilei Sfintei Varvara – Ay Varvara, la fel și a altor sfinți, 

este influențată de biserica greacă, fapt explicat în mare parte prin coabitarea îndelungată a 

găgăuzilor în Peninsula Balcanică și pe litoralul Mării Negre. În comunitățile găgăuze din partea 

sudică a Republicii Moldova această zi, în dependență de specificul local, cu influențe 

terminologice grecești și bulgare se mai numește Ay Varvara günü, literalmente ziua Sfintei 

Varvara. Astfel, în localitățile populate compact de găgăuzi, ziua Sfintei Varvara este consemnată 

printr-o diversitate de termeni, implicit: Ay Varvara; Ay Varvara günü
; 
Varvara; Varvara günü; 

Sveti Varvara
426. 

În medicina populară de ziua Sfintei Varvara este legată o practică neobișnuită de lecuire a 

năjitului. În părțile Tecucilor tratamentul de năjit prevedea folosirea ca remediu a balegii adunate de 

către „o femeie în piele goală” în ziua de Sfânta Varvara (4 decembrie), numită în popor Barbura427. 

Patrimoniul eclesiastic. În lumea creștină cultul Sfintei Varvara a generat edificarea a 

numeroase biserici în incinta cărora neapărat erau pictate scene din viața sfintei. Cele mai elocvente 

edificii de cult în acest sens sunt: Biserica Sfânta Varvara din vechiul Cairo428; Biserica de lemn 

„Sfânta Varvara” (1735) din satul Ticu Colonie429, comuna Aghireșu, județul Cluj430; Biserica 

„Sfânta Varvara” (1934) din orașul Buftea, județul Ilfov431. În orașul Moldova Nouă, județul Caraș-

Severin, între anii 1996-2008 a fost construită biserica „Sfânta Varvara”432. În municipiul Petroșani 

din județul Hunedoara există biserica „Sfânta Mare Muceniță Varvara”, edificată în perioada anilor 

1995-2001 și pictată de ieromonahul Porfiriu433. În Basarabia, în comuna Pănășești (raionul 

Strășeni) există biserica „Sfânta Mare Muceniță Varvara” cu clopotnița din lemn434. Locașul a fost 

edificat în 1859 prin aducerea de la Mănăstirea Frumoasa a unei biserici de lemn care a fost 

_________________ 

425 Святые великомученицы Екатерина и Варвара. Составитель: А. А. Маркова. Москва: Благовест, 2013, с. 120-
121, 161. 
426 Е. C. Сорочяну. Наименования церковных праздников и хрононимов в гагаузском народном календаре. În: 
„Revista de etnologie și culturologie”. Vol. III. Chișinău: AȘM (Tipografia S. R. L. „Business-Elitа”), 2008, c. 117, 
119.  
427 Romulus Antonescu, op. cit., p. 57. 
428 Christine Chaillot. Rolul imaginilor sfinte și cinstirea icoanelor în Bisericile Ortodoxe Orientale, Tradițiile Siriacă 
Ortodoxă, Coptă și Etiopiană. Cluj-Napoca: Presa Universitară Clujeană, 2018, p. 87.  
429 Biserica a fost adusă în sat din localitatea Tămașa, județul Sălaj. Transferul lăcașului a fost realizat în anul 1935, din 
inițiativa și cu stăruințele proprietarilor minelor de cărbuni din familia Manoilescu. 
430 Dan Ghinea. Enciclopedia geografică a României. Ediția a IV-a, actualizată și completată. Toronto, 2018, p. 21.  
431 Ibidem, p. 227-228. 
432 Ibidem, p. 639.  
433 Ibidem, p. 732.  
434 Alla Ceastina. Mozaic arhitectural. Clasificarea monumentelor arhitecturale și urbanistice; arhitectura și istoria 
unor monumente de valoare. Extras din registrul monumentelor Republicii Moldova ocrotite de stat. În: Victor Ghilaș, 
Adrian Dolghi (coordonatori). Patrimoniul Cultural Național ca resursă pentru o dezvoltare durabilă a Republicii 
Moldova. Chișinău: S. n., (Tipografia „Notograf Prim”), 2019, p. 84.  



Cercetarea istoriei și patrimoniului cultural local în contextul dezvoltării durabile a societății 
 

162 

înlocuită cu una de piatră. Lucrările de demontare, transportare și montare a bisericii la locul nou s-

au desfășurat în perioada anilor 1853-1859. De asemenea, în localitatea Socola, aflată actualmente 

în comuna Vadul-Rașcov, raionul Șoldănești, în anul 1890 a fost construită biserica „Sfânta 

Varvara”435. 

În Biserica Sfântul Nicolae Domnesc din Iași, ridicată de Ștefan cel Mare, cu trecerea 

timpului au fost efectuate modificări de construcție. În anul 1676, domnul Țării Moldovei Antonie 

Ruset Vodă a demarat lucrările de rezidire a locașului, adăugându-i două altare închinate Sfintei 

Mucenițe Varvara și Sfântului Arhidiacon Ștefan. Lucrările au continuat și sub Duca Vodă, fiind 

finalizate în anul 1679436. Ioan Caproșu și Gabriel Bădărău invocă opinia lui Mihai Mănucă prin 

care „pare întemeiată părerea că cele două altare, numite uneori și paraclise sau chiar biserici, au 

fost construite în a doua jumătate a secolului al XVIII-lea, putând fi puse în legătură cu 

intensificarea legăturilor cu Rusia”, ele nefiind „construite cu mult înainte de anul 1786, de când 

încep a fi menționate în izvoare”437.  

În spațiul românesc Sfânta Varvara este considerată protectoare a minerilor. Astfel, în 

interiorul salinei din comuna Cacica, județul Suceava, la o adâncime de 21 m, în anul 1806 a fost 

săpată în masivul de sare capela „Sfânta Varvara”438. În municipiul Dej din județul Cluj, în anul 

2000 a fost construită biserica „Sfânta Varvara” în mina de sare „Transilvania”. Locașul a fost săpat 

în masivul de sare la o adâncime de 80 m439. 

În orașul Cavnic din județul Maramureș, în anii 1809-1812 a fost construită biserica 

romano-catolică „Sfânta Varvara”440. În satul Ghelari, comuna Ghelari din județul Hunedoara, 

există biserica romano-catolică „Sfânta Varvara” (1783)441. 

O altă componentă a patrimoniului eclesiastic este cea iconografică, domeniu în care cultul 

Sfintei Varvara se bucură de o popularitate aparte, fiind pictate numeroase icoane închinate sfintei. 

În spațiul basarabean din secolul al XIX-lea majoritatea icoanelor populare au fost create de zugravi 

anonimi care-și plăsmuiau operele „într-o manieră stilistică individuală, diferențiindu-se astfel de 

colegii lor de breaslă de la mănăstiri”. Imaginea Sfintei Varvara este diversificată prin compoziția 
_________________ 
435 Ibidem, p. 97; Registrul monumentelor Republicii Moldova ocrotite de stat aprobat prin Hotărârea Parlamentului 
Republicii Moldova nr. 1531-XII din 22 iunie 1993 (Monitorul Oficial al RM, 2010, 2 februarie, nr. 15-17, art. 24, p. 

10-109) cu completări și modificări: prin HP 1301 din 25.07.2002 (Monitorul Oficial, 2002, 5 august, Nr. 113-114, art: 

909), prin HP 233-XV din 01.07.2004 (Monitorul Oficial al RM, 2004, 9 iulie , Nr. 108, art: 596), prin HP 159 din 

08.06.2006 (Monitorul Oficial, 2006, 23 iunie, Nr. 95-97, art: 430) și prin HP 258-XVI din 05.12.2008 (Monitorul 

Oficial, 2008, 12 decembrie, Nr. 221-222, art: 816), p. 62. În: https://date.gov.md/ro/system/files/resources/2018-

05/Registrul%20Monumntelor%20RM.pdf (accesat la 26.04.2021).  
436 Biserica Sfântul Nicolae din Iași. În: „Biserica Ortodoxă Română”, Vol. XXVIII, (1904-1905), Nr. 9, p. 116-119.  
437 Dan Bădărău, Ioan Caproșu. Iașii vechilor zidiri. Iași: Casa Editorială Demiurg, 2007, p. 49; Mihai Mănucă. Cele 

trei altare ale bisericii Sf. Nicolae Domnesc în Iași. În: „Mitropolia Moldovei și Sucevei”, 1969, Anul XLV, Nr. 7-9, 
(iulie-septembrie), p. 472-473.  
438 Dan Ghinea, op. cit., p. 245.  
439 Ibidem, p. 380.  
440 Ibidem, p. 264.  
441 Ibidem, p. 451.  

https://date.gov.md/ro/system/files/resources/2018-05/Registrul%20Monumntelor%20RM.pdf
https://date.gov.md/ro/system/files/resources/2018-05/Registrul%20Monumntelor%20RM.pdf
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sa, chipul sfintei fiind „înconjurat cu scene din viață care variază ca număr de la 6-8 până la 20”. 

Cele mai relevante în acest sens sunt icoanele „Sfânta Varvara cu scene din viață”, descoperite la 

Nimoreni și Țareuca, ambele fiind datate cu cea de-a doua jumătate a secolului al XIX-lea442. 

Icoana „Sf. Varvara cu scene din viață” din Rașcov este datată cu secolul al XIX-lea, fiind pictată în 

conformitate cu unele canoane medievale. În creația zugravului predomină o viziune narativă, 

chipul sfintei este „executat simplu și expresiv”, suferind pe alocuri „din cauza încercărilor 

nereușite ale zugravului de a reda forma și volumul”443. 

Icoanele cu chipul Sfintei Varvara au o semnificație spirituală profundă, ele făceau parte din 

valorile sacre ale enoriașilor și ale ierarhilor bisericești. Arhiereul Narcis Crețulescu, „starețul 

sfintei Monastiri Neamțu-Secu din sfânta Mănăstire Neamțu” a lăsat testament (29 iunie 1909) prin 

care urmau a fi date „la biserica mare, la veșmântăria mănăstirii după încetarea” lui „din viață” toate 

cărțile și toate obiectele „atât arhierești cât și obiecte casnice”. Printre obiectele donate sunt „zece 

icoane cu privaz și sticlă, de pus la proscomidie, pe la biserici”. După voința înaltului ierarh, icoana 

Sfintei Varvara urma să ajungă la bolnița bătrânilor444. 

Concluzii. Sfânta Mare Muceniță Varvara și-a jertfit viața întru credința în Hristos, faptele 

sale fiind narate în scrierile hagiografice ale epocii. Sfânta Varvara este invocată atât în rugăciunile 

creștinilor ortodocși, cât și în cele ale enoriașilor catolici. Pe dimensiunea onomastică, prenumele 

Varvara semnifica la origini o persoană străină sau venită din afară. Cu trecerea timpului, 

etimologia inițială a prenumelui a fost lăsată în umbra faptelor cu har și a imaginii sacre a Sfintei 

Mari Mucenițe Varvara. Puterile protectoare și vindecătoare ale sfintei sunt îndreptate asupra 

bolilor vărsatului și a ciumei. Sfânta Varvara este păzitoare de moarte grabnică, fiind protectoare în 

acest sens a unor profesii cu grad sporit de risc în activitate, inclusiv a minerilor. În spațiul 

românesc enoriașii au edificat multiple lăcașe de cult, închinate Sfintei Varvara, patrimoniul 

eclesiastic fiind reprezentat și de numeroase icoane, zugrăvite cu chipul blajin al fecioarei 

neprihănite. 

 

_________________ 
442 Tudor Stăvilă. Icoana basarabeană în secolul al XIX-lea. În: „Akademos”, 2011, Nr. 4 (23), decembrie, p. 145, 148-
150.  
443 Idem. Icoana populară din Basarabia în secolul XIX. În: „Revista de etnologie și culturologie”. Vol. III. Chișinău: 
AȘM (Tipografia S. R. L. „Business-Elitа”), 2008, p. 92.  
444 Andrei Crețu. Testamentul Arhiereului Narcis Crețulescu. În: „Buletin informativ al Simpozionului Național Rolul 
Mănăstirii Secu în viața religioasă a Țării Moldovei, Vol. III, Piatra Neamț, Editura Cetatea Doamnei, 2017, p. 279, 
284.  


