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Abstract. The health status of elderly people with bone trauma is also aggravated by
adjacent diseases and the impact of the epidemiological situation on COVID-19 infection, thus
multiplying the risks and reducing the possibilities of the recovery process and social integration
of these categories of people, deepening their social isolation even more.

In the existing pandemic crisis, the experience of some European states has made the
selection of the population, which categories of people to benefit from hospital medical services, ie
to enjoy the right to live and to be left alone with himself in face of disease and
weakness.

This "modern form of humanity", practiced on the weakest, tends to become the norm ...

Rezumat. Starea sanatatii persoanelor vdrstnice cu traumatisme osoase este agravata si de
bolile adiacente si de impactul situatiei epidimiologice, privind infectia COVID-19, inmultind
categorii de persoane, adandindu-/e si mai mult izolarea sociala.

In criza pandemica existentd, experienta unor state europene, a facut selectia populatiei,
care categorii de persoane sa beneficieze de servicii medicale spitalicesti, adica sa beneficieze de
dreptul de a mai trai §i care sa ramdna singur cu sine in fata bolii si nepurintei.

Aceasta “forma moderna de umanitate”, exersata asupra celar mai slabi, tinde sa devina o
normad...
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Epidemia este extinderea unei boli contagioase intr-un timp scurt, prin contaminare, la un
numar mare de persoane dintr-0 localitate, regiune etc.

Pandemia (gr. mav pan "tot" + dfjpog demos "popor") este o epidemie care se extinde pe un
teritoriu foarte mare, dintr-o tara, in mai multe tari sau continente[2, p.9].

In decursul istoriei omenirii multe boli infectioase au provocat pandemii, cu consecinte
devastatoare: ciuma, variola, tifosul, holera, febra galbena, tuberculoza, gripa, coronavirusul, etc.

Desi toate au produs haos si teamd, impactul demografic al fiecareia a variat in functie de
calea de transmitere, gradul de contagiozitate, grupa de varsta cea mai afectata sau de expunerea
anterioar a populatiei la un agent patogen similar. In acelasi timp, o serie de caracteristici de ordin
socio-demografic au jucat un rol important in raspandirea agentilor patogeni, precum si in
severitatea efectelor pe care epidemiile le-au avut asupra populatiei, economiei si societatii.
relatiilor politice si contribuind la modelarea istoriei [1, p.78].

Studiile de demografie istoricd indica faptul ca agentii patogeni actioneaza diferit la nivelul
populatiei, unii avand efecte devastatoare asupra intregii populatii, in timp ce altii au avut un grad
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mai mare de selectivitate, afectind cu precddere anumite straturi ale societdtii sau anumite grupe
de varstda (Rugeola afecteazd copii sub varsta de cinci ani; Ciuma, Gripa din Hong Kong,
Poliomielita, SARS, MERS, SARS-Cov-2, COVID-19 — populatia varstnica de peste 65 ani; Gripa
Spaniola, victime printre copiii de 5 luni-5 ani, persoane de 20-40 de ani si de peste 65 ani; —
HIV/SIDA populatia tandra; Ciuma, Holera, Tuberculoza — populatia, indeosebi cea saraca, de
toate varstele, etc.).

Studiile de epidemiologie aratd ca incidenta epidemiilor - transmiterea anumitor boli
contagioase, gravitatea imbolndvirilor, precum si mortalitatea prin aceste imbolnaviri, depind de
intersectia unor factori precum ar fi: factorii ecologici, politici, economici si sociali, migratia si
mobilitatea teritoriald, bundstarea populatiei (economicd si mentald), structura de varste a
populatiei, densitatea populatiei, dimensiunea gospodariei, conditiile de trai, modul si stilul de
viatd si de consum, tipologia familiei (nucleara, in concubinaj, multi-generationald etc[3].

Tabelul 1. Pandemii mondiale in istoria umanititii, care s-au soldat cu desese, milioane
(mlIn.) oameni: Denumirea pandemiei, anul declansarii, nr. deceselor, cauze-efecte. Sursa:
ZAHARIA Daniela. Epidemii in istorie. Editura Cetatea de scaun, 2020, 198 p. ISBN 978-
606-537-498-0

Ciuma Antonina anii: 165-180 decedati: Smin.  Nu se cunoaste exact natura
virusului.
Se presupune ca este varicela sau rujeola (pojar). Eradicata in 1980

Ciuma lui lustinian anii: 541-549; 767 decedati: 30-50 mIn. Prima pandemie de ciuma
Bacterii, sobolani

Epidemia Japoneza de variola anii: 735-737  decedati: 1 min. Cauza: Virusul
variolei
Ciuma Neagra sau bubonica, numita si Moartea Neagra A doua pandemie de ciuma

Anii: 1346-1347-1351- 1353, sec. XIV; 1840, sec XIX; 1934, sec. XX. Decese: 200
mln. (60% la sutd din toatd populatia mondiald); 75 mln. decese in anul 1934, jumatate din
toatd populatia Europei, ajungand in anii 1885 in China si India, ucigind 12 min. In China si
India. Omenirea a avut nevoie de 100 de ani pentru a se recupera. Provocata de bacteria
Yersinia pestis, Incd activa in populatiile rurale. Bacterii/sobolani. Ciuma neagrd a fost
folosita si ca arma biologica. Catapultarea cadavrelor infectate cu ciuma a fost folosita de
Mussis, un mongol, la asediul cetatii din Crimeea actuald, Kaffa in 1346. Cetatea aflata sub
conducere genoveza a fost focarul de diseminare a primei epidemii de ciuma in Europa. Nu
mai putin de 15 milioane de europeni au decedat dupa reintoarcerea corabiilor genoveze cu
marinari infectati in portul Genova. In 1710 trupele rusesti folosesc tehnica din 1346
catapultand cadavrele infectate cu ciuma Tmpotriva trupelor suedeze. Moartea Neagra, nu era
altceva, decat manifestarea unui virus hemoragic, similar cu Ebola, manifestata prin pierderi
masive de sange.

Sursa: https://www.ancex.ro/upload/ISTORIA_ARMELOR_BIOLOGICE.pdf. Vizualizat:
3.04.2021

Tuberculoza (TBC), numita Marea Ciuma Alba Anii: 1600. A devastat populatoa timp de
200 de ani. Spre sf. sec XIX, 10% din totalul deceselor erau cauzate de tuberculoza.
Provicata de bacteria Mycobacterium tuberculosis. Incepand cu anul 1944, tratati cu
antibiotic — streptomicina. Tuberculoza este activa pana in prezent, provocand 2 min. desese
anual, in fiecare 20 de secunde, decedeaza o persoana de tuberculoza.

Variola Anii: 1520 Decese: 56 min. Provocat de virusul variolei
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Variola Anii: 1796 Decese: peste 300 min. Decese de variola, numai in secolul al XX-lea,
300 min. - 500 min. persoane. Tn anul 1967 s-au inregistrat 15 mIn. de imbolnaviri si 2 mln.
decese. Se transmite prin fluide corporale si contactul direct. Vaccinul impotriva variolei a
fost creat de Edward Jenner in 1796. Eradicata din 1980 datorita campaniei intense de
vaccinare. Intrucat vaccinul anti-variolic contine germeni atenuati, nu se justifica vaccinarea
anticipata, deoarece se poate produce imbolnavirea daca organismul este slabit. Mortalitatea
variaza intre 20% si 50% din cazuri.

Variola a fost instrumentul biologic al genocidului din 1763, cand colonizatorii englezi au
lichidat triburile amerindiene din Ottawa. Nativilor americani li s-au dat cadou paturi
infectate cu variola. In doud saptimani, mii de nativi au murit. Sursa: 4 Patrick J. Kiger, Did
Colonists Give Infected Blankets to Native Americans as Biological Warfare?, History,
25.11.2019, https://www:.history.com/news/colonists-native-americans-smallpoxblankets,
accesat la 03.04.2021.

Tifosul Anii:1600-1648; 1914 - 1918. Decese:10 min. Cauzat de microbul
Rickettsia prowazecki

Ciuma italiana Anii: 1629-1631 Decese: 1 min. Provocata de bacterii/
sobolani

Marea Ciuma din Londra Anii: 1665-1666 Decese: 1 min. Provocati de

bacterii/ sobolani

Febra galbena, cunoscuta in istorie ca si yellow jack ciuma galbena, vomito negro sau pesta
americand. Clasificatd ca boala virala acuta. Provocata de virus/tantari.

Anii: 1793 Decese: 100.000-150.000 SUA Activa pana in prezent. 30 de mii
de decese anual.

Gripa ruseasca Anii: 1889-1890. Decese: 1 min.
Virus provocat de subtipul H2N2 (de origine aviard), activ pana in prezent

Holera Anii: 1817- 1899-1923 + Decese: 1 min. (in 1817) + 3 mIn. 7 epidemii, pana in
prezen-5min.

Provocata de vibrionul holeric, activ pana in prezent. Anual 21.000 si 143.000 de
decese

Rugeola sau Pojarul Decese: peste 200 min.Eradicata prin triplul vaccin
antiviral (SPR), efectuat copiilor, Nu existd un tratament specific, se poate preveni
contagierea. Peste 140.000 mii din Tntreaga lume au murit din cauza rujeolei in 2018,
conform noilor estimari ale Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS) si Centrului pentru
Prevenirea si Controlul Bolilor din Statele Unite (CDC). Aceste decese au survenit din cauza
extinderii cazurilor de rujeola la nivel global, pe fondul epidemiilor devastatoare din toate
regiunile. Majoritatea deceselor au fost n randul copiilor cu varsta sub 5 ani.

Gripa spaniolia Anii: 1918 - 1920 Decese: intre 50 mln. (3%) si 100 mln. (6%) din populatia
globului.

Cea mai afectata fiind grupa de varsta intre 20 si 40 de ani.

Gripa spaniola, in anii 1969: Decese: 40 mIn.—50 mln. Provocata de virus HIN1-Porci. Cele
mai multe victime printre copiii de 5 luni-5 ani, persoane de 20-40 de ani si de peste 65 ani.
Vaccinare anuala.

Sursa: SPINNEY Laura. Gripa spaniola din 1918. eMAG.ro, 2020, 400 p. ISBN
9786067937787

Poliomielita Anii: 1916-1952 Decese: 58 mii (1916-1958), dupa + 60 mii. Virus, care
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ataca sistemul nervos central. Cu cat pacientul este mai inaintat in varsta, cu atat riscul de
deces este mai mare. Nu existd tratament al polioemelitei. Eradicata prin vaccinare in anul
1979.

Gripa asiatica Anii 1957-1958 Decese: 15 mIn. Provocat de virusul H2N2

HIV/SIDA Anii 1966-1981+ Decese in prezent 25 min. — 35 min. Provocat de virus/
Cimpanzei. SIDA (ADS - acquired immune deficiency syndrome) este cauzata de virusul
uman imunodeficitar (human immunodeficiency virus — HIV). Virusul devine SIDA, cand
sistemul imunitar este sever afectat. Virus activ pana in prezent. Nu exista un tratament
specific

Gripa din Hong Kong Anii: 1968-1970 - a treia pandemie din sec. XX. Decese: 1 min.

Activ pana in prezent. Provocata de o variatie a gripe A H3N2, raspandita in toata lumea. Cel
mai mare numar de decese s-au inregistrat la persoanele cu varsta de 65 + de ani

Febrele hemoragice, Lassa Ebola (1970-1980), Ebola (EVD). Anii: 2014-2016. Decese:
11 314 mii

Virus, provocat de animale salbatice. Mortalitatea atinge usor 90% din cazuri in primele
doua

sdaptamani. Rata medie de fatalitate a cazurilor EVD este de ~ 50%. Nu se cunoaste niciun fel
de tratament eficient si nu se pot stabili nici masuri profilactice active. Sursa: L. Borio, T.
Inglesby, C.J. Peters et al, Hemorrhagic fever viruses as biological weapons: medical and
public health management, 2002, May 8, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11988060,
accesat la 02.04.2021.

Gripa A (HIN1). Anii: 2009 — 2010. Decese: 150.000 - 575.000.

Virusul gripal A, provocat de subtipul HIN1. Virusul A (HINT1), activ pana in
prezent.

Contine gene, intr-o combinatie, de la virusii gripei porcine, aviare $i umane.

SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome; Sindrom Respirator Acut Sever): Anii: 2002-
2003 -2004 Decedati 774 mii, In 2002 si 2003; Prima epidemie cauzatd de un
coronavirus/soareci lilieci.
MERS (Middle East Respiratory Syndrome; Sindrom Respirator Orientul Mijlociu),

Anii, din iulie, 2012 MERS, activ pana in prezent, face victime.
SARS-Cov-2: 3-4% din populatia Europei a fost infectatda de SARS-Cov-2 Provocata de
Coronavirus/ Lilieci. Tn cazul SARS-CoV-2, pentru a dobandi imunitate de turma, 55% -
80% din populatie ar trebui sa devind imund (variatia tine de densitatea populatiei).
Anticorpii impotriva virusului SARS-CoV-2 sunt de scurta durata, atingerea imunitatii
colective este probabila.

Coronavirus COVID-19 Anii 2019-2020, pana in prezent. Virus activ pana in prezent.
Martie, 2021, Republica Moldova, a treia tara din lume cu cele mai multe decese cauzate de
COVID-19, (10,28 morti la un milion de locuitori) raportate la populatie oficiala de 3,5
milioane de locuitori. La 28.09.2020, Peste un milion de oameni au decedat in toatd lumea
din cauza noului tip de coronavirus. Sursa: (https://www.ecdc.europa.eu/en) - Centrul
European pentru Prevenirea si Controlul Bolilor (CEPCB). Incepand din 15 decembrie, 2020,
CEPCB a intrerupt publicarea datelor privind numarul cazurilor confirmate si numarul
cetatenilor decedati, atat in UE / SEE, Regatul Unit, Monaco, San Marino, Elvetia, Andorra,
cat si la nivel global. Aceste raportdri sunt actualizate saptdmanal.
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Actiunea selectiva a bolilor contagioase se regaseste inclusiv in contextul epidemiilor de
gripd sezonierd care afecteaza cu precadere copiii, persoanele cu boli cronice preexistente si
persoanele vdrstnice, care dezvolta forme grave de boala.

In conditiile pandemiei mondiale COVID-19, populatia varstnica de peste 65 de ani este
cea mai afectatd, din toatd structura grupelor de varsta[5].

Potrivit INFOTAG, coordonatorul rezident al ONU in Moldova, Simon Springett, Moldova
este una dintre cele mai sarace tari din Europa de Est, cu o depopilare anuali de 1,8%. In acest
ritm, pana in 2035 populatia Republicii Moldova ar putea sciddea la mai putin de 2,4 milioane de
oameni[6].

Conform datelor Ministerului Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale al Republicii Moldova,
persoanele varstnice sunt cele mai expuse riscului de infectare cu o forma grava de COVID-19 si
inregistreaza cea mai mare ratd de fatalitate. Rata de fatalitate (care se masoara ca si raportul dintre
cazurile de deces n randul persoanelor confirmate ca fiind infectate cu COVID-19) este mult mai
mare in randul varstnicilor. Astfel, rata de fatalitate este de 23,3 ori mai mare in randul grupului de
varstd 60-69 ani comparativ cu grupul de varsta 30-39 ani. Rata de fatalitate pentru persoanele cu
varsta cuprinsa intre 70-79 ani este de 46,6 daca facem aceeasi comparatie[4].

Indeosebi de grava este situatia persoanelor varstnice, care au suferit traumatisme in
perioada pamdemica.

Tabelul 2. Documentarea persoanelor varstnice cu traumatisme osoase, intervievate, in perioada pandemica:
1.010.2020 - 1.04.2021

Ne Numele Varsta Studii Pensia Locuiesc: Fracturi Boli adiacente:
Medii Hipertensiune,
1. A Liuba 1959 62 speciale 2800 singuri sold+femur cardiopatie,
P uropatie, alergie
w -
2. B. Petru 1946 75 Super. 6500 + sotia glezna epertens‘ltjne,
prostatita
Cardiopatie
! <
3. B. Ina 1951 70 Super. 4900 + sot+fiul femur putmonara,
’ artropatie,
nevroza
. . Hipertensiune,
4. C. Rita 1952 69 Super. 6500 + sot gambei P .IEJ
bronsita
Medii Bursita
5. D. Dina 1961 60 . 4100 + fiul genunchi reumatoida,
speciale . -
tahicardita
Reumatism
Medii + fiica+2 '
6. | D.Ana | 1956 65 edii 4700 lca bratul drept | hepatita, hernie,
speciale pers. . y
alergle, nevroza
— " e -
7. | E.Liuba | 1954 | 67 Medi 5700 , femur Hipertensiune,
speciale sot+fiica boli ale splinei
Miocardita,
8. G 1951 | 70 Medi 3600 | +sot+fiul | sold-+femur colecistitd,
Tanea speciale ’ ’ chistul riniciului
drept
Medii - Hipertensiune,
9. | F.oleg | 1953 | 68 ean 6000 | +sotia de tibie Ipertensiung
speciale prostatita,
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reumatism

Nevroza,

10. L. Rada 1947 74 Super. 4700 singuri genunchi . .
urticarie alergica

Aritmie, bursita

11. L.Ira 1950 71 Super. 5200 + sot bratul drept e
reumatoida

Cardiopatia
12. Nastea 1951 70 Super. 4900 + sot gambei pul.mvonara, |
hepatita, alergie

Bronsita, astm,

13. M. Ada 1940 81 Super. 6200 singuri femur "
nefrita

. + Pneumonie,
14. | M.Raia | 1939 | 82 Super. | 4700 . sold-+femur eUmonie,
sottfiica ’ aritmie, artrita

.. + Reumatism,
Medii

15. M. Ana 1956 65 . 3700 fiul+3 genunchi ulcer duodenal,
speciale ) N
pers. alergie, nevroza

Vasculita
16. N. Maia 1945 76 Super. 7200 singuri femur reumatoida,
nefrita

Dermatoze,
) Y o
17 | N.Nora | 1958 63 Medi 3900 fiicat2 |\ atul drept colecistits,

speciale pers. pancreatita,

bronsita

Medii Hipertensiune,
18. S. Ina 1961 60 . 6500 singuri de tibie gastrita,
speciale _
reumatism

Cardiopatie
reumatismala,
artropatie,
nevroza

19 S. Mara 1944 77 Super. 6500 singuri gambei

Reumatism,
coloan icardita
20 P. Dora 1952 69 Super. 7000 + sot pericar 1 a,
’ verteb nevroza,

dermatita

Nota: Toti pensionarii intervievati, pana la producerea traumatismelor erau incadrati in cAmpul muncii

Din tabelul 2. Documentarea persoanelor varstnice cu traumatisme osoase, intervievate, in
perioada pandemicd: 1.010.2020 - 1.04.2021, se observd, ca toate persoanele varstnice
intervievate, pana la traumatismele suferite erau incadrade in cAmpul muncii, inclusiv si persoana
de 81 de ani, care activa in calitate de bibliotecara, si de 82 de ani care activa in calitate de
intendanta.

Pensia pentru varsta de limitd a persoanelor intervievate, la moment (dupa indexare) este
suficientd, peste pragul mediu fatd de alti pensionari neincadrati in cAmpul muncii. Insa, starea de
sandtare a persoanelor varstnice intervievate este destul de criticd. 100% sufera de traumatisme si
de boli ale aparatului osteo-articular ale muschilor si ale tesutului conjunctiv. Pe langa infirmitatile
obtinute, 14 (70%) dintre persoanele varstnice suferd de boli ale aparatului circulator; 7 (35%) — de
bolile aparatului genito urinar; 7 (35%) de bolile aparatului digestiv; 6 (30%) - sufera de boli ale
sistemului nervos (nevroze); 5 (25%) - sufera de alergii — boli ale sitemului imunitar; 20% - de
bolile aparatului respirator; 10% - sufera de bolile pielii si tesutului celular subcutanat,
(dermatoze), etc. Infirmitatea — incapacitatea de deplasare si bolile adiacente agravate, precum si
situatia pandemica pune sub semnul intrebarii reincadrarea in munca in continuare, ceea ce va avea
un impact negrativ si mai accentuat asupra starii emotionale si de sanatate a lor.
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Dependenta persoanelor varstnice de un sistem de ingrijire medicala care, in mod evident,
nu poate fi oferit in cadrul propriilor familii, creeaza o serie de impedimente in procesul de
recuperare a persoanelor varstnice si de acces la serviciile medicale necesare, sporind riscurile de
fatalitate. Foarte deficila este situatia in care, pe perioada de recuperare a persoanelor varstnice, se
ivesc imprejurdri obiective, care fac absolut necesard pansamentul la domiciliu si deplasarea
persoanei varstnice cu traumatisme osoase postoperatorii, de a se prezenta ambulatoriu la medicul
traumatolog pentru examinare si tratament medicamentos, la sediul institutiei medicale. Procesul
de recuperare, indiferent de starea pacientului (capacitate, incapacitate de deplasare), dureaza in
limita a 180 de zile din data efectuarii operatiei in spital.

Tabelul 3. Sentimentele triite si serviciile medicale de care au beneficiat persoanelor virstnice cu
traumatisme osoase, intervievate, in perioada pandemica: 1.010.2020 - 1.04.2021
Var Locu- Frac- Boli Intrebari: Raspunsuri
Ne Numele . . . — - -
sta iesc turi adiacente: Servicii medicale: Sentimente:
. . 5 X pentru .
Hipertensiune, P Cu plata: singuratate,
A. . . Sold . . pansament . .
1. . 62 singuri ’ cardiopatie, masaj, Ki izolare,
Liuba +femur . + sfat . .
uropatie netoterapie neputinta
telef ’
5 B. 75 + sofia gleznd Hepertens.ufne, niciodata Cu plat_a: llpsa_de
Petru ’ prostatitad +sfat onln masaj comunicare
. . 5 X pentru )
Cardiopatie P Cu plata: neputint,
+ sot 3 pansament . o
3. B. Ina 70 N fiui femur pulmonar3, + sfat kinetote umilinta,
artropatie rapie inutil
P telef P
. . izolare
) | Hipertensiune, iciodata . ’
4. | C.Rita | 69 | +sot | gambei pertensiv pietocata - lipsa de
’ bronsitd +sfat onln .
comunicare
enu Bursita niciodata Cu olati izolare,
. . . u : L
5. D. Dina 60 + fiul g . reumatoida, + sfat pat lipsa de
nchi . oo masaj .
tahicardita telef comunicare
.. Reumatism, .. Cu plata: arare,
+fiica bratul e niciodata 1.1p ata Sup 'a ?ar?
6. D. Ana 65 ’ hepatita, Kinetote umilinta,
+2 pers. drept . +sfat onin . L
hernie rapie inutil
5 X pentru - o
. . Cu plata: neputinta,
E. + sot Hipertensiune, pansament . o
7. . 67 . femur . L kinetote umilinta,
Liuba +fiica boli ale splinei + sfat . o
rapie inutil
telef
Miocardita, 5 X pentru Cu plata: neputintd,
G. + sot Sold colecistita, pansament masaj, ki umilinta,
8 70 . : . N
Tanea +fiul +femur chistul + sfat netote inutil,
riniciului drept telef rapie izolare
Hipertensiune, . .
. - . data Cu plata: lipsa d
9. F. Oleg 68 + sotia de tibie prostatita, fielodata up a.a 1psa_ ©
’ . +sfat onln masaj comunicare
reumatism
Nevraza, L. . . singuratate,
10 . . genu - niciodata Cu plata: .
L. Rada 74 singuri . urticarie . izolare,
nchi . +sfat onln masaj .
alergica neputinta
Aritmie, . Cu plata: necaz,
11 bratul o niciodata l.lp ata .
L. Ira 71 + sot ’ bursita kinetote agresiune,
’ drept e +sfat onln . s
reumatoida rapie umilintd
Cardiopatia I1zolare,
12 L. . patl niciodatd | Cu plata: Z0%e
70 + sot gambei pulmonara, . lipsd de
Nastea ’ o +sfat onin masaj .
hepatita, comunicare
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agresivitae
5 X pentru . -
. P Cu plata: singuratate,
13 . . Bronsita, pansament . .
M. Ada 81 singuri femur . kinetote izolare,
astm, nefrita + sfat rapie neputints
utl
telef P puting
. 5 X pentru .
Pneumonie, P Cu plata: neputinta,
14 M. + sot Sold+ o pansament L o
. 82 . aritmie, masaj, kin umilint,
Raia +fiica femur e + sfat . N
artritd etoterapie inutil
telef
15 +fiul+3 genu Reumatism, niciodata Cu plata: singuritate,
M. Ana 65 . . .
pers. nchi ulcer duodenal +sfat onln masaj izolare
16 N Vasculita 5 X pentru Cu plata: singuratate,
Ma.ia 76 singuri femur reumatoida, pansament kinetote izolare,
nefrita +sfat onln rapie neputinta
umilinta,
- Dermatoze, .. - Cu plata: . ’
N. +fiica+2 bratul o niciodata . izolare,
17 63 colecistita, Kinetote L.
Nora pers. drept e +sfat onln . lipsa de
pancreatita rapie .
comunicare
Hipertensiune, .. . . singuratate,
18 . . - P . niciodata Cu plata: _g
S. Ina 60 singuri de tibie gastrita, . izolare,
. +sfat onln masaj .
reumatism neputinta
Cardiopatie . ~ Cu plata: singuratate,
. . . . - niciodata . .
19 | S. Mara 77 singuri gambei reumatismala, +sfat onln kinetote izolare,
artropatie rapie neputinta
. singuratate,
Reumatism, 7 X pentru Cu plata: i;golare
coloana ericardita, ansament Masaj, o
20 | P.Dora | 69 | +sot P ! P 1asa) inutil,
vertebr. nevroza, + sfat kineto e
e . neputinta,
dermatita telef terapie L
umilinta
Nota: Toti pensionarii intervievati, pand la producerea traumatismelor erau incadrati in cdmpul muncii

Din rezultatele obtinute in urma intervievarii si ilustrate in tabelul 3. Sentimentele traite si
serviciile medicale de care au beneficiat persoanelor varstnice cu traumatisme osoase, intervievate,
in perioada pandemica: 1.010.2020 - 1.04.2021, se observa, cd toate persoanele varstnice cu
traumatisme postoperatorii, dupa externarea din spital, au beneficiat de ingrijiri medicale -
pansamente, dintre care la domiciliu — 8 (40%);, ambulatoriu — la policlinica — 12 (60%); Serviciile
medicale recuperative, au fost lasate in seama pacientilor. Astfel, masajul terapeutic si
kinetoterapia necesara procesului recuperatoriu s-a realizar la dorinta pacientilor, fiind achitate de
catre persoanele varstnice — 19 (95%) si doar o singura persoana n-a recurs la servicii medicale cu
plata. Starea emotionala a persoanelor varstnice cu traumatisme osoase postoperatorii, s-a dovedit
a fi destul de stresantd. Astfel, au suferit sentimente de: izolare — 12 (60%); neputintd 9 (45%);
singuratate 8 (40%); umilinta 7 (35%); inutilitate 6 (30%); lipsd de comunicare 6 (30%);
agresivitate 3 (15%).

Restrictiile impuse de catre autoritati, dar si faptul ca mobilitatea, socializarea si aflarea in
locuri publice a persoanelor in varsta este considerata ca fiind periculoasd contribuie la formarea
unei situatii potrivit cdreia varstnicii riscd sa fie perceputi si sa se auto perceapa ca si un grup care
nu este prezent in societate si nu contribuie la dezvoltarea acesteia. Pe langa izolarea fizica,
varstnicii au fost izolati digital. In cazul investigatiei efectuate, majoritatea persoanelor varstnice
detin studii superioare si medii de specialitate si dispun de cunostinte de utilizare a internetului.
Astfel, 12 (60%) au primit sfaturi online (in mod regulat), privind recuperarea medicamentoasa si
fizica, 8 (40%) — prin telefon.
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Sistemul de asistenta sociald, alaturi de cel din sdnatate, prezintd o serie de particularitati
speciale generate de vulnerabilitatea sporita a categoriilor de persoane varstnice, carora acesta li se
adreseazi. In cazul studiului efectuat, persoanele varstnice, avand o pensie satisficitoare, peste
medie, n-au beneficiat de serviciile de asistenta sociala.

In concluzie, putem incheia cercetarea realizati cu urmitoarele fraze: “Oamenii s-au
obisnuit atdt de mult sa trdiascd in conditii de crizd permanenta si de urgentd incat nu par sa
observe cd viata lor a fost redusd la o stare pur biologicd, una care a pierdut nu doar orice
dimensiune sociala si politica, ci chiar orice compasiune si emotie. O societate care traieste Intr-0
stare permanentd de urgenta nu poate fi una gratuita. Traim efectiv intro societate care a sacrificat
libertatea aga-numitelor ,,motive de securitate” si, in consecintd, s-a condamnat s trdiasca intr-0
stare permanenta de frica si nesiguranta.” (Kotsko, 2020)[7. p.70].

Confom lui Agamben, am ajuns sd vorbim despre virus In termeni de razboi. Un razboi
impotriva unui dusman invizibil. Inamicul nu este undeva afara, el este in noi.”[8, p.6]
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