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JURNALUL CA METODA DE STUDIERE A GENEZEI
AFIRMATIEI SI NEGATIEI LA COPIL (STUDIU DE CAZ)
JELESCU Petru, prof. univ., dr. hab., UPSC ,,Ion Creanga”
JELESCU Raisa, ex-cercet. st., lector, Chisindu

JELESCU Dumitru, jurisconsult, doctorand ULIM, Chisindu

Abstract: The article argues the application of the diary as a method that allowed the
establishment of the genesis of two fundamental mental actions, affirmation and negation, which,
being expressed initially by non-verbal means (movements, facial expressions, vocalizations,
emotions, etc.), then by a series of laconic preverbal and verbal means (yes and no), play an
essential and decisive role in human life and activity. The process of birth and evolutionary
development of affirmation and negation is presented in the current chronological journal through
scientific observations and empirical evidence for almost two years based on longitudinally
recorded data from one and the same child / subject, educated in the family of authors.

Keywords: child, method, diary/daily, genesis/ontogenesis, statement/Yes, negation/No.

Cu 32 de ani in urma, cand s-a nascut feciorul Dumitru, acum unul dintre autorii actualului
articol, ne-am propus sa scriem Jurnalul observarilor si probelor cu el privind nasterea si
dezvoltarea lui NU si DA, a afirmatiei si negatiei, sau a lui A si non-A. De ce? Deoarece am
considerat si consideram ca, impreund cu emotiile, dar si prin emotii, sunete, miscari si alte procese,
stari, Tnsusiri psihice afirmatia si negatia stau la baza vietii si activitdtii umane de la nastere si pana
la moarte. Cu ele, propriu-zis, incepe si cu ele, practic, se termina viata si activitatea omului — a fi,
sau a nu fi.

Ideea cu privire la aplicarea metodei jurnalului privind studiul genezei afirmatiei si
negatiei la copil a venit dupa ce primul dintre autorii actualului articol a sustinut, in 1982, teza de

doctor in psihologie/candidat in stiinte psihologice, publicind ulterior, impreuna cu fostul sdu
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conducator stiintific la lucrarea de diplomd si la teza de doctor M.C. PoroBun (v.
https://psy.su/persons/100 psihologov_rossii/psy/133203/), monografia stiintificd ,,/ccredosanue
ompuyanusl 8 NPAKMuUYecKol u no3HasamenvbHou oeamenvhocmu’ [15; 16].

La moment, am gasit de cuviintd sa revenim la cercetarea in continuare a psihogenezei nu
numai negatiei, dar si a afirmatiei la copil, aplicand astfel, de rand cu altele, si metoda jurnalului
prin studiul de caz. Cu toate ca aceste doud actiuni mintale de bazd se completeaza reciproc si stau
la baza vietii si activititii umane, pand in prezent nu existd cercetari cu privire la studierea
procesului nasterii si dezvoltarii lor la copil in ontogeneza ca studiu de caz prin aplicarea metodei
jurnalului.

E de mentionat ca la inregistrarea in Jurnal a acestor doud actiuni interioare fundamentale,
a afirmatiei si negatiei, impreuna cu sotia, lector universitar la timpul respectiv, ne-am straduit sa
fixam la momentul dat nu numai mijloacele de redare a lor, dar si situatia in care ele s-au produs,
momentul in care s-au manifestat, persoanele care au fost prezente si participante la utilizarea si
manifestarea acestor actiuni, relatiile dintre acestea, comunicarea, activitatea, starea afectiva,
volitiva, motricitatea s.a., considerand ca toate acestea, in unitatea lor, se conditioneaza reciproc si
ca astfel e mai deplina si autentica Intelegerea lor in cadrul vietii si al activitatii copilului, parintilor,
fratilor, surorilor, cunoscutilor, necunoscutilor etc.

In revenirea si actualizarea Jurnalului ca metoda de cercetare avem fericita ocazie si
identificam si sd comparam aparitia si dezvoltarea afirmatiei si negatiei la Dumitras cu cea a lui
Luca, feciorul lui Dumitru, nepotelul nostru de 6 luni de zile, convingdndu-ne inca o data in plus,
cat de mult coincide cu dezvoltarea afirmatiei si negatiei la Dumitras. Chestiunea e cd ei seamdna
mult nu numai in comportamentul lor exterior, dar si in cel interior, avand, in particular, acelasi tip
de activitate nervoasa superioara: puternic, echilibrat, inert (flegmatic), cu inclinatie spre puternic,
echilibrat, dinamic (sangvinic).

Am luat act si de opiniile parintelui psihologiei dezvoltarii William Thierry Preyer, care la
timpul sau, in 1882 a prezentat un studiu de caz vast si riguros al dezvoltarii generale a propriului
copil in lucrarea Die Seele des Kindes (Sufletul copilului) in baza inregistrarii observarilor
personale. Ne vom referi la unele dintre ele, preluate din traducerea acestei renumite opere in limba
rusa: B. IIpeiips. dyma pebenka. HabmoaHis Haah 1yXOOHBIMB Pa3BUTHEMb YETIOBEKA Bb MEPBHIC
ronbl xxu3HU. [lepeBoas cb mocabausro (7-ro) wbmiinkaro u3ganis. [loaes pegaknueit B. @. Jlunze.
C.-IletepOyprs: MamatensctBo O. Bormanooii.1912. 298 c. [19], [10]. In lucrarea dati, ca
psiholog si fiziolog, Preyer acorda o atentie deosebitd factorului biologic si psihologic in
dezvoltarea copilului, a legaturii indisolubile intre ei. In capitolul ,,Kauanie romosoii u kuBanie” el
scrie c¢d ,,Darea din cap in semn de negatie sau respingere este utilizatd la fel de catre multi copii

fara de o oarecare instruire sau imitare. Prevestitorul acestei miscari expresive, care cu mult mai
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devreme semnifica indisponibilitatea si repulsia decat negatia, este miscarea laterala cu capul, cand
copilul refuza primirea hranei. Copilul satul Tntoarce capul intr-o parte” [19, p. 160].  Autorul
conchide ca ,,0 atare intoarcere a capului de o singura data la stdnga sau la dreapta, in functie de
situatie, inseamna ,,de-ajuns”, deci, ea este si negativa” [19, p. 161]. ,,Cat priveste darea din cap
afirmativa, aceasta se intampla sa se manifeste tot atunci, dar mai rar” [ibidem]. Dupa cum
mentioneaza Preyer, aceasta dare din cap afirmativa ,,la fel de putin insemna confirmare” [ibidem].
Facand trimitere la Charles Darwin, autorul teoriei evolutioniste, care a contribuit substantial la
devenirea psihologiei ca stiinta, William Preyer aratd ca in opinia acestuia, a lui Darwin, ,,cauza
rasului...se constatd mai tarziu decat cauza plansului tare, deoarece acesta de la urma e mai util
pentru copil decat primul” [19, p.155]. Acest fapt, independent de Charles Darwin, pana la
cunoasterea operei acestuia, |-am constatat si noi, observand ca initial, pana la aparitia negatiei
proto-verbale (protos neogr.- prumul/prima) sau verbale, copilul preponderent tipa, striga, geme,
scanceste, plange etc., acestea indeplinind functii biologie extrem de importante de supravietuire.
Faptul in cauza, volens-nolens, si-a lasat mult amprenta si asupra inregistrarilor mai frecvente a
negatiei in raport cu afirmatia, pe care am fost nevoiti sa le facem in Jurnal.

Trecerea de la mijloacele biologice preverbale la cele protoverbale, apoi la cele verbale
(sociale) de redare a afirmarii si negarii are loc pe neobservate, discret, neintrerupt, continuu, dar si
prin anumite (si datorita) unor crize socio-culturale, aparute pe parcursul vietii: criza comunicarii
afective (prima criza socio-culturala formatd si dobanditd pe parcursul vietii), apoi criza
comunicarii situativ-constructive (a doua criza socio-culturala formata si aparuta pe parcursul vietii)
— denumirile/terminii si caracterizarea imi apartin (Petru Jelescu).

Vom observa ca la varsta de aproximativ 2 luni Dumitras cauta vorba deja, avea aceasta
necesitate sociala — de a comunica. Pe baza ei se manifestd atat complexul de inviorare cat si cel de
nemultumire sociald/protest (de la aproximativ 3 luni si 2 sdptdmani), dar si de linistire/concentrare
(de orientare si studiere, de curiozitate — Raisa Jelescu).

Concomitent, vom remarca, de asemenea, ca in aceastd perioadd mai pronuntat si mai
frecvent iese in vileag tipatul, strigatul, geamatul, scancetul copilului etc.

In general, vom mentiona ci, fiind binevenita, metoda jurnalului a fost si este practicata de
savantii din toatd lumea, din diferite tari, domenii, timpuri, la studierea diferitor teme, in perioade
diferite ale vietii, activitatii etc. De exemplu, observatii selective a expresiilor emotionale a efectuat
la timpul siu celebrul Charles Darwin asupra feciorului sau [3], [4]. Tn studiile sale, H.H.
Jlanpirnna-Kote a comparat dezvoltarea instinctelor, emotiilor, jocului, obisnuintelor, miscarilor
expressive, memoriei, vorbirii, inteligentei in ontogeneza, dar in diferite perioade de timp, la puiul
de cimpanzeu loni de la 1,5 ani pana la 4 ani (intre aa.1913-1916) si la copilul dansei Rudi de la

nastere pand la 4 ani (intre aa. 1925-1929) [17], [18]. William Sten si sotia Clara Stern au folosit
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jurnalul pentru a studia cauzele ce influenteaza asupra dezvoltarii psihice a copilului [11]. A.H.
I'Bo3zmeB a fixat timp de 8 ani manifestarile verbale ale propriului fecior referitor la dezvoltarea
structurii gramaticale a limbii ruse [13]. Renumitul Jean Piaget a evidentiat etapele dezvoltarii
inteligentei, efectudnd observari asupra copiilor sai [9]. La etapa actuala, bunaoara, M. Cole si S.R.
Cole in cercetarea dezvoltarii copilului se axeazd pe o singurd particularitate, pe care o observa si o
inregistreaza in diverse contexte [2].

In aplicarea jurnalului ca metodi de cercetare noi am tinut cont si de indicatiile
cunoscutului psiholog francez Paul Fraiss precum ci ,,In stiintele tinere si in problemele noi rolul
primordial il joaca observarea” [12].

In desfasurarea si descrierea observatiilor ne-am condus, de asemenea, de teoria structurii
functionale a actiunii [14], conform careia activitatea psihica decurge sub doud forme, exterioara si
interioard, ca activitatea obiectuald a subiectului reprezinta prin sine substanta dezvoltarii psihice,
ca activitatile exterioard si interioara nu sunt doud parti sau laturi ale activitatii, ci doud forme ale
activitatii ce existd Tn unitatea lor si datoritd carui fapt sunt posibile transformarile si trecerile din
una in alta. In actiunea obiectual-senzitivi, conform autorilor, este reprezentati toati integritatea
psihicului. De aceea, concluzioneaza ei, aceastd actiune poate fi consideratd drept unitate genetica
initiala a analizei psihicului uman, un fel de ,,celuld micd” a ,,inceputului nedezvoltat a intregului
dezvoltat”, ce are, concomitent, si o forma senzitiv-contemplativd reald. Actiunea senzitiv-
obiectuald contine in sine componente dintre cele mai importante: cognitive, executive si afectiv-
apreciative. Cele spuse, aratd autorii, fac si mai semnificativd rezolvarea problemei cautarii
interiorului 1n exterior. Aceastd cautare trebuie sa se sprijine pe analiza formelor initiale ale actiunii
sau chiar ale ,,miscarii vii” (termenul lui H.A. Bepuiireiin), care este componenta bazala a actiunii.
»Miscarea vie”, reald, accentueaza autorii respectivi, dispune de trasaturi spatial-temporale si
obiectual-semantice si este cu adevarat unitatea de analiza a activitatii psihice.

Vom preciza ca Jurnalul nostru, inregistrarile pe banda magnetici si pozele
corespunzatoare, de rand cu incd multe alte materiale similare ale subiectilor supusi observarilor in
Casa de copii din Balti si in familiile altor périnti, au servit ulterior drept parte de documente
importante pentru analiza, prelucrarea, scrierea si publicarea monografiei stiintifice  a
subsemnatului, Petru Jelescu (1999)[5], pentru sustinerea tezei de doctor habilitat in psihologie
(2000) a primului dintre autorii actualului jurnal [6], a recenziei la rubrica Critica si bibliografie de
Grigore Nicola (2001)[8], a articolelor stiintifice [7; 20; s. a.].

Metoda jurnalului este oportund si importantd pentru acumularea initiald de fapte
veritabile. Pentru aceasta, desigur, trebuie depuse mari eforturi, timp, energie, rabdare.

Prezentarea actualului articol ,Jurnalul ca metoda de studiere a genezei afirmatiei §i

negatiei la copil (studiu de caz”) dupd 32 de ani, pe care ii are acum Dumitru, s-a facut, evident, si
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cu consimtamantul lui. El insd a participat si pe viu (ca unul dintre ,,cobai”!) la sustinerea de catre
tata a tezei de doctor habilitat in psihologie Tn anul 2000, fiind pe atunci in clasa a V-a [1].

Totodata, ca orice studiu longitudinal, metoda jurnalului, are avantajele si dezavantajele
sale. De aceea, datele obtinute si descrise in actualul articol, fiind individuale, nu trebuie
generalizate separat de celelalte si extrapolate asupra altor cazuri. Simultan, stiind ca asupra
observarilor noastre a dezvoltarii psihice a feciorului influenteaza si atitudinea noastra ca parinti,
ne-am straduit, pe cat e posibil, si fim maximum de obiectivi, sd evitdim exagerarile
(infrumusetarile si/sau subminarile) si sa fixam intocmai rezultatele acestei dezvoltari.

Vom lua in calcul si faptul ca in perioada preverbald copiii emit niste sunete confuze,
nediferentiate, neorganizate, in combinatii foarte variate, identice la toti copiii din lume. Aceste
sunete, dupa cum este stabilit, sunt mai multe la numar decat in vorbirea umana propriu-zisa,
articulata. Faptul in cauzd ne face sd consacram acest articol tuturor bebelusilor din lume, acestor
fiinte inocente si dragalase, care au limbajul lor comun, specific si pasnic pe intreg mapamondul si
care, din fasa, lupta dintotdeauna pentru supravietuire prin Da si Nu, ca si Hamlet, sub acelasi Soare
comun al acestei frumoase planete pe nume Terra — Plancta Albastra.
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PROFILUL ABSOLVENTULUI DE GIMNAZIU
COMORASU Aura, profesor, Scoala Gimnaziald Sascut, Baciu

Misiunea dascalului s-a schimbat, devenind un formator de competente, iar noua
pedagogie pune in centrul predarii elevul, care trebuie implicat activ in procesul de Tnvatare. Rolul
cadrului didactic este acela de facilitator al procesului de invétare. Aceastd noud filozofie asupra
predarii este cunoscuta ca educatie centratad pe elev.

Absolventii clasei a VIII-a ar trebui sa fie capabili sd8 comunice eficient oral sau scris
(dovedind corectitudine gramaticald si coerenta in limbaj) in diferite contexte: formularea unei
cererl, a unei scrisori de intentie, a unui e-mail, sd ceara sau sa ofere informatii, etc. Competentele
de comunicare in limba maternd nu se reflectd neapdrat in capacitatea elevului de a analiza
gramatical un verb, ci in abilitatea acestuia de folosi verbul la timpul corect- abia acest lucru
demonstreaza calitatea achizitiilor sale.

Comunicarea intr-o limba moderna, fie ea engleza sau franceza la un nivel intermediar
presupune ca acesta va fi capabil sa se exprime adecvat intr-un context dat, sa inteleagd mesaje
scrise sau orale. Totodatd 1i asigura elevului sansa de a lucra, de a colabora intr-un mediu
multicultural, de a participa la programe de schimb in timpul liceului.

Competentele matematice si cele de baza in stiinte si tehnologii se reflectd in capacitatea
elevului de a efectua o serie de operatii matematice complexe, dar necesare in viata cotidiana,
operarea cu diferite instrumente de calcul, de masura, gandirea logica, explicarea fenomenelor din
mediul inconjurator, efectuarea unor experimente, etc.

Dobandirea competentelor digitale consta in capacitatea elevilor de a folosi diferite device-

uri si programe nu doar in vederea realizarii temelor, proiectelor, prezentarilor, ci si in contexte
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