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Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina psihologia dezvoltarii face parte din pachetul de discipline la specializarea asistenta
sociala din cadrul Facultat ii de Psihologie s i Psihopedagogie Speciala din Universitatea
Pedagogica de Stat ,Jon Creanga”. Cursul continua familiarizarea student ilor cu problematica
psihologiei umane si cuprinde cunostinte ample in ceea ce priveste cele mai recente ideii si cercetari
precum si teoriile psihologice din domeniu cu privire la dezvoltarea umana oferind astfel o viziune
panoramica in privinta aparitiei dezvoltarii, a factorilor celor mai semnificativi pentru explicarea
tuturor schimbarilor din comportamentul copiilor si adultilor, a momentelor tensionale, conflictuale,
de criza generatoare de noi motivatii ale dezvoltdrii si a varstelor si stadiilor distincte ale
dezvoltarii, cu profiluri psihologice distincte. Psihologia dezvoltarii contine si problematica
varstelor umane si a specificului lor in timp, a trasaturilor caracteristice fiecarui stadiu din
dezvoltarea umanad in totalitatea modificarilor fizice, cognitive $i comportamentale.

Competente dezvoltate in cadrul cursului:

Sa caracterizeze strategiile si metodele de cercetare utilizate in psihologia dezvoltarii.

Sa poata discuta rezultatele obtinute prin diferite metode.

Sa argumenteze rolul pe care il joaca biologicul si cultura in funct ionarea omului de-a lungul
vietii.

Sa cunoasca diferite teorii privind dezvoltarea umana.

Sa discute pe marginea ideilor fundamentale din abordarile teoretice ale dezvoltarii umane.

Sa caracterizeze principale etape de dezvoltare.

Sa descrie rolul pe care 1l are familia, institutia pres colara, scoala, grupul de prieteni in dezvoltare
la diferite etape de varsta.

Sa identifice comportamentele generate de criza la diferite etape de varsta.

Finalitati de studii realizate la finele cursului:

Precizarea sarcinilor si specificul psihologiei dezvoltarii in raport cu alte ramuri ale psihologiei sau fatd de
alte domenii stiintifice.

Identificarea si ilustrarea tipurilor de cunostinte utilizate de psihologii dezvoltarii, principalele repere
teoretice si metodologice caracteristice autorilor prezentati.

Definirea principalelor arii, niveluri explicative si conceptele cheie ale teoriilor dezvoltarii umane.
Compararea teoriilor prezentate.

Prezentarea si exemplificarea principalelor caracteristici ale dezvoltarii ontogenetice.

Aplicarea reperelor teoretice achizitionate in rezolvarea unor exercitii si situatii problematice.

Identificarea atitudinilor educative recomandate in relatiile cu copii de diferita varsta.

Precondit ii: Insusirea acestui curs este conditionati de parcurgerea si promovarea disciplinelor Introducere




in psihologie si Psihologia personalitatii.

Teme de baza:
Introducere in psihologia dezvoltarii
Repere istorice 1n aparitia i evolutia psihologiei dezvoltarii
Strategiile si metodele de investigare in psihologia dezvoltarii
Premisele, conditiile si fortele motrice ale dezvoltarii psihice si formarii personalitat ii
Teoriile dezvoltarii umane
Teoria socioculturala a dezvoltarii. Lev Vigotski
Teoria dezvoltari cognitive. Jean Piaget
Teoria dezvoltarii judecatii morale. Lawrence Kohlberg

. Etapele dezvoltarii cognitive. Jerome Bruner

10. Teoria dezvoltarii persoanei. Henri Wallon. Rene Zazzo

11. Ciclurile vietii umane. Charlotte Buhler

12. Teoria dezvoltarii psihosociale. Erik Erikson

13. Teoria formarii actiunilor intelectuale. Piotr Galperin

14. Pruncia

15. Copilaria mica (Anteprescolaritatea)

16. Pres colaritatea

17. Mica scolaritate

18. Preadolescenta

19. Adolescenta

PN~ WNE

Strategii de predare & invitare:

in cadrul cursului (prelegeri, seminare) sunt utilizate urmitoarele strategii:  expunerea, exemplul
demonstrativ, sinteza cunostintelor, descoperire dirijatd, clarificare conceptuald, discutia panel, dialogul
euristic, rezolvarea de situatii problematice, dezbaterea, simuldri, activititi pe microgrupuri, grupuri de
discutii, proiecte de cercetare, analiza SWOT, brainstormingul, masa rotunda.

Strategii de evaluare:
Evaluarea student ilor prevede verificarea temelor de acasa, eseurilor, referatelor, proiectelor, aprecierea
lucrarilor de evaluare pe parcurs si evaluarea portofoliilor de semestru.
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