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- emoțional (zâmbet, gesturi de aprobare, mimică de încurajare) prin gradul de implicare 

în joc: plăcere/indiferenţă, sinceritate/superficialitate;  

- de activitate prin calitatea prezentării făcută colegului de joc, ca rezultat al interesului 

faţă de acesta (s-a implicat; a fost activ; a susținut atmosfera de lucru în grup etc.). 

Concluzii:  

A face managementul clasei, înseamnă a utiliza un set de instrumente de gestionare a 

relaţiilor dintre profesori şi elevi pe de o parte, şi dintre elevi pe de altă parte ce oferă cadrului 

didactic posibilitatea de a facilita munca la nivelul clasei şi să construiască un mediu 

educațional sănătos. 
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Secolul XXI a marcat un punct de turnură în evoluţia conceptelor de educaţie formală şi 

non-formală, aflate din ce în ce mai frecvent în centrul discursului educaţional internaţional. În 

plan european, iniţiativa promovării activităţii educative şcolare şi extraşcolare aparţine 

Consiliului Europei prin Comitetul de Miniştri care şi-a concretizat demersurile în 

recomandările adresate în acest domeniu statelor membre.  

Cel mai relevant document îl constituie Recomandarea din 30 aprilie 2003, care 

menţionează direcţiile de acţiune referitoare la recunoaşterea statutului echivalent al activităţii 

educative şcolare şi extraşcolare cu cel al educaţiei formale din perspectiva contribuţiei egale 

la dezvoltarea personalităţii copilului şi a integrării lui sociale [13]. Acest document precizează 

direcţiile de acţiune referitoare la recunoaşterea statutului echivalent al activităţilor educative 

şcolare şi extraşcolare, cu cel al educaţiei formale, din perspectiva contribuţiei lor egale la 

dezvoltarea personalităţii libere a copilului şi a integrării lui în societate.  

Prin prisma dată, activitatea educativă scolară și extrașcolară reprezintă spațiul care 

permite transferul și aplicabilitatea cunoștințelor, abilităților, competențelor dobândite în 

sistemul de învățământ în scopul modelării întregii activități psihice a elevilor și a conduitei 

acestora conform cerințelor societății în care se trăiesc prin comportamente prosociale. Astfel, 

prin formele sale specifice, activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică 

și stimulează implicarea tinerei generatii în actul decizional în contextul respectării drepturilor 

omului și al asumării responsabilităților sociale, realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între 

componenta cognitivă și cea comportamentală. [ibidem]. 

În şcoala contemporană, eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se pregăteşte copilul 

pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării 

personalităţii copiilor. Din perspectiva dată, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii 

sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru o cât mai uşoară integrare socială, iar 

complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele 

extracurriculare. Aceste finalități în plan național sunt urmărite prin Profilul absolventului 

instituției școlare, care rezultă din Idealul educațional, specificat în art. 6 al Codului Educației 

(CE în continuare) al Republicii Moldova (2014) [4, p. 27]. 

Profilul de formare al absolventului la nivelul învățământului primar reprezinta o 

componenta reglatoare a Curriculumului Național ce descrie așteptările exprimate față de elevi 

la sfârșitul învățământului obligatoriu și se fundamentează pe cerințele sociale exprimate în legi 

si în alte documente de politică educatională, precum și pe caracteristicile psiho-pedagogice ale 
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elevilor [ibidem]. Profilul de formare al absolventului se structurează în conformitate cu patru 

atribute generice ale viitorilor cetățeni, care sunt specificate la nivelul învățământului primar 

[ibidem, p. 27-32]: persoanele cu încredere în propriile forte; persoanele deschise pentru 

învățare pe parcursul întregii vieți; persoanele active, proactive, productive, creative şi 

inovatoare; persoanele angajate civic și responsabile [8, pp. 12-13]. 

Din perspectiva dată activităţile extracurriculare (AE în continuare) nu intră în domeniul 

curriculumului oficial, dar au finalităţi menite să susţină în mod direct dezvoltarea 

competenţelor promovate prin programele şcolare; au caracter complementar activităţilor de 

învăţare realizate la clasă, urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei şi cultivă interesul pentru 

diferite domenii de cunoaştere. Astfel de activităţi funcţionează, în general, cu rol de 

„curriculum suplimentar”, intră în sfera educaţiei nonformale, la care pot participa elevii în 

afara programului şcolii, au scopuri variate (interacţiune socială, leadership, recreere şi educaţie 

pentru sănătate, autodisciplină şi creştere a încrederii în sine) [1]. Acest deziderat îl găsim 

abordat în CE (2014) capitolul VII. Articolul 36. (1) „Învăţământul extraşcolar se realizează în 

afara programului şi activităţii şcolare prin activităţi complementare procesului educaţional 

desfăşurat  în instituţiile de învăţământ şi are menirea să dezvolte potenţialul cognitiv, afectiv 

şi acţional al copiilor şi tinerilor, să răspundă intereselor şi opţiunilor acestora pentru timpul 

liber” [7]. 

Literatura de specialitate nu dispune de o definiție comună a AE. Domeniul 

extracurricular acoperă o arie foarte largă de activități, cu o tipologie extrem de variată (Eccles 

şi Barber (1999): a) prosociale; b) sporturi de echipă; c) implicare în activități de organizare în 

şcoli; d) artistice; e) cluburi şcolare [apud, 9, p.10]. 

În viziune pedagogică, sub aspect conceptual (I. Bontaș, C. Cucoș, M. Ionescu, V. Chiş), 

AE se referă: 

» la totalitatea activităţilor educative organizate şi planificate în instituţiile de învăţământ 

sau în alte organizaţii cu scop educaţional, dar mai puţin riguroase decât cele formale şi 

desfăşurate în afara incidenţei programelor şcolare, conduse de persoane calificate,cu scopul 

completării formării personalităţii elevului asigurată de educaţia formală sau dezvoltării altor 

aspecte particulare ale personalităţii acestuia. 

» la oportunitatea pentru dezvoltarea unor competenţe, în raport cu anumite obiective ce 

inspiră şi provoacă educabilul, atât pentru succesul lui educaţional, cât şi pentru cel din viaţa 

de zi cu zi. Acestea au o valoare importantă atât pentru dezvoltarea socială a educabilului, cât 

şi pentru cea personală, prin demersuri specifice şi particulare. 

Prin faptul că, în asemenea activităţi copii se supun de bună voie regulilor, asumându-şi 

responsabilităţi, se autodisciplinează, ating un nivel de dezvoltare a atitudinilor prosociale 

(interacţiunea socială; relaţionarea socială; comportament prosocial) [3] iar cadrul didactic are 

posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să 

realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – 

pregătirea copilului pentru viaţă [5].  

Conținutul prosocial al AE în mediul școlii, este detaliat în literatura de specialitate atât 

la nivel național (Vl. Pâslaru, A. Drăguţan, E. Grîu, L. Granaci, V. Ursu, L. Ciobanu, A. Afanas) 

cât și extern (Gh.Vlăsceanu, C. Călin, M. Ionescu, V. Chiş, M. Cernea, V. Lazăr, A. Cărăşel, 

C. Țîru) prin aspect de: 

- dezvoltare a unei atitudini proactive;  
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- integrare a copiilor într-un colectiv; 

- dezvoltare a experienței și spiritului de echipă;  

- creştere a stimei de sine a încrederii în forţele proprii; 

- dezvoltare a abilităţilor de comunicare;  

- stimulare a interesului pentru cunoaştere în general;  

- descoperire şi dezvoltare a talentelor şi aptitudinilor copiilor;  

- dezvoltare a unor atitudini deschise, tolerante, umaniste;  

- dobândire a abilităţilor practice în situaţii concrete - capacitatea de a se adapta uşor unor 

situaţii noi;  

- îmbunătăţire a relaţiei școală (cadru didactic) – familie - copii;  

- dezvoltare a abilităților de informare și utilizarea optimă a mijloacelor moderne de 

informare. 

Formele de organizarea a AE (A. Afanas, L. Ciobanu, A. Cărășel, G. Lazăr, D. Codreanu, 

I. Costache),prin prisma comportamentului prosocial, generează relații de prietenie şi ajutor 

reciproc, educă simțul responsabilității şi statornicesc o atitudine justă față de colectiv şi față 

de scopurile urmărite, care cer de la învățător o bună pregătire metodologică și managerială (N. 

Ene, 1982) [apud 6, p. 18]. În acest sens, cadrul didactic își poate asuma roluri de: proiectant și 

organizator; coordonator și monitor; evaluator al eficienței AE (12, p. 256-257).  

După L. Ciobanu (2015) un cadru didactic trebuie să fie înarmat cu un bagaj de 

competențe manageriale și metodologice cu referire la proiectarea, organizarea, evaluare și 

desfășurarea AE, prin care să urmărească [6, p. 6]: 

» combinarea activităților didactice/currciculare cu un sistem de activități educative/AE; 

» funcționarea zilnică, obișnuită a clasei de elevi, astfel încât să creeze un mediu de 

învățare eficient prin articularea AE la cele școlare; 

» gestionarea eficientă a situațiilor dificile cu care învățătorii se confruntă în activitate 

(comportamente agresive, invidie, minciună, trufie, nerealizarea sarcinilor, neacceptarea 

rolurilor etc.); 

» construirea unui mediu educațional prietenos, care să ofere posibilități de dezvoltare și 

manifestare a fecărui elev ca individualitate și personalitate.   

Cu referire la aspectele generale ale evaluării AE, făcând referire la reperele metodologice 

ale evaluării promovate în literatura de specialitate (V. Cabac, E. Burlea, C. Călin) și la 

particularitățile MECD la nivel primar [10], am stabilit că evaluarea AE urmează aceeași logică 

și trebuie să aibă aceeași structură: măsurare, apreciere, notare. 

Notarea în cadrul extracurricular, este mai mult o adnotare, o apreciere a elevului, 

exprimată printr-un îndemn, încurajare și urmărește evidențierea unor trăsături de caracter, 

aprecierea unor fapte, determinarea perspectivelor de dezvoltare [2]. După D. Potolea şi M. 

Manolescu (2005) evaluarea AE se identifică cu aspectele particulare ale evaluării formative şi, 

mai mult, a celei formatoare  În acest sens, demersul formativ de evaluare a elevului din 

perspectiva AE nu consideră nereuşitele elevului drept eşecuri sau manifestări ale 

interesului/dezinteresului acestuia, ci momente problematice apărute în activitatea acestuia. De 

aceea, în AE nu există note, în AE, evaluarea formativă se poate transforma în orice moment în 

evaluare formatoare care se manifestă în momentul în care elevul devine din evaluat, evaluator 

al propriilor sale performanţe, cu scopul de a-şi regla singur procesul de învăţare specific AE 

la care participă [11, pp. 37 - 39]. 
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Astfel, rolul evaluării în AE este cel de a-l determina pe elev să devină propriul său 

evaluator şi gestionar al activităţilor de formare. Pe de altă parte, atât învățătorul, cât şi elevii 

pot evalua calitatea AE, prin raportarea la obiectivele pe care le vizează aceasta, atât la cele 

generale (pe termen lung), cât şi la cele specifice (pe termen scurt). În majoritatea AE, 

rezultatele obţinute sunt în corelaţie cu finalităţile educaţionale specifice nivelului, specializării, 

profilului de învăţământ, materializate în competenţe precum: comunicarea, munca în echipă, 

atitudinea pozitivă faţă de problematica domeniului vizat şi completarea cunoştinţelor ştiinţifice 

în domeniu, prin valorizarea caracterului pragmatic al acestor activităţi.  

În acest sens, conform Proiectului managerial anual al IP LT „Visoca” s. Visoca, r. 

Soroca în cl. a III-a am proiectat, organizat, implementat și evaluat eficeința a două AE de masă:  

*în luna decembrie – serbarea şcolară religioasă de crăciun Povestea lui Moş Crăciun;  

*în luna aprilie (22 aprilie) de Ziua Pământului o scenetă ecologică  despre energie şi 

ecologie Magia Literei „M”. 

În contextul valorizării evaluării formative şi formatoare, am stabilit crirterii de succes la 

produsele (roluri de grup, sarcini individuale și individualizate, mesaje artistice și literare etc.) 

AE de masă: 

* pentru performanța „de cele mai multe ori”: mă implic și lucrez conștient în timpul 

serbării; rolul distribuit a fost însușit conștient; aduc argumente despre necesitatea 

confecţionării costumului adecvat acestora; aduc propuneri  alternative de pegătire a activității  

cu anumite soluţii în rezolvarea sarcinilor; stabilesc relaţii între fenomenele tematicii serbării; 

îmi expun punctul de vedere de la o etapă la alta; conştientizez nivelul propriu de implicare. 

* pentru performanța „deseori”: solicit ajutor atât la implicare în activitate cât si la 

memorarea rolului; rezolv sarcinile serbării fără alternative de implicare personală;  într-o 

măsură mică pot să-mi expun punctul de vedere de la o etapă la alta. 

* pentru performanța „uneori”: pot să-mi elaboreze un algoritm de lucru; rolurile 

distribuite sunt însuşite superficial şi inexact; pot să-mi expun punctul propriu de vedere. 

Astfel prin prisma dată și în baza observării comportamentului elevilor în diferite contexte 

de AE am realizat o sinteză, iar pe final de an școlar am completat, prin bifare, la disciplina 

Dezvoltarea personală performanțele elevilor în cadrul AE [10, p. 68; pp. 72-73].  

Concluzie generalizatoare: Din perspectiva evaluării criteriale prin descriptori, în AE, 

evaluarea formativă se poate transforma în orice moment în evaluare formatoare care se 

manifestă în momentul în care elevul devine din evaluat evaluator al propriilor sale performanţe 

cu scopul de a-şi regla singur procesul de învăţare specific AE și de dezvoltare de sine la care 

participă. 
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