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Istoric

Ciurul- este dansul painii, dansat 1n localitatile
din nordul si centrul Moldovei, cu diferite ocazii, un
joc popular distractiv. Pe timpuri era interpretat numai
de barbati miscandu-se 1n dreapta pe cerc cu mare
iuteald a pasilor executati larg care nu era caracteristic
pentru femei. In prezent este interpretat cat de barbati
atat si de femei. Miscarea in spatiu este asemanata cu a
ciurului, care cerne faina. Datoritd pasilor iuti si
permanenta schimbare a tempoului nimeni nu se putea
alatura pe tot parcursul dansului. Masura muzicala 2/4,
sarba.

Dansul este compus din trei parti toate fiind
interpretate in cerc. Am preluat acest dans de la o ruda
din (sat.Girbova or.Ocnita) care la timpul sau fiind
copil impreund cu parintii au plecat la rudele din sat.
Corlateni, or.Riscani, vazand cum cei maturi
danseazd a incercat unii pasi care i-au ramas ca
amintire pe tot parcursul vietii.

In dans sunt prezente 12 persoane, ei apar pe
scend in perechi, de dupa culise. Ajungand la cerc se
salutd unii cu altii, apoi se pun bratele pe umeri, se
executd primul pas intr-un cerc mare (8 tacte), apoi se

executd pasul numarul 2 (14 tacte), pe parcurs de 2
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tacte se formeaza doua cercuri. Se executd primul pas,
apoi al doilea pas (8 tacte) se executi pe loc. In
urmatoarele 6 tacte, se schimba cercurile pe loc. Timp
de 2 tacte se formeaza 4 cercuri. Se repeta pasul 1 in
cerc, apoi se schimba cu locul cercurile 1 cu 3 sub
pasul 2, apoi se schimba cercurile 2 cu 4 ( 8 tacte). Pe
parcurs de 8 tacte se schimba cercurile cu numarul
impar, apoi cele cu numarul par si se formeaza doua
cercuri. Pasul numarul 1 se efectueaza in cercuri (8
tacte), dupa pasul 2 (8 tacte). Cercurile se schimba cu
locurile ( 6 tacte), se formeaza 1 cerc mare (2 tacte).
Pasul numarul 1 in cerc (8 tacte), pasul 2 (8 tacte), se
formeaza 4 cercuri, se iese de pe scena cu pasul doi.

Cercurile ies in ordinea 1,2,3,4.



Desen/ descriere

Dansatorii apar in scena
cu pas simplu in perechi.
Ajung la mijloc scenii se
saluta unii cu altii.Se
formeaza un cerc mare
cu bratele pe umeri.

Se executa pasul numarul

1 pe cerc 8 tacte.

Se executd pasul numarul
2 spre dreapta, piciorul
stang se deplaseaza in
spate.

Piciorul drept efectueaza o
loviturd in podea.

14 tacte.




Cercul se deschide de la
jumate si se formeaza 2
cercuri.

Pasii sunt mici.

Se executa & tac

Dansatorii executa pasul
2 spre dreapta pe cerc.
Pasii sunt energici si

rapizi.

Cercurile se schimba cu
locurile cu pasul numarul
2.

Pasii sunt 1uti.

Bratele sunt pe umeri.

3 tacte.

Cercurile revin la pozitia
precedenta cu pasul
numarul 2.

Pasii sunt iuti.

Bratele sunt pe umeri.

3 tacte.




Din doua cercuri se
formeaza patru cercuri
timp de 2 tacte.

Se executa pasul numarul
1 1n cerc.

8 tacte.

Cercurile cu numere
impare (1,3) se schimba cu
locurile.

Cercul cu numarul 1 se
deplaseaza prin spate.
Cercul cu numarul 3 trece
prin fata.

Pasul numarul 2.

4 tacte.

Cercurile cu numere pare
(2,4) se schimba cu
locurile.

Cercul cu numarul 2 se
deplaseaza prin spate.
Cercul cu numarul 4 trece

prin fata.




Pasul numarul 2.

4 tacte.

V

W,

Cercurile cu numere
impare (3,1) revin la
pozitia precedenta prin
schimb.

Cercul cu numarul 3 se
deplaseaza prin spate.
Cercul cu numarul 1 trece
prin fata.

Pasul numarul 2.

4 tacte.

Cercurile cu numere pare
(4,2) revin la pozitia
precedenta.

Cercul cu numarul 4 se
deplaseaza prin fata.
Cercul cu numarul 2 trece

prin spate.




Cercurile cu nume pare.
Din patru cercuri se
formeaza doua cercuri.
Se executa pasul numarul
1 1n cerc.

8 tacte.

Dansatorii executa pasul
2 in partea dreapta pe
cerc.

Pasii sunt energici si
rapizi.

8 tacte.

Cercurile se schimba cu
locurile cu pasul numarul
2.

Pasii sunt 1uti.

Bratele sunt pe umeri.

3 tacte.

Cercurile revin la pozitia
precedenta cu pasul
numarul 2.

Pasii sunt iuti.
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- Bratele sunt pe umeri.

- 3 tacte.

- Se formeaza cercul mare.
- Bratele sunt pe umeri.

- 8tacte.

- Se executd pasul numarul
2 spre dreapta, piciorul
stang se deplaseaza in
Spate.

- Piciorul drept efectueaza
o lovitura in podea.

- 8tacte.

- Se formeaza patru cercuri.

- Dansatorii dispar de pe
scend cu pasul numarul 2.

- Primii dispar dansatorii din

cercul numarul 1.

- 2 tacte.
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Apoi dispare cercul sub
numarul 2.

Fiind urmat de cercul
numarul 3 si 4.

Timp de 6 tacte.
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Descrierea miscarilor
Miscarea numarul 1:

La ,,1"-piciorul drept executa lateral, pasul este marunt,
bratele sunt pe umeri.

La ,,5i” - piciorul stang se deplaseaza in fata piciorului
stang si greutatea corpului trece pe piciorul stang,
dreptul este liber.

La ,,2”- se executd pas incrucisat, piciorul drept trece
peste piciorul stang, greutatea corpului este pe piciorul
drept.

La ,,5i”- piciorul stang executa pas in spate, greutatea

corpului este pe piciorul stang.

Miscarea numarul 2:

La ,,1”-se executa un salt pe piciorul drept, astfel
piciorul drept este in semi asezare (demi-plie), piciorul
stang efectueaza un rond in spate concomitent cu saltul,
greutatea corpului este pe piciorul drept.

La ,,si” -piciorul stang este pe podea, greutatea corpului
trece de pe piciorul drept pe piciorul stang, piciorul drept
se ridica 1n aer.

La ,,2”-piciorul stang se deplaseazd in fata piciorului
drept, greutatea corpului este pe piciorul drept.
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La ,,si”-greutatea corpului trece de pe piciorul drept pe

piciorul stang, astfel piciorul drept este liber
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Costumul

Costumul popular- la orice popor este adaptat
la conditiile din mediu influentat de materia prima §i
factorii social-economici, devenind pe parcursul un
semn etnic de recunoagstere. Costumul popular are
atat functii practice cdat si semne semnificative-
comunicative §i specifice zonale, de care a trebuie de
tinut cont la valorificarea lui. Portul popular are
maniera de a continua §i transmite traditiile
stramogilor, pdstrand astfel continuitatea sistemului

de valori ale culturii populare.
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Costumul femeiesc:

Ie- confectionata din tesatura find de bumbac sau matasa naturald. Pe maneca, piept e
brodata in 2-3 culori. Spatele, pieptul si manecile sunt incretite 1n jurul gatului si cusutd deasupra
bentitd brodatd. Partea de jos a manecii e incretitd pe fir elastic, se acopera marginea cu bentita
brodata ca la gat, sau se lasa libera si se croieste pe margine o dantela fina si ingusta.

Fota- de culoare neagra de 1ana larga, poala este ornamentata cu broderie, iar sub ea fusta
alba cu horbotica.

Brau- tesuta din 1ana de culoare rosie, latimea de 10-12 c¢m si lungimea de 3 m care se
infdsoara de cateva ori in jurul taliei.

Pantofi- negri, din piele naturald, cu toc mijlociu.

Parul- strans in coc cu flori rosii.

Costumul barbatesc:

Camasa- confectionatd din panza find de bumbac de culoare alba, care vine deasupra
pantalonilor. E brodata in stil national, la guler, umeri, manjete si piept in una, doud mai rar in
trei culori.

Pantaloni- croiti din tesatura de 1and de culoare alba, stransi pe picior, bagati in cizme.

Brau- tesut din 1and de culoare rosie, latimea de 15-16 cm si lungimea de 3 m care se
infasoard de cateva ori in jurul taliei.

Cizme- din piele naturald, stranse pe picior de culoare neagra cu putin calcai.
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