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Vocatie de pedagog: conferentiarul
universitar Jeni Nastas la 60 de ani
Teaching vocation. Associate
professor Jeni NASTAS at 60 years old

Valentina Ursu, doctor in istorie,
conferentiar universitar,

sefa Catedrei de geografie si
patrimoniu cultual,

Facultatea de Istorie si Geografie,
UPS ,,Ion Creanga”, Chisinau,

Moldova

Jeni Nastas s-a nascut la 7 octombrie
1957 in satul Valeni, raionul Vulcanesti, in
familia lui Serafim si a Ecaterinei Nastas, o
familie de buni gospodari de prin partile
locului. Isi face studiile medii la scoala din
localitatea de bastind. In anul 1973 devine

student la Institutul Pedagogic de Stat ,,lon
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Creanga” din Chisindu, specialitatea Istorie si
pedagogie, pe care o absolva in anul 1978.
Incepe activitatea profesionald in
calitate de profesor de istorie si inspector
pentru problemele minorilor in sectorul
Buiucani din orasul Chisindu. In anul 1986
este angajat in calitate de laborant superior la
Catedra de teorie si metodicdi a muncii
(seful

Cernomaz), catedra ce a activat in cadrul

educative catedrei Nicolae
Facultatii de Istorie si Pedagogie a Institutului
Pedagogic ,lon Creangd”, dar care ofera
cursuri studentilor de la toate facultatile. La
catedra, colaboreaza cu Nicolae Ciornomaz,
Eudochia  Svet, Ala

Leonida

Aurelia  Pospai,

Bondarenco, Cosciug, Liudmila
Rogalencova, Lilia Bineova, Valentina Ursu,
Valentina Samoilenco, Lilia Pogolsa, Ala
Nauc, Anna Bolucencova etc.

Inzestrat cu aptitudini deosebite, Jeni
Nastas a hotarat sa imbratiseze profesia de
pedagog, ramanandu-i devotat acesteia toata
viata. Din primii ani de activitate didactica s-a
manifestat ca un profesor energic, insistent,
binevoitor.

Interesul pe care I-a manifestat pentru
procesul educational 1-a facut sa-si continue
studiile la aspirantura Academiei de Stiinte
Pedagogice din Moscova, cercetand tema
,,Umanizarea in

relatiilor  profesor-elev

procesul instructiv-educativ”’  (conducétor
stiintific — B. Vulfov). Dupa absolvirea, in

anul 1992, a studiilor si sustinerea cu succes a
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tezet de candidat (doctor) 1n stiinte
pedagogice, revine la Alma Mater.
Procesele de trezire a constiintei

nationale si a interesului fatd de istoria,
obiceiurile si traditiile poporului nostru au
Catedrei de

etnopedagogie si educatie (ulterior — Catedra

avut ca urmare crearea
de etnografie si istoria culturii), la care
domnul J. Nastas este desemnat initial in
calitate de lector, iar ulterior — de lector
superior si conferentiar universitar. In anul
1994 este numit in functia de sef al acestei
catedre, iar in anul 1995 este ales prin concurs
in functia de sef al Catedrei de etnografie si
istoria culturii, ulterior redenumita Catedra de
etnologie si geografie, functie pe care a

detinut-o pana in anul 2006.

Domnul J. Nastas a elaborat programe
analitice, materiale didactice la numeroase
discipline predate in procesul pregatirii
studentilor de la mai multe specialitdti la
ciclul T (licenta): ,Istorie si etnografie”,
istoria culturii”,

,Istorie  si »Etnologie”,

X9

,Istorie si educatie moral-spirituald”, , Istorie
si limba englezad”, ,,Istorie si educatie civica”,

,Istorie si geografie”, ,,Geografie si istorie”,
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»EBducatie civicd si istorie” etc. Preda

cursurile ,,Etnologia continentelor”, ,,Istoria
gandirii etnologice”, ,,Metodologia educatiei”,

»,Democratie: teorie si practicd”,

»Conflictologie”, ,,Geografia conflictelor”,

,Conflictele politice”, ,,Orientarea scolara si

ghidarea in carierd a elevilor”,

»Managementul scolar” etc.

grupului

Elaboreazd si tine cursuri la specialititile

,Patrimoniu istoric si turism cultural,,,

,,Didactica
|

civice”,
de

Sprijind eforturile catedrei

,Didactica educatiei

disciplinelor istorice” la ciclul

(masterat). in
desfasurarea stagiilor de formare continud si
de recalificare a profesorilor de educatie
civica.

Pe tot parcursul perioadei de activitate
pedagogicd, este antrenat in procesul de
valorificare a diverselor aspecte ale culturii
materiale si spirituale a poporului nostru.
Participa la mai multe intruniri, conferinte,
mese rotunde, dezbateri 1n probleme de
educatie, obiceiuri si traditii populare.

Trebuie mentionate calitatile Dlui J.

Nastas de bun organizator, care s-au
manifestat in multe actiuni culturale si
educationale desfasurate de Catedra de
etnologie si geografie 1n Universitatea

Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” si in afara
ei. In acest context, remarcdm organizarea
celei de-a IX-a editii a Sarbatorii Sarmalelor
si Placintelor, cunoscuta in toata republica, ce
s-a bucurat de o larga popularitate printre

studentii Intregii universitati.
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A participat activ In organizarea

sezatorilor ,n seara Sf Andrei”, a
sarbatorilor de Craciun si de Anul Nou ,,Sa-
traiti, sa-infloriti”, a Balului Bobocilor, a
concursului ,,Tinerete, vise, cutezantd”, a
conferintei stiintifice internationale ,,Noile
paradigme in cercetarea si predarea istoriei in

mileniul [II” etc.

A dirijat procesul de elaborare

si

sustinere a numeroase teze de licenta si de

master. Unul din subiectele cercetate
impreund cu studentii a fost istoria
localitatilor Republicii Moldova. Prezinta

interes lucrarile elaborare sub indrumarea dlui
J. Nastas de catre Seinic Valeriu, ,Istoria
localitatii Lipcani”; Vetrild Mariana, ,,Istoria

Satului Ghiduleni, Orhei”; Junca Viorica,
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»datul Raciula si specificul sarbatorilor de
iarna”; Morosanu Aliona, ,,Satul Cubolta.
Creciun Aliona,

Istorie si personalitati”;

,Crihana Veche. Istorie etnografie”;

si
Zgureanu Ecaterina, ,,Istoria satului Biesti”;
Morosan Vitalie, ,,Satul Cubolta. Trilogia
vietii”’; Buga Adriana, ,,Cornesti — file din
istorie””; Mindrescu Diana, ,Istoria localitatii
Cojusna”; Begu Elena, ,lIstoria satului
Truseni”; Sochirca Simona, ,,Istoria satului
Radulenii Vechi”; Gorodetchi Alina, ,,Istoria
satului Caracusenii Vechi”; Moraru Alina,
,Istoria satului Mindic”’; Frimu Lilia, ,,Istoria
satului Zubresti”’; Mosnegutu Vlad, ,,Istoria
satului Prajila”; Sirbu Olga, ,,Istoria localitatii
Secareni”; Garabajiu Ana, ,,Istoria localitatii
Gheltovo, raionul Orhei”; Surdu Ion, ,,Istoria
satului Serpeni”; Chihai Elena, ,,Istoria satului
Capaclia”; Cornitel Inga, ,,Satul Volintiri —

file de istorie”; Petcu Nadejda, ,,Istoria satului

Hartopul Mic”; Spinei Lilia, ,Istoria
localitatii  Calarasi”; Carablut  Dumitru,

,Istoria localititii Crocmaz”; Insuritelu Zina,
,File din istoria localitatii Macaresti” etc.

Un alt subiect cercetat cu multa grija de
catre licentiatii dlui J. Nastas a fost obiceiurile
si traditiile populare romanesti si ale altor
popoare. Remarcam céteva teze sustinute cu
succes In Comisiile de Stat de catre studentii
de la speciatatile Istorie si etnografie,
Etnologie, Istorie si educatie civicd etc.:
Stempovschi Tatiana, ,,Tendinte de evolutie a
obiceiurilor agrare”; Taranu Mihai, ,,Obiceiuri

privind painea si graul la romani”; Ciupac



B Universitatea Pedagogici de Stat
7 ) . fon Creangd” din Chisini

Bomeatt

Diana, ,,Aspecte din medicina traditionala
romaneascd”; Baroncea Lucia, ,,Amenajarea
esteticd a spatiului taranesc traditional de
locuit la roméani”; Matei Svetlana, ,,Broderiile
nationale moldovenesti”’; Bogatchi Marina,
,Viata familiara la japonezi”; Ciloci Aliona,
,Mode si vesminte din trecut”; Bordeniuc
Diana, ,,Mestesugurile populare, factor de
mentinere a continuitatii i imaginii etnice
prin prisma olaritului”’; Mura Marina,
»tructura nuntii traditionale din Basarabia
(sf. sec. al XIX-lea — mijlocul sec. al XX-
lea)”; Calistru Diana, ,,.Descantecul in spatiul
romanesc — aspecte istorice si teoretico-

conceptuale” etc.

Sunt imbucuratoare succesele obtinute

de absolventii programelor de studii Educatia
civica si Educatie civica si istorie, care au fost

indrumati de cdtre conferentarul universitar J.

A

Nastas, printre care 1i mentionam pe

urmatorii: Palamarciuc Alexandru, ,Istoria
conflictelor si metodologia solutionarii lor”;

Obreja  Veronica, ,,Probleme globale ale
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umanitatii SIDA, trafic de fiinte umane si
probleme ecologice”; Pozdneacov Veronica,

»Rolul educatiei civice 1in dezvoltarea

competentelor de comunicare la elevi”;
Vrancean Gheorghe, ,,Evolutia democratiei in
Republica Moldova (1989-2014)”;

Vladimir,

Arvat

»Factorii  psihopedagogici ai

conflictelor la preadolescenti (studiu de caz, s.
Vorotet, raionul Orhei)”; Zambreanu Irina,
,Educatia valorilor general-umane la elevii
treptei gimnaziale prin prisma sarbatorilor de
iarna”; Samohvalova Eleonora, ,,Abuzul si
violenta In scoala. Studiu de caz: Liceul
Teoretic  Larga, Briceni”’;  Stajolova
Alexandra, ,,Formarea competentelor pentru
prevenirea traficului de fiinte umante. Studiu
Liceul Teoretic ,,Minerva”,

de caz: or.

Chisindu, treapta gimnaziala, disciplina

Educatia civica.

O noua fild in activitatea pedagogica si
de cercetare a dlui J. Nastas o reprezinta
dirijarea tezelor de master la programele
Patrimoniu istoric si turism cultural, Didactica

educatiei civice, Didactica disciplinelor

istorice. Comisiile de Stat au remarcat tezele
sustinute de Pintilii Ecaterina, ,,Patrimoniul
natural si cultural al localitatii Valeni”; Sahrai

Valentina, ,Politica sovietica impotriva

edificiilor de cult. Studiu de caz: Lacase de

cult din raionul Calarasi”; Verstivschi

Alexandru, ,Politica sovieticA impotriva

monumentelor de artd religioasa. Studiu de
caz: Lacase de cult din raionul Straseni (1940-
1989)”; Ecaterina,

Mostovoi ., rurismul
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vitivinicol in Republica Moldova. Studiu de
S.A.  Milestii  Mici”;
,»rurismul vitivinicol al Republicii Moldova.

caz: Tertea lon,
Studiu de caz: S.A. Cricova”; Tataru Aliona,
,,Monumente funerare militare — element al
patrimoniului cultural. Studiu de caz: Cimitire
militare romanesti din Republica Moldova”;
Chitic Ana, ,,Dezvoltarea competentei de
comunicare in solutionarea conflictelor in
cadrul orelor de Educatie civica”; Demian
Nadejda, ,Formarea cetateniei active in
contextul invatarii centrate pe elev in cadrul
orelor de Educatie civica”; Vacari Galina,
,Pregatirea pentru viata de familie — un
deziderat al orei de Educatie civica” etc.

Competentele profesionale ale dlui J.
Nastas sunt valorificate in cadrul stagiilor de
practica pedagogicd, conducerii grupelor
academice in calitate de tutore.

Dl J. Nastas indeplineste cu multa
daruire atributiile de presedinte al Comitetului
Sindical al Facultatii, presedinte al Consiliului
de al membru  al

Etica Universitatii,

Consiliului Facultatii si Senatului
Universitatii etc. Este membru al Seminarului
Stiintific de Profil 612.01 Etnologie din
cadrul Institutului Patrimoniului Cultural al
Academiei de Stiinte a Moldovei, participand
la examinarea mai multor teze de doctor.

Pe parcursul intregii activitati didactice,
dl Nastas a pregatit un numar impresionant de
discipoli, care 1si continud cu ravnad si pietate

activitatea pe drumul anevoios al pedagogiei.

Revista de stiinte socioumane Nr.2(36)2017

Cu ocazia implinirii frumoasei varste de
60 de ani, colectivul Catedrei de geografie si
patrimoniu cultural 1i adreseaza dlui Jeni
Nastas calde felicitari si urdri de sdnatate si
bunastare, realizari frumoase si bucuria
implinirilor atat in activitatea profesionala, cat
si in familie! Noi succese sotiei Svetlana,
feciorului Marin si fiicei lonela-Loreta!

La multi ani, Domnule profesor!

Metodological approaches in
professional development of physical
training teachers in the conditions of

postgraduate pedagogical education

Oxcana MukoJaiBHa BoiiToBCcbKka,
KAHIMIAT NeAAarorivyHuxX HayK,
AOLEHT KadeApH OCBITH JOPOCIUX
(daxkyabTeTy nepeniiroTroBKM Ta
niaBUIeHHs KBaJidikamii

HILY imeni ML.IIL. /Iparomanosa,

KwuiB, Ykpaina

Abstract

In the article the basic methodological
approaches in the professional development
of physical training teachers in the conditions
of postgraduate teacher education are
identified and scientifically justified. These
approaches are: competence, axiological,
cultural, systemic, active. In determining of
of

professional development of physical training

methodological approaches features

teachers in terms of postgraduate education
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