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Invata din ziua de ieri, traieste pentru ziua
de azi si spera pentru ziua de maine.”

(Albert Einstein)
Rezumat

Lectiile video sunt una dintre
principalele  resurse  didactice  din
invatamantul la distantd, reprezentand
inregistrari  video ale continuturilor
educationale. In conditiile de transfer fortat
in regim de wurgentda a scolilor la
invatamantul la distanta, cadrele didactice
au fost nevoite sia faca fata acestei
provocdri, fara sa se tina cont de gradul lor
de pregatire pentru a elabora resurse

digitale educationale. In lucrare, sunt

descrise diverse caracteristici ale lectiilor
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video, competentele profesionale de care
trebuie sa dea dovada cadrele didactice,
criterii de evaluare a resurselor digitale
educationale. Sunt puse in discutie unele
aspecte ce tin de calitatea lectiilor video,
plasate in spatiul public si destinate
elevilor si profesorilor din invatdmantul

preuniversitar.

Cuvinte-cheie:  invatamant la
distanta, resurse educationale digitale,
lectii video, competente profesionale ale

cadrelor didactice.
Abstract

Video lessons are one of the main
teaching resources in distance learning,
representing  video  recordings  of
educational content. In the conditions of
forced transfer of schools to distance
learning in an emergency regime, teachers
had to face this challenge, without regard
to their degree of readiness to develop
digital educational resources. The paper
describes various features of video lessons,
the professional skills that teachers must
demonstrate, criteria for evaluating digital
educational resources. Some aspects
related to the quality of video lessons,
placed in the public domain and intended
for students and teachers in pre-university

education are discussed.


http://www.citatecelebre.net/citate-recente/albert-einstein-77/
http://www.citatecelebre.net/citate-recente/albert-einstein-77/

P4 Universitatea Pedagogici de Stat
k. . Ton Creangd” din Chisinciu

Keywords: distance education,
digital educational resources, video
lessons, teachers’ professional

competences.
Introducere

Exista atat de multe Intrebari, care
trebuie discutate si luate in considerare in
situatia cand procesul educational trebuie
sa fie realizat In format de Invatamant la
distantd, incat nu sunt sigurd ca exista
raspunsuri potrivite la toate si nici nu este
cazul ca toate acestea sd fie abordate intr-
un singur articol. Avand statut de profesor
implicat 1n implementarea tehnologiilor
informatiei si de comunicare (TIC) 1in
educatie, nu doar in activitatea proprie, ci
si In formarea initiald si continud a cadrelor
didactice, precum si in promovarea
dimensiunii didactice de integrare TIC in
predare & invatare & evaluare, am decis sa
fac publice unele considerente si reflectii
cu privire la lectiile in format video, care
apar in spatiul virtual si care sunt destinate
pentru elevii din Invatdmantul primar,

gimnazial si liceal.
Descrierea situatiei

Invitimantul la distanti reprezinti
0 provocare atat pentru cadrele didactice,
cat si pentru elevi si parinti [5]. Gradul de
pregatire a cadrelor didactice pentru

aceasta paradigma este diferit, in functie de

Revista de stiinte socioumane Nr. 2 (45) 2020

mai multi factori: nivelul de acces la
infrastructura digitala al elevilor si al
cadrelor didactice, nivelul de competente
digitale detinute de profesori, dorinta lor de
a implementa tehnologiile digitale in
activitatea profesionald, posibilitatea si
gradul de participare si implicare a
profesorilor in diverse proiecte si cursuri
de dezvoltare profesionala, fie organizate,
fie la libera alegere, In mod individual.

Realizarea lectiilor in format video
necesitd nu doar competente pur digitale
ale profesorilor, ci, intr-o masurd mult mai
mare, competente profesionale, ce tin de
continutul stiintific pe care il predau; de
didacticai 1n general si de didactica
disciplinei in particular; de transpunere a
continutului in format digital prin
intermediul TIC; de competente in e-
didactica [22], ce se referd la imbunatatirea
procesului didactic prin implementarea
TIC. Toate aceste competente sunt
imbinate intr-un model-cadru denumit
TPACK  (Technological  Pedagogical
Content Knowledge) [14], in documentele
elaborate in limba englezd. Descrierea
acestui model in detalii reprezinta obiectul
de studiu pentru o alta lucrare. In articolul
de fatd ma voi referi succint la
componentele acestui model, identificate in
lectiile video.

Mai multi profesori si Invatatori din

tara si din alte tari se confrunta cu aceleasi
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probleme 1n 1Incercarea de a realiza

procesul educational intr-un mod cdt mai

eqge v

pentru cadrele didactice de dezvoltare a
competentelor  profesionale si  de
imbogatire a arsenalului de resurse
digitale, pe care, la o selectie adecvata, le
pot adapta si integra in activitatile la clasa.
Dificultatea principala, pe care o intampina
cadrele didactice, constd in faptul ca nu
cunosc tehnicile de cautare in reteaua web
si nici criteriile de calitate pentru
continuturile oferite in spatiul public de pe
web [10]. Cunoasterea insuficientd a
limbilor de circulatie internationald
(engleza, indeosebi)  constituie  un
impediment pentru profesori in a accesa
resurse relevante de calitate. Cunoasterea
la nivel de intelegere a textului scris, in
engleza, permite cadrelor didactice sa
participe in diverse comunitati
profesionale, unde pot sa se conecteze intre
ei, precum si cu experti in probleme legate
de invatarea la diStantd, de 1invatarea
mediata electronic [6], de aplicarea
strategiilor de predare, invatare si evaluare
[1]. In plus, termenul scurt de timp, in care
profesorii trebuiau sa-si  restructureze
activitatea educationald, a pus pe umerii lor

sarcini suplimentare si a provocat tensiuni

intelectuale atdt pentru ei, cat si pentru
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elevi si parinti [11]. In acest context,
lectiile video, inregistrate de echipe de
profesori si tehnicieni si puse la dispozitia
comunitdtii academice, interesate de
desfasurarea  procesului  educational,
reprezinta resurse utile, care sunt privite ca
exemple de valoare si, posibil, ca modele
pe care alti profesori cred ca ar putea sa le
urmeze. Cu atat mai mult, aceste lectii
video trebuie sa respecte criteriile unor

resurse de calitate.
Modelul TPACK

TPACK este un model-cadru
pentru integrarea tehnologiei in educatie,
propus in 2006 [14], si identifica trei
categorii de competente pe care trebuie sa
le combine profesorii pentru reusita si
calitatea procesului didactic: competente
tehnologice, didactice si de continut. Acest
model este reprezentat in mod grafic in
fig.l. La intersectia a fiecare doua
competente primare se regdsesc alte tipuri
de competente combinate, iar esenta, sau

TPACK este

modelului

nucleul,

_TPACK.

Fig. 1. Modelul TPACK
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reprezentatd de zona din centrul diagramei si
reflecta o intelegere profunda a modului de a

invata prin implementarea tehnologiei.

Competente de  cunoastere a
continutului (CC). Aceasta dimensiune se
refera la cunoasterea subiectelor din
disciplinele predate — concepte, teorii, cele
mai bune practici din domeniu — si a
modului de comunicare a acestor informatii
intr-un limbaj clar elevilor. CC sunt diferite,
in functie de disciplina si clasd. De exemplu,
orele de stiinte din clasele primare necesita

mai putine detalii i argumentari decat orele

de fizica sau biologie din clasele de liceu.

Competente didactice (CD) tin de
practicile, procesele si strategiile &
metodele de predare, invatare si evaluare.
CD includ o dimensiune generica referitoare
la scopurile, valorile si obiectivele educatiet,
la intelegerea stilurilor de invatare ale
elevilor, la abilitdtile de management al
clasei, la planificarea lectiilor si a
evaludrilor, precum s1 o dimensiune
specifica didacticii disciplinei, ce combina

cunostintele de continut cu cele didactice.

Competente tehnologice/digitale (CT).
Aceasta dimensiune se refera la cunostintele,
deprinderile si priceperile profesorilor de a
utiliza diverse tehnologii, instrumente si
resurse digitale. Profesorii trebuie sa dea

dovadda de capacitatea de a utiliza
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sau clasd, sd Invete s recunoascd utilitatea
sau ineficienta folosirii acestora in procesul
didactic, sa invete continuu si sa se adapteze

la noile oferte tehnologice.

Cunoasterea continutului sub aspect
tehnologic (CCT). Aceasta dimensiune se
referd la nivelul de intelegere a modului de
influentd reciprocd a tehnologiei si a
continutului. Profesorul ce detine astfel de
competente constientizeaza si intelege cum
poate explica materia in mod eficient prin
implicarea a diverse oferte tehnologice si
selecteaza instrumentele digitale cele mai
potrivite pentru subiecte specifice si clase de

elevi.

Cunoasterea continutului sub aspect

didactic (CCD).

CCD se refera la cunoasterea
didacticii sub aspect aplicativ de predare &
invatare & evaluare a unui continut specific,
adica la competenta de transformare a
materiei pentru studierea ei de catre elevi.
Aceastd transformare are loc pe masura ce
profesorul interpreteazd subiectele, gaseste
mai multe modalitati de a le reprezenta si a
le adapta la conceptiile alternative si la
Cunostintele anterioare ale elevilor. CCD
tine de activitatea principala de realizare a
unui proces didactic eficient, de creare a
unui mediu de invatare propice, de
valorificare a conditiilor ce promoveaza

invatarea. Identificarea si constientizarea
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conceptiilor eronate si a modurilor de a le

solutiona, fortificarea conexiunilor intre

diferite idei din continut, cunostinte
prealabile ale elevilor, strategii de predare
alternative si flexibilitatea care rezultd din
explorarea unor modalitati alternative de a
interpreta aceeasi idee sau problema sunt

esentiale pentru o predare eficienta.

Cunostinte didactice
tehnologice/digitale (CDT).

Aceastd dimensiune se referd la nivelul
de intelegere a modului in care tehnologiile
digitale pot schimba atdt experientele de
predare, cat si experientele de invatare, prin
implementarea de noi valori pedagogice si
prin considerarea si constientizarea unor
constrangeri existente. Un alt aspect al CDT
tine de intelegerea modului in care aceste
instrumente pot fi imbinate cu strategiile
didactice, astfel ca sd fie relevante pentru
disciplina si lectia In cauza.

Modelul pune accent pe imbinarea
componentelor Tn mod integral, ceea ce nu
este identic cu aplicarea si cunoasterea
Separata a fiecareia dintre ele. Detinerea
unor cunostinte si deprinderi aparte cu
privire la continut, la tehnologie sau la
didactica sunt conditii necesare, dar nu si
suficiente. TPACK tine de iscusinta de a
intelege cum poate fi folositd tehnologia
digitald pentru a preda conceptele intr-un
considerabil

mod ce  imbunatiteste

experientele de invatare ale elevilor.
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De exemplu, daca un profesor pune
la dispozitia elevilor un continut prin
intermediul unui sistem de management al
invatarii (SMI, gen MOODLE [15]), el
trebuie sd cunoasca continutul (competente
ce tin de continut — CC), in primul rand, si
sd detind competente digitale/tehnologice
(CT) de utilizare a unui SMI, in al doilea
rand. Rezultatul poate fi (ceea ce, de fapt, si
este, In multe cazuri) un set de fisiere text
(pdf sau de alt tip) sau, si mai grav, un set de
prezentiri ce contin preponderent text,
oferite elevilor prin SMI. Desi, formal,
profesorul a expus continutul si a demonstrat
cunostinte tehnice de prezentare a acestui
continut in format digital, rezultatul nu
reprezintd o imbundtdtire a experientei de
invatare a elevilor. Profesorul necesita un
nivel mai avansat de profesionalizare si
urmatoarea etapd de dezvoltare a lui consta
in a distinge modul in care continutul poate
fi prezentat in medii digitale mai interactiv
si mai interesant — de exemplu, prin video,
jocuri sau simuldri s.a. — st a le integra in
SMI. Aceasta inseamni un nivel mai avansat
de competente digitale si dezvoltarea
competentei de cunoastere a continutului

sub aspect digital sau tehnologic (CCT).
Caracteristici ale lectiilor video

Lectiile video pot fi de cateva tipuri [9]:
e video demo pe viu;

e video direct la camera;
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e video demo cu capturi de ecran;
e video cu diapozitive sau cu imagini
comentate/explicate.
v" Video demo (demonstrativ) pe viu.
Acesta este genul de clip video necesar
pentru a demonstra elevilor cum sa
realizeze anumite lucruri; de exemplu,
sd masoare unele marimi, sa realizeze 0
lucrare de laborator sau sa cante la un
instrument s.a. Activitdtile respective
pot fi realizate de profesor sau de o alta
persoand versata in domeniu.
Video direct la camera. Acesta este
genul de video pe care profesorul il
elaboreaza atunci cand doreste si le
explice sau sa le predea elevilor o tema
noud, el fiind inregistrat cu o camera
video cu sau fard recuzite sau prezentari
digitale ajutatoare. Video direct la
camera este o varianta potrivitd pentru
lectii, care nu au nevoie de exponate sau
demonstratii speciale.
Video demo cu capturi de ecran.
Atunci cand tema presUpune ca trebuie
sa fie demonstrate anumite actiuni
efectuate pe ecranul unui computer,
capturile de ecran sunt cele mai
potrivite. In calitate de exemple pot fi:
utilizarea unor aplicatii de grafica,
implementarea unor instrumente web,
studierea unor limbaje de programare.
Prin astfel de video, profesorul ar putea

sa-1 Invete pe elevi sa foloseascd un
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editor de graficd din distributie libera
[3], pentru a elabora un colaj, sau sa
ilustreze ~ anumiti  algoritmi  de
programare in Scratch [19], sau sa
realizeze cautari de resurse digitale in
metamotorul de cautare Google [2].
Asemenea lucruri pot fi demonstrate cel
mai potrivit prin capturi de ecran,
realizate pe computer, in aplicatiile
respective.

v" Video cu diapozitive sau cu imagini
comentate/explicate. Astfel de lectii
video reprezintd varianta cea mai
frecvent utilizatd in cursurile online.
Aceasta abordare este folositd in scopul
imbogatiri prelegerilor sau lectiilor prin
intermediul unor diapozitive ce au o
combinatie de imagini, text si diagrame,
pentru a prezenta continutul. Pe masura
ce diapozitivele apar pe ecran,
profesorul vorbeste si explicd tema.
Sunt utilizate doua abordari.

Abordare #1: se inregistreaza prezentarea

si naratiunea (audio) in acelasi timp.

Abordare #2: se deruleaza prezentarea, iar

naratiunea se Inregistreaza separat

sl se sincronizeaza cu demonstrarea
diapozitivelor.
Toate tipurile de lectii descrise se

realizeaza dupa scenarii similare.
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Procesul de elaborare a lectiei
video include:

1. elaborarea continutului;

2. descrierea etapelor ce trebuie
demonstrate consecutiv;

3. elaborarea planului inregistrarii;

4. configurarea si testarea
echipamentelor de inregistrare video
si audio;

5. finregistrarea clipului video;

6. editarea si redarea Inregistrarii in
format de fisier mp4;

7. plasarea filmului pe un server-gazda.
Echipament necesar:

e camera video si tripod;
e microfon;
e soft pentru redactarea si redarea
inregistrarii.
Lectii video plasate in domeniul

public web
In prezent, pe diverse platforme web

a aparut un set de lectii video realizate in
mod organizat, in cadrul unor proiecte, sub
umbrela unor institutii de invatamant sau
organizatii non-guvernamentale, ori
inregistrate de profesori de sine statator.
Aceste lectii video reflectd partial
tipurile de lectii traditionale. Am scris
parfial, deoarece lectiile video reprezinta
doar o parte din lectia traditionald, in primul
rand. In al doilea rand, ele concentreazi
unele activitati educationale care in lectia

traditionala sunt distribuite pe toatd durata

de 45 de minute, fiind combinate cu alte

10
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activitati ale elevilor, care 1n varianta video
lipsesc. In acelasi timp, lectia video poate
include componente care, in varianta
traditionala, sunt utilizate mai putin sau de
loc, de exemplu, tutoriale video sau simulari
video.

Exista, in genere, diferite variante de
resurse video, care pot fi integrate in
activitatile didactice, iar lectiile video
reprezintd un caz particular. Din punct de
vedere didactic, resursele video pot fi
utilizate in predare, in invatare, in evaluare,
precum si In activitdti combinate. De
asemenea, resursele video pot fi elaborate si
implementate sub forma de lectii filmate cu
sau fara participarea vizuala a profesorului;
tutoriale video; simuldri video; modelari
video; experimente filmate; demonstrari

video a unor fenomene; jocuri; povesti
digitale s.a. Fiecare dintre aceste tipuri de
resurse video enumerate pot fi divizate in
alte tipuri. De exemplu, tutorialele video pot
include prezentarea unui subiect sau a unei
probleme de catre un profesor/expert sau pot
reprezenta capturi de ecran prin care se
explica utilizarea unui serviciu web.
Bineinteles, tipurile de lectii video
mai depind si de disciplinele la care se
refera. In majoritatea cazurilor, lectiile video
elaborate de cadre didactice din Moldova si
postate pe platforme online reprezintd
activitatile de predare ale profesorilor si sunt

menite sa explice elevilor tema noua. Exista
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s lectii video de recapitulare a cunostintelor,
de lucrari de laborator, de rezolvare de
exercitii si probleme, de pregatire a elevilor
pentru examene.

Analiza resurselor video prin prisma
implementdrii lor in Tnvatdmantul la distanta
presupune identificarea unor criterii comune
pentru toate tipurile, precum si determinarea
unor deosebiri, diferente si a unor variabile
specifice fiecarui tip de video.

Criterii de evaluare a lectiilor video

Criteriile de evaluare sunt necesare
pentru mai multe categorii de actori
implicati in procesul didactic: elaboratori de
resurse  educationale  digitale, cadre
didactice, factori de decizie, experti din
cadrul organizatiilor de evaluare, elevi,
parinti, societatea civild. Bineinteles ca
fiecare categorie este afectatd in mod diferit
de calitatea resurselor, iar consecintele se
rasfring, de asemenea, diferit, pe termen
scurt si lung, asupra beneficiarilor: elevi si
societate. Aceste criterii sunt comune pentru
toate tipurile de resurse educationale digitale
si, in acelasi timp, au trdsdturi specifice
pentru lectiile video.

Este recomandat ca fiecare actor
implicat sa cunoascd criteriile de evaluare,
inainte de a face rationamente cu privire la
relevanta resurselor digitale si de a emite
Jjudecati de valoare referitoare la eficienta si
calitatea procesului didactic mediat prin

instrumente si resurse digitale.
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Resursele pot fi analizate din mai
multe puncte de vedere sau, mai modern,
dimensiuni, care nu exista In mod separat, ci
depind una de alta si se influenteaza
reciproc.  Aceste  dimensiuni  reflecta
modelul-cadru TPACK si vor fi discutate
anume in  conexiune cu  analiza
implementdrii si regasirii acestui model 1n
lectiile video. Respectiv, criteriile de
evaluare se vor referi, in primul rand, la
continut, proiectare didactica, tehnologie
utilizata, aspecte tehnice, iar in al doilea
rand, la imbinarea acestora in asigurarea
relevantei resurselor elaborate  pentru
necesitatile elevilor [8; 12].

Continut

Resursele educationale trebuie:

e sia fie adecvate pentru subiectele
abordate si pentru varsta, nivelul de
dezvoltare intelectual si emotional al
elevilor, stilul lor de invétare;

e sa fie elaborate de autori/experti
competenti si sa respecte criterii de
calitate Tnalta in prezentarea stiintifica a
continutului  (concepte, teorii, legi,
fapte, legdtura cu situatiille din viata
reald, exemple aplicative);

e sa fie in concordantad cu prevederile din
curriculum;

e sa fie caracterizate printr-un grad de
dificultate pe potriva grupului-tinta;

e si aiba valoare estetica si social;
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sa fie prezentate intr-un format si aspect
fizic  adecvat  pentru  utilizarea
preconizata a lor;

sd reprezinte unul din diversele moduri
de prezentare media a temelor studiate.

Proiectare didactica

Resursele educationale digitale trebuie:
sa fie in conformitate cu competentele
declarate si cu finalitatile de studii
formulate;

sa includd explicit sau implicit
obiectivele de invatare. Formularile
trebuie sa fie clare, succinte, lipsite de
ambiguitate si de jargon sau de
cuvinte/expresii sofisticate;

sa prezinte o entitate de invatare de sine
statatoare. Continutul, abordarea
didactica, metodologia trebuie sa
corespunda obiectivelor;

sa prezinte conceptele noi intr-0
maniera logica, clard si consecventd;
Subiectele puse in discutie sa se bazeze
pe cunostintele precedente;

sa 1mplice Invatarea activd, mai
degraba, decat predarea pasiva;

sd promoveze o abordare aplicativa a
invatarii si activitati practice corelate cu
probleme din viata reala;

sa incurajeze elevii sda formuleze
intrebari, sa gandeascd, sd reactioneze,
sa reflecteze si sda dezvolte abilitdti de

gandire critica si de luare a deciziilor;

12
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sa ilustreze conceptele si teoriile prin
exemple din viatd, corelate cu
experientele elevilor;

sd evidentieze aspectele esentiale ale
temei si sa le prezinte in format de
rezumat sau concluzii, 1n forme
multiple: o lista de puncte-cheie la
finele lectiei, o sintezd de activitati; un
test; un set de Intrebari bine gandite;

sa fie propuse activitati in afara corpului
principal al lectiei, care sa reitereze si sa
extindd obiectivele de invatare, sa
consolideze aspectele-cheie si sa le
permita elevilor sa constientizeze sensul
celor studiate in legaturd cu activitatile
din lumea reala;

sa ofere alegere si flexibilitate, dupa
caz, pentru a satisface nevoile legate de
aptitudini individuale, abilitati, stiluri de
invatare, inteligente si interese multiple;
sa stimuleze dezvoltarea individuala a
elevilor, precum si necesitatea de a
coopera in activitdti de grup;

sa vina in sprijinul invatarii continue a
elevului, care sa se regaseasca atat in
evaluarea formativa, cit si in cea
sumativa.

Utilizare TIC
Resursele si instrumente TIC utilizate

trebuie:
sa fie diverse si sd favorizeze intelegerea

conceptelor, ilustrarea  teoriilor  si
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sistematizarea punctelor-cheie din tema
explicata;
sa imbogateascd experientele de Invatare
pentru elevi prin interactivitate, feedback
sl implicare constructiva;
sa incurajeze creativitatea si gandirea
critica a elevilor;
sa dezvolte capacitatea elevilor de a
invata in general si in mod independent,
in particular;
sa indeplineascd cerintele de utilitate si
functionalitate Tn context educational;
sd adauge plusvaloare strategiilor de
predare & invatare & evaluare;
sa adauge plusvaloare fata de resursele
non-digitale:
sd includa interactivitate;
sa implice elevul in activitati
constructive de invatare;
sa ofere oportunitdti flexibile de
configurare a continutului, a mediului
de invatare si trasee de studiu 1n

conformitate cu necesité‘gile si

IR

sa poaté fi utilizate pentru majoritatea
elevilor vizati, tinand cont de facilitatile
disponibile, nivelul lor de cunostin‘ge si
colegi, périn;i sau profesor;

sa fie elaborate in scop didactic,
deoarece nu toate resursele digitale
educationale, desi au tangenta cu
programul de studii, au calitatea unor

resurse de invatare.
13
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Deseori resursele digitale imbina o
varietate de medii intr-o singurd experienta
de invatare, prin combinatie de text, video,
sunet si grafica. In acest caz, vor fi luate in
considerare criteriile de evaluare pentru
toate componentele.

Aspecte tehnice
Designul, sau proiectarea tehnica,

tine de mai multe aspecte.

Logica si consecventid. Continutul este
prezentat intr-un mod bine organizat,
consecvent, fiind utilizat un format constant
si adecvat. Structura este clara pentru
utilizator. Ecranele se deruleazd in mod
logic, numarul de blocuri de informatii nu
este prea complex. Combinatia de text,
imagini si alte elemente este relevanta si nu
distrage atentia.

Design vizual. Indiferent de continut si
de mediul utilizat, prezentarea propriu-zisa a
continutului trebuie sd fie atractivd si sa
contribuie la motivarea elevilor. Imaginile,
culorile si sunetul vin sd imbunatateasca

de

elevului asupra aspectelor importante din

procesul invatare, atragand atentia
temd. Materialele au un contrast vizual bun.
Interfata este potrivita pentru subiectul
prezentat si pentru activitatile de invatare.
Design grafic. Imaginile sunt relevante
pentru tema studiatd, sunt adecvate varstei si

elevilor

de

concentreaza  atentia asupra

domeniilor  importante continut.

Animatiile si graficele sunt de calitate si se
utilizeaza pentru a

imbunatdti mesajul
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lectiei. Sunt utilizate o varietate de imagini,
fotografii s.a., pentru a reprezenta concepte
si fenomene (grafice, pagini web, diagrame,
tabele).

Design tipografic. Este utilizat un design
tipografic adecvat in corpul principal de
text, subtitrdri, diagrame, tabele s.a.
Informatiile sunt organizate in mod ierarhic,
relatiile dintre idei sunt prezentate Tn mod
clar, prin utilizarea eficientd a diferitor
dimensiuni, stiluri si culori de font. Pentru a
atrage atentia elevilor asupra unor puncte-
cheie, concluzii etc., sunt utilizate boxe,
sublinieri, spatieri.

Lectia video utilizeazd in mod eficient
diferite medii. Fiecare componenta (de
exemplu, imagine, text, audio, video, alte
resurse digitale) utilizata in lectie trebuie sa
din

Profesorul trebuie sa decida

contribuie plin la prezentarea
continutului.
care resurse digitale sunt mai potrivite
pentru a explica subiectul si daca obiectivele
didactice sunt realizate prin resursele alese.
Acest considerent este esential in cazul
resurselor digitale, in mod special al
resurselor video. In lectia video trebuie sa
fie utilizate la maximum componentele

vizuale si audio, interactivitatea,
adaptabilitatea la continut si o interfata
relevantd. Este de dorit ca elevilor sa 1i se

ofere feedback rapid, pe cat este posibil.

14
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Discutii referitoare la lectiile video

In continuare, voi incerca si pun in
discutie aspecte cu privire la lectiile video
de pe situl educatieonline.md. Distribuirea
lectiilor video in domeniul public a fost
facutd cu scopul ca acestea sa fie utilizate de
profesori si de elevi din institutiile de
invatamant din intreaga tara, in calitate de
resurse pentru invatamantul la distanta [7].
Analiza acestor lectii video este o sarcind
complexa, din mai multe considerente.
e In prezent, numirul de lectii video
plasate pe aceasta platforma este de
aproximativ cateva mii; desi au
caracteristici comune, lectiile sunt, in
acelasi timp diferite, in functie de

disciplind, nivel (primar, gimnazial,

liceal) s1 de profesorii care le-au
elaborat.

e Crearea si inregistrarea in format video
a lectiilor preconizate a fi realizate in
perioada ramasa din anul academic
2019-20120 (aprilie-mai) a urmat un sir
de etape, inclusiv de avizare, adica de
confirmare a calitatii lor.

le-au elaborat au o

e Profesorii care

experientd bogatd 1n domeniu, dar
filosofia lor pedagogica poate sa difere
de modelul TPACK.

e Profesorii implicati au niveluri diferite
de competente profesionale, inclusiv

digitale.
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e Analiza lectilor in mod public
constituie un subiect senzitiv, chiar daca
este facuta In scop constructiv.

e Analiza detaliatd a tuturor lectiilor
necesita timp si efort si are sens In
prezenta celor vizati direct.

e Este necesar un studiu, cu implicarea
cadrelor didactice si a elevilor, care sa
aprecieze utilitatea si locul acestor lectii
in procesul de Invatamant la distanta si
in Invatamantul traditional.

Din aceste motive, am decis sa
descriu doar unele aspecte care necesita
imbunatatiri, in speranta ca vor fi luate in
considerare pe viitor. Majoritatea lectiilor
sunt de tipul video cu diapozitive explicate
sau prezintd o combinatie dintre acestea si
video direct la camerd. Inregistrarile si
pe (fie

educatieonline.md, fie Youtube) au fost

plasarile platforma  digitala
efectuate de o echipi de tehnicieni. in mare

parte, profesorii au utilizat prezentari
electronice si aprecierea competentelor lor
digitale se limiteaza astfel la modul de
elaborare a acestora cu incorporarca a
diferitor componente multimedia, precum si
la identificarea si selectarea resurselor
digitale, disponibile pe web si utilizate ca
surse pentru tema predata. Prezentarile sunt
tipul de resurse frecvent utilizate de
profesori in Invatamantul traditional, in
activitatile de predare, Invatare, evaluare,

uneori in cazuri cand nu sunt necesare sau
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atunci cand utilizarea lor este nepotrivita,
fiind chiar contraindicata.

Lectiile au confirmat ca unii
profesori, care au elaborat lectii video,
necesita dezvoltarea competentelor de tip
CT, iar o parte mai mare — a competentelor
CCT. Exemplele de greseli atestate ce
exemplifica aceste afirmatii se refera la:

a) prezentdri ce contin mult text
ilizibil, pe fundal intunecat; diapozitive fara
titlu;  imagini

distorsionate;  continut

irelevant pentru elucidarea temei (fig. 2);

Fig. 2. Diapozitiv ce nu respecta criteriile de
calitate

b) continut ce nu respectd rigorile
stiintifice (fig. 3);
manilor si universala: cl. IX-a, "Cult

Totalitatea de cunostinte si valori, la crearea si
asimilarea carora participa grupuri masive de

oameni. Aparitia si dezvoltarea culturii de masa
are trei factori de baza :

* Productia de masa;
* consumul de masa;
* comunicarea de masa

* Componente ale culturii de masa ar fi: coca cola,
guma de mestecat, blugii, hit-urile muzicale in
domeniul muzicii usoare etc. Cultura de masa a
dat nastere la star-uri si cultul star-urilor.

Iturd de

Cu

Fig. 3. Continut irelevant

c) utilizarea excesiva si ineficienta a

prezentarilor in cazuri cand sunt necesare
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alte instrumente. Aceasta se intampla
frecvent in cazul subiectelor ce tin de

informatica si tehnologii informationale, dar
si in cazul disciplinelor reale si sociale. De
exemplu, temele ce se refera la elaborarea de
pagini web trebuie explicate prin utilizarea
aplicatiilor in care se construiesc pagini
web. Existd astfel de aplicatii, care permit
redactarea codului paginii si afisarea
imediatd a rezultatul pe acelasi ecran, iar
altele permit evidentierea unor eventuale
in cod. Scrierea codului

erori pe

diapozitivele prezentarii este
contraproductiva si neargumentatd din punct
de vedere didactic.

In lectiile de fizica lipsesc simularile
sau modelarile fenomenelor descris, sau
includerea unor video filmate in laborator
sau In viata reald, prin care fenomenele in
cauzd si fie ilustrate. In cel mai bun caz,
sunt utilizate imagini si desene, iar uneori
profesorul prezintd unele obiecte, asezat la
masd, si incearca sa explice cum ar trebui
realizate lucrarile de laborator sau ce
inseamna un fenomen sau altul. Exista foarte
multe resurse digitale, inclusiv simulari sau
laboratoare virtuale, deja elaborate de
institutii sau de echipe de profesori din alte
tari, care contribuie la stimularea interesului
elevilor fata de  studierea  lumii
inconjurdtoare si la intelegerea legilor si
[16; 17; 20; 23].

Bineinteles cd o problema ar fi cunoasterea

fenomenelor naturii
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limbii engleze, dar terminologia stiintifica
englezd din domeniul disciplinelor reale, cu
putin efort, poate fi lesne inteleasa, iar elevii
ar avea posibilitate sa fie motivati sa aplice
in procesul studiului cunostintele lor de
limbi strdine. In plus, profesorii si elevii au
acces la programele de studii din alte tari,
precum si la resurse de calitate universal

Un alt impediment de

CT si CDT. Cautarea,

valabile. tine
competentele
selectarea, adaptarea si implementarea
resurselor digitale fac parte din aceste
iar dezvoltarea lor necesita

de

competente,

resurse umane, programe formare
profesionala, timp si efort.

La nivel european, a fost elaborat un
document, numit Cadrul European pentru
Digitala a  Educatorilor
[18],

inseamnd pentru profesori sd fie competenti

Competenta

(DigCompEdu) care descrie ce

digital. Acesta reprezinta un cadru de

referinta  general pentru a  sprijini
dezvoltarea competentelor digitale specifice
cadrelor didactice in Europa, de toate
nivelurile de educatie, de la varsta timpurie
pana la invatamantul superior. Documentul
include sase domenii profesionale generale

(implicare profesionald, resurse digitale,

predare s invatare, evaluare,
responsabilizarea elevilor, facilitarea
competentelor  digitale ale elevilor),

penetrate fiecare de competentele digitale

ale profesorilor, si contine sase niveluri, ce
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indica progresul acestora in dezvoltarea

competentelor pentru fiecare domeniu:
constientizare, explorare, integrare,
expertizad, leadership, inovare. Acest

document este putin cunoscut si discutat in

Republica Moldova, nemaivorbind de

implementarea lui. Accentul se pune pe
integrarea competentelor digitale in toate
activitatile didactice, in comunicarea cu

elevii, colegii si  comunitatea; in
implementarea unor abordari pedagogice
adecvate mediului de invatare, adica pe toate
din modelul TPACK,

competentele cu

precadere pe CDT. Or, lectiile video
analizate denotd ca foarte multi profesori au
probleme in ceea ce priveste competentele
CDT, care deriva din nivelul competentelor
CD si chiar CC. Desi se afirma ca se
realizeaza Invitarea centratd pe elev, aceste
afirmatii deseori raman la nivel de declaratii
sunt eronat  in

sau implementate

invatamantul traditional, iar acest lucru se
observa in lectiile video. Foarte putine lectii
pornesc de la probleme din viata reald, de la
introducerea si explicarea notiunilor, legilor,
algoritmilor, fenomenelor in corelare cu

aceste situatii-problema, in baza

cunostintelor concrete deja detinute de elevi,
in formularea unor activitdti de invatare,

respectiv, evaluare, care sa dezvolte

competentele elevilor si sd-i tina interesati in
subiectele studiate. In

schimb, lectiile

abunda in definitii si legi enuntate, in citirea
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continutului de pe diapozitive, uneori cu o
voce de robot, nu prea sonora sau entuziasta,
in lipsa activitatilor de invédtare pe care
trebuie sa le realizeze elevii, in lipsa

referintelor catre surse suplimentare,
accesibile elevilor; in lipsa legaturii temelor
din lectie cu temele precedente sau
ulterioare sau 1n lipsa orientarii elevului in
mediul Tnconjurator; in lipsa unor concluzii.

Voi aduce cateva exemple, pentru a
confirma cele mentionate. Am ales doua
lectii, pentru clasa a saptea, care ar trebui sa
prezinte interes si sa fie pe intelesul oricarui
elev, parinte sau utilizator care a absolvit
din  domeniul

gimnaziul: o lectie

informaticii, intrucat informatica este un
domeniu foarte solicitat in societate si,
totodata, prea putin agreat de elevi, si o
lectie de dezvoltare personald, la tema
siguranta online, deoarece aceasta vizeaza
un lucru important pentru orice elev si
périnte.

Cele mai esentiale si simple intrebari
pe care este necesar sd le urmarim sunt: ce
trebuie sa invete elevii din aceasta lectie; in
ce mod; care sunt activitatile de invatare;
dacd sunt indicate resursele pe care trebuie
sa le studieze elevii; dacda au fost realizate
obiectivele lectiei, indiferent cd au fost sau
nu enuntate explicit.

Exemplul 1.

Lectia de informaticd este una de

initiere in programare si se referd la tipurile
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de date. Lectia Incepe cu un sir de definitii
(abordare traditionald, nereusitd) imprecise
si neclare, nu este facuta diferenta dintre
date si informatii (dar probabil autorul nici
nu si-a pus o asemenea problemad), apoi sunt
prezentate notiunile de ,,marimi” in diferite
contexte — marimi fizice si marimi in sens de
valori ale datelor; astfel, se creeazd o
confuzie referitoare la ce sunt marimile si ce
legatura au ele cu datele. Urmeaza un
fragment de cod in limbajul C++, fard a se
explica pentru ce acesta este necesar si ce
reprezintd acest fragment, si pentru ce

problema  este  elaborat  programul;
enumerarea diapazonului de valori pentru
diferite tipuri de date; in final, este prezentat
un fragment dintr-un program in care sunt
declarate un sir de variabile si constante, iar
elevilor li se propune sd raspunda Ila
intrebari de genul ce tip si valori au aceste
date. Indicatia cu privire la resursele pe care
trebuie sd le utilizeze elevii lipseste, la fel ca
si sumarul sau concluziile lectiei.

Am cdutat prin resursele web si am
gasit adrese cu explicarea acestei teme intr-
un alt format, care tine de abordarea
constructivistd cu centrarea pe elev, un
exemplu fiind un tutorial [4]. Explicarea
porneste de la o problema: trebuie sd se
inregistreze datele in versiune electronica
despre elevii dintr-o clasa. Pas cu pas, sunt
descrise etapele de realizare a problemei si,

treptat, sunt introduse notiunile de ,,date” si
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de ,,tipuri” ale lor, in mod logic, consecvent,
pe intelesul elevilor.
Exemplul 2.

Lectia de dezvoltare personala,

modulul siguranta personala, are enuntata o

tema definitdi nu prea clar: Drepturile

utilizatorilor pentru siguranta on line

sigura. Lectia 1ncepe cu o Iintrebare

(interpretare eronati a centrarii pe elev)

formulatda la fel de neclar. Elevii sunt

intrebati daca Internetul este o pasiune sau o
dependentd. Se poate subintelege ce a avut
in vedere autorul, dar intrebarea nu este

corectd din punct de vedere stiintific.

Internetul este o retea globala de

calculatoare si de alte echipamente, care

oferda diverse servicii utilizatorilor, iar

pasiunea este un sentiment puternic,

afectiune adanca pentru ceva sau cineva;
patimd; manifestare a unui astfel de
sentiment

(https://www.dex.md/definitie/pasiune).

Corect ar fi fost ca Intrebarea ca intrebarea
sa fie formulatd astfel: Manifestati pasiune
sau dependentd fatd de Internet? Ordinea
cuvintelor schimba esential sensul enuntului.
Urmeaza un clip din care elevii ar fi inspirati
cum sd raspunda la intrebare, dar clipul are
tangente minime cu esenta intrebarii, el este
preluat dintr-un proiect din Romania si vine
sd demonstreze lipsa de comunicare reala,
lipsa de motivare de a face temele, pierderea

de timp 1in incercarea de a vorbi prin
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telefonul mobil cu cineva, avind la final
indemnul ca elevii sa contacteze o anumita
organizatie (din Romania), dacd au
probleme de asemenea tip. Nu este elucidata
nici esenta dependentei de Internet, nici nu
sunt prezentate eventuale raspunsuri la
intrebarea formulatd. Sunt enumerate apoi
un set de drepturi ale utilizatorilor, care nu
de

responsabilitatile aferente. Printre acestea,

sunt complete, nici completate
este si dreptul de a fi sigur si protejat de
toate (!) formele de violentd, dreptul la
sandtate si bine, direct corelate cu tema
siguranta online. Nu se explica in ce consta
siguranta, care sunt pericolele, riscurile si
cum trebuie sa se protejeze elevii. Am
identificat cateva fraze care pot servi in
calitate de ,,perle” de exprimare incorecta:
,Copiii au nevoie de indrumari n ceea ce
priveste modul de protejare online: ce
comportament este adecvat fatd de ceilalti s1
ce comportament este acceptabil fata de ei
ingisi”, ,,Digitalizarea societdtii afecteaza
sandtatea si bunastarea copiilor, impact pe
care abia incepem sa-1 intelegem. Este
important sd constientizam impactul, sa
prevenim si sa atenudm efectele potential
ddundtoare, pe care tehnologia digitala le
oferda”. Sper cd un elev de clasa a VII-a sa
Pentru aceasta
de pe

siguronline.md, care include intrebari ce tin

inteleagd ce trebuie sa faca...

I se propune un text situl

de postarea fotografiilor si datelor personale
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pe o retea de socializare si de reactia la
mesaje denigratoare si vizionarea unui clip,
in care o elevd comunicd cu persoane
necunoscute, cu care ulterior se intalneste si
care prezintd pericole fizice pentru ea.
Lectia se termind cu un sir de sfaturi, citite
in graba, dar nu discutate sau explicate
concret prin exemple pentru elevul de clasa
a Vll-a

In calitate de resurse la temele
conexe, indic adresa unui site cu proiecte de
lectii si materiale aferente, prezentate intr-0
manierd  concretd, simpld, continutul
stiintific fiind structurat si potrivit pentru
elevi [24]. Resursa ofera 23 de lectii pentru
elevi, incepand de la gradinitd pana in clasa
a Xll-a, prin intermediul carora copiii isi
dezvolta deprinderi inteligente de lucru in
Internet, care sa le asigure siguranta online.

Din pacate, nu am gasit nici o lectie
care sa puna in discutie subiecte ce fin de
comportamentul elevilor in perioada de
pandemie, de riscuri, de masuri de siguranta
personala si sociald sau care sa demonstreze
folosirea echipamentelor de protectie. Or,
aceasta este una din problemele cu care se
confrunta In prezent societatea, iar educatia
trebuie sd demonstreze flexibilitate si reactie
imediatd la necesitdtile celor ce invatd. O
lectie video convingdtoare, care sa ilustreze
caile de raspandire si modurile de protectie
sociald, nu una cu enumerari de pericole sau

riscuri, ar fi fost foarte necesara in cadrul
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orelor de dezvoltare personalda sau de
educatie pentru sanatate, tema data fiind mai
mult decat stringenta, chiar dacd initial nu
era inclusa in curriculum.
CONCLUZII

Lectiile video reprezintd un caz
particular din diverse variante de resurse
video, ce pot fi integrate in activitatile
didactice: tutoriale video; simuléri video;

modelari  video; experimente filmate;

demonstrari video ale unor fenomene;
jocuri; povesti digitale s.a. Lectiile video au
un rol deosebit in realizarea procesului de
invatamant la distanta. Exista diferite tipuri
de lectii video, care pot fi filmate cu sau fara
participarea vizuald a profesorului: video
demo pe viu; video direct la camera; video
cu capturi de ecran; video cu diapozitive sau
cu imagini comentate/explicate.

Lectiile video trebuie sd respecte
anumite modele pedagogice, care includ
competentele profesionale ale actorilor
implicati in procesul educational. Un astfel
de model, care combind competentele
cadrelor didactice intr-un mod integral —
TPACK —, a fost propus recent si este
absolut necesar atat in elaborarea, cat si in
evaluarea resurselor educationale digitale.

Lectiile video plasate in domeniul
public in perioada de final de an de studiu si
menite sd fie utilizate de cadre didactice si
de elevi in calitate de resurse educationale
deschise developeazd nu doar competentele

pur digitale ale profesorilor, ci, intr-0
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masurd mult mai mare, competentele
profesionale, ce tin de continutul stiintific pe
care il predau; de didactica in general si de
didactica disciplinei in particular, de
transpunere a continutului in format digital
prin intermediul TIC; de competente in e-
didactica.

Este necesar un studiu riguros si
obiectiv/impartial, pentru a evalua calitatea
lor, cu

lectiilor video si a eficientei

implicarea elevilor vizati nemijlocit, a
cadrelor didactice si a evaluatorilor externi,
care sa posede competente descrise in

modelul TPACK.
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