Informatiile vizuale inregistrate reprezinta trepte importante in interpretarea si intelegerea
valorilor trecutului, constituind in continuare cunostinte indispensabile pentru artistii
contemporani care lucreazd in mod predilect cu forma antropomorfa. Stiinta si arta sunt
discipline diferite, dar pentru aparenta unor noi viziuni plastice e indispensabil dialogul acestor
doud campuri importante ale cunoasterii. De asemenea, aspectul gandirii interdisciplinare nu
inseamna doar o simpla fuzionare metodologica, ci sinergia diferitelor aspecte bazate pe
intelegerea si respectul reciproc al rezultatelor disciplinelor ce intra intr-un dialog comun si
benefic.
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Abstract

By researching, analyzing the theories and definitions of creativity, we can generalize the
particularities of creative artistic abilities, specific to students at the Faculty of Fine Arts and Design,
which can be developed within specialized disciplines. These are: flexibility, fluidity and originality.
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Creativitatea este o conditie necesara fiecarei persoane incadrate in sfera creatiei artistice sau
a educatiei artistice. In literatura de profil psihopedagogic intalnim mai multe abordarii, teorii,
definitii ale creativitatii, care pornesc de la factorii de naturd psihofiziologica, biologica, sociala
etc. Majoritatea acestor studii se refera la creativitate ca o capacitate universala a omului. Dar
care sunt punctele de reper in abordarea creativitatii artistico-plastice?

e Creativitatea — abordiri generale

Punctele-cheie in cercetarile psihopedagogice asupra creativitatii sunt:
definirea conceptului de creativitate;
conditiile si factorii creativitatii;
procesul creativ;
produsul creativ.

In literatura de specialitate sunt numeroase lucriri fundamentale pentru psihologia
creativitatii, realizate de J. P. Guilford, C. W. Taylor, A. Osborn, E. P. Torranse, A. Maslow, C.
Rogers, R. J. Sternberg, T. Amabile s. a.

J. P. Guilford este reprezentantul teoriei intelectualiste a creativitatii, propunand ca
definitori ai creativitatii factorii intelectuali: fluenta, flexibilitatea mintii, sensibilitatea la
probleme, abilitatea de sinteza, abilitatea de analiza, reorganizarea si redefinirea, complexitatea,
abilitatea de evaluare. J. Guilford nu neaga si factorii de altd naturda — motivationali si
temperamentali [apud 3, pp. 35-36].

O alta directie este teoria umanista a creativitatii, promovata de C. Rogers si A. Maslow,
care considerd ca fiecare om are un potential creativ si doar asteaptd condifiile pentru a se

exprima. Unul dintre reperele acestei teorii este actualizarea de sine, definita ca ,,...dorinta
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noastra de realizare de sine completa, ...adica tendinta unei persoane de a deveni realizatd in
ceea ce el sau ea este potential, dorinta de a deveni mai mult si mai mult decat ceea ce esti, de a
deveni tot ce esti in stare sa devii...” [apud 3, pp. 40-42]. Astfel, persoana autoactualizatoare,
dupa Maslow, este sdndtoasa mintal, se acceptd pe sine, are spirit democratic, este independenta
si autonoma, are un simt al umorului mai intelectualizat, mai filosofic; este creativa, originala,
inventiva, tinde sa procedeze creativ in majoritatea situatiilor — dar nu poseda, i1n mod necesar,
un mare talent. Rogers si Maslow au asociat actualizarea de sine cu creativitatea.

Dupa Rogers, conditiile Tnndscute ale creativitagii sunt:

- deschiderea la experienta — absenta rigiditatii si permeabilitatea granitelor in concepte,
credinte, perceptii i ipoteze;

- locus-ul intern al evaluarii — acceptarea evaluarii proprii ca parte a sinelui, independenta de
evaludrile externe;

- abilitatea de a se juca cu elemente si conceptii (capacitatea de a combina elementele in noi
moduri).

Maslow diferentiaza doua niveluri si tipuri de creativitate:

- creativitatea persoanelor autoactualizatoare;

- creativitatea persoanelor talentate.

In primul caz, creativitatea este generald, nespecificd, manifestindu-se in toate aspectele
vietii personale si profesionale, ca stil de viata, de a percepe lumea si de a se dezvolta. Acest tip
de creativitate este educabila, poate fi predata intr-un context lipsit de continut special.

Creativitatea persoanelor talentate — creativitatea specifica, este considerata needucabila,
deoarece este asiguratd de talent, dar si ea poate fi predatd in cadrul unei discipline, unde sunt
dezvoltate anumite cunostinte si abilitati specifice domeniului: literatura, arte plastice, muzica
etc. In fine, cele doud varietati de creativitate se potenteaza reciproc. Maslow evidentiaza si al
treilea nivel — creativitatea integrata, care presupune fuzionarea celor douad tipuri anterioare si
care este sursa atat a marilor creatii, cat si a creativitatii autoactualizatoare [3, p. 42].

O alta directie este psihologia sociald a creativitatii, promovata de T. Amabile. Autoarea a
creat modelul componential al creativitatii, bazat pe domeniu, creativitate si motivatie, care
constituie conditiile necesare pentru productia creativa, fiind in stransa corelatie intre ele. Din
perspectiva acestor componente au fost determinate si premisele creativitatii:

* Creativitatea este un fenomen continuu, de la nivelurile creativitatii cotidiene, prezente la
oameni obignuiti, pana la creativitatea care aduce progrese insemnate pentru umanitate.

« In domeniul sau de activitate, fiecare persoani posedi niveluri de creativitate oscilante in
timp.

* Este necesard o potrivire intre Creator i domeniul sdu.

» Apogeul creativitatii este atins la diferite varste de la un domeniu la altul.

» Talentul innascut este important, dar si educatia a avut un rol esential Tn majoritatea
realizarilor creative remarcabile.

Talentul, educatia si abilitdtile cognitive nu sunt suficiente pentru nivelurile inalte ale
creativitatii.

» Nimeni nu este creativ in orice moment si in toate domeniile.

* Pe langa munca tenace si implicarea in sarcind, sunt importante jocul cu ideile si absenta
constrangerilor externe.

* Desi presiunile externe dauneaza creativitatii, existd indivizi care creeazd mai bine in
conditii de constrangeri extrinseci [apud 3, p. 68].
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Pentru fiecare componenta a creativitatii, Amabile indica factorii determinanti:

» factori specifici domeniului: capacitati cognitive inndscute, abilitati perceptuale si motorii
inndscute, educatie formala si informala;

« factori specifici creativitatii: antrenament, experientd In generarea de idei, caracteristici de
personalitate;

« factori caracteristici motivatiei: nivelul initial al motivatiei intrinseci pentru sarcina,
prezenta sau absena constrangerilor extrinseci izbitoare din mediul social, capacitatea
individului de a minimaliza cognitiv constrangerile externe.

M. Cristea generalizeaza o definitie a creativitatii pornind de la cerintele intelegerii
complexe a personalitatii creatoare [1, p. 36]. Dupa autor, creativitatea este acea aptitudine,
capacitate esentiala si integrald a persoanei, rezultatd din activitatea conjugata a tuturor functiilor
sale psihice (intelectuale, afective si volitive), constiente si inconstiente, native si dobandite, de
ordin biologic, psihofiziologic si social, implicatd in producerea ideilor noi, originale si de
valoare. Tot aici sunt determinate deosebirile intre creatie si creativitate: in timp ce conceptul de
creativitate se refera la producerea de idei, conceptul de creatie are in vedere finalizarea ideii,
transpunerea ei in opere sau obiecte stiintifice, artistice sau tehnice. Creatia si creativitatea sunt
fenomene ce interfereaza si se interconditioneaza, sunt doua verigi sau momente ale procesului
dialectic prin care personalitatea este capabila sd se afirme, sd realizeze performante creative
inalte. Cu alte cuvinte, creativitatea isi gaseste implinire in creatie.

Dezvoltarea capacitatilor creative este in stransa colaborare cu educatia estetica si educatia
estetice si artistice, prin formarea gustului estetic/artistic, judecatii estetice, cat si a atitudinilor
estetice. M. Cristea mentioneaza ca permeabilitatea valorilor spirituale intre membrii comunitagii
a intretinut un ,dialog” cu structurile personalitatii, asigurand schimbul de valori de la
dependentd nu numai de factori rationali si afectivi, ci si de valorile culturale asimilate [1, pp.
40-41].

Sensibilitatea, gustul, idealul si judecata estetica vizeaza, cu precadere, sfera valorilor
estetice din realitatea naturald, mediul social, relatii interumane sau din arta. Astfel educatia
estetica cuprinde si educatia artistica, care antreneazd nemijlocit si artele plastice. Educatia
artistica implica doua directii de baza: receptarea si creatia artistica.

Receptarea presupune urmatoarele activitati:

* pregatirea senzorial-receptivd prin contactul nemijlocit cu opera de arta, cu fenomenul
artistic;

* pregatirea cognitiva prin:

a) un set de informatii despre opera si creatorul sau, necesitatea integrarii acestora in contexte
mai largi;

b) formarea capacitatilor intelectuale de operare cu codurile specifice limbajului artei, de
decodificare si traducere a semnificatiei operei de arta.

Consideram aceste aspecte ca fundamentale in demersul nostru pedagogic de cunoastere,
studiere, receptare si valorificare a creatiei artistico-plastice. Prin aceste actiuni se realizeaza
fondul aperceptiv care 1i va permite studentului sa-si elaboreze propriile criterii de apreciere a
artei, sub orice forma s-ar manifesta ea.
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Creatia artistica, ca parte componentd a educatiei artistice, necesitd activarea tuturor
resorturilor intelectuale, afective, motivationale ale studentilor, pentru crearea lucrarilor,
compozitii, obiecte In orice domeniu al artelor, in orice gen sau tehnica de lucru.

Trasaturile de personalitate creativd a studentilor se pot determina in conformitate cu
urmatoarele niveluri, bazandu-ne pe conturarea de H. Gardner a unui cadru teoretic al acestor
niveluri. Astfel, personalitatea creativa a studentului se profileaza la:

« nivelul subpersonal, ce vizeaza substratul biologic al creativitatii: inzestrarea genetica,
structura si functionarea sistemului nervos, factori hormonali si de metabolism, existenta
nivelului mintal specific al fenomenelor psihice implicate in creatie;

 nivelul personal, ce grupeaza factori individuali ai personalitdtii creatoare. Gardner
deosebeste factori cognitivi si factori ce {in de personalitate si de motivatie. Este foarte
importanta interactiunea lor. La acest nivel se evidentiaza prezenta unui nivel Tnalt de inteligenta
generald, inteligenta sociala,

« nivelul intrapersonal, ce se referd la studiul domeniului in care este incadrat studentul, la
caracteristicile sale, la analiza domeniului;

« nivelul multipersonal, ce se referd la contextul social in care traieste studentul. Aici se

intelege modul 1n care cercul personal si profesional influenteazd viata si creativitatea
studentului creator. Studentul se afla in centrul unui camp de influente concentrice care include
familia, scoala, facultatea, studiile, practicile efectuate, colegi admiratori, colegi defaimatori
[apud M. Roco, 2, pp. 21-23]

Creativitatea nu inseamna doar receptarea si consumul de nou, ci, in primul rand, crearea
noului. Dupa C. Rogers, adaptarea creativa pare a fi singura posibilitate prin care omul poate tine
pasul cu schimbarea caleidoscopici a lumii sale. In conditiile ratei actuale a progresului,
mentioneaza acelasi autor, un popor cu un nivel scazut al creativitatii, cu o cultura limitata nu va
putea rezolva eficient problemele cu care se confruntd. Dacd oamenii nu vor realiza idei noi si
originale in adaptarea lor la mediu, atunci popoarele nu ar mai fi competitive in toate planurile.

In sensul enuntat, potentialul creativ al studentilor si constientizarea creativitatii, atat de
catre studenti, cat si de profesori, intimpina multe blocaje in calea valorificarii acestuia, cauzate
de sistemul de instruire si educatie si climatului psihosocial. J.P.Guilford arata ca, in sens larg,
creativitatea are in vedere abilitatile pe care le au majoritatea oamenilor, fiindca aceasta se refera
la modul sui-generis in care se reunesc insusirile de personalitate la nivelul fiecarui individ.
Pattern-ul trasaturilor de personalitate este propriu si este specific fiecaruia dintre noi.

In cercetarea noastra vom plasa accentul pe dezvoltarea capacititilor creative specifice
domeniului artelor plastice. Subiectii cercetarii — studentii, nu poseda in mod obligatoriu talent
special, dar au un potential creativ, care poate fi exteriorizat, realizat.

e Creativitatea artistica

Cercetand, analizand teoriile si definitiile creativitatii, putem generaliza particularitatile
capacitatilor creative artistice, specifice studentilor de la Facultatea Arte Plastice si Design, care
pot fi dezvoltate in cadrul disciplinelor de specialitate. Acestea sunt: flexibilitatea, fluiditatea si
originalitatea. Pentru a determina domeniul concret in care se manifesta studentii facultatii si
pentru a deosebi capacitatile creative artistice care pot fi dezvoltate si in alte domenii artistice,
precum este muzica, dansul, teatrul, am adaugat calificativul plastica.

Pentru flexibilitatea plasticd am determinat urmatoarele componente:
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- flexibilitatea compozitionald, bazata pe imaginatie: compunerea,
descompunerea, recompunerea elementelor si compozitiilor plastice; libertatea de operare cu
elementele limbajului plastic in diverse structuri compozitionale;

- flexibilitatea cromatica — se refera la abilitatea de a lucra cu diverse culori
sl game cromatice, de a compune si recompune o gama cromatica, de a alege si schimba gama
de culori folosite intr-0 lucrare;

- flexibilitatea ideatica: modelarea si remodelarea mesajului ideatic al unei

lucrarii.
Pentru fluiditatea plastica, am determinat urmatoarele componente:
- fluiditatea compozitionald: varietatea asociatiilor cu principiile, legitatile

compozitionale caracteristice artelor vizuale;

- fluiditatea cromatica: varietatea combinatiilor de culori, varietatea
gamelor cromatice;

- fluiditatea ideatica: bogatia, varietatea, multitudinea mesajelor ideatice si

semantice ale lucrarilor.

Originalitatea plastica consta in:

- solutii noi, individuale, originale (unice), care nu imitid, nu copiaza
modele,
exemple concrete, create de alte persoane, de alti artisti plastici.

In concluzie, esenta creativului constd in noutatea si originalitatea sa. De aceea, nici in
invatdmant, nici in alt domeniu, nu existd standard pentru a evalua creativul. A fi creativ
inseamna a crea ceva nou, original si adecvat realitatii. De aceea, ca dimensiune artistica, orice
capacitati creative ale studentilor inseamna a face sa existe, a aduce la viata, a cauza, a genera, a
interpreta si a da viatd unor valori. Studentul creativ manifesta originalitate si expresivitate, este
imaginativ, generativ, inventiv si inovativ.
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Abstract

Creative activities are based on the textile art course Artistic print - batik. The concept of this
course provides for the accumulation of fundamental knowledge of decorative profile, but also of
practical skills in creative-compositional activity in the field of textile art. The Artistic Print - batik course
aims to train students in the basics of understanding and using the elements of plastic language, basic
procedures and techniques. The course is studied in the I-1V years at the specialties of the Department of
Decorative Art and Design (Decorative Art, Plastic Art, Plastic Art and Technological Education,
Clothing Design) and provides the acquisition of theoretical notions and practical skills of textile printing,
practicing multiple possibilities technical realization of the print as well as the familiarization of the
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