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Abstract

The presence of generations of immigrant adolescents on the Italian peninsula is a clear sign of the
insertion and rooting of immigrants, the phenomenon cannot be omitted from the perspective of
numerical relevance as well as that of social involvement. If the first generations were considered to be
allogeneic, with few rights, today young people of other origins are a visible presence in Italian schools,
forming a homogeneous group. Thus, immigrant adolescents often demonstrate a great deal of
vulnerability and specific requirements in the inclusion process in the hospital society, even if the social
services have the responsibility to manage the problems related to the phenomenon of the young
immigrants with reference to the educational, linguistic, school and professional orientation, as well as the
psychological assistance. and information on the rights of this social category. This paper, although not of
scientific relevance, offers important clues regarding the inclusion process, as well as points of reflection
on the fate of young Moldovan immigrants established in Italy. It highlights the level of gratitude for
integrating more or less friendly in a society quite different from that of the native country, as well as the
acute needs, resulting from this quite complex process.

Key-words: adolescent immigrant, social inclusion, the host country, homeland, social
participation.

Tinerii adolescenti formeaza o componenta care este greu de definit, dar care comporta

schimbdri semnificative in compozitia populatiei de origine imigratd. Orice societate ospitaliera
are tendinta de a manifesta anxietatea asimilarii in raport cu acesti tineri, fricd si prejudecati.
Cresterea insertiei acestei categorii sociale ridicd semne de intrebare serioase in definirea
granitelor unei natiuni prin amestecarea si largirea hotarelor societatii care are loc intr-un mod
deloc indolor.

Structura acestui substrat al populatiei este diversificatd din punct de vedere al varstei,
conditiei familiale, istoriei de viata etc. Unii adolescenti si-au format latura sociald in tara-gazda,
pierzandu-si legatura cu tara de origine, pe cand altii, care au emigrat in adolescenta tardiva, se
regasesc intr-un context in care, dupd ce au trait multi ani in tara natala, au un atasament destul
de puternic fata de origini [3, p. 19]. Parcursurile biografice ale acestor tineri sunt multipile si
importante in cadrul procesului de integrare in tara-gazda.

Astazi, nu mai este relevant termenul migratiei economice, ce tine de cautarea unui loc de
muncd, ci migratia populatiei, aceste generatii devenind o componentd stabild al mediului
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juvenil, ceea ce a generat un interes sporit din partea opiniei publice si cel al comunitatilor
stiintifice.

Generatiile de tineri imigranti deseori suportd efectele discriminatorii ale celor trei ,,A”:
aparenta, cand aspectul fizic tradeaza imediat provenirea din alta tara, accentul, cand limba
vorbita reliefeaza oricum o bucata din istoria imigratiei si ascendenta, cand numele si prenumele
te duc cu gandul la niste origini destul de indepartate.

In acest context, ambivalenta mentinerii codurilor culturale traditionale si dorinta de
integrare n societatea-gazda, se situeaza intre vointa si controlul alegerilor si comportamentelor,
in comparatie cu o societate unde se pune accent pe valorile emanciparii, egalitatea de gen si
autonomia personald. In acelasi timp, adolescentii imigranti, datoritd frecventirii scolii italiene,
sunt intr-o situatie mai avansata de integrare culturala in societatea ospitaliera, decat parintii lor,
mai ales cu referintd la cunoasterea si detinerea limbii italiene [1, p. 12]. Acest fapt poate
comporta fenomenul de inversare a rolurilor, prin care tinerii isi asuma precoce responsabilitatea
de a fi ,pparintii parintilor lor”, slabind in asa mod imaginea si rolul parintilor in ghidarea si
cresterea copiilor lor. Astfel, adolescentii socializati in cultura tarii-gazda tind sa refuze formele
de integrare subalterna, acceptate de pdrinti si isi asuma criterii si stiluri de viatd asemanatoare
cu cele ale tinerilor italieni. Ambiguitatea dublei apartenente conduce la un disconfort, atat in
mediul de provenienta cat si in cel actual, si deseori provoaca frustrare pentru obiectivele marete
pe care si le traseaza tinerii imigranti [2, p. 78]. Deseori acesti tineri sunt catalogati ca noile
generatii de italieni, din moment ce sunt din ce in ce mai asemanatori in atitudini,
comportamente, valori, gusturi culturale, alegeri si aspiratii similare tinerilor italieni din familii
de origine italiand. Fenomenul reprezinta o realitate In evolutie si crestere, care poate fi folosita
constructiv, asigurandu-le incluziunea si participarea in comunitatea din care fac parte.

Dar 1n acelasi timp, ne ridica un sir de intrebari:

e {i cunoastem cu adevirat pe acesti tineri, care in multe cazuri nu impartisesc cu
parintii lor aceleasi experiente din trecut?

e Cum trdiesc? Cum {isi formeaza identitatea? Ce sentiment de apartenentd isi
construiesc Intre doud lumi diferite?

e Ce garantii au pentru a se bucura de respectul pentru originile culturale si
diversitatea lor, pe de o parte, dar si ce oportunitdti de crestere, evolutie, socializare,
studii, au n raport cu colegii lor italieni?

e Care este viitorul lor? Ce masuri se intreprind pentru integrarea reald si
respectuoasa a specificului si nevoilor lor?

Pentru a raspunde la aceste intrebari, am realizat investigatia data, cautand in mod special
explorarea nivelului de satisfactie al adolescentilor imigranti, pentru integrarea mai mult sau mai
putin agreabilda intr-o societate cu caracteristici diferite de cele ale tarii natale (Republica
Moldova).

Ca instrument de investigare am adoptat focus grupul, in care fiecare participant a fost
stimulat sd raspunda prin prisma experientei proprii, ideilor si cunostintelor personale, avand in
vedere sase domenii de studiu, fiecare zond propusa contindnd o intrebare principald, insotitd de
cateva intrebari suplimentare pentru explorarea aspectelor specifice. Cele sase zone de cercetare
sunt urmatoarele:
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¢ Contextul scolar — relatiile cu profesorii, colegii de clasa, subiectele scolare.
e Zona relatiilor de familie.

e Zona relatiei cu familia de origine.

e Zona relatiilor cu semenii.

e Arealul participarii sociale.

e Asteptarile pentru viitor.

Investigarea a avut loc in luna august 2019, in orasul Piacenza, participanti fiind 14
adolescenti, cu varsta cuprinsa intre 18 si 20 de ani.

Rezultate si discutii

In urma investigatiei, s-au conturat urmatoarele rezultate:

e Contextul scolar

Datorita experientei scolare recente, adolescentii au dedicat mult timp discutiei la subiectul
»scoald”. in general, scoala italiand, incepand cu treapta gimnaziald, este perceputa ca o institutie
care nu-i face pe tineri sa devina protagonisti ai parcursului lor educational. Practic, se remarca
faptul ca scoala tinde sa-i asculte putin si, prin urmare, sa-si cunoasca putin elevii, mai ales in
cazul imigrantilor, neoferind strategii pentru o participare activa.

Unii tineri au raportat ca unii profesori manifestd un comportament prejudicios,
nepermitandu-le s participe in procesul de coeziune al clasei. In acest context, riscul este ci unii
adolescenti, mai ales daca sunt foarte tineri, interiorizeaza o imagine non-pozitiva despre ei
insisi, ceea ce faciliteaza esecul scolar, abandonarea timpurie a cailor educationale, pana la forme
de segregare educationala.

Deseori, chiar dacd sunt maestri ai limbii italiene, nu pot accesa cu usurintd informatiile si
serviciile oferite de tara-gazda, acest fapt reflectandu-se adesea in alegerea scolii secundare, care
este orientata, in majoritatea cazurilor spre institutele profesionale. Din cele relatate de tineri,
personalul scolii pare a nu fi destul de sensibil si constient de faptul ca sistemul educational
italian este mai putin transparent si nu poate fi inteles imediat de cei care vin din alte tari, cu
consecinta ca familiile copiilor imigranti nu reusesc adesea sa isi sustind copiii n alegerile lor
sau chiar in simple pasaje birocratice.

e Rolul fundamental al scolii

In pofida descrierii unui sistem scolar destul de static, nu foarte receptiv la nevoile tinerilor
imigranti, un punct comun de convergentd a fost recunoasterea rolului central al scolii ca
institutie potential capabild sd educe toti elevii in sensul incluziunii sociale in cunostinta de
oameni, limbi si culturi diferite.

Au rezultat fundamentale laboratoarele de limba italiand, ca suport pentru limbajul
curricular, adesea nefiind detinut de tinerii imigranti, ai caror parinti nu au urmat scoala din Italia
si, prin urmare, nu 1i pot sustine. S-a subliniat modul 1n care aceste ,,ateliere” sunt deosebit de
apreciate si considerate utile daca sunt realizate impreuna cu toti colegii de clasd, acordand
atentie nevoilor speciale ale adolescentilor imigranti. Un adolescent a raportat ca a suferit o
adevarata deceptie, atunci cand a inteles ca, chiar daca vorbeste bine italiana si este primul in
clasa, existd multe cuvinte si referinte culturale pe care nu le cunoaste. Din acest motiv, este
evidentiata necesitatea unui studiu constant al limbii si al referintelor culturale implicite.

A iesit la iveald si importanta activitdtilor recreative si de socializare in contrast cu izolarea
sociala, care este conectata la unele dinamici de gen incepand cu varsta adolescentei, unde baietii
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sl-au expus dorinta ca scoala sa acorde atentie si sd faciliteze implicarea lor in activitatile
extrascolare.

De importantd majora este si organizarea corectd a primirii adolescentilor nou-sositi cu
aportul mediatorilor lingvistici care ii pot sustine in inserarea lor in noul context, Inainte ca
impactul sa devind traumatic. De asemenea, mediatorii culturali ar trebui sd sprijine parintii in
orientarea educationald a tinerilor, prin implicarea familiilor acestora, prestarea lor extinsa sa fie
o metoda obisnuitd de interventie.

o Utilitatea cadrelor scolare

Adolescentii au evidentiat centralitatea si importanta adultilor care lucreaza in scoald, cu
un accent puternic pe rolul profesorilor. in acest sondaj a apirut nevoia de a consolida si
imbogati formarea personalului didactic pentru a oferi instrumentele adecvate pentru gestionarea
claselor stratificate si multiculturale, in special in ceea ce priveste gestionarea conflictelor.

Ca exemplu pozitiv, au fost raportate episoade in care un profesor a actionat in sprijinul
socializarii fara diviziuni pe grupe de apartenentd si a ajutat adolescentii sa construiasca valorile
tolerantei, impartdsirii si a culturii de pace. Dar totodatd, a fost remarcatd lipsa modelelor
profesionale, abilitatilor psihologice in a sprijini procesul de socializare si aculturatie. Tn general,
dupd pérerea mai multor adolescenti, profesorii intdmpind mari dificultati la predarea cursurilor
multietnice. O situatie recurenta care pune tinerii in dificultate este intrebarea, repetata adesea la
inceputul anului scolar de catre profesori, cu privire la originea lor. Unii adolescenti sustin ca
atunci cand raspund ca sunt ,,italieni”, fiind crescuti in Italia, urmeaza deseori o bund doza de
scepticism si intrebari precum ,, Da, bine, dar din ce tara? ”.

Aceste ateliere sunt distribuite deseori profesorilor necalificati, care nu au o pregétire
specifica pe probleme de interculturalitate, migratie sau management al clasei multilingve.

e Relatia dintre programele scolare, metodologiile si prejudecatile culturale

Pentru adolescenti, un punct dureros il reprezintd curricula scolard. Majoritatea
participantilor au remarcat faptul cd naratiunea istoriei, culturii, stiintei si a tuturor domeniilor
cunoasterii este foarte etnocentricd, eurocentrica si chiar italocentricd, prea putin deschisad la
contributia tuturor popoarelor. Naratiunea migratiei este In concordanta cu imaginea media care 1
se oferd in mod obisnuit.

Cand exista 0 ,, clasa pluralista, istoria nu poate fi povestita doar intr-un fel, ea trebuie sa
fie conectata la povestile tarilor de unde venim noi toti” Potrivit adolescentilor, o extindere, care
tine cont de pluralismul cultural prezent in lume nu ar fi doar o imbogéatire mare pentru ei, ci si
un instrument puternic in reevaluarea stereotipurilor si prejudecatilor legate de alte culturi. O
actiune de revizuire, in acest sens, a programelor scolare, ar trebui sa asigure activitatile si
continuturile pe teme de incluziune, participare, cetdtenie si cunoasterea altor popoare.

Participantii au subliniat si lipsa activitatilor scolare menite sa stimuleze dezvoltarea
simtului critic ,, pentru a trezi un pic de creiere!” si, mai ales, ,pentru a distruge prejudecatile
Stravechi, care se reintorc”. , Cu totii ar trebui sa intelegem importanta de a fi mai
,,multietnici”, citind carti de autori straini la scoald, cunoscand tarile de origine a tuturor
colegilor, traditiile, ritualurile etc”.

Totodata au fost evaluate foarte pozitiv activitatile de invatare cooperanta, egal la egal si
tutorial, in care copiii mai mari ii ajutd pe cei mici la teme, in abordarea unui subiect, in
socializarea cu colegii de clasa. Activitatile expresive sunt adesea colective, cum ar fi dansul,
teatrul, sportul, muzica, practicate atat in contextul scolii, cat si ca activitati non-curriculare,
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fiind considerate instrumente puternice pentru interactiune, incluziune si lupta impotriva
prejudecdtilor.
o Orientarea formativa si depasirea prejudecatilor

Un punct dureros, raportat de adolescenti, vizeaza orientarea formativa: tinerii imigranti,
indiferent de abilitati, dorinte, aspiratii, sunt orientati de scoald catre cursuri de pregatire
profesionald si, foarte des, nu constientizeaza diferitele oportunitati care exista. Adesea, scolile
nu dispun de programe sistematice de orientare profesionald, realizate de un personal specializat
care sd directioneze tinerii In baza aptitudinilor si abilitatilor lor reale. Aceasta dificultate a
tinerilor imigranti devine mai acutd datoritd cunoasterii incomplete a sistemului educational
italian, pozitiei fragile a multor familii imigrate, care uneori influenteaza respectul si imaginea de
sine a tinerilor. In acest sens, un obiectiv vizat ar trebui si fie contrastarea convingerilor cadrelor
didactice, a familiilor si a unor adolescenti imigranti, care cred cd au mai putine sanse de reusita
scolara.

Unele familii proiecteaza calea si proiectul migratoriu asupra copiilor lor. Multi tineri
decid sa se inscrie in institutele profesionale, pentru ca sunt indusi de societate, ceea ce dezvaluie
opinia larga de descurajare a abilitatilor lor, fiind investiti din timp si foarte precoce in
responsabilitatile familiale. Tinerii au raportat cd, in diferite cazuri, au primit recomandari cu
activitatea parintilor acestor tineri poate defini orizontul in care sa se deplaseze pentru pregatirea
si implinirea lor profesionald, pe cand limbile posedate, experienta internationald, bagajul
cultural complex ar trebui s@ ofere tinerilor o gama larga de oportunitdti de formare si angajare.
,Aceasta bogitie de abilitati devine pentru noi o capcand, totul se reduce paradoxal la rolul de
mediatori culturali si atat”.

o Rolul parintilor si influenta deficitului informational si lingvistic

Lipsa informatiilor despre ceea ce se intampla la scoald, despre relatiile cu colegii si
profesorii, programa scolara, evaluadri etc., face dificil dialogul dintre copii si parinti. Aceeasi
dificultate este perceputd si referitor la sprijinul pentru teme: tinerii trebuie sa faca totul de
sinestatator, dar de multe ori pregatirea temelor implica medierea unui adult, pe care nu pot
conta. De aici, rezulta accentul pe importanta muncii in clasa, in special in grupuri mici si pe
activitdti extracurriculare. Deseori, parintii nu sunt siguri de capacitatea lor de a se exprima si de
a intelege ce li se spune, simtindu-se inconfortabil din punct de vedere social: adolescentii au
descris aceasta situatie, folosind expresii precum ,, se simt nelalocul lor”, ,,se simt inadecvati”.

Din cauza lipsei resurselor specializate, pentru a depasi aceste dificultdti, tinerii preiau
rolul de mediatori, insotind parintii la interviurile scolare.

o Excludere, discriminare si intimidare: clase omogene §i eterogene

Adolescentii au vorbit atat despre clase prietenoase, cu relatii pasnice, unde predomind un
climat favorabil, cat si despre clase, unde se intdmpla situatii de excludere, discriminare si nu
neaparat de intimidare rasista: ,,forme de agresiune sau de excludere din cauza diversitatii”.

Au fost raportate multe cazuri in care clasele fiind eterogene, diversitatea era considerata
naturald si pozitiva, in timp ce a fi singurul ,,str@in” din cadrul grupurilor compacte este perceput
ca o situatie mai problematica.

Cativa adolescenti au descris episoade si situatii de intimidare fata de baieti si fete de
origine non-italiana, profesorii neluand atitudine la aceste dinamici, avand tendinta, in general,
sa nu intervina.
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Adolescentii au concluzionat ca interventiile impotriva intimidarii nu trebuie lasate ca
sarcind individuald, ci ca o responsabilitate a scolii in ansamblu, acordand importantd tuturor
masurilor preventive.

o Grupuri comunitare, scoli in limba de origine, factori de integrare si incluziune

Toti adolescentii au convenit asupra importantei cunoasterii propriei culturi de origine,
care este uneori neglijata in efortul de integrare. De asemenea, tinerii vad, alarmati, tendinta, in
unele cazuri, de a,,face un grup omogen” si de a se inchide in mici enclave omogene. Acesta
este si motivul pentru care semnaleaza importanta demararii activitatilor extracurriculare de la o
varsta frageda pana la treapta gimnaziala, deoarece ,,dupd aceea risca sa fie prea tarziu”.

Un caz specific in discutie a fost cel al scolii chineze, care este vazut ca fiind pozitiv, dar si
ca un obstacol, deoarece determind formarea grupurilor de tineri separati de ceilalti,
care ,,intaresc relatiile doar dintre chinezi”, fiind foarte solicitante in ceea ce priveste orele
dedicate si sarcinile alocate, neldsand timp liber pentru desfasurarea altor tipuri de activitati.

e Zona relatiilor de familie
e Cine are dreptul la probleme?

Adolescentii participanti la focus grup, au subliniat un aspect foarte delicat in relatia cu
parintii lor. Potrivit tinerilor intervievati, ,,dupa parerea parintilor, nu trebuie sa ai probleme,
viata ta este usoard, ei sunt cei care s-au trudit, au luptat”. Deseori adolescentii si prietenii lor
s-au simtit ,, incriminati”, invinovatiti de parintii lor ,,daca suferi de depresie”, care in opinia lor,
este foarte frecventa in randul copiilor imigranti, ,, Nu ai dreptul sa te simti rau, nu ai dreptul sa
suferi”.

Acest lucru se intampla in unele cazuri, deoarece ,parintii isi proiecteaza propriile
neajunsuri asupra copiilor lor, care risca sa fie zdrobiti, dar noi suntem tineri, trebuie sa facem
lucruri placute”. Parintii se simt adesea ,,ca niste straini, stranii, noi, nu!”. , Parintii si-au
pierdut stima de sine si din aceastd cauza au incetat sa viseze §i se agata de copii lor”.

e [ntre sarcini si bule de sapun: dorinta de a oferi ceva in plus copiilor

In unele cazuri, insi, adolescentii doresc si sprijine parintii, pe care ii vad obositi si
ingrijorati. Totodata, acest lucru poate genera ,,un scurt circuit”: potrivit unei adolescente, atunci
cand se percep parintii epuizati, copiii incep sd-i ajute in slujba lor, atat acasa (sa aiba grija de
casd, de fratii mai mici etc.), cat si, in cazul muncii de zi cu zi: la facut curatenie prin case, la
calcat rufe, la ingrijit batrani ,,de cand aveam 8 ani, fac totul prin casa, doar ca acest ajutor este
luat ca o obligatie din partea parintilor”. Asa Incep problemele cu scoala, pentru ca ,, sunt lasate
temele deoparte si devine dificil sd impaci munca si pregdtirea temelor”, sustine un tanar. In
cazul sdu, dupd ce a fost un elev bun, a inceput sd ia note proaste si, in cele din urma, a luat
decizia renuntarii la scoala. Initial ,, pentru a o ajuta pe mama”, facea munci mai usoare, dar mai
apoi si ,,pentru a avea banutii tdi de buzunar”, munceste ca baby sitter, ingrijitor, curatenie:
aceleasi slujbe ca si parintii lui.

Adolescentii au raportat si exemple opuse: parinti care isi fac copiii sa trdiascd intr-o ,,bula
de sapun, o bula de protectie: nu trebuie sa munceasca si sd treacd prin greutati ca ei”.

Acesti parinti Incearca sa nu le lipseascd copiilor lor nimic, pentru cd sunt ei deja ,,straini”
si doresc sd le garanteze acestora posibilitatea de a alege, sa nu treaca prin dificultétile pe care le
intalneste un imigrant (locuri de munca neplatite, umile, grele, periculoase), vor sa-si vada copiii
realizati. Totodatd, aceasta dorintd a parintilor se poate transforma intr-o povard psihologica
pentru tineri.
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Ambele atitudini, desi sunt atat de opuse, sunt percepute de adolescenti ca expresii ale
dorintei de a le oferi copiilor lor ,,ceva mai mult”, rasfaitdndu-i sau, dimpotriva, spunandu-le: ,,eu
am reusit, acum sufleca-ti manecile si tu”. In ambele cazuri, adolescentii cred ci parintii simt un
disconfort profund daca copii lor nu se bucura de aceleasi posibilitati pe care le au semenii lor
italieni.

e Parinti si copii. teama pierderii radacinilor culturale

Multi parinti au sentimentul de teamd cu privire la pierderea originilor culturale si
ignorarea limbii materne de catre copii lor. Tinerii considera insa ca este important sa i faca pe
toti sa inteleagd (insdsi parintii lor, profesori, colegi) ca, pentru ei, vorbirea unei alte limbi decat
limba italiana, precum romana, este un avantaj, o bogatie. La fel si religia poate fi o dimensiune
de legaturd pentru a ramane legat de origini, de culturd, traditii. Cu toate acestea, atunci cand
familia acorda o importantd deosebitd unor ideologii religioase, vointa de a transmite tinerilor
valorile si unele stiluri de viatd devine foarte puternicda si acest lucru poate fi perceput de
adolescenti ca un obstacol, deoarece nu corespunde standardelor semenilor lor: ,, tot ceea ce este
diferit, este o piedica pentru noi”’. Mai multi adolescenti au sustinut ca sarcina tinerilor imigranti
este sa stabileascd un dialog constructiv cu parintii lor, sd i1 ajute sa inteleagd, sa accepte unele
schimbadri, sd constientizeze faptul ca nu este Intotdeauna posibil sd se gaseascd un punct comun
de acord: ,, Este treaba noastra sa facem parintii sa inteleaga cd ne integram. Noi trebuie sd-i
respectam $i sa ne dam seama daca sunt dispusi sa-si schimbe viziunile sau nu. Dacd da — bine,
daca — nu...noi mergem oricum inainte, nu trebuie neaparat sa traim in acea ,,cusca’, ca §i
ddangsii...in fond totul depinde de tine”.

Adolescentii sunt constienti ca mulfimea problemelor cu care se confruntd, sunt de fapt
comune cu cele ale semenilor italieni, care depind in mare masurd de stilurile educationale ale
famillilor in general. Totusi o Ingrijorare specificd pentru familia de origine e legata de mediul
diferit de cel natal, copiii lor fiind expusi unui contact cultural care ii influenteazd in mod
obligator. Acest aspect poate crea anxietate si un sentiment de pierdere a controlului, insa poate
facilita deschiderea spre un dialog important, unde interactiunea dintre parinti si copii este indusa
de aceleasi situatii cotidiene. In ochii tinerilor imigranti acest tip de sensibilitate si constientizare
poate fi mai redusa sau chiar lipsi in familiile italiene, care traiesc intr-un mediu omogen,
neintelegand schimbirile profunde care au loc: ,, /n opinia mea, cei strdini sunt mai constienti de
faptul ca copiii lor sunt cufundati intr-o societate in schimbare, o alta cultura si au in minte
ideea schimbarii... copiii sunt ca niste bureti”.

La fel, de cateva ori, a fost subliniatd importanta implicarii familiilor adolescentilor si
necesitatea credrii unor momente de schimb, cunoastere reciprocd, conexiune Intre parinti.
Tinerii imigranti au punctat faptul ca familiile lor nu sunt in contact cu alte familii italiene, ceea
ce-i determind la izolarea fati de colegii lor italieni. In plus, existi tendinta ca familiile
adolescentilor imigranti, in cazul unor situatii problematice, sa apeleze la comunitatea de origine,
care nu intotdeauna poate oferi informatii necesare si de ajutor. In acest sens, adolescentii vad
scoala, ca protagonista In promovarea intalnirilor formale si informale cu si intre familii, pentru a
facilita crearea unei retele intre parinti, pentru a se asigura ca copiii nu raman izolati.

e Zona relatiei cu familia de origine

Referitor la aceastd intrebare, adolescentii au evidentiat situatii mai diversificate in

comparatie cu relatiile cu scoala si cu familia prezentd in Italia.
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In unele cazuri, relatiile si legaturile cu rudele sau cu locul de origine au incetat
complet. Unchii, verii, bunicii insisi s-au mutat in altd parte, de exemplu: ,, Nu stiu unde sunt
verisorii mei...prin Moscova...dar eu nu am fost niciodata in Rusia”.

In alte cazuri, relatia cu tara de origine este mai intensa, mai structurati. O adolescenti a
povestit cum, in fiecare an, in vacanta de vara, merge in Moldova, unde are veri si prieteni: ,, Ma
numesc ,,italianca” si ma tachineaza un pic despre cum vorbesc romdna”. Acest lucru ii face sa
concluzioneze trist: ,, Suntem strdini in tara noastra (Italia) si in tara parintilor nostri”.

Aceasta dublad apartenentd si dublul sentiment de Instrdinare are si implicatii pozitive. De
exemplu, aceeasi adolescentd a povestit ca auzind discursuri anti-imigranti sau rasiste 1n
Moldova, fata de persoanele provenite din alte parti ale lumii, s-a infuriat si a simtit datoria de a
,.combate prejudecatile din ambele tari, Italia si Moldova™.

In unele cazuri, strategia adoptata de tineri constd in evitarea conflictelor. O adolescents,
care a ajuns in Italia la varsta adolescentei, declara: ,, Cand ma intorc in Moldova, incerc sa fiu
pe cdt posibil, persoana care am fost inainte de a pleca, nu arat ceea ce am devenit, plec linistita
si ma intorc linistita”.

O altd problema rezida in faptul neimpartasirii greutatilor, povestilor cu verii, prietenii de
candva din satul natal al parintilor, dandu-ti seama cé ai putine lucruri in comun. Prin urmare, se
dezvoltd un sentiment ambivalent fata de familia ldsata in tara de origine si tara ta natala: ,, nu stii
daca sa dispari sau sa nu dispari”.

Din cele expuse de tineri, raiman evidente dificultatile si distantele care sunt totusi intre cei
de acasa si tinerii imigranti: de exemplu, un tatad si-a sunat fiica, dupa sase luni in care nu s-au
auzit, cu ocazia zilei de nastere, implinirea celor 15 ani, comunicandu-i ca are inca o surioara.

Unele povesti ale adolescentilor sunt despre migratii multiple, traversand mai multe
tari: ,, Nu simt ca apartin vreunui loc”, ,, Nu stiu care €ste tara mea”.

Tn cazurile in care familia este monoparentald si nu exista alte persoane sau rude apropiate,
se evidentiaza dificultatea de a crea alte puncte de referinta. ,,Baza ta nu trebuie sa reprezinte
neaparat careva locuri, ea poate fi doar afectiunea unei singure persoane —mama'".

In alte cazuri, vizita in tara de origine a parintilor poate fi traumatici: un adolescent a
povestit despre, singura datd, cand a fost in Moldova si s-a simtit ca un turist, avand o vacanta
plictisitoare, pentru ca nu cunostea pe nimeni. Baiatul a accentuat despre uimirea amuzata de a fi
perceput ca un strain ,, pentru ca vorbesc romdna rau, ei ma iau peste picior”’.

Pe ici, colo in timpul acestor madrturii s-au prezentat si unele elemente nostalgice
»este emotionant sa vezi acea banca, acel copac”.

Chiar si in cazurile unei relatii pozitive cu tara de origine a parintilor, unii adolescenti au
impartasit, in timpul discutiei, faptul ca au dezvoltat fobii minuscule si au avut cosmaruri
recurente. Cineva povesteste: ,,Se intdmpla sa visez ca nu ma pot intoarce in Italia”, altul: ,,Ca
nu am permisiunea si md reintorc acasd’. In aceste vise si temeri, este reflectatd relatia
psihologica complexa cu radacinile parintilor lor, tara de origine si casa lor actuala — Italia.

e Zona relatiilor cu semenii

Tema relatiei cu colegii de clasd, cu semenii, este un subiect complex si adesea un punct
dureros pentru adolescenti. Unele dintre propozitiile intervievatilor dezvaluie scenariile de
fundal: ,, Eu, pentru colegii mei, eram intodeauna ,,il moldavo” (moldoveanul), ii vedeam doar
in clasa si atat”, ,,Am fost intotdeauna tratat bine, pentru ca vorbeam bine italiana, am fost
,,moldoveanul diferit”, m-au numit asa. Cu toate acestea, in clasa mea a existat discriminare
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impotriva unui alt baiat moldovean, care nu vorbea bine italiana”. ,, Nu am avut probleme pdna
cand nu m-au intrebat ce munca fac parintii mei”, ,,Am avut un disconfort, sa@ nu am unde sa-mi
invit prietenii, te simti inferior”, , Exista diferite coduri de acceptare: daca esti african, bogat,
atunci esti acceptat. Daca esti brazilian sau cubanez, esti misto. Daca esti romdn sau
moldovean, esti un fel de tigan. Esti acceptat in functie de situatie”.

Disconfortul datorat muncii parintilor, situatia locuintei, capacitatea economica, abilitatile
lingvistice ale adolescentilor au fost elementele confesate de tineri, impreund cu o viziune
pozitivd pentru viitor: ,, noua generatie va schimba aceastd situatie enigmaticd”. In general,
adolescentii au raportat ca, atunci cand erau mai micuti, se simteau rusinati pentru tipul de
muncd desfasurat de parinti, pe care au perceput-o ca subordonatd si,,lipsita de importanta”
n comparatie cu cea a celorlalti parinti ai colegilor din clasa.

Unii adolescenti au povestit ca nu isi gasesc prieteni, cd nu pot lega tovarasii cu colegii lor
si deseori sunt ignorati: ,,NU m-am comportat niciodata rau si nu stiu de ce merge asa. Daca 1i
intdlnesc pe strada, din cand in cand, se prefac ca nu ma vad, din cand in cand iti spun ,,ciao!”
si gata”, ,,In liceu ma acceptau doar cind aveam ceva de mdncare! Dacd nu, atunci, nimic”.
»Nu am simtit rautate, nici rasism, nici altceva din partea colegilor. Dar niciodata nu am
devenit prieteni: daca incerci sa te apropii de ei, te tin la distanta... La un moment dat, pur si
simplu, pleci”.

Douad tinere au folosit strategia curiozitatii fata de ceea ce este necunoscut, pentru a reuni
colegii, chiar si adultii: , Exploatarea ideii de curiozitate este fundamentald. In scoald,
obisnuiam sa facem un fel de petrecere in fiecare an. Eram multi straini, dar nu la fel de multi ca
acum. In timpul petrecerii, fiecare copil a trebuit si aducd ceva din tara de origine. A fost un
mod de a-/ face pe copil sa se intereseze despre originile sale, aducand propria identitate si
facdnd-o cunoscuta celorlalti. Cdnd prezinti ceva de mdncare, este un mod de a te face
cunoscut”. ,,Chiar si prenumele meu, in timpul apelului, a iesit in evidenta si a inceput o
miniconversatie intre toti colegii mei, vorbind despre povestea numelui si a prenumelui meu. In
opinia mea, acest lucru te face mai special. Nu esti diferit, dar special, daca te uiti din punct de
vedere pozitiv”.

Problema participarii la activitati extracurriculare a aparut, iIn mod repetat, ca un indicator
al incluziunii. Conform experientei tinerilor, copiii cu parinti moldoveni participa cu greu la
activitdti extracurriculare, chiar, pur si simplu, la o plimbare pana la locul de joaca, unde se
intalnesc alti copii si alte familii, deoarece parintii nu au prea mult timp pentru a se dedica
acestor activitati. Drept urmare, copiii raman adesea acasd si rateaza momente importante de
socializare. Cand devin adolescenti, relatia cu colegii de clasa italieni nu este consolidata si tind
sa frecventeze copiii imigrantilor de aceeasi origine ca si parintii lor. Un adolescent a relatat
cum, pentru el, aceastd problema a fost rezolvata intr-un mod natural, datorita familiei unui
prieten de scoala care l-a Insotit la toate activitatile impreuna cu fiul sau.

Un moment foarte dificil pentru tineri sunt petrecerile zilelor de nastere. Acesta este
indicatorul care, dupa parerea adolescentilor, stabileste nivelul de incluziune sau
excludere. Adesea, tinerii nu pot participa la aceste petreceri, deoarece nu sunt invitati sau pentru
cd parintii nu sunt capabili sd-i aduca la petrecere (din lipsa de timp, de incredere, din cunostinte
reduse despre modalitatile de socializare Intre familiile italiene etc.) Pe de alta parte, organizarea
unei petreceri de ziua de nastere cu colegii de clasa, este foarte dificila. Unul dintre motivele
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semnalate de tineri este sentimentul de rusine pentru situatia locuintei lor, care, in multe cazuri,
nu corespunde cu cea a altor tineri italieni.

Tema nivelului de trai se referda nu numai la situatia locativa, ci si la haine si accesorii
(inclusiv materiale scolare). O adolescenta a relatat, de exemplu, ca, in ciuda faptului cd nu a
avut dificultati in clasa, sora ei a suferit foarte mult in relatia cu colegii pentru cd nu avea haine
,,de marcd”, intr-o clasa in care toatd lumea acorda multa atentie acestor aspecte. Era ca si cum s-
ar fi lipit de eticheta muncii parintilor, de care ii era rusine.

Pe de alta parte, de-a lungul timpului, unii adolescenti au dezvoltat o forma de mandrie
pentru angajamentul si sacrificiul parintilor lor pentru a-i face sd studieze si sa trdiasca Intr-un
context care le ofera posibilitati mai mari.

Potrivit tinerilor, scoala ar putea ajuta la imbunatétirea relatiilor cu semenii, ar trebui sa fie
un loc de intalnire, chiar si in afara orelor pentru tineri, unde sa-si povesteasca experientele de
incluziune si integrare.

Ascultarea experientelor celorlalti poate fi educativd pentru toti si poate ajuta la
combaterea prejudecdtilor prin cunoasterea povestilor de succes. Tot in acest context, tema
ascultarii, cunoasterii si intelegerii a aparut ca o baza necesara proceselor de integrare, care sunt
ntotdeauna reciproce: ,Integrarea nu vine doar de la noi, ci si din comunitatea care trebuie sa
ne integreze... daca nu suntem acceptati, nu are sens”.

Un alt moment dificil pentru adolescenti este cel al célatoriilor, excursiilor scolare. Mai
multi tineri au vorbit despre sentimentul de excludere resimtit atunci cand li s-a spus cd nu ar fi
putut face calatoria in straindtate pentru ca ,, sunteti imigranti’’.

o Relatiile interpersonale si imaginea media a migratiei

Relatia cu semenii si, In general, relatia cu toti oamenii, potrivit adolescentilor, este
conditionata puternic de stirile difuzate in Italia, cu referintd la imigranti. Conform constatarilor
lor, existda o problema serioasd de comunicare. Mass-media nu oferd ,,nici o sustinere pentru
imigranti, nici o initiativa micutd, realizata pentru noi”. Cronica migratiei ramane ancorata de
aspectele de urgentd sau de siguranta publica. Acest lucru cantdreste foarte mult pe atitudinea
publica si opiniile oamenilor, ceea ce ingreuneaza relatiile tinerilor imigranti cu semenii lor
italieni si cu restul societatii.

o Arealul participarii sociale
o Experientele in asociatii

Toti participantii au sustinut ca au avut experiente diverse si multiple 1n activitati sociale si
voluntare. Unii sunt angajati in probleme specifice de imigrare, in sprijinirea persoanelor in
varsta, in serviciile legate de ambulante si In sprijinirea sarcinilor pentru copiii mai mici sau
copiii cu dizabilitati. Varietatea si angajamentul acestor tineri in domeniul social e surprinzatoare
si nu este In conformitate cu experienta comund a colegilor lor italieni. Aceasta realitate este cu
sigurantd conditionata de faptul cad tinerii implicati In focus grup fac parte dintr-o retea
reprezentativa a diferitor realititi sociale. In acelasi timp, insa, potrivit adolescentilor, aceasti
dimensiune a participarii sociale este raspandita in randul tinerilor imigranti, deoarece este
singura modalitate de ,,a se simti parte”, ,,de a contribui la societatea italiand”.

Tot cu referinta la participare, adolescentii considera ca este important sa fie mai ambitiosi.
Cuvintele exprimate, asupra carora a existat consensul tuturor, au fost foarte clare: ,, Imigrantii
muncesc din greu, au un cuvant de spus, sunt mai directi, vorbesc dialectele (locale si regionale,
destinate ca semn al italianietatii, al apartenentei)”, ,,du vointa de a se implica si de a se simti
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subiecti §i nu obiecte ... ”, ,, Doresc sa reduca limitele, prejudecadtile si distantele”, ,,Societatea
trebuie sa fie dispusd sa nu-i recunoasca doar ca imigranti”.
e Un scenariu emergent: ,,generatiile urmatoare”

In sensul integrarii sociale, adolescentii au subliniat nevoia de a vorbi despre generatiile
urmatoare de copii, care sunt deja multe in Italia. Ei ingisi au observat cum acesti copii
actualizeaza recuperarea originilor si traditiilor lasate in urma de cei dinainte: ,, Noi toti incercam
sa fim ,,cat mai italieni”, ei - nu. Trebuie facuta o reflectie”. Deci, dupa cum au subliniat
adolescentii, rolul institutiilor de invatamant este absolut central in procesele de incluziune si
coeziune sociald, aceastd problema necesitand sd fie abordatd prompt pentru a oferi cadrelor
didactice si scolilor cele mai potrivite instrumente si strategii de lucru in acest scenariu emergent,
care prezinta caracteristici si nevoi de formare deosebite.

e [nima democratiei: vot, cetdtenie, permis de sedere

O reactie spontand, adolescentii au avut-0, referindu-se la dreptul la vot. Votul a fost
definit de o adolescenta drept ,,inima democratiei”. Participarea 1n asociatii, actiuni sociale, este
consideratd importantd si complementara, dar participarea adevaratd este exprimatd, in opinia
acestor tineri, prin posibilitatea de a vota.

Recunoasterea drepturilor politice, legata si de dinamica ocuparii fortei de munca, potrivit
unor tineri, afecteazd puternic alegerile personale si motivatia de a urmdri cai mai
ambitioase. ,,Daca lipseste recunoasterea drepturilor politice, motivatia de a te stradui, de a
depune un efort este mai dificil de gasit. Rezultatul este ca de multe ori ,,nu indraznesti sau
indraznesti doar in anumite limite", cand, in schimb, ,,visul” ar trebui incurajat”.

In general, participantii au vorbit si despre efortul enorm si dificultitile cu care se
confruntd prin procedurile birocratiei italiene legate de reintregirea familiei, permisele de sedere,
cererea pentru cetdtenie. ,Am avut un junghi in spate, pentru ca ma simt italian...ei bine...
cetatenia trebuie cumva cucerita si sunt gata sa lupt, dar permisul de sedere?...a fost prea
dureros”. Pe langa cozile de noapte din fata sediului politiei pentru permisul de sedere, s-a simtit
umilit ,, intorcandu-ma in clasda, aveam degetele albastre (pentru inregistrarea amprentelor) si
toti colegii ma intrebau uimiti. Mi-a fost foarte rusine”.

Problema cetateniei a fost, evident, in centrul multor reflectii si povesti ale adolescentilor,
dar aceasta discutie bogata nu este raportatd, deoarece se afla in afara focusului de atentie al
prezentului sondaj.

e Planificarea viitorului

Chiar daca sunt prezente sentimentele de frustrare si furie, adolescentii recunosc ca
experienta lor de viata i-a imbogitit si le-a oferit mai multe optiuni. Tn acest sens, ei au subliniat
sentimentul de recunostinta fatd de Italia. Totodata, in ciuda recunoasterii contributiei deosebite
pe care le-a oferit-o aceasta tara si a calitatii bune a vietii obtinute, adolescentii moldoveni, ca
multi adolescenti italieni, vad o dezvoltare a carierei lor in afara granitelor italiene ,, Am mai
multe vise: sa merg sa traiesc in Marea Britanie”. ,, Pe viitor ma vad in afara Italiei. La nivel de
cariera, cred ca este necesar”.

Concluzii

Scenariul reiesit din aceasta investigatie ne confirmd faptul cd procesul de incluziune
contine elemente destul de vaste si variate. Cdile de interventie, individuate in cadrul focus
grupului, vizeaza cunoasterea situatiei juridice, psihologice si sociale in cazul adolescentilor
imigranti, cunoasterea legilor actuale in materie de imigratie, cat si intelegerea aprofundatd a
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migratiilor din prezent si trecut. Din cele relatate de catre tineri, reiese necesitatea imbunatatirii
aspectelor de participare ca mod de incluziune sociald, promovand plurilingvismul ca o forma de
competentd in promovarea acceptarii si coeziunii sociale. Astfel, apare oportunitatea demolarii
stereotipurilor si prejudecdtilor cu referire la imigranti, prin revizuirea programelor de studii si
educationale, printr-o opticd multiculturald, dezvoltarea instrumentelor pentru valorizarea
diversitatii si a sensibilizarii la situatiile de disconfort psihologic legate de acest fenomen.
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CONSTRUCTE PSIHOLOGICE, PSIHOFIZICE SI COGNITIVE IMPLICATE iN
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Abstract

The article reviews a set of psychological, psychophysical and cognitive constructs involved in the
decision-making process of the student who experiences, during adolescence, physical, mental and
axiological changes. The study proposes the analysis of how these changes intervene in the decision-
making process.

Key-words: psychological constructs, psychophysical constructs, cognitive constructs, teenager.

Introducere

Adolescenta este considerata etapa a dezvoltarii umane, de cautare a identitatii (Erikson E.)
[apud 6], care are ca specific transformari in patru domenii care interactioneaza reciproc: n plan
biologic, considerat elementul primar al dezvoltarii, isi face prezenta schimbarea hormonala,
cresterea fizica, dezvoltarea creierului; plan psihologic si axiologic apar rafinamente
concomitente intre emotie si cognitie, care initiazd transformari in mediul microsocial si
macrosocial, din perspectiva redefinirii propriei identitati [1, p. 611 . Aceasti redefinire are drept
consecinta conflictul dintre propria identitate — perioada presupune o evidentd energie de
afirmare (Schiopu U.) [apud 7, p. 30] — si confuzia de rol. Conflictul este cunoscut drept
conflictul generare versus stagnare. Referindu-ne la procesul decizional, conflictele afecteaza
abilitdtile de relationare, necesare a fi armonioase In timpul acestui proces, si componenta
motivationald, necesara stabilirii obiectivelor si aplicarii deciziei optime in vederea implinirii
acestora.

Transformérile pe care le cunoaste adolescentul in aceastd perioadd de dezvoltare
genereazd analiza de fata, care 1si propune o trecere in revista a constructelor psihologice,
psihofizice si cognitive (CPPC) implicate in procesul decizional, care fac din adolescent un
individ capabil sa adopte decizii in mod constient, eficient. Consideram ca setul de procese
decizionale reliefate prin etapele procesului decizional (9 etape predecizionale, o etapa
decizionald propriu-zisa, 4 etape post decizionale) sunt influentate de profilul elevului decident,
n alcatuirea caruia sunt incluse constructele amintite mai sus [9].
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