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Abstract: The article presents the partial results of theoretical and
experimental study of violence. Theoretical approach presents different
views, concepts, types and the determinant factors of violence. Empirical
research describes the results of violence at preadolescents: were
established the gender, age and the place of resident differences in violence
manifestation. The results of a formative experiment conducted in order to
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I. Aspecte teoretice

Violenta este una din marile probleme ale lumii abordata din
diverse puncte de vedere ale stiintei contemporane. in prezent prin
intermediul mass-mediei tot mai frecvent suntem informati despre
diverse manifestari ale acestui fenomen: de la forme din cele mai
agresive, precum ar fi rizboaiele, actele teroriste, crimele dramatice,
omorurile, violurile, furturile, si pana la unele mai putin socante cum ar
fi violentele verbale.

in opinia lui E. Debarbieux violenta este dezorganizarea brutala
sau continud a unui sistem personal, colectiv sau social si care se
traduce printr-o pierdere a integritatii, ce poate fi fizica, psihica sau
materiala. Dezorganizarea se poate opera prin agresiune, utilizarea
fortei; poate exista si violenta doar din punct de vedere al victimei, fara
ca agresorul sa aiba intentia de a face rau [3, 4].

Din punct de vedere istoric si cultural violenta este 0 notiune
relativa care depinde de codurile sociale, juridice si politice ale
societatii in care se manifestd. Violenta tine mai mult de cultura, de
educatie, de context, iar calificarea unui fapt ca fiind violent depinde de
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conventiile sociale in vigoare la momentul respectiv. Astfel multa
vreme corectia fizica pe care parintii 0 aplicau copiilor era considerata
un lucru firesc ca parte al actului educational. De asemenea sunt
populatii, comunitdti care aproape ca nu cunosc violenta, in timp ce
altele se manifesta destul de violent.
In prezent exista diferite clasificiri a violentei in dependenta de
criteriul propus drept baza:
1. Criteriul actiunii: fizica, psihologica, emotionald, sexuala etc.;
2. Criteriul social: politica, religioasa, domestica etc.;
3. Numarul de jertfe: in masa, de grup, individuala;
4. Forma prejudiciului: amenintare, terorism, excrocherie, viol etc.
Una din cele mai raspandite clasificari este tipologia propusa din
perspectiva intelegerii violentei ca fenomen social — de catre OMS.

Violenta se imparte in trei tipuri:

1. Violenta fata de sine: sinuciderea, abuzul si comportamentul
autodistructiv; ea poate lua anumite forme: fizica, psihologica sau
privatiuni si neglijenta fata de sine;

2. Violenta interpersonala: violensa familiala/in cuplu; violenfa
comunitara (intre persoane care nu sunt rude si care pot chiar sa nu
se cunoasca). Ambele subtipuri pot lua anumite forme: fizica,
sexuala, psihologica sau privatiuni si neglijenta.

3. Violenta colectiva:

a. violenta sociala;
b. violenta politica,;
C. violentd economica.
Toate aceste subtipuri iau aceleasi forme ca si violenta interpersonala.
In contextul scolar, tipul cel mai raspandit de violenti este cea
interpersonald si cea intrapersonald. Violenta interpersonala poate lua
urmatoarele forme:
v" Violenta fizica
v" Violenta psihologica
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v’ Violenta verbala

v’ Violenta sexuala

v" Privatiuni si neglijentd

Atunci cand vorbim despre violenta scolara nu putem sa ne limitam
doar la actele de violenta care cad sub incidenta legii. Violenta scolara este
un fenomen mult mai larg, ce trebuie evaluat cu ajutorul altor indici.
Astfel Jacques Pain prezinta doua tipuri de violenta in mediul scolar:

- violentele obiective, care sunt de ordinul penalului (crime si
delicte) si asupra carora Se poate interveni frontal,

- violentele subiective, care sunt violente mai subtile, de
atitudine, si care afecteaza climatul scolar.

Sunt incluse aici atitudinile ostile, dispretul, umilirea, jignirea,
sfidarea, lipsa de politete, absentele de la ore, refuzul de a raspunde la
ore si de a participa la activitati sau ceea ce unii autori numesc
atitudini antiscolare.

O forma de violenta mult raspandita in mediul scolar este
violenta verbala care nu este perceputa in aceeasi maniera de elevi si
de profesori. Astfel elevii 0 minimalizeaza in timp ce profesorii 0
supraevalueaza.

in mediul scolar exista o mare diversitate a formelor de violent:
de la violenta verbald (amenintari, jigniri) la violenta fizica (lovituri,
incdierari), degradari ale bunurilor (scris pe pereti si mobilier, geamuri
sparte etc.), refuzul de a lucra, absenteism, perturbarea cursurilor si
pana la furturi, violente sexuale, consum de droguri.

Violenta scolara este un tip de violenta cand este folosita forta intre
copii, aplicarea fortei de profesori fata de elevi si mult mai rar in directie
opusa. Violenta scolara poate fi fizica si emotionala. Cea din urma este
interpretatd ca O actiune asupra elevului sau profesorului care este
orientata la inrautatirea starii psihologice favorabile a jertfei. Violenta
emotionald provoaca declansarea incordarii emotionale, ofensand jertfa.
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Drept surse favorizante ale aparitiei violentei in scoald sunt
considerati factorii exteriori: mediul familial, mediul social, precum si
factori ce tin de individ, de personalitatea lui.

Mediul familial prezinta cea mai importanta sursa a agresivitatii
elevilor.

Multi dintre copii care prezinta un profil agresiv provin din
familii dezorganizate, au experienta divortului parintilor si traiesc in
familii monoparentale. Echilibrul familial este perturbat si de criza
economica, de somaj. Parintii sunt confruntati cu multe dificultati
materiale dar si psihologice. in aceste conditii ei sunt foarte putin
disponibili pentru copiii lor in special tinand cont de migrarea in masa
a populatiei peste hotare. Pe acest fundal apar noi probleme familiale
foarte grave care ii afecteaza profund pe copii: violenta infantila,
consumul de alcool, abuzarea copilului, neglijenta la care se adauga si
diverse carente educationale - lipsa de comunicare, de afectiune,de
interactiune, inconstanta in cerintele formulate fata de copil, utilizarea
mijloacelor violente de sanctionare a copilului.

Mediul social contine si el numeroase surse de influenta care pot
stimula violenta scolara: situatia economica, slabiciunea mecanismelor
de control social, inegalitatile sociale, criza valorilor morale, mass-
media, lipsa de cooperare a institutiilor implicate in educatie.

I1. Violenta la varsta preadolescenta.

Varsta preadolescenta este consideratd 0 varstd intre copildrie si
maturitate, o treaptd intermediara intre copildrie si viata adulta care
decurge pentru fiecare diferit, dar care pentru toti reprezintid acelasi
rezultat — obtinerea maturitatii.

In fata preadolescentului apar probleme legate de adaptarea
scolara la toate aceste noi solicitari, de modificare a stilului relatiilor
interpersonale (elev—profesor; elev—elev; elev—grup), in sfarsit, chiar de
corijare a modurilor de invatare practicate pana acum. Viata familiala si
scolara a preadolescentului este continuatd si completatd de viata lui
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sociald, manifestata fie prin intermediul existentei si activitatilor
desfasurate in grupurile pe care le traverseaza, fie prin contactul mai
direct cu lumea adultilor (altii decat membrii familiei) si chiar cu so-
cietatea. Noile contexte familiale, scolare si sociale in care actioneaza
preadolescentii conduc la modificari discrete ale vechilor statute (de
copil, de elev), la dobandirea unor noi statute, la diferentierea
comportamentelor necesitate de acestea. Totodata, ele conduc la
producerea unor profunde structurdri si restructurari in planul
dezvoltarii psihice. In interiorul varstei are loc criza de la 13 ani care in
plan exterior se manifesta sub forma unei comportari demonstrative, a
brutalitatii, tendintei de a actiona contrar dorintelor si indicatiilor
adultilor, ignorarii observatiilor lor, inchistarii. Desi mecanismele de
aparitie a crizelor la diferite etape de formare a personalitatii sunt in fond
unele si aceleasi, totusi criza preadolescentind se deosebeste prin acuitate
si derutd. Pe parcurs apar trebuinte, care nu pot fi satisfacute in virtutea
maturizarii sociale insuficiente a elevilor. Din aceastd cauza trebuintele
aparute sunt destul de incordate. Conditiile externe — dependenta si tutela
adultilor, de care tinde sa se elibereze preadolescentul ce se considera
matur — contribuie substantial la agravarea crizei. Anume din aceasta
cauzi este necesard 0 schimbare radicald a relatiilor si stilului de
comunicare cu preadolescentul. in afard de aceastd, 0 mare influentd 0
are si factorul maturizarii sexuale, care provoaca excitabilitate
emotionala sporita, impulsivitate, dezechilibru, precum si aparitia unui
nou fel de trebuinte — atractiile sexuale, fapt ce schimba mult
comportarea preadolescentului.

Inca o problemi semnificativa care merita toata atentia specialistilor
care studiaza problema violentei la varsta preadolescenta este situatia
sociala de dezvoltare — L. Vigotski [10,11,12]. Datele acumulate in acest
aspect Stroufl, Fluson, Racu Ig. s.a. confirma faptul ca copiii educati in
SSD mai putin favorabile (familii temporar dezintegrate, deprivare materna
institutii colective de educatie de tip inchis etc.) la varsta preadolescenta
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sunt mai mult predispusi spre violenta in comparatie cu semenii lor care au

crescut in familii favorabile [7, 8 ].

Sunt evidentiate urmatoarele tipuri de familie care determina
aparitia violentei la copii:

L. Familiile incomplete. Copilul educat de un singur parinte mai des
recurge la violenta emotionala fata de alti copii. Fetele din astfel de
familii vor manifesta violenta emotionala fata de alti copii mult mai
des in comparatie cu bdietii educati in conditii similare.

2. Familii in care mama manifesta o atitudine negativa fatd de viata.
Mamele care au atitudinea negativa fatd de mediul si scoald
copilului, de regula, nu doresc colaborarea cu scoala. Din aceste
considerente violenta copilului este perceputa de ele ca fiind ceva
absolut “normal”, ca reactii “normale” in cadrul interactiunii,
comunicarii copiilor cu cei din jur (dusmani).

3. Familii autoritare. Preadolescentii crescuti in conditii autoritare fiind
totalmente supusi vointei parintilor manifesta violenta in cadrul
scolii care serveste drept mediu unde pot fi proiectate fricile,
agresivitatea, nemultumirea din interior.

4. Familiile conflictogene. Copiii insusesc modele de comportament pe
care le practica in relatii parintii ( agresivitate, conflicte, violenta
etc.). Pentru acesti preadolescenti devine obisnuintd de a rezolva
situatiile din viata prin intermediul unor astfel de comportamente
deoarece stilul de comunicare din familie, - tonalitate ridicata,
strigate, ofense, ordine si dispozitii stricte, este perceput ca ceva
normal, obisnuit.

5. Familii predispuse genetic spre violenta. Copiii au 0 baza genetica
diferita fata de tolerarea (trairea) stresului. Copiii cu tolerare scazuta
a stresului manifesta o predispunere marita fata de violenta. Pe langa
aceasta, reusita scolara scazuta este un factor de risc in manifestarea
violentei. Fetele cu nereusita scolara manifesta violenta mai frecvent
in comparatiile cu baietii CU aceeasi reusita.
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In continuare prezentim datele unui studiu care a avut drept scop
major stabilirea prealabila a unor fenomene ce tin de violenta scolara.
In studiu au participat: administratia institutiilor respective, 200 de
preadolescenti (13 — 15 ani ) si 178 de parinti.
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Fig. 1. Prezenta fenomenului violentei in licee
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87% din preadolescentii chestionati au confirmat prezenta violentei
in licee si numai 13% au negat acest lucru. Parintii si administratia
institutiilor au prezentat date mai scazute in comparatie Cu opinia
preadolescentilor, insa si acestea sunt impunatoare (73% si 68% respectiv).

in urmitoarea figura sunt prezentate cele mai frecvente forme de
violentd scolard mentionate de esantioanele cercetate. in conformitate
cu opinia preadolescentilor cea mai frecventa forma a violentei este cea
fizica (39%) si verbala (28%); in opinia administratiei cea mai
frecventa formad de violenta este cea verbala ( 33%) si emotionala
( 30%); in opinia parintilor cea mai frecventa este violenta morala (34%)
urmata de violenta fizica (26%).
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In alt studiu experimental am studiat fenomenul violentei in
functie de variabila loc de trai, gen, varsta. Vom prezenta succint unele
rezultate.
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Fig. 3. Manifestarea violentei la preadolescenti
in dependenta de locul de trai.

Datele cantitative obtinute ne indica ca 16 preadolescenti (6,67%)
- 6 mediu urban si 10 mediu rural considera ca violenta este prezenta
frecvent in scoald; 22 de preadolescenti (9,17%) - 18 mediu urban si 4
mediu rural (diferente statistic semnificative, testul U Mann-Whetney,
p > 0,01) au optat pentru varianta ca violenta este des intalnita in scoala.
38 de elevi (15,84%) - 24 din mediu urban si 14 din mediu rural
(diferente statistic semnificative, testul U Mann-Whetney, p> 0,05)
opteaza pentru prezenta frecventd in scoala a violentei. Numai 40
(16,67%) — 18 mediu urban si 22 mediu rural de preadolescenti au
insistat asupra faptului ca violenta in scoald nu exista. Prezenta acestui
fenomen cu optiunea ,,uneori” este indicata de 162 de preadolescenti
(67,5%) — 76 din mediu urban si 86 din mediu rural. Prelucrarea
statistica a datelor cantitative ne permit sa vorbim despre prezenta unor
diferente statistic semnificative intre preadolescentii din mediu urban si
rural numai la o0 singura varianta de raspuns: optiunea ,,des” (mai mari
pentru preadolescentii din mediu urban).
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Fig.4. Repartizarea riaspunsurilor - variabila gen.

Datele prezentate ne permit sa constatdm ca pentru raspunsul ,,foarte
des” au optat 6 fete si 10 baieti din numarul total de preadolescenti;
raspunsul ,,des” a fost ales de 8 fete si 14 baieti (diferente statistic
semnificative, testul U Mann-Whetney, p > 0,05). Cele mai mari diferente
au fost constatate la raspunsul ,,uneori”: fete 62 si baieti 100 cazuri
(diferente statistic semnificative la p> 0,01) si raspunsul ,,nu exista”: fete
30 si baieti 10 cazuri (diferente statistic semnificative la p> 0,01).
Datele prezentate ne permit sa concluzionam ca baietii mai frecvent
vorbesc despre prezenta fenomenului violentei in scoala in comparatie
cu fetele.

Prezentam rezultatele experimentale in dependenta de variabila
varsta.
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Fig.5. Rezultatele preadolescentilor din mediul urban
in dependenti de varsta
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Numai 6 preadolescenti (2 de 10/12 ani si 4 de 13 ani) din mediul
urban au indicat la prezenta foarte frecventa a violentei in scoala; 18
preadolescenti (2 de 10/12 ani, 10 de 13 ani si 6 de 14/15 ani) au indicat
la prezenta frecventa a violentei. Cei mai multi preadolescenti — 76 din
mediul urban au optat pentru raspunsul ,,uneori” (28 de 10/12 ani, 20 de
13 ani si 28 de 14/15 ani). Analizand aceste rezultate putem mentiona
faptul ca preadolescentii de 13 ani din mediul urban sunt cei care cel
mai des indicd la prezenta foarte frecventd si frecventa a violentei in
scoald — 14 copii. 6 preadolescenti de 14/15 ani si 4 de 10/12 ani au
optat pentru aceste variante de raspuns. Deferente statistic semnificative
au fost constatate intre preadolescentii de 13 ani si cei de 10/12 ani si
cei de 13 ani si 14/15 ani (testul U Mann — Whetney, p> 0,01).
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Fig.6. Rezultatele preadolescentilor din mediul rural
in dependenti de varsta

Numai 8 preadolescenti (2 de 10/12 ani, 2 de 13 ani si 6 de 14/15
ani) din mediul rural au indicat la prezenta foarte frecventa a violentei
in scoald; 4 preadolescenti de 14/15 ani au indicat la prezenta frecventa
a violentei. Cei mai multi preadolescenti — 84 din mediul rural au optat
pentru raspunsul ,,uneori”” (30 de 10/12 ani, 32 de 13 ani si 22 de 14/15 ani).
Analizand aceste rezultate putem mentiona faptul ca preadolescentii de
14/15 ani din mediul rural sunt cei care cel mai des indica la prezenta
foarte frecventa si frecventd a violentei in scoalda — 10 copii. Deferente
statistic semnificative au fost constatate intre preadolescentii de 14/15
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ani si cei de 10/12 ani si copiii de 14/15 ani si de 13 ani (testul U Mann
— Whetney, p> 0,01).

In concluzie vom mentiona faptul ci in acest studiu au fost
stabilite diferente statistic semnificative in manifestarea violentei, tipul
violentei in dependenta de gen, locul de trai si varsta.

Un alt studiu experimental a fost realizat pe 300 de elevi ai
claselor a Il — a XII (100 elevi din clasele primare, 100 elevi - treapta
gimnaziala si 100 — treapta liceala). Un singur exemplu din rezultatele
obtinute este prezentat in figura ce urmeaza:

50
m nivel scazut

H nivel mediu

nivel inalt

fete clasele pri
e Fegglé?a%%ﬁe gin}gfanicﬂ%ele liceale

Fig. 7. Frecventa raspunsurilor fetelor la intrebarile testului Bassa Darck

Prelucrarea statistica a datelor obtinute de catre elevi a pus in
evidentd urmdtoarele:
1). Pentru elevii din clasele primare si gimnaziale au fost stabilite
diferente statistic semnificative la urmatoarele variabile:

- Agresiune fizica - mai frecvent recurg la agresiune fizica elevii
claselor gimnaziale (valoarea medie este = 4,53), decat cei din
clasele primare (valoarea medie este = 3,61), diferente statistic
semnificative (U = 3493 la p= 0,001);

- Neincredere - mai putin increzuti sunt elevii claselor gimnaziale
(valoarea medie este = 7,23), decat elevii claselor primare
(valoarea medie este = 5,25), (U= 2133 la p=0,001);

- Agresiune verbald - elevii claselor gimnaziale au o agresiune
verbald mai inalta (valoarea medie este = 6,68), decét cei din
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clasele primare (valoarea medie este = 5,49), (U= 3474 la p=
0,001);

Sentimentul vinovatiei - subiectii din clasele gimnaziale au
sentimentul vinovatiei mai inalt (valoarea medie este = 7,07), in
comparatie cu cei din clasele primare (valoarea medie este = 6,08),
(U= 3588 la p= 0,001);

Ostilitate - elevii din clasele gimnaziale sunt mai ostili (valoarea
medie este =10,88) iar cei din clasele primare sunt mai putin ostili
(valoarea medie este = 9,25), (U= 3337 la p=0,001);

Agresivitate - participantii ce fac parte din clasele gimnaziale sunt
mai agresivi (valoarea medie este = 16,17), decat cei din clasele
primare (valoarea medie este = 13,79), (U= 3421 la p=0,001).

2). Comparand datele elevilor claselor primare si liceale am obtinut
urmatoarele diferente semnificative la urmatoarele variabile:

Agresivitate fizica - elevii din clasele liceale folosesc mai des
agresivitatea fizica (valoarea medie este = 4,42), decét elevii
claselor primare (valoarea medie este = 3,61), (U= 4026 la p=
0,01);
Agresivitate indirectd - subiectii claselor liceale folosesc mai des
agresivitatea indirecta (valoarea medie este = 4,80), in comparatie
cu elevii claselor primare (valoarea medie este = 4,30), (U= 4125
la p=0,03);
Neincredere - elevii claselor liceale de obicei au mai putina incredere
in alte persoane (valoarea medie este = 7,65), ca elevii claselor
primare (valoarea medie este = 5,25), (U= 1934 la p=0,001);
Agresivitate verbala - elevii din clasele liceale denota un grad mai
inalt la agresivitatea verbala (valoarea medie este = 6,68), decat
elevii claselor primare (valoarea medie este = 5,49), (U= 2407 la
p=0,00);
Ostilitate - subiectii claselor liceale sunt mai ostili (valoarea medie
este = 15,54) decat cei din clasele primare (valoarea medie este =
9,25). (U= 1702 la p=0,001);
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Agresivitate - elevii claselor primare sunt mai agresivi (valoarea
medie este = 13,79), decat elevii claselor liceale (valoarea medie
este = 12,71), (U= 3813 la p = 0,004).

3). Pentru elevii din clasele liceale si cele gimnaziale au fost stabilite
diferente statistic semnificative la urmatoarele variabile:

Agresiune verbala - elevii claselor liceale sunt mai agresivi verbal
(valoarea medie este = 7,63), decét elevii claselor gimnaziale
(valoarea medie este = 6,68), (U= 3764 la p=0,002);

Sentimentul vinovatiei - Subiectii claselor gimnaziale au un
sentiment al vinovitiei mai inalt (valoarea medie este = 7,07), ca
elevii claselor liceale (valoarea medie este = 6,41), (U= 3854 la p=
0,005);

Ostilitate - elevii claselor liceale sunt mai ostili (valoarea medie
este = 15,54), decét elevii claselor gimnaziale (valoarea medie este
=10,88), (U= 2438 la p = 0,001);

Agresivitate - deci elevii claselor gimnaziale sunt mai agresivi
(valoarea medie este =16,17), decat elevii claselor liceale (valoarea
medie este = 12,71), (U= 2500 la p = 0,001).

4). Diferente statistic semnificative au fost constate la variabila gen pe
clase:

Agresivitate indirecta - fetele sunt mai agresive indirect (valoarea
medie este = 4,78), decat baietii (valoarea medie este = 4,33), (U=
9391 la p=0,012);

Agresiune verbala - fetele sunt mai agresive verbal (valoarea
medie este = 7,00), decat baietii (valoarea medie este =6,19), (U=
9096 la p=0,004);

Sentimentul vinovatiei - fetele au un sentiment al vinovatiei mai
dezvoltat (valoarea medie este = 6,77), decat baietii (valoarea
medie este = 6,26), (U = 9692 la p= 0,036);

Agresivitate - fetele sunt mai agresive (valoarea medie este =14,84),
decét baietii (valoarea medie este =13,60), (U= 9382 la p=0,013).
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Datele obtinute in experimentele de constatare selectiv prezentate
in acest articol ne-au motivat sa organizam si sa realizim experimente
formative in vederea incercdrii de a gasi solutii potrivite pentru a
diminua nivelul violentei copiilor.

In experimentul de control au fost retestati preadolescentii din
grupul experimental si de control. Prezentam un exemplu a rezultatelor
obtinute de preadolescenti in experimentul de control.
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Fig. 8. Valorile medii pentru grupul experimental si grupul de control
in experimentul de control

Compararea rezultatelor obtinute de subiectii din grupul
experimental si de control in cadrul experimentului de control ne permit
sa vorbim despre diferente statistic semnificative la variabila
»agresivitate”, ,.egoist”, ,,autoritar” , ,,supus” (testul U Mann-Wetney,
p=0,01). Rezultatele preadolescentilor din grupul experimental sunt mai
mici in comparatie cu valorile obtinute de subiectii din grupul de
control. Datele experimentale obtinute, compararea si prelucrarea
statistica ne-au permis sa concluziondm, cd in situatii experimentale
organizate in mod special este posibil de diminuat gradul de violenta a
copiilor de varsta preadolescenta.
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