spre satisfacerea nevoilor umane, crearea unei vieti mai bune pentru
ei Ingisi si pentru cei din jurul lor.
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UTILIZAREA TEHNOLOGIILOR INFORMAIONALE TN
FAMILIARIZAREA COPIILOR CU CORPUL UMAN
Lidia COJOCARI, dr., conf. univ.

Summary
The use of information technologies in familiarizing children
with the human body is a new working strategy for teachers and
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children. It's a new way of designing training and learning, which
enriches the system of didactic activities and presents important
formative and informative valences. This fact is demonstrated by the
quantitative and qualitative increase of the high cognitive level to
21,43%. Also, by the disappearance of the lower level at the
experimental group, in comparison with the high level of 14.82% in
the children control group and the presence of the lower level
(7.4%).

Progresul tehnico-stiintific in mileniul III a produs schimbari
majore in toate domeniile vietii, a determinat aparifia unor noi
directii de actiune si in cadrul sistemului educational.

Utilizarea tehnologiilor informationale in procesul educational
a devenit un subiect intens abordat de societatea pedagogilor si strans
legat de procesul de reformare in contextul modernizarii
invatdmantului. Educatia este principala politicd de stat care
stabileste obiectivele si sarcinile dezvoltarii educatiei pe o perioada
de timp apropiatd care orienteaza si directioneaza proprietatile de
dezvoltare a sistemului de invatimant din tara noastra. Printre
obiectivele acestei strategii se regaseste si sporirea eficientei
sistemului  educational, extinderea si diversificarea ofertelor
educationale prin valorificarea oportunitatilor oferite de tehnologiile
informationale [5].

Instruirea asistatd de calculator se referd la utilizarea
calculatorului in procesul de invatamant, in scopuri didactice;
introducerea calculatorului presupune: o linie didacticd bine
precizata, cu orientari pedagogice, psihologice si metodice; cadre
didactice cu pregatirea necesara [3, p. 7; 4].

Utilizarea calculatorului in educatia prescolarilor permite
transmiterea si asimilarea noilor cunostinte intr-un mod atractiv
pentru copii. Procesul de educatie este mult mai eficient. Copiii
invata jucandu-se, sunt pusi in situatia de a gasi repede solutii si de a
lua decizii pentru rezolvarea problemelor. Calculatorul este un mijloc
de instruire care tine atentia copilului activi pe tot parcursul
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activitatii de invatare. Imaginatia, la varsta prescolard, intrd intr-o0
noua faza de dezvoltare, capata noi aspecte.

Folosirea tehnologiilor informationale in gradinitd constituie o
modalitate de crestere a calitatii predarii si invatarii. Operarea pe
calculator reprezinta o noud strategie de lucru, a cadrelor didactice,
cu copiii, prezintd importante valente formative si informative, este
un nou mod de instruire. Prin intermediul computerului se ofera
copiilor justificari si ilustrari ale proceselor si conceptelor abstracte,
ale fenomenelor neobservate sau greu observabile. Aldturi de
mijloacele didactice clasice, calculatorul este un instrument didactic
ce poate fi folosit in scopul eficientizérii tuturor activitatilor din
gradinitd. Interesul copiilor se mentine pe tot parcursul activitatilor,
folosind acest mijloc didactic [6, p. 7].

La nivelul educatiei timpurii, jocul este principala forma de
organizare a procesului instructiv-educativ, iar calculatorul este,
pentru copil, un alt mod de a invéta, jucdndu-se, este parte din spatiul
socio-cultural al lui, care il pun in situatia de a gasi rapid solutii, de a
se adapta la o lume 1n care informatia circula, ii influenteaza limbajul
si comunicarea non-verbala si totul cu pasi repezi.

Experientele cognitive si de exprimare care i introduc pe copii
in lumea oferitd de programele multimedia trebuie sia fie 1n
concordanta cu mediul educational din care provin ei. Prin aceste
activitati, oferim copiilor sanse egale la educatie, indiferent de
mediul in care cresc si se dezvolta.

Metoda instruirii asistate de calculator ofera accesul comod si
eficient la informatiile si cunostintele cele mai noi, este 0 metoda
noud si eficientd de predare — invatare — evaluare a cunostintelor si
de formare permanent [1, p. 9].

Prin urmare, pedagogia moderna pune in prim plan copilul, cu
trebuintele si nevoile lui de dezvoltare. Copiii vor sa se descurce
singuri si vor in acelasi timp ca persoanele in care au incredere sa-i
orienteze si sa-i ocroteasca.

62



In procesul educational este necesar a se utiliza metode si
tehnici care sa ofere copilului informatiile necesare, complete si intr-
o forma pe care acesta sa le poatd asimila cat mai usor, sa faciliteze
accesul direct al copilului la sursele de informare, sa formeze abilitati
holistice, care sa permita copiilor sd se concentreze rapid si eficient,
s stimuleze creativitatea.

Astfel, din cele relatate s-a conturat scopul studiului nostru:
elucidarea rolului aplicarii tehnologiilor informationale 1n activitatile
de cunoastere a corpului uman in prescolaritate.

Este cunoscut, organismul uman reprezintd cea mai inalta
treaptd de organizare a materiei Vii, este un sistem biologic deschis
care manifestd schimbari permanente de materie, energie si
informatie cu mediul inconjurdtor. Organismul uman reprezintd o
structura complexa din sisteme: tegumentar, locomotor (osos,
muscular, articular), analizatori, nervos, endocrin, circulator,
limfatic, respirator, digestiv, excretor, reproducator, dificile fiind
chiar si cunostintele elementare din acest domeniu pentru copii.

In investigatii au fost implicati 56 de copii de 6-7 ani, care au
fost divizati in doua loturi: lotul martor (LM) — 27 de copii si lotul
experimental (LE) — 28 de copii. Acesti copii indeplinesc criteriile
stabilite la Tnceputul studiului empiric — varsta, frecventa, nivelul de
pregitire.

Pentru a pune in evidenta rolul tehnologiilor informationale in
familiarizarea copiilor cu corpul uman, initial am determinat nivelul
cognitiv de cunoastere a corpului uman, aplicand testul ,,Corpul
uman” care a inclus mai multe probe cu referire la structurd si
functie, igiena.

Rezultatele  exteriorizate de  copiii  ambelor loturi
experimentale au estimat trei niveluri cognitive (fig. 1):

e 18,51% din copiii LM si 21,42% LE au exteriorizat nivel inalt,
ei poseda cunostinte ce tin de corpul uman — structurd, functie,
tinuta, obiecte de igiena depline si argumentate, ceea ce le-a
permis sa acumuleze intre 22 — 30 de puncte;
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e 55,55% din copiii LM si 53,57% LE au vizat un nivel mediu,
acumuland intre 11-21 de puncte; ei poseda cunostintele
prevazute de curriculum, dar putin argumentate, intampina
dificultati in identificarea locului topografic al organelor in
corpul uman si rolul lor functional, au comis erori In
identificarea imaginilor ce redau tinuta corectd si erori
nesemnificative in ceea ce priveste obiectele destinate pentru
ingrijirea corpului;

e 25,92% din copiii LM si 25% LE au estimat un nivel inferior,
acumuland intre 0-10 puncte, ei poseda cunostinte limitate,
superficiale, raspunsurile fiind incomplete, neargumentate.
Analiza individuala si pe grup a rezulatelor a scos in evidenta

cd marea majoritate din copiii implicati in studiu intdmpina
dificultati la identificarea, mai ales, a functiilor oragnelor interne
(ficatului, rinichilor, plamanilor, stomacului) si asezarea lor
topograficd, unii chiar dacd cunosc denumirea, organele interne le
confunda; nu totii copii identificd in imagini tinuta corecta si altele.

Toate acestea ne-au orientat spre urmatoarea etapa a studiului:
elaborarea si aplicarea traseului metodologic de investigare a
corpului uman axat pe tehnologiile informationale. Traseul
metodologic elaborat de noi a inclus metode traditionale —
povestirea,  explicatia, demonstratia, modelarea, activitati
experentiale simple, povestea, dramatizarea, jocul de rol, jocul
didactic si altele. Dar pentru familiarizarea copiilor cu corpul uman,
traseul metodologic aplicat in cadrul lotului experimental a inclus si
metode bazate pe aplicarea tehnologiilor informationale — softuri
educationale, filme — desene animate tematice, excursii virtuale
(Laboratorul corpului uman; In tara nervilor), prezentiri tematice
PowerPoint (Igiena oro-dentard, Digestia, Respiratia).

Pentru descoperirea tainelor structuralele, functionale si de
ngrijire a corpului uman am aplicat diferite jocuri, accesand softuri
educationale CD — Fanica si Asaltul Microbilor, Cod: ET24; CD —
PitiClic si Emotica in gradina Iui Mos Suflet, Cod: INF 103; CD —
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PitiClic — Dintisor — Zana Maseluta — lgiena dentara, Cod: INF 511
s.a.; filme — Corpul uman pentru copii (https://www.youtube. com/
watch?v= KILNJ e5 xelU); Corpul uman si igiena lui (https://youtu.b
e/Ez6xkyKyHgU); Trailer-PitiClic OMUL (Corpul omenesc). mpg
(https://youtu.be/9WVjgQ3cW5Q), Adiboo Aventuri in corpul

omenesc - desene animate . (https://www.
youtube.com/watch?v=itpphPyd1uk); Scheletul. Structura corpului
pentru copii — film de dezvoltare (https://www.youtube. com/

watch?v =yfS5BIWKArKI); Anatomia pentru copii. Enceclopedia
interactiva. PlayStory ... (https://www. youtube.com/ watch?v= 2
Ksgz1QuMP8); Organele interne ale omului ...(https://www.
youtube. com/ watch?v= snKwylzu 7ml) si altele.

Remarcam, aplicand softurile este important sa diferentiem un
soft educational de un soft utilitar sau soft tematic; numai softul
educational cuprinde in el si o strategie pedagogicd, concretizata in
sarcinile de lucru, care determind modul de interactiune al copilului
cu programul. Un soft tematic cuprinde informatia structurata in jurul
unui domeniu, fenomen, eveniment etc.; astfel de softuri pot oferi
date, procedee, simuldri, dar nu se adreseaza unei anumite categorii
de utilizatori, care urmaresc un anumit obiectiv.

Evidentiem, corpul uman este una dintre cele mai interesante
teme, desi unele notiuni par foarte complicate, pot fi intelese chiar si
de copii. Totul consta in competentele cadrului didactic de a explica,
a utiliza tehnologiile moderne, enciclopediile, filmuletele si chiar
jocurile. Softurile educationale, prezentarile interactive ce includ
diverse jocuri 1i poate face pe copii sa scape de anumite frici. Stiati
cd pana acum, cercetatorii au descoperit peste 500 de functii diferite
ale ficatului? Dar ca intestinul subtire este cel mai mare organ din
corp? Sa inveti corpul uman este o adevaratd provocare. Astfel
aplicarea unor strategii bine determinate sunt o modalitate buna de a
le explica copiilor diferite lucruri despre corp, atunci cand au ei
nevole.
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Determinand nivelul cognitiv al copiilor implicati Tn studiu la
etapa de control am constatat o eficientd a aplicarii tehnologiilor
informationale in activitdtile de familiarizare a copiilor cu corpul
uman, vizatd de sporirea cantitativa si calitativa a nivelului cognitiv
inalt cu 21,43% si disparitia nivelului inferior la reprezentantii lotului
experimental, vizavi de sporirea nivelului Tnalt cu 14,82% la copiii
lotului martor si prezenta nivelului inferior (7,4%).

Prin urmare, achizitionarea eficientd de cunostinte, capacitati,
deprinderi si atitudini cu referire la corp este posibild doar prin
Tmbinarea strategiilor clasice de predare — invatare — evaluare cu cele
moderne, aplicarea tehnologiilor informationale.  Utilizarea
tehnologiilor informationale 1in activitatile de familiarizare a
prescolarilor cu corpul uman sunt binevenite, deoarece permit
vizualizarea in mod corespunzitor a conceptului Insusit. Imaginile
permit restructurarea unei probleme, aceasta fiind mai usor procesata
de sistemul vizual si perceptiv al copiilor, sporind abilitatea acestora
de a intelege informatia prezentata. Copiilor le place mai mult sa
invete prin intermediul tehnologiilor informationale, decat prin
metode traditionale, acestea contribuind la dezvoltarea unor atitudini
pozitive fatd de invatare si la imbunititirea rezultatelor obtinute. In
cadrul procesului de explorare a corpului uman de catre copii,
calculatorul simuleaza procese si fenomene complexe pe care nici un
alt mijloc didactic nu le poate pune atdt de bine in evidenta. Astfel,
prin intermediul Iui, se oferd copiilor modelari, ilustrari ale
proceselor si fenomenelor greu observabile din cadrul corpului
uman.

Insa utilizarea calculatorului in familiarizarea copiilor cu
corpul uman nu trebuie sd constituie un scop in sine, ci 0 modalitate
de crestere a calitatii, a eficientei invatarii si predarii. De asemenea,
timpul acordat utilizarii calculatorului in diverse activitati sa fie in
concordantd cu cerintele sanitaro-igienice, deoarece folosirea
excesiva conduce la suprasolicitatrea analizatorului vizual, aparatului
locomotor (coloanei vertebrale, manii) si genereazd dereglari de
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vedere, pozitii defectuoase, oboseald musculara; la ingradirea si
limitarea afectivitatii copiilor; creecazd dependenta.

Deci, folosirea calculatorului Tn familiarizarea copiilor cu
corpul uman constituie o noua strategie de lucru a cadrului didactic si
a copiilor, un nou mod de concepere a instruirii §i invatarii, care
imbogateste sistemul activitdtilor didactice pe care acestia le
desfasoara si prezinta importante valente formative si informative.
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INTREBAREA - FORMA DE DEZVOLTARE
INTELECTUALA A COPIILOR PRIN LIMBAJ
Liuba MOCANU, dr., conf. univ.

Summary
One of the problems of early childhood development is
intellectual development. Intellectual education is a component of
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