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Rezumat 

Școala, ca mediu al interacțiunii grupului de elevi, este importantă pentru modul cum copii învață să 

comunice, să interacționeze cu colegii și învățătorii, cum își modelează propriul comportament și își 

gestionează echilibrul emoțional. Fiind o perioadă tumultoasă în dezvoltarea fizică și psihică, preadolescența 

este însoţită de numeroase schimbări, de aceea presupunem că  agresivitatea ar putea fi o consecință a 

relaționării în cadrul colectivului de elevi în funcție de mediul de trai și genul preadolescenților. Pentru a 

identifica particularitățile manifestării agresivității la preadolescenți am realizat un studiu în care au participat 

120 de preadolescenți. Rezultatele acestei cercetări sunt prezentate în articolul dat, rezultate care demonstrează 

că fenomenul agresivităţii în şcoală rămâne a fi o problemă ce necesită intervenție psihopedagogică, formele 

de agresivitate se manifestă destul de intens, chiar dacă sunt unele variații în manifestare determinate de 

mediu, de vârsta sau de gen. Se poate de observat că toate tipurile de agresivitate analizate în cercetarea 

empirică nu sunt propriu-zis ―şcolare‖, ele putând fi observate cu uşurinţă şi în alte contexte non-şcolare.  

Cuvinte-cheie: comportament agresiv, violență, negativism, suspiciune, iritabilitate, agresivitate fizică, 

agresivitate verbală. 

Abstract 

School as environment of group of pupils is very important for how children learn to communicate, to 

interact with other colleagues and teachers, to modulate their behaviour and control their emotional state. 

Preadolescence is a difficult period in physical and mental development of a child accompanied by multiple 

changes, so that is why we suppose that aggressiveness can be a consequence of the relationship in pupils 

group depending on living environment and sex of preadolescents. In order to identify the particularities of 

aggressive behaviour in preadolescence we realized a study in which were included 120 preadolescents. The 

result of our research is presented in this article, the results demonstrate that aggressiveness is manifested 

intense in school and remains a problem that requires psycho pedagogic interventions. The types of 

aggressiveness are also intense even if there are some differences depending on environment, age or gender. 

Also we can observe that all the types of aggressiveness are not characteristic only for school environment, 

they also can be seen in other contexts and circumstances.  

Key words: aggressive behaviour, violence, negativity, suspicion, irritability, physical aggression, verbal 

aggression.  

La etapa contemporana R. Moldova se confrunta cu problema migrației excesive a 

populației peste hotare. Fenomenul migrației produce un impact negativ asupra preadolescenților și 

asupra familiilor lor, contribuind la dezintegrarea familiilor și la creșterea numărului de copii privați 

de afectivitate parentală, educație, protecție și siguranța. Consecințele acestui fenomen sunt resimțite 

în societate, familie și școală, producându-se transformări în relaționarea copiilor manifestate prin 

acte comportamentale dezadaptative cum ar fi anxietate, agresivitate, violență etc. Școala, ca mediu 

al interacțiunii grupului de elevi, este importantă pentru modul cum copii învață să comunice, să 
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interacționeze cu colegii și învățătorii, cum își modelează propriul comportament și își gestionează 

echilibrul emoțional. Fiind o perioadă tumultoasă în dezvoltarea fizică și psihică, preadolescența este 

însoţită de numeroase schimbări, de aceea presupunem că agresivitatea ar putea fi o consecință a 

relaționării în cadrul colectivului de elevi în funcție genul preadolescenților, dar și de mediul de trai. 

Pentru a identifica particularitățile manifestării agresivității la preadolescenți în dependență de mediu 

(rural și urban), clasă (a V-a și a VIII-a) și gen, precum și a modului în care preadolescenții percep 

comportamentul agresiv în mediul școlar am realizat o cercetare experimentală, în care au fost incluși 

120 de preadolescenți, elevi în clasele a V-a și a VIII-a. Dintre aceștia, 60 au fost din mediul rural și 

60 au fost din mediul urban (de la fiecare școală au fost câte 30 de elevi din clasa a V-a și 30 de elevi 

din clasa a VIII-a, câte 15 băieți și 15 fete din fiecare clasă). Au fost aplicate următoarele metode de 

cercetare: testul „Cum vă comportați în relațiile cu ceilalți?” care permite identificare tipului de 

comportament dominant adoptat de către preadolescenți în relațiile cu ceilalți [3], chestionarul de 

studiere a tipurilor de agresivitate Buss-Durkee (adaptare G.A.Țukerman) [1], anchetă privind 

agresivitatea în școală constituită din 6 întrebări orientate spre identificare cauzelor care generează 

comportamente agresive și a formelor de manifestare a comportamentului agresiv în școală în 

relațiile cu colegii și profesorii.  

Rezultate obținute la testul „Cum vă comportați în relațiile cu ceilalți?‖ sunt următoarele. 

 

Fig. 1. Frecvențele tipurilor dominante de comportament în dependență de mediu și gen,  

clasa V-a 

Observăm din figura de mai sus că există diferențe în manifestarea comportamentului 

agresiv la preadolescenții de clasa a V-a: dacă în mediul rural, procentajul băieților este net superior 

față de cel al fetelor, ei conducând cu 20%, față de 0%, printre preadolescenții din mediul urban 

comportamentul agresiv domină cu o pondere egală la fete și băieți (≈7%). 
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Fig. 2. Frecvențele tipurilor dominante de comportament în dependență de mediu și gen,  

clasa VIII-a 

Spre deosebire de preadolescenții din clasele a V-a, elevii din clasele a VIII-a se manifestă 

agresiv în mod egal indiferent de mediu și gen, acest tip de comportament predomină la 13,34% 

preadolescenți.  

 

Fig. 3. Frecvențele tipurilor dominante de comportament în dependență de mediu și vârstă,  

fete 

Dacă e să analizăm comportamentul fetelor din cele 2 medii, menționăm că la mai mult de 

jumătate dintre fetele de clasa V-a predominant este comportamentul asertiv, iar la fetele de clasa 

VIII-a se profilează 2 tipuri de comportamente predominante: la 40% fete, indiferent de mediu, 

prevalează comportamentul pasiv, 46,66% prevalează comportamentul asertiv. Numărul fetelor cu 

comportamentul predominant agresiv este mai mare printre elevele de clasa a VIII-a (13,34%) față de 

cele de a V-a (0% din mediul rural și 6,6% din mediul urban). 
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Fig. 4. Frecvențele tipurilor dominante de comportament în dependență de mediu și vârstă,  

băieți 

Datele prezentate în figura 4 ne arată că există diferențe în manifestarea comportamentului 

agresiv la băieți.  Procentajul manifestării agresive este mai mare la băieții de clasa a V-a (20%) 

decât cei din clasa a VIII-a (13,34%), în mediul rural, iar în mediul urban situația se prezintă invers: 

comportamentul agresiv predomină doar la 6,67% băieți de clasa a V-a  și 13,34% băieți din clasa a 

VIII-a. Totodată, la mai mult de jumătate (≈67%) dintre băieții din mediul urban predomină 

comportamentul asertiv. 

 

Fig. 5. Frecvențele tipurilor dominante de comportament în dependență de gen și vârstă,  

mediu rural 

Din datele prezentate în figura 5, privind tipurile de comportament în dependență de vârstă 

și gen, reiese că se înregistrează diferențe. Se observă că comportamentul agresiv în mediul rural 

predomină la un număr mai mare de băieții din clasa a V-a (20%), față de 0% la fete. Mai mult, 

băieții de clasa a V-a ce manifestă un comportament preponderent agresiv este mai accentuat decât 

cei de clasa a VIII-a. Cu 13,34% fetele de clasa a VIII-a sunt la egalitate cu colegii de vârstă, dar le 

întrec pe cele de clasa a V-a. 
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Fig. 6. Frecvențele tipurilor dominante de comportament în dependență de gen și vârstă,  

mediu urban 

În mediul urban, la același nivel de vârstă, comportamentul agresiv predominant se manifestă 

la fel, doar că la clasele a VIII-a numărul de elevi este mai ridicat față de cei din a V-a. 

Comportamentul asertiv predomină la mai mult de 60% elevi de clasa V-a și băieți de clasa a 

VIII-a. Pentru fetele de clasa VIII-a este caracteristic faptul că ponderea celor la care predomină 

comportamentul pasiv este aproape egală cu ponderea celor la care predomină comportamentul 

asertiv. 

 

     Fig. 7. Frecvențele pe nivele în funcție de vârstă, mediu și gen, agresivitatea fizică, chestionarul Buss-

Durkee 

Nivelul ridicat al agresivității fizice, manifestat prin utilizarea forței fizice față de alte 

persoane, este mai frecvent întâlnit printre băieții de clasa VIII-a din mediul rural (40%) și cu o 

frecvență de 33,34% a fost constatat printre elevii de clasa V-a și băieții de clasa VIII-a din mediul 

urban, precum și la 33,34% fete de clasa V-a din mediul rural. Rareori utilizează forța fizică 

preponderent fetele de clasa V-a din mediul rural și fetele de clasa VIII-a din mediul urban: 73,34% 

dintre ele au nivel scăzut al agresivității fizice. Acest nivel a fost constatat și la 60% băieți de clasa 

V-a din mediul rural și 53,33% băieți de clasa a VIII-a din mediul urban. 
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     Fig. 8. Frecvențele pe nivele în funcție de vârstă, mediu și gen, agresivitatea indirectă, chestionarul 

Buss-Durkee 

Agresivitatea indirectă indică acea reacție agresivă care este orientată spre o anumită 

persoană, cum ar fi glumele, bârfele, precum și agresivitatea ce nu este îndreptată asupra nimănui, 

cum ar fi bătăi cu pumnul în masă, strigăte, tropăitul din picioare. În privința agresivității indirecte, 

analizând rezultatele prezentate în figura 8 observăm că manifestările sunt la un nivel scăzut. Astfel 

băieții de clasa a VIII-a din mediul rural au procentajul cel mai ridicat (20%) față de cei din clasa a 

V-a, tot rural (6,67%). Fetele cele mai îndârjite sunt cele din clasa a VIII-a rural, 13,34% dintre ele 

manifestă agresivitate indirectă la nivel ridicat, în timp ce 6.67% dintre toate celelalte au valori înalte 

la agresivitatea indirectă. Fetele sunt cele mai numeroase dintre toți elevii care au valori mici la 

agresivitatea indirectă: 86,66% sunt fetele de clasa de clasa V-a din mediul rural, 80% - fete din clasa 

VIII-a din mediul urban și 66,66% fete de clasa de clasa V-a din mediul rural. Și mai mult de 

jumătate (66,66%) dintre băieții de clasa V-a rural au valori scăzute la acest tip de agresivitate. 

 

      Fig. 9. Frecvențele pe nivele în funcție de vârstă, mediu și gen, iritare, chestionarul Buss-Durkee 
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Iritarea, ca formă de manifestare a agresivității, reprezintă reacții stridente, acute care apar 

pe un timp scurt și se manifestă prin irascibilitate, impulsivitate, grosolănie, brutalitate, asprime. Din 

rezultatele prezentate în figura 9 privind iritarea la preadolescenți se observă cu ușurință că ponderea 

fetelor de clasa a VIII-a, rural și urban, ce manifestă iritarea la un nivel înalt, este aceeași – 26,66%, 

în timp ce ponderea băieților de clasa a V-a, rural și urban, la fel este aceeași, dar mai mică – 13,34%. 

Le reușește cel mai bine să-și stăpânească reacțiile acute de irascibilitate și impulsivitate băieții de 

clasa a V-a din mediul rural și celor de clasa VIII-a din mediul urban: 66,66% băieți de clasa V-a și 

53,33% băieți de clasa a VIII-a au valori mici la această formă de agresivitate. Negativismul, acel 

comportament de opoziție, care este îndreptat de obicei spre autorități și conducători și care se poate 

intensifica de la opoziția pasivă spre cea activă contra normelor și legilor implementate, se manifestă 

pregnant la 13,34% dintre elevii participanți la studiu indiferent de gen și mediu, cu excepția fetelor 

de clasa a V-a din mediul – niciuna dintre ele nu a obținut valori înalte la negativism (datele din 

figura 10).  

 

     Fig. 10. Frecvențele pe nivele în funcție de vârstă, mediu și gen, negativism, chestionarul Buss-Durkee 

Caracteristic pentru fetele de clasa V-a din mediul rural este faptul că dețin ponderea cea 

mai mare (80%) printre elevii cu nivel scăzut al negativismului, fiind urmate de băieții de clasa a V-a 

din mediul rural și cei de clasa a VIII-a din mediul urban (câte 60%), apoi de fetele de clasa VIII-a 

din mediul urban (53,33%). 
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      Fig. 11. Frecvențele pe nivele în funcție de vârstă, mediu și gen, agresivitate verbală, chestionarul 

Buss-Durkee 

„Excelează‖ în a-și manifesta emoțiile negative sub formă de strigăte, amenințări, înjurături, 

blesteme, certuri (figura 11) preponderent fetele de clasa a VIII-a din mediul rural – 66,66% dintre 

ele au valori mari la agresivitatea verbală, fiind urmate de băieții (40%) din aceeași clasă și mediu, 

apoi de fetele de clasa V-a rural (33,34%) și clasa V-a urban (26,67%). Frecvența scorurilor ridicate 

la agresivitatea verbală este de 20% printre fetele de clasa VIII-a din mediul urban și băieții de clasa 

V-a din mediul rural. 73,33% din băieții de clasa VIII-a urban mai puțin își manifestă emoțiile 

negative sub formă de strigăte, certuri, înjurături. Din formele de agresivitate prezentate și analizate 

până acum se observă faptul că ponderea valorilor ridicate este mai mare la agresivitatea verbală și 

cea fizică.   

 

  Fig. 12. Frecvențele pe nivele în funcție de vârstă, mediu și gen, supărarea, chestionarul Buss-Durkee 

Examinând rezultatele prezentate în figura 12 observăm că cei mai numeroși cu scoruri 

ridicate la supărare ca formă de manifestare a agresivității sunt elevii de clasa a V-a urban, băieții 
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(40%) fiind mai supărăcioși decât colegele lor de clasă (33,33%). Și 1/3 din băieții de clasa VIII-a 

rural au valori ridicate, la fel fiind mai numeroși decât colegele lor (20%) cu valori mari. Mai puțină 

invidie, ură și furie orientată asupra întregii lumi pentru suferințe reale și ireale manifestă băieții de 

clasa V-a rural, 60% dintre ei au valori scăzute la această formă de agresivitate. Valori mici la 

supărare au 40% fete de clasa V-a (atât din mediul rural, cât și din mediul urban), iar numărul fetelor 

din clasa VIII-a cu valori scăzute este mai mic: 26,66% din mediul rural și 20% din mediul urban.   

 

      Fig. 13. Frecvențele pe nivele în funcție de vârstă, mediu și gen, suspiciune, chestionarul Buss-Durkee 

Suspiciunea, ca formă a agresivității, se manifestă prin neîncredere și prudența sporită față 

de alte persoane, bazată pe ideea că cei din jur doresc să-i pricinuiască daune. În figura 14 se pot 

observa rezultatele privind suspiciunea adolescenților testați, în funcție de mediu, vârstă și gen. Cum 

ușor se poate remarca, preadolescenții din clasa a V-a, mediul rural nu sunt deloc suspicioși, niciunul 

dintre ei nu are valori ridicate la suspiciune, spre deosebire de  colegii lor de aceeași vârstă din 

mediul urban: 40% băieții și 26,67% fete manifestă suspiciune la un nivel foarte ridicat. Printre elevii 

mai suspicioși de clasa a VIII-a ponderea o dețin băieții (26,66%) din mediul rural, apoi fetele 

(13,34%) din mediul urban, urmați de 6,67% fete din mediul rural și toți atâția băieți din mediul 

urban. 

În continuare vom analiza diferențele de mediu în manifestarea comportamentelor agresive 

ale preadolescenților. La compararea scorurilor preadolescenților din mediul rural și cel urban am 

identificat diferențe semnificative la variabilele: comportament agresiv (t = 1,998, p= 0,048), media 

scorurilor preadolescenților din mediul rural (M=11,93) fiind mai mare decât a celor din mediul 

urban (M=10,7); agresivitate verbală (t = 2,820, p= 0,006), media scorurilor preadolescenților din 

mediul rural (M=2,95) fiind mai mare decât a celor din mediul urban (M=2,16). Astfel, 

preadolescenții din mediul rural sunt mai conflictuali, jignesc și umilesc mai mult pe ceilalți, prin 

tonul ridicat și expresii ofensatoare, își manifestă mai violent nemulțumirea și sunt mai certăreți.  
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La compararea rezultatelor elevilor de clasa V-a în dependență de mediu, diferențe 

semnificative sunt constatate la variabilele: agresivitate fizică (t = -3,521, p= 0,001), media scorurilor 

preadolescenților din mediul rural (M=1,17) fiind mai mică decât a celor din mediul urban (M=2,57); 

agresivitatea indirectă (t = -2,390, p= 0,02), media scorurilor preadolescenților din mediul rural 

(M=0,97) fiind mai mică decât a celor din mediul urban (M=1,8); negativism (t = -2,261, p= 0,028), 

media scorurilor preadolescenților din mediul rural (M=1,17) fiind mai mică decât a celor din mediul 

urban (M=1,93); suspiciune (t = -2,348, p= 0,022), media scorurilor preadolescenților din mediul 

rural (M=1,77) fiind mai mică decât a celor din mediul urban (M=2,5); supărare (t = -2,709, p= 

0,009), media scorurilor preadolescenților din mediul rural (M=1,77) fiind mai mică decât a celor din 

mediul urban (M=2,67); comportament pasiv (t = -2,155, p= 0,035), media scorurilor 

preadolescenților din mediul rural (M=14,4) fiind mai mică decât a celor din mediul urban 

(M=16,13); comportament asertiv (t = -3,175, p= 0,035), media scorurilor preadolescenților din 

mediul rural (M=15,2) fiind mai mică decât a celor din mediul urban (M=17,27). În concluzie, 

preadolescenții de clasa a V-a din mediul urban mai frecvent utilizează forța în raport cu alte 

persoane și recurg la agresivitate indirectă, mai frecvent se opun față de autorități, manifestă mai 

multă neîncredere și prudența sporită față de alte persoane, precum și mai multă invidie și ură față de 

lumea înconjurătoare.  

La compararea rezultatelor elevilor de clasa VIII-a în dependență de mediu, diferențe 

semnificative sunt constatate la variabilele: agresivitate fizică (t = 2,234, p= 0,029), media scorurilor 

preadolescenților din mediul rural (M=2,63) fiind mai mare decât a celor din mediul urban (M=1,6); 

agresivitatea indirectă (t = 2,548, p= 0,014), media scorurilor preadolescenților din mediul rural 

(M=1,8) fiind mai mare decât a celor din mediul urban (M=0,93); suspiciune (t = 2,670, p= 0,01), 

media scorurilor preadolescenților din mediul rural (M=2,47) fiind mai mare decât a celor din mediul 

urban (M=1,67); agresivitate verbală (t = 5,016, p≤ 0,001), media scorurilor preadolescenților din 

mediul rural (M=3,5) fiind mai mare decât a celor din mediul urban (M=1,63); comportament pasiv (t 

= 1,988, p= 0,005), media scorurilor preadolescenților din mediul rural (M=15,2) fiind mai mare 

decât a celor din mediul urban (M=13,37); comportament agresiv (t = 3,501, p= 0,001), media 

scorurilor preadolescenților din mediul rural (M=12,7) fiind mai mare decât a celor din mediul urban 

(M=9,93). Vorbind despre diferențe de mediu în manifestarea agresivității la preadolescenți ținând 

cont și de criteriul vârstă, constatăm că spre deosebire de elevii de clasa a V-a, la cei de clasa a VIII-a 

lucrurile stau altfel: sunt mai agresivi preadolescenții din mediul rural, agresivitatea lor 
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manifestându-se prin utilizarea forței, a glumelor și bârfelor, înjurăturilor și certurilor, prudență 

sporită față de persoanele din jur. 

În continuarea vom analiza diferențele de vârstă. La compararea datelor tuturor elevilor de 

clasa a V-a cu cele ale elevilor de clasa a VIII-a am sesizat diferențe statistic semnificative doar la 

variabila iritare: t = -2,349, p= 0,02, media scorurilor preadolescenților de clasa a V-a (M=1,55) fiind 

mai mică decât a celor de clasa a VIII-a (M=2,28). Deci, în general, sunt mai irascibili, impulsivi și 

brutali preadolescenții mai mari. La compararea diferențelor de vârsta la preadolescenții din mediul 

rural (clasa V-a și clasa VIII-a), am identificat diferențe semnificative la mai multe variabile: 

agresivitate fizică (t = -3,451, p= 0,001), media scorurilor preadolescenților de clasa a V-a (M=1,17) 

fiind mai mică decât a celor de clasa a VIII-a (M=2,63); agresivitatea indirectă (t = -2,246, p= 

0,029), media scorurilor preadolescenților de clasa a V-a (M=0,96) fiind mai mică decât a celor de 

clasa a VIII-a (M=1,8); iritare (t = -3,128, p= 0,002), media scorurilor preadolescenților de clasa a V-

a (M=1,5) fiind mai mică decât a celor de clasa a VIII-a (M=2,43); negativism (t = -2,217, p= 0,031), 

media scorurilor preadolescenților de clasa a V-a (M=1,17) fiind mai mică decât a celor de clasa a 

VIII-a (M=1,93); suspiciune (t = -2,419, p= 0,019), media scorurilor preadolescenților de clasa a V-a 

(M=1,77) fiind mai mică decât a celor de clasa a VIII-a (M=2,47); agresivitate verbală (t = -2,679, 

p= 0,01), media scorurilor preadolescenților de clasa a V-a (M=2,4) fiind mai mică decât a celor de 

clasa a VIII-a (M=3,5); supărare (t = -3,375, p= 0,01), media scorurilor preadolescenților de clasa a 

V-a (M=1,77) fiind mai mică decât a celor de clasa a VIII-a (M=2,73). În concluzie, preadolescenții 

de clasa a VIII-a din mediul rural sunt mai agresivi decât cei de clasa a V-a, scorurile fiindu-le mai 

mari la majoritatea formelor de manifestare a agresivității. Acest fapt ar putea fi explicat prin trăirea 

mai intensă de către preadolescenții de clasa a VIII-a a sentimentului maturității (corespunde cu criza 

de la 13 ani), iar modalitatea prin care aceștia pretind să fie considerați maturi este una mai agresivă. 

Și la compararea diferențelor de vârsta la preadolescenții din mediul urban (clasa V-a și 

clasa VIII-a), am identificat diferențe semnificative la mai multe variabile: agresivitate fizică (t = 

2,209, p= 0,031), media scorurilor preadolescenților de clasa a V-a (M=2,57) fiind mai mare decât a 

celor de clasa a VIII-a (M=1,6); agresivitatea indirectă (t = 2,746, p= 0,008), media scorurilor 

preadolescenților de clasa a V-a (M=1,8) fiind mai mare decât a celor de clasa a VIII-a (M=0,93); 

suspiciune (t = 2,589, p= 0,012), media scorurilor preadolescenților de clasa a V-a (M=2,5) fiind mai 

mare decât a celor de clasa a VIII-a (M=1,67); agresivitate verbală (t = 3,293, p= 0,012), media 

scorurilor preadolescenților de clasa a V-a (M=2,7) fiind mai mare decât a celor de clasa a VIII-a 

(M=1,63); comportament pasiv (t = 3,478, p= 0,001), media scorurilor preadolescenților de clasa a 
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V-a (M=16,13) fiind mai mare decât a celor de clasa a VIII-a (M=13,37). Am constatat că în mediul 

urban, preadolescenții de clasa a VIII-a sunt mai puțin agresivi față de cei de a V-a, fapt ce nu 

exclude dorința lor de a fi maturi. Posibil că preadolescenții din mediul urban dispun de o gamă mai 

largă de posibilități de a-și pune în valoare sentimentul maturității: începând cu o diversitate mai 

mare de oportunități pentru dezvoltare (centre de creație, cluburi sportive, studierea limbilor străine 

etc.) și pentru petrecerea timpului liber și terminând cu trăirea mai intensă (spre deosebire de clasa V-

a) a senzației de autonomie. E cunoscut faptul că în mediul rural elevii pleacă singuri la școală practic 

din clasa a I, în timp ce în mediul urban părinții au tendința să-i conducă pe copii la școală chiar și în 

clasele gimnaziale. 

Ne-am propus să stabilim dacă există și deferențe de gen în manifestarea agresivității la 

vârsta preadolescentă. Astfel, comparând datele fetelor cu cele ale băieților, am identificat diferențe 

semnificative la următoarele variabile: agresivitate fizică (t = -2,261, p= 0,025), media scorurilor 

fetelor (M=1,63) fiind mai mică decât a băieților (M=2,35); agresivitatea indirectă (t = -1,997, p= 

0,05), media scorurilor fetelor (M=1,15) fiind mai mică decât a băieților (M=1,6);sentimentul vinei (t 

= 2,275, p= 0,025), media scorurilor fetelor V-a (M=3,5) fiind mai mare decât a băieților (M=3). 

Putem afirma că există diferențe de gen în manifestarea agresivității în preadolescență, băieții mai 

frecvent recurg la utilizarea forței fizice față de alte persoane și la agresivitatea ce nu este îndreptată 

asupra nimănui, cum ar fi bătăi cu pumnul în masă, strigăte, tropăitul din picioare, pe când fetele mai 

frecvent sunt frământate de gândul că sunt persoane rele, care comit fapte nedemne și suferă din 

cauza remușcărilor. 

Pentru a obține mai multă claritate cu referire la manifestarea agresivității preadolescenților 

în școală, am studiat modul în care este percepută agresivitatea în mediul şcolar prin intermediului 

Ancheta privind agresivitatea în şcoală. Prezentăm în continuare rezultatele obţinute. Toate 

răspunsurile preadolescenților au fost sistematizate, astfel a fost posibil de identificat câteva categorii 

de răspunsuri.  Deci, răspunzând la prima întrebare a chestionarului ce ține de menționarea a 3 cauze 

care generează comportamentele agresive, am identificat un grup de cauze menţionat ce ţin de mediul 

familial. Acest tip de cauze a fost  menţionat preponderent de fete, ele consideră că agresivitate este 

cauzată de diferenţa bunurilor materiale, mediul în care copilul a crescut, agresivitatea părinţilor şi 

plecarea de acasă. 3,5% băieţi consideră că părinţii exigenţi pot fi cauza comportamentului agresiv. 

Un alt grup de cauze menţionat ţine de particularităţile personalităţii: fetele au menționat lângă lipsa 

educaţiei,  dacă eşti mai slab, ceva nu-ţi place şi neîndeplinirea scopului. Pentru băieţi situaţia este 

mai simplă: fie agresorul se enervează şi-şi iese din minţi, fie el te enervează. Băieţii au fost cei ce au 



Journal of Psychology. Special Pedagogy. Social Work (PSPSW) 

e-ISSN: 1857-4432, p-ISSN: 1857-0224, Volume 54, Issue 1, 2019,  

(http://psihologie.upsc.md) 
Psychology and Special Education Faculty 

“Ion Creangă” State Pedagogical University from Chișinău 
____________________________________________________________________________________________________________________ 

15 
  

numit mai multe tipuri de comportament considerându-le generatoare de agresivitate: furtul, jocurile 

violente, agresivitatea apărută în urma unui joc, luarea penarului. Fetele, în acest context, consideră 

că refuzul ar putea fi o cauză pentru comportamentul agresiv, iar profesorii consideră drept cauză 

tulburările de comportament. Un alt grup de cauze ţin de activitatea şcolară: băieții au menționat 

indisciplina, notele rele, iar fetele consideră că poţi deveni victima comportamentului agresiv dacă 

treci pe lângă cei mai mari, te atingi de cei mai mari sau nu respecţi regulile şi ordinea în şcoală. 

Din variantele de răspuns propuse la întrebarea 2 cu referire la formele de comportament mai 

frecvent întâlnite în școală majoritatea fetelor au selectat gălăgia, indisciplina (87,5%), lovirea unui 

coleg (69%) şi cuvintele vulgare (53%). Băieţii au menţionat preponderent gălăgia, indisciplina 

(72%),  cuvintele vulgare (51,5%) şi lovirea unui coleg (48%). Majoritatea fetelor au scris 

următoarele moduri în care se manifestă agresivitatea: conflicte, certuri, strigăte; cuvinte vulgare, 

vorbire licenţioasă; ameninţarea, intimidarea, poruncirea; lovirea colegului, insultele, jignirile, 

glumele pe seama altora, bârfele; bătăile, luptele grave cu urmări şi piedica, împingerea, călcarea pe 

picior. Pe lângă acestea, băieţii au mai menţionat şi violenţa. La întrebarea Ați asistat în școală la 

scene de violență? Dacă da, în ce au constat acestea? Au răspuns afirmativ în jur de 2/5 de 

preadolescenți. Martori la scenele de violență în școală au fost 39% băieți și 41% fete, ceea ce 

vorbește despre faptul că fie actele de violență în școală nu prea au loc în public, fie toleranța la 

violență este mare și preadolescenții nu sesizează întotdeauna cazurile când alte persoane sunt supuse 

violenței. Preadolescenții (32% fete şi 40% băieţi) au menţionat situaţiile în care au asistat la acte de 

violenţă verbală între elevi. Majoritatea băieţilor (60%) au fost martori la scene în care elevii se bat, 

iar majoritatea fetelor (68%) au menţionat situaţiile în care au fost agresaţi elevii mici. La întrebarea 

Ați fost vreodată victima unui comportament agresiv în școală? Dacă da, în ce a constat acesta? au 

răspuns afirmativ 21% băieţi și 16% fete. Dintre ei, 60% fete şi 50% băieţi au menţionat că au fost 

victime ale violenţei verbale, iar 40% fete şi 50% băieţi au fost agresaţi şi fizic. La întrebarea Ați 

primit vreodată observații din partea colegilor din cauza comportamentului neadecvat pe care l-ați 

avut? au răspuns afirmativ doar 25% fete și 46% băieți. La ultima întrebare a Chestionarului 

(Menționați 3 comportamente agresive manifestate cel mai frecvent de profesori în relaţiile cu voi), 

răspunsurile preadolescenților au fost diverse, dar frecvențele fiecărei variante de răspuns au fost sub 

23%. Preadolescenţii sunt afectaţi în cea mai mare măsură de agresivitatea verbală a profesorilor (ton 

ridicat – 23,24%, amenințări – 11,62%, desconsiderație – 9,9%, injurii / jigniri – 8,3%) şi de 

agresivitatea indirectă (nervozitate – 16,6%, evaluarea neobiectivă – 14,94%, excludere de la ore – 

13,28%, ignorare – 9,9%, lipsa răspunsului – 8,3%, autoritari – 5%), dar au fost menționate și cazuri 
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de agresivitate fizică (lovire – 3,3%). Acest fapt denotă, cu regret, că, în comportamentul profesorilor 

de azi sunt prezente toate formele şi tipurile de agresivitate: de la forme indirecte până la cele directe, 

fie ele fizice sau verbale, cu predominanța, totuşi, a celor verbale: ton ridicat, ameninţări, 

desconsiderație. Menţionăm că lista prezentată reprezintă reprezentările preadolescenților din 

eşantionul investigat asupra modului în care profesorii îşi manifestă agresivitatea în şcoală în relaţie 

cu ei.  

În concluzie, putem menţiona că fenomenul agresivităţii în şcoală rămâne a fi o problemă ce 

necesită intervenție psihopedagogică, deoarece vârsta preadolescentă este vârsta în care formele de 

agresivitate se manifestă destul de intens, chiar dacă sunt unele variații în manifestare determinate de 

mediu, de vârsta sau de gen. Se poate de observat că toate tipurile de agresivitate analizate în 

cercetarea empirică nu sunt propriu-zis ―şcolare‖, ele putând fi observate cu uşurinţă şi în alte 

contexte non-şcolare.  
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