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Summary

This article presents the effects that the phenomen of remigration has over the children that
experience it. The results of many studies show that 1200 to 1400 from the total number of children
who remigrate are assigned to a list of those who need a specialized intervention from the
psychology, social and school assistance services given the fac that it may result in the
manifestation of readaptation difficulties.

Notiunea de adaptare scolard implica actiunea de modificare, de ajustare, de transformare
a copilului pentru a deveni apt pentru scoald, capabil de a face fata cerintelor , de a fi compatibil
si in acord cu normele si regulile pretinse de programa scolara. Adaptarea si integrarea copilului
la climatul scolii este conditia principald a succesului si progresului scolar.

Adaptarea scolard este un proces complex, deoarece mediul scolar presupune arii diferite
de interactiune si dezvoltare. Pe de o parte putem vorbi de adaptarea elevilor la cerintele scolii, din
punct de vedere cognitiv, de a face fatd sarcinilor scolare, si de adaptarea socio-emotionala, de a
se integra in noul grup, de a se plia de noile reguli impuse de institutie si de profesori, si bineinteles
de a-si castiga un loc in colectivul clasei.

Problema adaptarii scolare a elevilor reprezinta un aspect fundamental al activitatii
instructiv-educative, fiind prezenta in viata scolii, in preocuparile de zi cu zi ale cadrelor didactice,

dar si In numeroase cercetdri, atat pe plan national, cat si international. Paradigma adaptarii scolii

categoriilor de elevi, pentru a raspunde principiilor: “scoala inclusivd, “scoala pentru toti”,
“Invatamant integrat”.

Adaptarea scolara este importanta in special In momentul in care se trece de la o treapta la
alta, spre exemplu, de la gimnaziu la liceu, fie prin intermediul transferului si mai ales cand avem
de-a face cu fenomenul remigratiei. In cazul remigratiei, procesul de adaptare este mult mai
complex si mai greoi deoarece elevul trebuie sa se adapteze si la specificul invatdmantului impus
de tard. Putem spune ca un elev s-a adaptat atunci cand vine la scoala cu drag, cand nu sufera de
tulburdri emotionale, cand detine relatii armonioase cu profesorii si colegii, si cand reuseste sa
indeplineasca sarcinile scolare cu succes.

Una dintre perioadele 1n care se inregistreaza frecvente dificultati de adaptare scolara este

reprezentata de debutul preadolescentei, perioada care coincide la elevi cu trecerea de la ciclul
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primar la ciclul gimnazial si in care, pe fondul unui echilibru emotional si psihic fragil si al
personalitatii in formare, se asimileazi numeroase comportamente adaptative. Invatimantul
gimnazial este parte integrantd a educatiei de bazd, a carei importantd este evidentiatd 1in
documentele de politica educationald internationald, dar si nationala.

Dificultatile de adaptare scolara care se pot manifesta la inceputul clasei a V-a, pot fi
generate de transformari multiple si uneori bruste care se produc in sfera a doud planuri: planul
dezvoltarii bio-psiho-sociale si planul activitatii instructiv-educative. De modul in care se
realizeaza interactiunea dintre particularitatile fizice, intelectuale, afective si de personalitate ale
preadolescentului, pe de-o parte, si cerintele si exigentele impuse de activitatea instructiv-
educativd, precum si calitatea influentelor familiale asupra activitatii scolare, pe de alta parte,
depind posibilitdtile de adaptare scolard a elevului preadolescent.

In ultimul timp, in spectrul conceptului de adaptare scolard s-a adiugat o noua formi de
adaptare scolara specificd, respectiv cea a elevilor remigrati. Elevii remigrati sunt acei elevi care
au revenit 1n tard dupa o perioadd de sedere si de scolarizare intr-o tard straina.

Institutul National de Statistica aratd cd doar 2,5 milioane de roméni sunt plecati in
straindtate, cu un million mai putini ca in datele ONU.

Acest fenomen conduce dupa sine un nou fenomen resimtit in Romania in ultimii ani, mai
exact, este vorba despre fenomenul de remigratie. In perioada 2008-2012 a fost realizati o
cercetare de catre Alternative sociale, numit “Remigratia copiilor romani” [1], care a fost primul
studiu de agest gen din Europa. Rezultatele studiului arata ca peste 21.000 de copii romani au
solicitat echivalarea studiilor pentru reinmatricularea in sistemul educational romanesc. Dintre
acesti copii, 30% prezintd probleme de readaptare si integrare sociald: dificultdti emotionale,
comportamentale, de atentie sau relationare. Studiul realizat face parte din activitatile proiectului
"Drepturile copilului in actiune. Respectarea drepturilor copilului migrant in Europa. Cazul
Romaniei", finantat prin programul Daphne JUST/2009/FRAC/AG/0933,
implementat in cadrul unui parteneriat la care au mai participat Fondazione Albero della Vita
(Italia), Fondazione Iniziative e Studi sulla Multietnicita (Italia), Universitatea din Barcelona
(Spania), Asociatia Alternative Sociale (Romania) si Fundacion Instituto de Reinsercion Social
(Spania).

Potrivit studiului, copiii remigranti repetd cel putin o clasa absolvitd in strainatate, fard sa
inteleagd de ce se intampla acest lucru, fara incredere in fortele proprii, anxiosi si cu un nivel
scdzut de aspiratie, care prezintd stari afective negative (rusine, tristete, teamd, sentiment de

abandon, furie) si care isi doresc sa se reintoarca in strainatate [2].
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Motivul pentru care acest grup de copii impune necesitatea acordarii unei atentii deosebite
a fost determinata de rezultatele studiului Asociatiei Alternative Sociale (2008-2012), in care au
fost identificate tulburari de adaptare si afective la copiii remigrati.

Conform studiului realizat de Asociatia Alternative Sociale [3], rezultatele evidentiaza
faptul ca, anual, 1.200 - 1.400 din totalul copiilor care remigreaza se adauga pe lista celor care
necesita interventie specializatd prompta din partea serviciilor de asistentd psihologica, sociala si
scolara, deoarece prezinta risc semnificativ/ major de manifestare a unor dificultati de readaptare.
Din totalul copiilor investigati 92,24% si-au dorit sa plece pentru a locui in strainatate. Jumatate
din acesti copii declara ca principalul motiv pentru care si-au dorit sa emigreze a fost acela de a fi
alaturi de pdrinti si mai putin din dorinta de a avea haine noi, moderne, o casd, o masina mai
frumoasa, prieteni noi etc.

In aproape 30% din cazuri copiii investigati erau deja separati de parintii plecati la munca
in strdinatate la momentul emigrarii (copilul a trecut printr-o perioadd in care nu s-a aflat in
ingrijirea parintilor, anterior migratiei sale). In cazul acestor copii se suprapun trei tipuri de
contexte care pot confine factori de risc in privinta dezvoltarii: perioada de separare de parinti,
emigrarea $i remigratia.

In peste 20% din cazuri se constati ci persoana care se ocupa de ingrijirea copilului
inainte de emigrarea era unul dintre parinti.

Aproape jumatate dintre copiii care au emigrat schimba atat tara cat si mediul de rezidenta
(37% dintre copii schimba mediul urban cu cel rural sau reciproc, la care se adauga aproximativ
9% - copiii care declara ca au locuit in strainatate in mai multe localitati succesiv).

Jumatate dintre copiii remigranti ar opta pentru o noud plecare in strdinatate (mai mult
baietii decat fetele si mai mult copiii din mediul urban decéat cei din rural) [3].

Analizdnd rezultatele prezentate de studiul facut de Asociatia Alternative Sociale,
observam ca un numar foarte mare dintre copiii remigranti si-au dorit sd plece in strdinatate, ceea
ce accentueaza si mai mult efectele negative pe care remigratia le poate avea acestor copii.

In ceea ce priveste situatia cercetrilor din strainitate realizate pe aceastd tema, Lucas si
Stark in 1985 sustineau ca remigrarea poate fi privitd iIn mod pur doar din perspectiva economica,
dar si ca un motiv al cérui finalitate o reprezinta educatia pe care o primesc membrii familiei. Acest
studiu analizeaza modul in care copiii pot influenta decizia parintelui migrant sa se intoarca in tara
de origine, dar, de asemenea, faptul ca, in cazul in care perspectivele de cariera ale copiilor sunt
promitatoare, riscul remigrarii scade [2].

Avand in vedere situatia prezentata si rezultatele studiului realizat de Asociatia
Alternative Sociale, Ministerul Educatiei a cerut fiecarui Inspectorat Scolar Judetean identificarea

unor masuri menite sa asigure reintegrarea rapidd in regimul scolar din Roméania, pe elevii care au
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avut o experienta scolard 1n alta tara. De asemenea, revine responsabilitatea Centrului Judetean de
Resurse si Asistenta Educationala de a realiza programe de interventie psihopedagogica pentru a
sprijini acesti copii prin testarea initiala a capacitatilor cognitive ale elevilor in vederea stabilirii
nivelului real de cunostinte pentru eventuala echivalare a studiilor, consilierea psihologica in
vederea dezvoltarii abilitatilor de relationare si facilitarea integrarii in colectivul de elevi [4].

Proiectele educatiei pentru mileniul III vizeaza transformarea practicilor educationale
traditionale in baza noilor principii specifice educatiei si psihologieie contemporane: educatie
globala, invatare pe parcursul intregii vieti, educatie inclusiva, educatia pentru toti, sanse egale,
parteneriat in educatie. Invitarea in profunzime, bazati pe actiunea si responsabilizarea celui care
invatd, formarea de competente, integrarea cunostintelor in structuri de aplicatie, predarea
interactiva, curriculum inter- si transdisciplinar sunt doar cateva concepte, idei, pe care se bazeaza
pedagogia contemporand, fiind generate de comutarea societdtilor europene cétre globalizare si
catre societatea bazatd pe cunoastere, de necesitatea sincronizarii intre dezvoltarea societatii si
dezvoltarea educatiei, de noile rezultatele ale unor evaludri si aplicatii in sistemele educationale,
de necesitatea integrarii si globalizarii educatiei.

In consens cu noile principii specifice educatiei si pedagogiei contemporane si cu
documentele de politica educationald europeand, care au stat la baza construirii sistemelor
educationale actuale, se situeaza si cerintele care vizeza adaptarea scolii la posibilitatile de instruire
ale elevilor, precum si nevoia vitald a unei educatii de baza, consideratd o problema prioritard in
toate statele lumii.

Sistemele educationale actuale, adaptate cerintelor educationale specifice populatiei
scolare diverse, s-au construit in baza ideilor si principiilor pedagogiei contemporane, o pedagogie
interactivda, care accentueazd importanta formdrii competentelor si se caracterizeazd prin
urmatoarele dimensiuni:

- reconsiderarea rolului elevului, care devine subiect al educatiei;

- utilizarea tehnologiilor informatizate in educatie (computer, internet, clase virtuale) in:

proiectarea predarii, dirijarea invatarii, monitorizarea actului didactic;

- trecerea de la sisteme educationale organizate ierarhic la sisteme educationale

organizate dupa modelul retelei;

- invatare prin rezolvarea de probleme, stimularea gandirii critice;

- preocupare pentru formarea competentelor;

- tendinta de prospectare, anticipare, reconstructie a structurilor de Invatare;

- preponderenta experientelor interactive, care genereaza Invatare In profunzime:

predare-invatare cooperanta, lectii bazate pe experienta de viata, confruntari de opinii,

modele actionale;
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- reconstructia spatiului scolar in vederea favorizarii interactiunilor, cooperarii,
schimbului de experiente, opinii, ascultarii active.

Adaptarea scolara este parte integranta a adaptarii sociale - scoala, ca principal factor de
educare si formare a personalitdtii copilului si a viitorului adult poartd raspunderea adaptarii
acestuia 1n societate. Adaptarea se apreciaza pe baza nivelului la care copilul se realizeaza sub
aspectul reusitei scolare si a conduitei sale in colectivul scolar

Asadar, avand in vedere datele prezentate mai sus despre situatia din Romania,
fenomenului remigratiei ar trebui sa i se acorde mai multa atentie de catre parinti, profesori, si
consilieri scolari, deoarece copilul trece printr-o perioada dificila, atat din punctul de vedere al

lacunelor pe care le inregistreaza la invatatura, cat si din punct de vedere relational si emotional.
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