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Argument

Educatia ecologica este o orientare de baza a Noilor
Educatii, dintre cele mai indelung si temeinic fundamentate
in procesul evolutiei cunoasterii umane, si dintre cele mai
bine  structurate  si  vertiginos  dezvoltate  In
contemporanietate.

Rolul educatiei ecologice ca un factor-cheie al
solutionarii problemelor de mediu este confirmat la nivelul
politicilor globale prin numeroase documente strategice de
maximd importanta, la care au aderat majoritatea statelor,
inclusiv Republica Moldova.

= (Conceptia Strategiei Nationale pentru Dezvoltare
Durabila a Republicii Moldova, adoptata in 2000 1in
rezultatul semnarii Planului Global Agenda XXI (Rio-de-
Janeiro, 1992), declara ca principiu ,ecologizarea
cunostintelor, remodelarea mentalitatilor, reorientarea
sistemului educational, etico-moral, cultural, stiintific si
tehnologic spre noi valori intelectuale si spirituale.”

» Conceptia politicii de mediu a Republicii Moldova
(2001) stipuleaza educatia si instruirea de mediu ca
instrument de realizare a scopurilor si obiectivelor
preconizate.

Confluenta cu ecologia conferd educatiel
postmoderne o valentd superioara - de liant al tuturor
dimensiunilor si laturilor educatiei, ce tinde sa imprime o
perspectiva ecologicd tuturor formelor educatiei, la toate
treptele educatiei, in toate sistemele educationale de pe
glob. Importanta educatiei ecologice este accentuatd si in



suportul legislativ al sistemului educational al Republicii
Moldova:

»  Legea invatamdntului a Republicii Moldova (1995)
prevede obiectivul ,,cultivarea simfului responsabilitatii fatd
de mediul inconjurator, formarea constiintei ecologice”;

» Conceptia educatiei in Republica Moldova (1999)
stabileste ca un obiectiv educational major ,,formarea
responsabilitatii fatd de mediul ambiant”.

Treapta primara de invatdmant reprezinta o veriga de
baza In promovarea educatiei ecologice. De aceea, gasirea
unor solutii concrete si eficiente pentru educatia ecologica a
elevilor de varsta scolara mica reprezinta o problema de
maxima importantd, actualitate si necesitate a pedagogiei
mileniului al treilea.

Speram ca studiile inserate in aceastd lucrare sa fie
utile tuturor persoanelor interesate de problemele educatiei
ecologice si sa stimuleze noi abordari teoretice si
metodologice creative.

Autorii



RETROSPECTIVA,
RACTUALITATE $I

PERSPECTIVA
A EDUCATIEI ECOLOGICE

RETROSPECTIVA ECOEEDUCATIONALA

Invitati-i pe copiii vostri ceea ce i-am invitat noi pe ai
nostri: cd pamintul este mama noastrd. Tot ceea ce 1 se
intimpld pamintului va ajunge sa li se intimple si copiilor
acestui pamint ... Noi stim cel putin atit: nu pamintul ii
apartine omului, ci omul i apartine pamintului. Toate
lucrurile se leaga, la fel ca singele care uneste o familie. Nu
omul este acela care a tesut trama vietii — el este doar un fir.
Si tot ceea ce el 1i face acestei trame, 1si face sie insusi.
Din raspunsul Marelui sef Siox Seattle
la oferta presedintelui SUA de a cumpara
pamintul pieilor rosii Sioux (1854)

Ar fi banal si inutil sd desfisuram un istoric al
dezvoltarii omenirii, chiar daca ne-am limita a-1 incepe din
vremea in care sursele de informatie oferd un oarecare grad
de certitudine. Cu toate acestea, este nevoie, in explicarea
dezvoltarii ecologiei ca stiintd si a infiltrarii ei In toate
domeniile, de situare a acestui fenomen in legaturd cu



societatea umana, care i-a permis, deopotriva, geneza,
raspindirea $i momentele de virf.

Terra, cu unicitatea sa in sistemul solar si cu misterul
sau de viata, are un element esential — omul. Omul, gratie
uneia dintre dimensiunile sale — gindirea, are si constiinta
existentei acestei calitati aparte a planetei Pamint cu
imaginea unui ansamblu unitar i frumos construit.

Aceasta unitate indistructibild a planetei este rezumata
in acel ,totul se leaga”, al marelui sef Sioux Seattle, care nu
este altceva decit prima lege a ecologiei: ,toate sint legate
de toate™, reflectind intr-un sens mai general existenta unei
retele complexe de legaturi reciproce, nu doar in ecosfera, ci
in tot geosistemul planetar Terra.

De aceea tinem sa mentiondm ca educatia ecologicd, ca
o stiintd invecinatd Moralei, cu finalitati tangente: simtul,
constiinta si conduita morala, se constituie dintr-un sistem
de reguli, esenta carora rezidd in respectarea unor serii de
norme de comportare a omului cu natura si in natura.

Izvoarele istoriei vizeazd tangenta moralei cu
ecoeducatia chiar din comuna primitiva, unde baza educatiei
consta In transmiterea experientei acumulate de la generatia
adulta la cea tinara, iar un segment al continutului vizau
cunostintele despre naturd, modul de comportare cu natura
si oamenii.

O astfel de educatie era transpusa si prin prisma
operelor filosofilor antici. Heraclit (530-470 i.e.n.) a vazut
in naturd s1 in studierea ei izvorul tuturor cunostintelor.
Deosebit de merituos a fost apelul lui Democrit (460-370
i.en.) la cunoasterea legilor naturii. In lucrarea ,,Statul”
filosoful antic Aristotel (384-322 i.e.n.) mentioneaza faptul
ca copiii de virstd mica trebuie educati in baza principiului
conformititii cu natura. In notatia lui Dio Crisostomul,

! Commoner B., 1980 — Cercul care se inchide, Ed.politica.



reluatd ulterior de Jordanes in Getica gasim: ,,predindu-le
stiintele naturii (Deceneu) i-a invatat sa traiasca dupa
propriile ei legi”.

Epoca scolasticii marcheaza in istoria educatiei primele
incercari de studiere a naturii §i a impactului ei asupra
omului, in facultatile de medicind din Universitatea Bologna
si cea din Paris (sec. al XII-lea), Universitatea din Praga
(1348), Cracovia si Viena (1364-1365), care apoi in epoca
umanismului impune necesitatea studierii ,,umanitatilor” — a
stiintelor despre om si naturd. Aceasta ne demonstreaza
opera lui Francois Rabelais (1494-1553) ,,Gargantua si
Pantagruel” in care se descrie ca Gargantua primeste o
instructie cu elemente de astronomie si stiinte naturale, iar
pe insula Utopia lui Thomas Morus (1478-1535) toti
oamenii aveau datoria sd se instruiascd continuu in timpul
liber, studiind de rind cu literele si artele — natura.

Anume ca renasterea marcheaza geneza ecologiei ca o
stiintd noud In aspect de educatie. Stiintd determinata de
aparitia cunostintelor despre rolul naturii vii in educatia
generatiei tinere. Primele generalizdri despre necesitatea
cunoagsterii generatiilor in crestere cu natura au fost marcate
in enciclopedia cunostintelor despre naturd si societate —
,Pansofia” lui Jan Amos Comenius (1641).

Prin  prisma principiul conformitatii cu natura
J.A.Comenius mentiona: ,,sa urmarim natura, s-o Invatam.
Asa cum natura, spre a-si realiza opera ei, asteapta in timp
potrivit, tot asa si noi educdm omul la timp potrivit, in
primavara vietii”. De asemenea Comenius considera omul o
parte din naturd, care trebuie sd se supund legilor ei, iar
procesul instructiv-educativ dupa conceptia sa se desfagsoara
dupa legile naturii.

Valoarea pedagogica a naturii in dezvoltarea
armonioasd a copilului a fost trasata si In opera lui Jean
Jacques Rousseau (1762) ,,Emil sau despre educatie” care
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preluind de la Montaigne (1533-1592) principiul
conformitatii cu natura, 1l fundamenteaza prin sensul ca
izvorul educatiei este in naturd, in oameni, in lucruri, iar
dezvoltarea interioard a facultatilor si a organelor omenesti
este educatia naturii. Ideile lui Rousseau au fost transpuse si
in opera lui Dimitrie Cantemir (sec.XVII) ,,Divanul sau
gilceava inteleptului cu lumea” in care autorul mentioneaza
ca scopul educatiei este acela de a pregati oameni intelepti,
care sa aspire la linistea sufleteasca, pe calea cunoasterii
naturii.

O mare amprenta 1n evolutia ecoeducatiei si-au lasat-0
I.H.Pestalozzi, I.E.Herbart, A.Diesterweg, Fr.Froebel,
K.D.Usinski, L.N.Tolstoi care pe fonul social-economic au
optat pentru o educatie in conformitate cu natura. In
lucrarea ,,Cercetdri cu privire la mersul naturii in evolutia
neamului omenesc” I.H.Pestalozzi (1797) a cautat sa
demonstreze cd nu se poate intelege niciodatd cultura si
starea de cultura, daca nu se studiaza bine natura si starea
naturald, iar prin scrisorile adresate prietenului sau
H.Gessner in lucrarea ,,Cum invatd Ghertruda copiii”
Pestalozzi aduce idei de predare a stiintelor naturale prin
prisma familiarizdrii copiilor cu lumea plantelor si
animalelor.

Acelasi principiu, enuntat de J.J.Rossueau, de educatie
a copiilor in conformitate cu natura este transpus si in opera
pedagogului german A.Diesterweg (1790-1866) unde
conformitatea cu natura constituie un ideal catre care tinde
omul. Promotor al educatiei in acea perioadd a fost si
Gh.Asachi (1788-1869) fondind primul Muzeu al Stiintelor
Naturii. Prin intermediul exponatelor i materialelor
colectate se realiza pe timpuri educatia ecologica a tinerilor.

In a doua jumitate a secolului XIX, pedagogii rusi
clasici V.G.Belinskii, A.G.Herten, N.A.Dobroliubov,
D.I.Pisarev, N.G.Cernisevskii accentuau rolul cunostintelor
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despre naturd 1in formarea calitatilor morale ale
personalitatii si a comportamentului lui in naturd. Un rol
important in elucidarea problemelor educatiei ecologice 1-a
avut si marele pedagog rus K.D.Usinski .

Usinskii a remarcat cd “logica naturii” este cea mai
accesibila si eficienta pentru elevi. Ea consta din relatiile
dintre organisme. Studierea acestor relatii este o verigd de
baza a formarii culturii ecologice a elevilor. Usinschii
indemna spre largirea comunicdrii copiilor cu natura,
comentind: “ e straniu, cd actiunea educativa a naturii... e
foarte putin pretuitd in pedagogie”

Ideile pedagogilor clasici, referitoare la rolul educativ
al naturii le-a generalizat si dezvoltat pedagogul rus A. Ia.
Gherd. El si alti naturalisti au elaborat un sir de lucrari
metodice cu referintd la educatia prin intermediul naturii.
Astfel, in anul 1901 apar lucrarile didactice ale pedagogului
rus V.V. Polovtev: “Natura si oamenii”, “Bazele metodicii
generale a stiintelor naturii”. Polovtev propune
introducerea “Metodei biologice” in studierea stiintelor
naturii. Esenta acestei metode constd 1n descoperirea
relatiilor existente in natura dintre mediu—organism—om in
procesul cunoagterii cu fenomenele/procesele naturii. Tot
Polovtev sustinea, cd la studierea naturii nu trebuie sd ne
limitdm doar la o simpld descriere a corpurilor, ci este
nevoie de a descoperi “relatiile dintre aceste corpuri”.
Introducerea “metodei biologice” in studierea stiintelor
naturii scolare se poate de considerat ca un inceput a
educatiei ecologice a elevilor. Tot In anul 1901 in Rusia
incepe sd se editeze revista ‘“Natura in scoala”(redactor —
V.V. Polovtev) , iar anul 1913 si pe teritoriul Moldovei apar
revistele “Excursiile scolare si muzeele scolare”, fiind
editate la inceput in Odesa, apoi la Tighina. Mesajul
principal al acestor reviste era de a orienta pedagogii la



formarea unei atitudini grijulii fatd de mediul ambiant si
educarea dragostei fatd de naturd la copii.

In anul 1904 in Basarabia este creati “Asociatia
basarabeana a naturalistilor”, care a avut un aport colosal la
educatia ecologica a populatiei. Ca membri de onoare ai
acestel organizatii i1 putem nominaliza pe: F.V. Ovseanicov,
P.P. Semioniov-Teansanschii, N.V. Goronovici,
M.A.Menzbir. Asociatia sus-numita organiza diverse
cursuri, lectii publice, editau materiale despre naturd si
ocrotirea ei.

Educatia ecologica de dupa Revolutia din Octombrie a
realizat in doua directii:

1. Studierea problemelor ocrotirii mediului ambiant in

cadrul disciplinilor scolare si a excursiilor;

2. Studierea problemelor ocrotirii mediului ambiant in

cadrul lucrului extrascolar.

In aceastd perioadi o atentic deosebitd s-a acordat
lucrului de cercetare a elevilor, prin intermediul caruia ei
singuri descoperd natura. In ajutor scolilor se organizau
diverse statii biologice, statii bio-pedagogice, statii a
tinerilor naturalisti. Din 1918 in Rusia ia nastere Miscarea
Naturalista, scopul céreia era redatd in lozinca “Mai aproape
de natura”.

In 1925 apare lucrarea “Cercul scolar a tinerilor
naturalisti. Organizarea si desfasurarea activitatii”. In
aceastd pretioasd culegere de pe timpul acela sint
nominalizate obiectivele si metodele lucrului unui cerc de
naturaligti, sint descrise recomandari practico-metodice
pentru organizarea ungherasului naturii vii, ingrijirea
animalelor, organizarea unor observari in natura.

In anii 30 despre protectia mediului in scoald se vorbea
unilateral, limitindu-se doar la disciplina biologia. In baza
programelor de biologie existente au fost elaborate manuale
de metodicd a stiintelor naturii, indrumari metodice pentru
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organizarea observdrilor, a excursiilor in natura,
desfasurarea experientelor “in laboratoarele sub cerul liber”.

Cu toate ca 1n acea perioadd erau tendinte de
promovare a educatiei ecologice, totusi un mottou pe larg
raspindit pe atunci era:” Nu trebuie sd stim cu mina intinsa
la natura, sa luam de la ea — iatda sarcina noastra” Acest
indemn a deformat foarte mult psihica multor generatii,
roadele carora le culegem si pina astazi.

Incepind cu anii 50, importanta problemei ocrotirii
naturii In Tnreaga lume creste. Sint create un sir de
organizatii, sectii, societdti menirea cdarora este de a
sensibiliza publicul in problema ocrotirii mediului ambiant.
Prima Statie a Tinerilor Naturalisti din republica noastrd a
fost creata la Soroca in anul 1949. Mai tirziu astfel de statii
au fost create in Chisinau, Orhei, Balti.

In anul 1950 a fost organizati Societatea
Moldoveneasca pentru Ocrotirea Naturii, organizatie
obsteasca binevola de masa, care avea drept scop educarea
la oameni a unei atitudini grijulii fata de natura, atragerca
populatiei la lucrarile de ocrotire a naturii, folosirea
rationala si regenerarea bogatiilor naturale ale republicii .

Ca obiect al cercetdrilor pedagogice, in anii 60, tot mai
des, devine elaborarea teoriei educatiei ecologice a elevilor.
Astfel, definitia simplistd a ocrotirii mediului doar ca
mentinere i conservare a unor specii disparute a inceput sa
se transforme in viziunea despre relatiile omului cu natura.

Anii 60 se pot considera ca inceputul declansarii unei
alarme despre starea naturii. In aceasti perioada in toate
republicile fostei URSS se adopta diverse legi despre
ocrotirea naturii §i despre includerea acestei teme 1in
programele scolare. Dar, cu toate ca legile au fost
promulgate, ele nu au fost respectate si nici realizate.

La inceputul anilor 60 apar multe lucrari destinate
metodologiei educatiei ecologice a elevilor. Sint de
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mentionat lucrarile autorilor N.M. Verzilin, .A. Ricov, D.L
Traitac, care sint utilizabile si la etapa actuala.

In a doua jumitate a anilor 60 scoala sovieticd trece la
noi programe §i manuale. Analiza programelor si a
manualelor ne relateazd despre dublarea continuturilor
ecologice la diverse discipline: biologie, geografie, chimie.

In Moldova, in aceastd perioadd, de asemenea apar
diversre materiale metodice, in ajutorul profesorilor: IA. 1.
Gabiev ,,Bompocsl oxpanbl TIpuUpozbl B Kypcax O0TaHUKU U
300JIOTHU B cpenHer mkojey, lucrarile lui E. la. Morei, V.
A. Crupinschii, E. V. Ciornaia, R. Cucereanu.

Odatd ce problema ecologicd a devenit o problema
globald si amenintad existenta Intregii omeniri, ea poate fi
solutionati numai cu eforturile intregii umanitati. In acest
context, a devenit necesara coordonarea acestei probleme
la nivel mondial. Drept ilustratie stau materiale Consfatuirii
Expertilor UNESCO pe problema ,, Biosfera si omul”
(Paris, 1968), Consfatuirii Internationale despre protectia
mediului (Nevada, SUA, 1970), Conferintei Europeane
consacrate educatiei ecologice (Elvetia, 1971) Conferintei
Natiunilor Unite pentru Mediul Inconjuritor (Stokholm,
tunie 1972), Conferintei Internationale organizatd de
UNESCO 1in colaborare cu Programul ONU pentru mediul
inconjurdtor  (Tbilisi,1977),  Centrului  International
Intelectual — Clubul de la Roma, Forumului Global
(Moscova, 1990), Conferintei ONU asupra Mediului
Inconjuritor si Dezvoltarii de la Rio-de-Jainero (iunie,
1992), Forumului Mondial in problemele educatiei de la
Dacar (2000), Conferinta internationald ,,O6pazoBanue asus
YCTOMYMBOTO pa3BUTUS — MOCT K OOIIECTBY 3HaHUI”
(Minsk, 2005).

In teoria si practica educatiei copiilor prin intermediul
naturii o urmad colosald a lasat pedagogul rus V. A.
Suhomlinschii, mentionind ca ,,natura este izvorul nesecat al
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gindurilor si a sentimentelor pozitive”. Sint binecunoscute
»lectiile la aer liber”, desfasurate de cdtre Suhomlinschii cu
copiii. Suhomlinschii sfatuia pe alti pedagogi: ,,Mergeti in
cimp, In parc, sorbiti din izvorul gindurilor si a ideilor si
aceastd apa vie va face elevii vostri sd devinad cercetatori
intelepti, persoane curioase §i inteligente”

Suhomlinschii a demonstrat ca atitudinea grijulie fata
de naturd se formeazd atunci, cind copilul imbunatateste
mediul inconjurdtor prin munca sa.

La hotarele anilor 70-80, educatia ecologica a fost
declaratd ca ramurda noud in practica si teoria pedagogica,
obiectivul careia era formarea sistemului de notiuni
stiintifice, deprinderi, atitudini si formarea unei culturi
ecologice. In aceastd perioada, conceptia si principiile
educatiei ecologice au fost dezvoltate de catre savantii rusi
ILD. Zverev, A.l. Zahlebnii, LT. Suraveghina, V.B.
Strelitova, V.M. Senchevici, E. V. Ghirusov, A. Zaharevici
(1970), P. Samorucov (1973), S. Nicolaev (1979), E.
Terentiev, I. Haidurov (1985), N. Kondratiev (1986), L.
Ignatchin (1989), N. Veresov (1991).

Se circumscriu tendintei de modernizare a actualului
sistem de lucru in institutiile preuniversitare lucrdrile
metodice a autorilor romani la care au acces profesorii din
Moldova. La acest capitol putem mentiona urmatorii autori:
M.Taiban, E.Birseti, V.Vornicu, V.Nistor, M.Petre,
A.Berescu.

Problemele educatiei ecologice in Moldova au fost
cercetate de catre: Ia.I. Gabiev, S.Jurat (1992), Ia.Bumbu,
M.Mitcu, D.Roscovan (1993), G.Chirica, C.Andon, I.Dediu,
V.Cecoi, E.Morei, I.Ganea, E.Popov, S.Lesenco,
R.Cucereanu  (1994), L.Gordea, E.Haheu (1998),
E.Buzinschi (2002).
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Savantii la. Bumbu, M. Mitcu, D. Roscovan
mentioneaza cad educatia ecologica a populatiei este posibila
numai 1n cazul, daca contine urmatoarele componente:

e [Existenta unui sistem integru de cunostinte despre
interactiunea societatii $i naturii
¢ Informatizarea ecologica a populatiei

e Existenta sistemului de norme si reguli de
comportare in natura
Analiza  problematicii  contemporane  (toleranta,
respectul reciproc, credinta in egalitate) si identificarea
marilor teme de meditatie au condus la constituirea — in plan
educational European (sau lumea) — a unor raspunsuri
specifice, prin potentarea ,,noilor educatii” cu noi tipuri de
continut, mentionate in documentul UNESCO (G.Viideanu,
1988), unul fiind — educatia ecologica. De aceea in anii 90 -
2000 s-au activizat discutiile despre strategiile viitoare de
dezvoltare a educatiei ecologice, cautarea si aplicarea unor
metode netraditionale in procesul de instruire. Savantii vad
ridicarea educatiei ecologice ale populatiei prin: umanizarea
instruirii, activizarea miscarii  ecologiste, aplicarea
cunostintelor teoretice in practica, formarea unei culturi
ecologice, evitarea spatiilor dintre cunostinte i constiintd,
diversificarea metodelor si formelor de activitate 1in
domeniul educatiei ecologice.
La momentul actual, in practica internationala, s-au
format deja citeva modele ale educatiei ecologice :
e Polidisciplinard  (integratd) —fiecare disciplind
contine aspecte ale problemei date
® Monodisciplinard — existd o disciplind separata, la
care se abordeaza problema in cauza
e Mixta — existd si o disciplind separatd, dar totodata
problemele ecologice se abordeazd la fiecare
disciplina.
14



In institutiile de invatimint din republica Moldova, in
prezent, predomind modelul polidisciplinar a promovarii
educatiei ecologice. Elemente de ecologie sint vizibile la
majoritatea disciplinilor de studii, incepind cu clasa I si pina
in clasa a XlIl-a.  Legatura interdisciplinnard pune in
lumind nu numai unicitatea si specificul disciplinei, dar face
posibild o viziune mai ampld a procesului de instruire in
intregime.

De asemenea, in Planul de invatamint pentru institutiile
preuniversitare au fost incluse asa cursuri optionale ca:
»EBducatia ecologica”, ,Protectia mediului”’, Omul si
natura”. Din pacate, pind in prezent nu au fost elaborate
curriculumuri sau alte materiale didactice, ce ar facilita
activitatea profesorilor si a invatatorilor in acest domeniu,
fapt care prezinta cauza principald in nerealizarea acestor
cursuri.

Am parcurs 0 epocd intreagd, in care am urmarit
evolutia educatiei ecologice atit in tard, cit si peste hotarele
ei. Am observat schimbarea directiei de dezvoltare a acestui
proces, progresarea lui. Totusi, probabil, undeva lipseste o
verigd, intrucit si astdzi ne mai aflam sub mormane de
gunoaie, mai respirdm aer poluat, mai gem florile si
animalele. Am uitat un lucru, care dupa parerea noastra este
cel mai important: educatia ecologicd este un proces
complex si de lungd duratd. Rezultatele concrete pot fi
observate in timp, dar acest proces trebuie Inceput din
prescolaritate si perseverat pe parcursul intregii vieti.
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INSTRUIRER $I EDUCATIA ECOLOGICA iN
RepuBLICA MoLDOVA. ACTUALITATE

Crearea culturii ecologice este posibilda doar printr-o

instruire i o educatie ecologicd permanenta, incepand cu
perioada copildriei, scoala primara, gimnaziu, liceu,
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universitate §i  continuind pe parcursul activitétii
profesionale a fiecaruia.

In unele tiri educatia ecologica este integratd 1in
programe de invdtdmant pe ani de studii si pe teme
concrete; in alte sisteme de invatdmant educatia ecologica
este realizatd fragmentar, ca informatii sporadice ce apar la
unele trepte de studii, dar carora le lipseste o structurd
coerentd. A treia grupa ofera cursuri pe o anumita perioada
(un semestru — un an de studiu ) ce se ocupa de o tema
ecologicd concretd. O altd laturd a educatiei ecologice
presupune tratarea temelor ecologice in cadrul temelor
curriculare. In Republica Moldova existd peste o sutd de
ONG-uri care isi desfasoara activitatea in vederea educatiei
si constientizarii ecologice a populatiei.

In prezent in tara noastri lipsesc programe de stat
coerente pentru Invatdmantul prescolar si scolar (scoala
primard, gimnaziu, liceu) in problema educatiei ecologice si
protectiei mediului.

Actualmente in Republica Moldova instruirea ecologica
este organizata, in cadru curricular, astfel:

Disciplina  Clasa Modulul/tema ?rre.
Stiinte II-V  ,Natura — Omul - Ecologia” 20
_ _ VI-IX ,,Ocrotlrga medlulul gmblant 21
Biologia ,, Ecologia si protectia
X-XII ot : 32
mediului
Cu aspecte ecologice pentru
Chimia VII-XI  fiecare tema: ,,Solutionarea 30
XIl problemelor ecologice in baza 3
cunostintelor chimice ”
Cu aspecte ecologice pentru
. V-XI <. 60
Geografia Il fiecare tema: ,,Geografia 34

mediului inconjurator”
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Limba ,,Copilul si natura”

materna V-IX ,,Adolescentul si natura” 20
(scoala X-XII 14
alolingva)

,»Masinile termice si poluarea”,
Fizica X-XII ,Efectul biologic al radiatiilor. 2
Protectia contra radiatiilor”.

Diverse teme cu aspecte

Dirigentia  |-XII ecologice 60
Educatia 1-XII Diverse teme cu aspecte 60
civica ecologice

in cadrul curriculumului optional sint recomandate
disciplinele: Educatie ecologica, Ecologie umand, Omul si
mediul.

in cadrul activititii extrascolare, anual, conform
Planului de activitate al Ministerului Educatiei si in
colaborare cu MECDT se organizeazi ore ecologice. In
perioada martie —aprilie, toate institutiile de invatamant din
Moldova participa la lucrarile consacrate inverzirii plaiului
natal “Un arbore pentru dainuirea noastra”.

Deja a devenit o traditie, ca anual, Ministerul Educatiei,
in colaborare cu liceul moldo-turc sa organizeze Olimpiada
Republicand la Ecologie si Olimpiada Balcanicd la
Ecologie.

In perspectiva, Ministerul Educatiei intentioneaza:

Sa introduca continuturi pe tematicd ecologica 1in

curriculumul noii discipline ,,Deprinderi pentru viatd”.

Sa elaboreze curriculumuri pentru disciplinele optionale

,Educatie ecologica” ,,Omul si mediul” etc.

Sa elaboreze materiale didactice pentru disciplinele sus-

numite.

Unele probleme educationale privind protectia naturii §i
conservarea biodiversitatii sunt incluse 1n cursurile
preuniversitare si universitare din cadrul multor discipline
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de studiu (botanica, zoologia, geografia, chimia etc.). Pentru
o confirmare a necesitdtii acute de elaborare a unei
programe scolare unice in aspectul educatiei ecologice a
tinerelor generatii, cit si a programelor universitare pentru
profilurile si specialitdtile concrete vom face, in continuare,
o analiza a programelor existente.

Curriculumul prescolar, educatia si instruirea
copiilor de 5-7 ani. La copii, timp de 2 ani, se crecaza
ecologica prin diverse discipline ca: ,,Mediul ambiant”-
variantd alternativa, ,,Familiarizarea copiilor cu natura”,
“Educatia prin muncd”, ,,Educatia pentru sandtate a
prescolarilor”.

In cazul primei discipline copiii, in timpul ocupatiei si
dupa, capatd notiuni generale atat despre diversitatea
plantelor dupa mediul de viata cét si cerintele lor fata de
factorii ecologici abiotici. Pe parcurs, educatorii trebuie sa
incurajeze la copii capacitatile de ocrotire si protejare a
mediului si respectul fatd de activitatea gospodireasca a
adultilor.

Autorii variantelor de alternativa propun educatorilor
aprofundarea atat a cunostintelor prin informatii despre
plante si formele de viata (arbori, arbusti, ierburi), animale
si diversitatea lor dupa nivelul evolutiv (mamifere, pasari,
pesti, insecte), cat si a cerintelor fatd de factorii mediului,
largirea orizontului informativ al copiilor in ce priveste
schimbarile adaptive ale vietuitoarelor la mediile variate de
viatd, particularitatile de reproducere etc. Prezintd interes
disciplina ,,Educatia pentru sdnatate a prescolarilor ” cu
obiectivele si plan-programul care trebuie sd largeasca
orizontul copilului in varsta de 5-7 ani in ceia ce priveste
modul sdnatos de viatd, adica activitatea de toate zilele care
asigurd mentinerea §i Intdrirea sanatatii (regimul zilei,
calirea organismului, regimul alimentar, igiena respiratiei,
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reproducerea umana etc.) Curriculumul prescolarpoate fi
considerat totusi supraincarcat prin volumul de cunostinte si
timpul eliberat pentru activitati-2 ani a cate 16-19 activitati
saptamanal (plan cadru).

Invatamantul primar. Printre disciplinele curriculare
ale scolii primare, responsabile de educatia ecologica a
copiilor in varsta de 7 — 11 ani, este ,,Stiinte”, care a inlocuit
cursul de ,,Stiinte ale naturii” din programa de péana la
reforma Invatdmantului national de la sfarsitul deceniului
trecut. Cursul se citeste in clasele II-IV, cate 2 ore
sdptamanal.

Obiectivele generale ale disciplinei “Stiinte” sunt :
formarea unor reprezentari si familiarizarea cu notiunile
elementare despre natura cu diversitatea ei de corpuri (Vii-
fara de viatd, naturale - artificiale; terestre-ceresti)spatiu,
miscare §i timp, protectia naturii prin complexul de masuri
ce asigura folosirea rationald a resurselor naturale si
conservarea biodiversitatii;, educatia constiintei ecologice,
cit §i vrelatiile elementare dintre  componentele
contemporane dupa schema: lumea vie — lumea fara de
viatd — SOcietatea umana.

Succesul educatiei ecologice, mai ales la varsta
prescolara, depinde de creativitatea Invatatorului si
metodele  (clasice sau moderne) aplicate. Cursul de
Il - cap.ll-11l; clasa IV capl-Il. Ca si in invatamantul
prescolar, in scoala primara continuturile curriculare la
disciplina in cauza sunt prea voluminoase si variate.

fnvd,tdmdntul gimnazial. Cunostintele despre naturd ca
mediu al existentei §i activitdtile omului ca fiinta biologica
continuda, in clasa V, prin aceeasi disciplind scolara —
»otiinte”. Programa prevede concentrarea cunostintelor in
modurile: Natura §i stiinta; Cum sd ne cunoastem natura; Ce
descoperim in natura; Natura — Omul - Ecologia.
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Atat obiectivele generale, cit si cele de referintd prevad
intelegerea de catre elevi a naturii ca un tot intreg, unde
componentele ei actioneaza unele asupra altora asigurand
circuitul permanent al materiei cu participarea crescanda si
dirijata a factorilor naturii vii, indeosebi a omului.

Legatura Omul — activitatea gospodareasca — poluarea
mediului trebuie constientizata astfel ca sia minimalizeze
actiunea negativd a omului asupra mediului, pastrand si, la
nevoie, restabilind balanta ecologica in circuitul planetar al
substantelor.

Autorii reformei, tindnd cont de esenta teoriei instruirii
si pornind de la modelul de predare integratd a biologiei,
care, dupa parerea noastra, este mai efectiva la etapa liceald,
prevad in curriculumul la biologie in clasele VI-IX
cunoasterea naturii vii dupd modulele : Diversitatea lumii
vii, Sisteme vitale, Sisteme de coordonare si de integrare a
organismelor in mediu, Bioritmuri, Sisteme de sustinere,
Reproducerea in lumea vie, Ocrotirea mediului ambiant.

Obiectivele generale, cadru si de referinta pentru ciclul
gimnazial prevad formarea unor conceptii stiintifice despre
unitatea naturii $i componentele ei —natura vie, inclusiv
omul; natura fard de viatd; cunoasterea si intelegerea
relatiilor de tipul structurd-functie, organism-mediu,
organism-organism pe trepte — producator — consumator -
reducdtor; formarea unui comportament ecologic corect
privind grija si responsabilitatea fiecarui membru al
societatii umane fatd de natura si mediu, fatd de sdnatatea
personala si a societatii.

Sarcinile  puse sunt reale. Continuturile noi ale
invatamantului  primar-gimnazial despre naturd i
componentele ei (disciplinele Stiinte clasele —lI-V,
Biologia-clasele VI-IX) sunt o practica noua si e nevoie de
timp pentru a controla eficienta nu numai in acumularea
cunostintelor, dar si in aspect educational.
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E necesar ca scoala, prin intermediul cadrelor didactice,
familiei si societdtii s3 dezvolte la tinerele generatii actiuni
constructive fatd de utilizarea rationala a resurselor naturale,
ameliorarea mediului, conservarea biodiversitatii pentru
generatiile viitoare etc.

Invitimantul liceal. Atat cadrul conceptual, cit si
obiectivele generale curriculare ale predarii — invatarii
cursului de biologie la aceasta etapa a invatdmantului
preuniversitar recomanda formarea unui ansamblu de
cunostinte, capacitati, aptitudini in ramura educatiei
ecologice care, 1n final, ar asigura formarea unei
personalititi armonios dezvoltate, consideratd parte
componentd a naturii in care aceasta isi vede originea si deci
este responsabila de prezentul si viitorul biosferei.

Astfel, analiza invatamantului national de varsta
prescolara si scolara, analiza literaturii de specialitate permit
de a constata ca la etapa prescolard educatia ecologica
include in sine:

- Formarea deprinderilor igienice (necesitatea de a
respecta anumite cerinte igienice fata de diverse sisteme de
organe, regimul zilei etc.);

- Constientizarea existentei problemelor legate de
mediu —cunosc frumusetea naturii, capatd deprinderi
practice de ingrijire a unor plante, animale. Cunostintele
teoretice prescolarul le acumuleazd in cadrul activitdtilor
legate de studierea naturii, iar deprinderile practice —in
contact cu natura.

In scoala primari se pun bazele culturii ecologice,
formandu-se notiuni corecte despre unitatea naturii; se
formeaza o comportare corectd in naturd i se formeaza
deprinderi de actiuni stiintific corecte cand copilul vine in
contact cu ea. Fiecare din disciplinele scolare permit de a
cunoaste natura in mod diferit, formand treptat deprinderile
de a contacta cu elementele naturii.
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La etapa gimnaziala scopul educativ reprezintd formarea
la copil a actiunii pozitive fatd de mediu, bazatd pe
intelegerea corecta a problematicii naturii. La aceasta varsta
el obtin notiuni de bazad despre ocrotirea naturii, cunostinte
generale despre ecologie. Cunoscand istoria dezvoltarii
societatii umane, elevul determina rolul naturii si resurselor
naturale Tn evolutia civilizatiei §i aceste notiuni se dezvolta
la celelalte disciplini scolare.

La etapa liceald elevii isi formeazd notiuni dialectic
corecte despre unitatea naturii cu societatea umana, iar
protectia naturii este consideratd parte componenta a culturii
umane. La aceastd varstd la elevi se formeazd conceptia
stiintific corectda despre naturd si mediu bazatd pe
informatiile integrate despre mediu.

Analiza literaturii de specialitate, cit si analiza activitatii c

Invitimantul universitar. In institutiile universitare
(de stat si particulare) — Universitatea de stat din Moldova
(USM), Universitatea Agrara de Stat, Universitatea de
Ecologie si Stiinte Socio — Umane (UESSU), Universitatea
Tehnica a Moldovei (UTM), Universitatea Libera
Internationalda (ULIM), Universitatea de Medicind si
Farmacie ,,N. Testemiteanu” (UMF), Institutul se Stiinte
Reale (ISR), Universitatea se Stat din Tiraspol (UST) —
existd programe mai mult sau mai putin actualizate de
educatie si instruire ecologica care, insd, dau doar
cunostinte generale despre problema. In afard de aceasta, in
UTM, USM, UASM, ISR, UESSU existd specialitati si
specializari la ecologie si protectia mediului, unde
elaborarea programelor noi are loc, tindndu-se cont de
profilul specialitatii, punandu-se mai mare accent pe studiul
problematizat. In programele de invitimant ar fi bine de
prevazut, pentru tezele de an si cele de licenta, capitole
privind protectiei mediului si educatiei ecologice.
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Ca sd incheiem ciclul instruirii ecologice, vom mai
analiza, foarte succint starea acestei probleme la nivel post
universitar, care, respectand principiul continuitatii, exista
din 1988, fiind organizata la USM la Catedra
interuniversitard de ecologie si protectia mediului. Astazi
doctorantura §i postdoctorantura functioneaza la Institutul
National de Ecologie, unde timp de 12 ani, existd Consiliul
stiintific specializat (unicul in tard) la specialitatea Ecologie.
In domeniul protectiei mediului si folosirii rationale a
resurselor naturale pregatirea cadrelor de doctori si doctori
habilitati in stiinte se efectueaza la USM, UTM, UASM,
Institutul de Geografie al ASM, in cadrul carora
functioneaza si Consiliile Specializate respective pentru
sustinerea tezelor de doctorat.

Consideram cd instruirea §i educatia ecologica in
institutiile de invatamint trebuie realizatd dupa program
general corespunzator profilului de studiu.

La etapa scoala primara — gimnaziu, trebuie sa efectueze
educatia ecologicd in mod fragmentar, sub forma de
informatii sporadice la tema concretad. La etapa liceala,
considerdm necesard prezenta cursurilor generale de
educatie ecologica cu durata de 1 — 2 semestre (cl. X - XI),
continuate in clasa a XII-a la celelalte disciplini ale planului
de invatamant in mod fragmentar.

Pentru invatamantul universitar este absolut necesar un
curs aparte de protectia naturii i ecologica, pregatindu-i
astfel, pe viitorii absolventi ca specialisti in problema.
Suplimentar s-ar putea de prevazut problema vizatd in
cadrul tezelor de an, tezelor de licenta si a compartimentelor
consacrate protectiei naturii §i educatiei ecologice in
contextul specialitatii concrete.
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EDUCATIA PENTRU MEDIU -
IMPERATIV AL DEZVOLTARII DURABILE

Sintem diferiti pe Terra, ne deosebim prin atitea si
atitea aspecte individuale si sociale: sisteme politice,
niveluri de dezvoltare economica, ritmuri ale schimbarilor
demografice, culturi, religii, ideologii, fenomene
etnomentale etc. Insd, in ciuda tuturor acestor diferente,
avem si ceva in comun - iresponsabilitatea fatd de mediul n
care existam si pe care il lasam mostenire urmasilor.

Se zice ca recunoasterea unei probleme denota faza de
inceput in solutionarea ei. Atunci, putem considera ca trdim
astazi faza de inceput a salvarii mediului. Intr-adevir, cele
mai finalte foruri ale omenirii recunosc mentinerea
echilibrului ecologic in mediul Terrei drept a doua problema
globala a contemporaneitatii, dupa pericolul catastrofei
nucleare. Multiplele probleme de mediu, cu care sintem
familiarizati prin mass-media, contureaza un tablou de
horror pentru viitorul nostru, esenta rezumindu-se la
amenintarea perpetudrii §i calitdtii vietii speciei Homo
Sapiens. Dar, anume pretentia noastra de a fi Homo Sapiens
— oameni rationali - ne obligd sa rationdm cum sd ne
gestionam activitatea pentru a nu conjuga horror-ul la
timpul viitor al mediului.

In conditiile intensificarii presiunii umane asupra
factorilor de mediu, actualmente, se statorniceste tendinta
de globalizare a statelor cu niveluri diferite de dezvoltare.
Globalizarea economiei sub comanda  corporatiilor si
institutiilor ~ financiar-monetare  transnationale  ridica
pericolul iesirii activitatii lor de sub controlul comunitatilor
st fortelor democratice locale. Dar, o datd cu aceasta
prognoza amenintatoare, tendinta de globalizare genereaza
multiple efecte optimiste, printre care, cel mai profund se
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referd la globalizarea unei constiinte mondiale a faptului ca
impartim aceeasi planeta s1 avem un destin comun.
Globalizarea constientizarii crizei natural-umane a
dezvoltarii de pind acum a determinat aparitia unui nou
concept — al dezvoltarii durabile, bazate pe economia
umana, al carei obiectiv este sa satisfaca nevoile oamenilor
si nu pe cele ale banilor, corporatiilor sau guvernelor.
Conceptul dezvoltarii durabile (sustainable
development) s-a profilat, initial, in plan mondial, in
rezultatul analizei tendintelor periculoase ale dezvoltarii
economice si demografice in lume, efectuate de D. Forrester
si D. Medouws in baza teoriei sistemelor dinamice (anii 70
ai sec. XX). S-au evidentiat doua riscuri esentiale: sporirea
masiva a ponderii tehnologiilor consumeriste in industrie si
cresterea rapida a populatiei in unele regiuni ale globului.
Primul risc conduce la disparitia resurselor naturale si
poluarea ecositemelor, iar al doilea — la reducerea resurselor
de apid potabilda si hrand pe planetd. Analizele recente
evidentiazd incad un risc: ca rezultat al impactului
antropogen, antropotehnologic, antropopolitic etc., biosfera
Terrei si-a pierdut din capacitatea de regenerare.
Definitivarea conceptului dezvoltarii durabile s-a
cristalizat prin aprofundarea §i extrapolarea tuturor
aspectelor vietii §i activitatii umane pe lama de cutit a
problemelor ecologice. In raportul Brundtland ,,Viitorul
nostru comun”, prezentat la Conferinta Natiunilor Unite de
la Rio-de-Janeiro din iunie 1992, dezvoltarea durabila se
defineste ca un gen nou de strategie umana conceputa in
viziunea reconcilierii  dintre economie si  mediul
inconjurator, pe o noud cale de dezvoltare care sa sustina
progresul uman nu numai in citeva locuri §i pentru citiva
ani, dar pentru intreaga planeta s§i pentru un Vviitor
indelungat. Astfel, strategia dezvoltarii durabile se defineste
ca un cadru interactiv menit sd asigure sinergia a patru
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sisteme: economic, uman, ambiental si tehnologic - in
vederea satisfacerii necesitdtilor prezentului, fara a
compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si asigura
propriile necesitati.

Conceptul de dezvoltare durabila a generat diverse
strategii politice la nivel local, national, regional si planetar,
perspectiva de citeva decenii. Genericul tuturor strategiilor
de dezvoltare durabild se exprima prin motto-ul ,,gindind
global, actionam local”. Adoptarea strategiilor de
dezvoltare durabila a marcat inceputul unei noi ere in
evolutia omenirii — era mediului, Tn care se urmadreste
diminuarea progresiva a riscurilor dezvoltarii. Este prea
putin probabilda realizarea dezvoltdrii durabile in viata
generatiilor actuale. Destinul ne rezerva responsabilitatile
trairii unei perioade de tranzitie in care, fiecare si toti
impreund, trebuie sa constientizam, ca progresul poate fi, de
facto, un regres, daca are drept consecinta degradarea
conditiilor necesare perpetudrii i calitatii vietii. La nivelul
fiecarui suflet si creer uman, trebuic sa se desfasoare o
reevaluare a trebuintelor si aspiratiilor, o reesalonare a
valorilor, o remasurare a etaloanelor in vederea prosperitatii
s1 protectiel generatiilor viitoare. Pentru o asemenea
refocalizare a modului de percepere si valorizare a vietii $i
activitatii.  umane, conceptia  dezvoltarii  durabile
preconizeazd o serie de elemente cu caracter juridic,
economico-financiar si educational.

S& urmarim locul si rolul aspectelor educationale in
Conceptia Strategiei Nationale pentru Dezvoltare Durabila a
Republicii Moldova, adoptata Tn 2000 in rezultatul semnarii
Planului Global Agenda XXI (Rio-de-Janeiro, 1992).

e unul dintre cele zece principii stipulate este:
ecologizarea cunostintelor, remodelarea mentalitatilor,
reorientarea sistemului educational, etico-moral, cultural,

27



stiintific s§i tehnologic spre noi valori intelectuale i
spirituale;

e oObiectivul fundamental prevede: bundstarea,
sanatatea §i educatia societatii in corelare cu cerintele de
conservare §i regenerare a resurselor naturale, precum §i
cu garantiile pentru generatiile viitoare;

e unul dintre cele sase obiective principale
preconizeaza: formarea capitalului uman in corespundere
cu exigentele stiintifice, tehnologice, informationale §i
morale din domeniul protectiei mediului.

In contextul prevederilor stipulate, se relevi cu
deosebita pregnantd necesitatea formarii/educarii constiintei
ecologice, care reprezinta simbioza constiintei individuale si
a celei sociale de a percepe natura ca parte componenta a
existentei.

Analiza izvoarelor filosofice, pedagogice si sociologice
referitoare la constiinta ecologicd permite evidentierea a
doua tipuri de baza: tipul antropocentric, profund ancorat in
realitatea actuala, si tipul ecocentric, in proces de
statornicire.

Tipul antropocentric Tipul ecocentric

al constiintei ecologice al constiintei ecologice
Viziunea ierarhicd asupra lumii:  Viziunea ecologica asupra
omul prezinta valoare suprema, lumii: valoarea suprema o

iar natura este un bun al lui; reprezinta dezvoltarea armo-
nioasd a omului §i a naturii.

Perceperea naturii ca obiect al Perceperea omului si naturii ca

actiunii unilaterale a omului. parteneri echitabili in
interactiune.

Caracterul pragmatic al Echilibrul interactiunilor

motivelor si scopurilor pragmatice si nepragmatice cu

interactiunii cu natura. natura.

28



Desi 1n ultimii ani societatea face eforturi substantiale
de a trece de la constiinta ecologica antropocentrica la cea
ecocentrica, rezultatele, totusi, nu sint, nici pe departe,
satisfacatoare. Atunci cind se planificd un nou produs, in
centrul atentiei se plaseazad factorul utilitdtii pentru om, iar
impactul asupra calitatii mediului natural in rezultatul
aparitiei produsului nu este luat in calcul. In mare parte,
pertinenta tipului antropocentric al constiintei ecologice se
datoreaza faptului ca paradigma antropocentrica a constituit
suportul sistemului de educatie a generatiilor active de
astazi, iar noua paradigma a educatiei pentru mediu, bazata
pe valorile dezvoltarii durabile, abia incepe sa se
incetdteneasca.

Conform principiilor Declaratei de la Bologna, treptele
»piramidei educationale” din RM au fost reformate,
educatia formala incepind in jur de 3 ani, parcurgind doua
trepte de invatamint obligatoriu (primara, gimnaziald), la
care se poate adauga invatamintul liceal, mediu de cultura
generala, profesional, care poate fi continuat prin studii
universitare la ciclul T licentd si ciclul II masterat, apoi
doctorat si postdoctorat.

Se extinde rapid conceptul de educatie contiunua (EC)
/educatie pe parcursul vietii (longlife learning) si conceptul
de educatie la distanta.

Oportunitatile virstelor corespunzatoare treptelor de
invatamint in vederea educatiei pentru mediu in vizorul noii
paradigme a dezvoltdrii durabile pot fi redate, grafic, astfel:
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Initiativa pentru
dezvoltare durabila

doct

Doctorat

Universitate
ciclul 11 masterat Responsabilizarea fati

/ Universitate \ de mediu
ciclul I licenta

. Constientizarea
Liceu valorilor
Gimnaziu dezvolt_arn
durabile
/ Scoala primara \Sensibilizare
la mediu
/ Institutie prescolara \\/

Educatia pentru mediu se realizeaza, actualmente:
e |a treapta prescolarda — in cadrul ariei curriculare Stiinte,
cunoagterea mediului si cultura ecologica,
e la treapta primard — in cadrul unor continuturi curriculare
la disciplina Stiinte si prin insertii transdisciplinare in cadrul
disciplinii Matematica (in baza contextelor problematice
propuse in manuale);
e la treptele gimnaziala si liceala — in cadrul unor teme la
disciplinele Biologie, Chimie, Educatie civica.

La treapta universitard situatia se deosebeste de la o
institutie de invatimint la alta. In majoritatea universitatilor
din RM se studiaza disciplini legate de mediu, ca: Ecologie,
Bazele ecologiei, Ecologie sociala, Dezvoltare durabila,
Protectia mediului etc. La facultatea de Pedagogie a UPS
»l. Creangd”, la ciclul I licentd, studentilor de la toate
specialitatile 1i se oferd un pachet de disciplini optionale:
Protectia mediului/Educatie ecologicd. In planurile de

30



invatamint pentru ciclul II masterat, elaborate de curind, am
propus disciplina obligatorie Teoria si metodologia
educatiei ambientale.

In ce priveste etapa studiilor postuniversitare, sustin
parerea ca, orice disertatie, trebuie sa contind referiri si
aspecte legate de dezvoltarea durabila, asa cum,
actualmente, contin referinte folosofice, epistemologice.

In contextul racordarii la cerintele Strategiei Nationale
pentru Dezvoltare Durabila, se Inscrie initiativa recesntd a
guvernului de a elabora si implementa curricula pentru
disciplina optionala Educatie pentru mediu la treapta
preuniversitard. Laboratorul stiintific “Ecoeducatie” al UPS
“Ion Creanga”, fondat de regretatul profesor Constatin
Andon si pe care am astazi onoarea sa-l conduc, a fost
solicitat de MET al RM pentru participare in elaborarea
bazelor conceptuale ale disciplinei si elaborarea
curriculumului pentru treapta primara de invatamint.

Conform lui Hungerford, Volk, Ramsey (1994), scopul
Educatiei pentru mediu este ,,de a-i ajuta pe cei care invata
sa dobindeasca cunostinte legate de mediu, sa-si formeze
priceperi, sa devina fiinte umane dedicate care sint dispuse
sa lucreze individual sau colectiv cu scopul de a atinge sau
de a mentine un echilibru dinamic intre calitatea vietii §i
calitatea mediului”.

Finalitatile Educatiei pentru mediu se prefigureaza ca:

- formarea  constiintei  ecologice, a  simtului
responsabilitatii, a solidaritatii dintre indivizi pentru
pastrarea si ameliorarea mediului,
- dezvoltarea capacitatii de a lua decizii, de a identifica si a
pune in practica solutii pentru prevenirea §i rezolvarea
problemelor concrete legate de relatia individului cu mediul
sau de viata,
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- pregatirea cetdateanului actual si viitor pentru a influenta
porzitiv deciziile politice, economice §i sociale cu privire la
mediu (Momanu M., 2002).

Continuturile Educatiei pentru mediu se profileaza
prin interactiunea a trei domenii: educatie ecologicd,
educatie civica, educatic economica. De aici, se deduc
implicit directiile potentiale de actiune pentru promovarea
paradigmei dezvoltarii durabile, care std la baza Educatiei
pentru mediu:

Educatie
3 civica
4
N N N
Educatie Educatie
ecologica P 2 economica

1. Functiile productive ale mediului (resursele oferite) si
costurile economice pentru protectia mediului;
2. Presiunea/efectele activitatilor productive asupra
mediului; investitii in protectia mediului; drepturi de
proprietate asupra resurselor naturale si de mediu;
3. Importanta cadrului ambiant pentru bundstarea umana;
riscuri pentru sandtate si sigurantd in rezultatul degradarii
mediului;
4. Impactul obiceiurilor consumeriste asupra resurselor de
mediu; respectul cetateanului fata de mediu;
5. Cantitatea si calitatea (educatia) fortei de muncd; cutume
si obiceiuri in relatiile contractuale;
6. Standarde de viatd si siguranta locului de munca,
distributia veniturilor; resurse financiare pentru programe
sociale.

Evidentiem, in continuare citeva principii de realizare a
Educatiei pentru mediu in cadru formal.
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o Principiul orientarii axiologice. Educatia pentru
mediu tinteste un set de valori cu un caracter de generalitate
maxima:
Respect si apreciere pentru toate formele de viatd, pentru
fragilitatea si calitdtile estetice ale mediului;
Acceptarea dependentei vietii umane de resursele finite
ale planetei;
Recunoagsterea importantei si rolului creativitatii umane
in eforturile de fundamentare ale dezvoltarii durabile.

Dar, importante nu sint valorile in sine, rupte de
realitate, ci reflexia acestora in viata cotidiand —
comportamentele asociate unei anumite valori.

Despre un sistem de valori stabil, propriu unei persoane,
se poate vorbi catre sfirsitul perioadei de adolescenta.
Aceasta nu Inseamna, insa, ca elevii de virste mai mici nu
pot avea seturi valorice personale. Ceea ce 1i
individualizeaza pe copii fata de adolescenti este o fluiditate
si instabilitate axiologicda manifestatd printr-0 anume
inconstanta valoricd, respectiv, o facild modificare a
punctelor de vedere si a preferintelor valorice. Virsta 0 -16
ani este perioada in care, prin experienta directd, exercitiu $i
contextul in care este pus educatul, poate fi modelat
comportamentul in societate §i in raport cu mediul
inconjurator. Din conceperea culturii drept programare
mentala colectivd a unui popor sau grup social mare
(Hofstede, 1991), rezulta cd matricea culturald de care
apartinem se structureazd inca din perioada 0-16 ani.
Aceasta inseamna ca anumite drepturi si indatoriri ale unei
persoane ca membru al grupului, trebuie sugerate de catre
formatori incd din primii ani de scoalad. Mai simplu spus,
orice persoana are drepturi i Indatoriri pe care trebuie sa le
exercite constient ca membru al grupului, sa le reflecte prin
comportamentul sdu in viata zilnica.
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In acest context, putem afirma ca valorile influenteazi
comportamentele doar atunci, cind comportamentele sint
rezultatele unor decizii constiente. Valorile pot influenta
comportamentele si prin intermediul altor mecanisme, cum
ar fi obisnuintele, care nu Iimpun cu necesitate decizii
constiente. In Educatia pentru mediu apare importanti
obignuirea elevilor cu procesul decizional 1n ceea ce
priveste problemele mediului si, pe de alta parte formarea
unor obisnuinte, In sensul congruentei valorilor si
comportamentelor.

Gradul de importantd al unei valori diferd de la o
persoana la alta. Ceea ce este important pentru un individ
poate fi nesemnificativ pentru un altul. In general, indivizii
umani sunt constienti de propriile orientdri valorice si
actioneaza in concordantd cu acestea. Uneori 1nsd, oamenii
pot actiona 1n conformitate cu o valoare fara a se gindi in
mod constient la aceasta. In plus, multe dintre valorile
noastre nu au o baza cognitiva solida, iar prezenta unui
suport cognitiv ar putea facilita mult rezistenta la schimbare
a valorilor. Unele valori sint bine explicate si ne apar ca
entitati fenomenale: indivizii pot exprima valoarea si-i pot
identifica granitele. Altele nu sint explicite, si, In acest caz,
unele criterii valorice pot fi deduse din comportamentul
selectiv al individului. Atunci cind se incearca transmiterea
valorilor ce tin de Educatia pentru mediu este necesard o
dezvoltare cognitiva si o explicare consistenta a acestora.
Aspectele bine intelese sint mult mai usor prelucrate si
internalizate decit cele care nu sunt comprehensibile.

o Principiul orientarii pragmatice. Educatia pentru
mediu presupune in egald mdasura finalitati de ordin
subiectiv, dar si finalitati de actiune, adica dezvoltarea unor
abilitati, priceperi, deprinderi care sa sprijine transformarea
efectivd a mediului. Pentru ca educatii sd fie motivati sa se
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implice in actiuni de transformare pozitiva a mediului, este
necesar ca educatorii sd respecte anumite conditii, precum:
crearea unei atmosfere pozitive care sa stimuleze educatii
sa se implice in actiuni de reabilitare a mediului;
respectul fata de valorile proprii ale educatilor, chiar
daca nu sunt conforme cu obiectivele educatiei relative la
mediu;, mai mult decit atit, tentativele de schimbare a
valorilor sint sortite esecului daca nu sint motivate de
dorinta educatului de schimbare,
propunerea unor activitati atractive pentru educati si care
pot fi solutionate de catre acestia;
activarea educatilor in rezolvarea unor probleme care
antreneaza efectiv abilitati, conducind prin exersare
repetata la formarea unor priceperi si deprinderi, etc.
o Principiul inter- si transdisciplinaritatii. Educatia
pentru mediu este un domeniu care implica multe conexiuni
intre stiinte (biologie, fizica, chimie, geografie, psihologie,
sociologie), Intre sectoare sociale (invatamint, economie,
industrie, sanatate). Fara utilizarea datelor furnizate de toate
aceste domenii, educatia pentru mediu nu este posibild. Este
recomandabila si identificarea conexiunilor Educatiei pentru
mediu cu disciplinele artistice (educatie plasticd, educatie
muzicala, literatura).

Principiul inter- si transdisciplinaritatii poate fi
realizat sub doua aspecte: cel al conceperii continuturilor si
cel al proiectarii si organizarii proceselor didactice. Aceste
aspecte presupun ca fiecare disciplind inclusd in planul de
invatdmint sa tind seama de disciplinele cu care se afld in
conexiune inca de la momentul structurarii (cind se stabilesc
capitolele ce vor fi incluse pentru predare). Exemplificam
urmatoarele teme si obiective la nivel universitar ce pot fi
vizate daca se tine seama de necesitatea promovarii
Educatiei pentru mediu:
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Disci

Istorie

Statistica

Biologie

pline

Conexiuni interdisciplinare:

Teme

Economia in
perioada interbelica;
revolutia industriala
si presiunile
generate asupra
mediului

Evolutia
demografica si
consecintele ei
asupra mediului in
societatea post-
industriala

Indicatori de
evaluare a
performantelor de
mediu in industrie
uitlizati in UE

Rolul biotehnologii-
lor in solutionarea
unor probleme de
mediu in societatea
post-industriala

Obiective vizate pentru

adaptarea disciplinei la

educatie pentru mediu
intelegerea/constientizarea
impactului revolutiei industrial
(1776) asupra evolutiei
umanitatii;
intelegerea/constientizarea
rupturii intre societatea post-
industriala si resursele limitate
ale Terrei.
intelegerea/constientizarea ne-
cesitatii = de a  studia/
predictiona trendurile Inregis-
trate de populatia unei tari;
intelegerea consecintelor pe
care le are cresterea populatiei
asupra necesarului de hrana
pe termen lung si, implicit,
asupra suprafetelor agricole.
intelegerea modalitatilor de
cuantificare a  impactului
activitdtii industriale asupra
mediului inconjurétor;
intelegerea factorilor care au
influentat trendul dat de acesti
indicatori in UE in ultimele
decenii.
intelegerea/constientizarea
faptului ca resursele ener-
getice clasice sunt limitate si
ca relatia individ-mediu este
extrem de fragila;
intelegerea rolului biotehno-
logiilor n solutionarea celor
doua ecuatii invocate.
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Impactul politicilor intelegerea/constientizarea

macroeconomice faptului ca toate resursele
& -é asupra capacitdatii de  naturale sint limitate;
S & aasigura constientizarea necesitatii de a
g § bunastarea exploata  rational  aceste
[<B]

generatiilor viitoare  resurse si de a asigura si
generatiilor viitoare dreptul de

a le exploata.
Conexiuni transdisciplinare:
Teme Discipline

adaptabile

Eco-labbeling (eticheta ecologica euro- Statistica

peand care atesta ca produsul are impact Istoria si evolutia

de mediu redus) si politica de produs in UE

strategia de marketing a firmelor Civilizatia
europeana
Psihologia
consumatorului

Importanta activitatii R&D (Research- Elaborarea/admini

Development) in activitatea corporatiilor strarea proiectelor
multinationale; generatiile noi de produse  Retele de

si principiile dezvoltarii durabile computere
Economie

Progresul tehnologic, productivitatea Statistica

muncii i eco-eficienta Informatica

Sintem astdzi in RM la 1inceputurile intelegerii si
constientizarii necesitdtii de a reorienta Invatamintul pe
principiile dezvoltarii durabile, de aceea ne intereseaza cum
are loc acest proces in alte tari. Daca facem referire la
Europa de Vest, atunci se constatd cd procesul de
implementare a educatiei pentru mediu se realizeaza in
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mod interdisciplinar la nivelul tuturor disciplinelor scolare.
In Germania, Franta, Spania, Marea Britanie exista
discipline separate: Education embientelle, Sustainable
development, Environmental education, Ecoeconomics etc..
La 10-12 octombrie 2007, la Belgrad, a fost adoptata
declaratia comuna a ministrilor educatiei si mediului
statelor UE pentru dezvoltare durabila, iar la Vilnus, in
cadrul urmatoareei Iintilniri la nivel inalt a ministrilor
mediului si educatiei, a fost lansatd Strategia UNECE de
Educatie pentru Dezvoltare Durabila .

Un sir de state occidentale au recunoscut demult faptul
ca investitiile in Tnvatamint sint profitabile pe termen lung.
Pentru Moldova, o tard lipsitd de importante resurse
naturale, recunoastereca acestui adevar la toate nivelurile
sociale ar constitui un pas important spre a-si afirma
capacitatea de dezvoltare durabila.

Dar, pe linga necesitatea evidentd de investitii financiare
la nivel de stat, implementarea educatiei pentru mediu in
invatdmint necesitd si investitii intelectuale, morale la
nivelul fiecdarui cadru didactic: un grad sporit de
sensibilitate, responsabilitate sociala si activism, oferirea
unui model personal al modului de viatd in spiritul valorilor
dezvoltarii durabile.

CONEXIUNI ALE EDUCATIEI ECOLOGICE
S1 EDUCATIEI AXIOLOGICE

Educatia relativd la mediu s-a conturat la Tnceputul
anilor 70 a sec. XX ca una din problemele globale ale lumii
contemporane, 1n rezultatul constientizarii impactului
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interventiilor umane nechibzuite §i iresponsabile asupra
echilibrului in sistemului ecologic planetar si pericolului
distrugerii  naturii  prin  interventia nechibzuita i
iresponsabild a omului si s-a statornicit in educatie ca o
strategie de rezolvare a problemelor date antrenand valorile
in interiorul cdarora fiinteazd (Vaideanu G.). In vizorul
selectarii, Intelegerii si Insusirii profilului axiologic continut in
educatia relativd la mediu se identifica mai multe tipuri de
semnificatii ale acestuia (Bitlan L, Boldescu A., Pislaru VI,
Pinzaru V.) unul fiind educatia ecologica.

Educatia ecologica centratd pe modelarea profilului
axiologic si pe formarea orientdrilor axiologice vizeaza
faptul cd personalitatea in acest (Alekseev V.) context
devine atenta asupra viitorului in formare, ce se naste sub
ochii sai, dar care este 1n legatura directd cu actiunile care le
intreprinde, sesizand valorile umane prin descoperirea si
prin cunoasterea acestora.

Prin educatia ecologicd, ca categorie a educatiei
axiologice, se promoveaza atitudinea deschisd, activa,
»prospectivd" (Berger G.) si atitudinea tatonarii (Freint C.),
iar in acest context valorile culturale, sociale, economice,
politice 1l ajutd pe individ sa descopere sensul destinului sau
(Conferinta Natiunilor Unite asupra mediului inconjurator,
Stockholm,1972; Conferinta interguvernamentala UNESCO,
Thilisi,1977; Conferinta generala Unesco, 1989). intr-0 astfel
de abordare, a cunoaste nu mai semnificd a copia realul, ci a
actiona asupra realului, a-1 transforma; a cunoaste nu mai
constituie un scop in sine, intrucat scopul este determinat de
actiunile pe care le permite cunoasterea. De asemenea,
educatia ecologicd se 1Inscrie in palmaresul finalitatilor
educationale (Landsheere V., 1972; Cozma T., 1996; Calin
M., 1996) ca o baza de formare a atitudinilor fundamentale
si Invatare a valorilor in corespundere cu nevoile actuale si
de perspectiva in dezvoltarea individului si societatii.
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Valorile educatiei ecologice se contureaza din diversitatea
valorilor umane, care dupd Maciu M. (1995) au trei
modalitati de explicare a acestora: cultural - antropologica
(in sensul cd valoarea este un act social, care apare in relatia
dintre om s§i cunoasterea mediului natural); cultural-
filozofica (in sensul cd valoarea este o relatie functionala
intre un obiect dorit §i apreciat si un subiect care doreste
obiectul si il apreciazd); cultural-psihologica (in sensul ca
valoarea este o traire umana, este o ,,exigenta de constiinta”,
care se exprima ca posibilitate de satisfacere a unor ,,ndzuinte
adanci, incrustate in insusi fondul natural al existentei
omenesti” si din sistemul de valori care exprima dintr-0
perspectiva educativa ceea ce este omul si ceea ce el poate
deveni sau trebuie sa fie:

a) valori umane generale : Adevarul, Binele,

Dreptatea, Frumosul;

b) valori democratice: Libertatea, Drepturile si
obligatiunile omului, Solidaritatea, Toleranta;

c) valori vitale: Sanatatea (fizica si mentala), Tonusul si
forta fizica, Frumusetea si armonia organismului, Starea de
echilibru a mediului, Bunurile materiale §i prosperitatea
economica;

d) valori morale, politice, juridice si istorice: Binele,

Dreptatea, Curajul, intelepciunea, Independenta,
Suveranitatea, Legalitatea, Demnitatea etc.;
e) valorile teoretice: Adevarul, Evidenta,

Obiectivitatea, Sacrul; si din sistemul de valori educationale
a curriculum-ului educational din R. Moldova:

a) valori fundamentale ale omenirii: Viata, Adevar,
Bine, Frumos, Sacru, Dreptate, Libertate;

b) valori general - umane: Terra, Patria, Familia,
Munca, Cunoasterea, Cultura, Pacea, Omul;

C) valorile nationale: Bunatate, Dragoste de munca,
Onestitate, Cumsecadenie, Umanism, Patriotism,
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Responsabilitate sociald, Toleranta diferentelor culturale si
religioase etc.

Pe fondalul acestor valori se evidentiaza si setul de
atitudini fundamentale (atitudini valorice fata de om, atitudini
valorice fatd de viata, atitudini valorice fata de cultura, atitudini
valorice fatd de munca, atitudini valorice fata de patrie) care
constituie sistemul valoric de formare la individ a
componentelor fundamentale ale personalitatii lor: cultura
modului sanatos de viata, cultura sexelor, cultura civica etc.
Una din aceste componente este si cultura ecologica
(Sauchon C., Brown L.) care vizeaza o activitate specifica de
educatie a personalitatii, orientatd spre armonizarea relatiilor
cu mediul ambiant. In acest sens activitatea educationala are
un caracter integrator si include insusirea ideilor conceptuale
si promovarea orientarilor valorice in domeniul ecologiei;
asimilarea ansamblului de cunostinte stiintifice si practice
despre procesele si fenomenele naturale; prognozarea
consecintelor interventiei omului in mediul natural;
formarea responsabilitatii pentru pastrarea mediului natural;
formarea responsabilitdtii pentru sandtatea proprie si a celor
din jur ca valoare personalda si sociala; formarea
deprinderilor de activitate ecologica (Programul National,
1995).

In urma celor relevate putem conchide ca orice
sistem de valori include problema educarii in spiritul
atitudinii fata de valori, fatd de acele activitati umane datorita
carora aceste valori se creeaza, se pastreaza, se folosesc, iar
activitatea de educatie ecologica, 1n aspect formal, ca
semnificatie a profilului axiologic consemneaza un
fenomen ce se deruleazd in contextul materialitatii si
spiritualitatii  datorita  caruia  modelul  educational
contemporan este fundamentat pe trei perspective globale:
cultura nationald, realitatea scolard, sociald si obiectivele
general-umane. Aceste trei perspective favorizeaza
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construirea, formarea, proiectarea, dezvoltarea atitudinilor
fundamentale ale omului.

In vizorul intelegerii si insusirii valorilor se afld
formele, scopurile si continuturile educatiei, precum si
masurarea §i evaluarea comportamentelor umane 1in
contextul diverselor situatii si relatii educative posibile. Din
aceastd perspectivd Rene Hubert (1965, p.309) propune 0
structurare a valorilor pornind de la fazele dezvoltarii
psihogenetice a copilului unde fiecare perioada se
caracterizeaza nu numai printr-un set de interese mentale
predominante si modalitati specifice de adaptare la mediu,
dar si printr-un corpus de valori prioritare la care individul,
de la faza infantila si pana la maturitate, se raporteaza si 1si
construieste modul de a fi: perioada infantila 0-1 ani,
caracterizatd prin interesele biologice sau organo-afective,
se centreaza catre valorile vitale (de sanatate); perioada
primei copilarii 1-3 ani, caracterizata prin identificarea
intereselor de tip kinetoperceptiv si glosic, ii corespund
valorile senzuale (sau de placere); cea de-a doua copilarie
3-7 ani, 1i sunt specifice interesele ludico-practice, ii
corespund valorile de apropiere (sau de achizitie); perioada
celei de-a treia copilarii 7-12 ani, centrata pe interesele
constructive, se indreaptd catre valorile tehnice (sau de
productie); in preadolescenta 12-14 ani cand domina
interesele ludico-afective, isi fac loc valorile politice (sau de
organizare); adolescenta, cand se dezvoltd interesele socio-
abstracte si intelectuale, se concentreaza in jurul valorilor
culturale (sau de intelegere); in faza matura, care are ca
interese  dominante nevoile trans-sociale, rationale,
individul se centreazd cétre valorile spirituale Tnalte
(Adevarul, Bunatatea, Frumusetea, Dragostea, Pietatea).

In acest context se inscrie si structura valorilor
dominante ale educatiei la o anumita varsta dupa Vianu T.
(1979): varsta copildriei fragede-valorile vitale; varsta
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timpurie - valorile vitale si morale; varsta copilariei mici -
valorile vitale, morale si religioase; varsta adolescentei
timpurii - valorile vitale, morale, religioase si teoretice;
varsta adolescentei mature - valorile vitale, morale,
religioase, teoretice si estetice; varsta maturitatii - valorile
vitale, morale, religioase, teoretice, estetice, juridice,
politice si economice.

Pe fondalul acestor structurii Calin M. (1996; 2001)
conchide cd a educa din punct de vedere axiologic, la orice
nivel al invatamantului, inseamna a-1 instrui si invata pe copil,
tanar sau adult, pentru a prefera, prin a lua atitudine, a
manifesta gusturi, predilectii, simpatii, dorinte, interese in
spiritul umanitatii.

Fiecare individ are sistemul siau propriu de valori.
Valoarea sau valorile pe care le adeptd individul si le
urmeaza in comportamentul sau se numeste orientare
valoricd care este un sistem, o ierarhie de valori sociale
acceptate de personalitate 1n calitate de scopuri ale activitatii
sale vitale si in calitate de necesitate de realizare a acestora
(Brubacher, 1969; Hawley, 1975; De'Ath C, 1991; Rassekh
si Vdideanu G., 1987).

Dupa Boldescu A. (2007), cea mai largd viziune
asupra tuturor conceptelor discutate ierarhic, sistem si
orientare valorica - este cea care adevereste ca sistemul
orientdrilor valorice Se caracterizeaza prin multinivelaritate
ce apare in structura ierarhica, sau la baza std orientarea
valoricd, ce are forma unui sistem ierarhizat. Aceasta se
poate deosebi de sistemul de valori al grupului sau
societatii. Orientarea valoricd este cea care reflecta infinita
diversitate umand, pe cand sistemul de valori exprima
unitatea grupului sau societatii.

Educatia ecologicd ca categorie a educatiei
axiologice, dupa cum am mentionat anterior, este avansata
prin necesitatea de formare a atitudinilor si invatare a
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valorilor si semnifica orientarea educatului in valorizarea de
catre om a resurselor mediului natural in care se afla cu
identificarea urmatoarelor aspecte:

- orice mediu este constientizat de fiecare individ si de
comunitatea Intreagd datoritd valentelor pe care mediul le
»abordeaza" ca posibilitate, ca insusire, ca valoare, ca
semnificatie de dezvoltare;

- valorificarea in constiinta umand, dezvaluie sensul de
a pune in valoare ceva, a scoate in relief valoarea unui lucru
inscris, a unui obiect etc., a selecta din valorile antrenate ale
culturii pe acelea ce raspund noilor cerinte ale epocii;

- valoarea este privita ca 1insusire a unor obiecte,
fenomene, fapte, idei de a corespunde trebuintelor sociale si
idealurilor generate de acestea, ca suma calitatilor ce dau pret
unui obiect, unei fiinte, unui fenomen, ca insemnatate, ca
merit, dar si ca eficacitate si putere;

- mediul este acceptat cu sensul de aspect natural,
cultural, social, ambiental, educational, cu sens de complex
al factorilor ce afecteaza viata §i dezvoltarea organismelor
umane si nonumane (Ghid metodologic, 2007);

aceste aspecte ne-au dat posibilitatea sd confirmam ca in
orice actiune pedagogicd de

educatie ecologica utilizarea valorilor pentru a fi intelese si
insusite vizeazd un demers Complicat si de durata, care
(Andret P., 1997; Dutu A., 1972) comporta doud procese.
Un proces de cunoastere a valorilor prin imprejurarile vietii,
prin experienta personald, prin instruire scolara sistematica,
prin autoinstruire optionala. Alt proces practic de valorizare
a valorilor si functionarea lor in societate si in viata cotidiana
aomului.

In propunerea si raspandirea valorilor educatiei
ecologice intr-o clasad scolara consideram bine veniti cei
sase pasi procedurali (Hawley, 1975) care vizeaza alegerea
si actiunea propriu-zisa. Alegerea include: preferintele (Ce
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imi place cu adevarat ?); influentele (Ce influente m-au
condus spre aceasta decizie? Cat de liber sunt in decizia
mea?); alternativele (Mai sunt si alte alternative de a
alege? Am gdndit suficient asupra acestor posibilitati?);
consecintele (Care sunt urmatoarele probabile sau posibile
pentru  alegerea mea? Imi asum toate riscurile si
consecintele? Sunt benefice din punct de vedere social?).
Actiunea include: actionarea (Sunt capabil sa duc la capat
alegerea? Actiunile mele reflecta alegerea facuta?);
incorporarea (Alegerea facuta reprezinta un tel personal de
a fi al actiunilor mele viitoare?).

Este de retinut cd ultimii doi pasi sunt foarte
importanti, deoarece ei aratd concordanta dintre
comportamentul unui elev si atitudinile pe care le are la un
moment dat. de exemplu, se poate cere copiilor sa aleaga o
valoare legata de ocrotirea mediului inconjurator. Un elev se
poate gandi, de pilda la valoarea frumosului pentru cazul lui.
invatatorul il va pune 1n situatia de a medita dacd alegerea a
fost libera, si nu sugeratd sau impusa, daca elevul a studiat
si alte alternative de a ocroti natura si ecosistemele ei, daca
si-a asumat toate consecintele acesteia. in acest caz decizia
luata de elev i-ar putea ocaziona descoperirea ca alegerea
realizatd nu este cea mai nimerita (nu are suficient timp, nu
dispune de unele mijloace etc.) si ca, de fapt, daca s-ar fi
orientat spre un alt mod de a creste si ingriji plantele si
animalele (a colecta deseuri de plastic, a ocoli musuroaiele
de furnici) ar fi fost mai bine.

Pentru realizarea unui asemenea exercitiu de
valorizare Cucos C. (2000) indica sd se procedeze prin
crearea unor momente: primul constd in deschiderea unei
probleme, a unui orizont de valori care sa fie defrisat si
discutat prin Intrebari de tipul: ,,Ce credeti voi despre?”, ,,.De
ce este important?”, ,,Merita sa discutam si despre... 77, ,,Ce
este mai bun, frumos, drept...?”; al doilea 1l constituie
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acceptarea gandurilor, sentimentelor, ideilor altora, fard a le
critica, a le condamna. Acest pas faciliteaza formarea unor
sentimente de respect fatd de valori acceptate de ceilalti. Si
al treilea pas constd in stimularea gandirii §i trairii fiecarui
elev astfel incat sd ajunga la o modalitate comprehensiva de
a evalua pe cont propriu o serie de valori neexperimentale
inca.

Dupa Cucos C, Neacsu I, D'Hainaut L., marea
dificultate in integrarea valorilor si formarea atitudinilor
ecologice constd in aceea ca aceste fenomene sunt lente si
ca nu permit ipostatierea unor elemente imediat verificabile.
Atitudinile nu pot fi descrise cu precizie si anticipate cu
exactitate. Incorporarea unor atitudini nu se face
instantaneu. In acelasi timp, atitudinile si valorile se
formeaza atat prin activitati cu continut ecologic din scoala,
cat si sub influenta unor factori informali, a céror regie tine
de niste reguli stocastice, abaterii, ce scapd uneori exigentele
de valoare. De asemenea, dacd activitdtile cognitive sunt
permiabile la operationalizari exacte cu comportament direct
observabil, activitatile afective nu pot fi definite intotdeauna
operational. Efectele acestui demers sunt mai mult
potentiale decat imediate, prezente mai mult in viitor decat
in prezent.

In cazul dat, pentru invitarea valorilor si formarea
atitudinilor ecologice, este bine wvenit conceptul de
»operator psihoafectiv’ al lui D'Hainaut L. (1981,
p.164); unde autorul structureaza unele obiective privind
invatarea valorilor si identifica trei niveluri ale activitatilor de
formare a atitudinilor:

a) formarea unei convingeri sau a unei valori
(perceperea afectiva, acumularea afectiva si atribuirea);

b) aplicarea afectiva a unei convingeri existentiale sau
evaluative si a unei valori instrumentale sau terminale;

C) organizarea convingerilor si a valorilor (ierarhizarea,
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combinarea valorilor sau convingerilor compatibile si
rezolvarea conflictelor dintre valori sau convingeri
incompatibile) (p. 165-170).

Aceste trepte ale actiunii de Invétare a valorilor dupa
Cucos C. (2000, p.86) se pot constitui in prilejuri de meditatie
in procesul de proiectare a obiectivelor si in puncte de reper
in desfasurarea proceselor educationale. Rdmane in sarcina
profesorului Kazakova E. ca, in functie de specificul
situatiilor educationale, sd vizeze si realizarea unor finalitati
de acest camp valoric benefic si stimulativ pentru elevi.
Sustinand aceste idei putem conchide ca reiese o realitate
simpla, dar esentiald in plan educativ: in atitudinea fatd de
lucrurile mici avem oglinda viitoarei atitudini fata de lucrurile
mari. Iar educatia trebuie sa inceapa de la respectul fata de
ceea ce este umil si fara aparare, pentru ca aici este vorba de
un examen sufletesc pe care, daca nu-1 trecem, nu vom
trece nici examenele urmatoare. Cine pretuieste cum se
cuvine o floare, cu atdt mai mult va pretui un copil si cine
pretuieste cu adevarat un copil, cu atat mai mult va pretui un
adult sau un copil. Este un lant care ne ajuta sa urcam spre o
tdinuitd culme spirituala, iar dacd lipseste o verigd se
compromite totul. Nu ajunge sd te gandesti la cestea, mai
trebuie sa le simti sufleteste, sa le traiesti. lar ca sa le traiesti
sufleteste este necesar sa te implici direct, sd rdspunzi de
ele, sa le ingrijesti.

ASPECTE DE CORELARE
R EDUCATIEI ECOLOGICE $I
EDUCATIEI PENTRU SCHIMBARE $1 DEZVOLTARE

Schimbarile sociale obliga individul sa se adapteze, sa
se integreze diferitelor forme de comunicare, sa adopte
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roluri, functii §i pozitii sociale. Progresul stiintific, tehnic,
cultural sint provocari ce solicitd permanent adaptari la
schimbare, iar educatia pentru schimbare ar trebui sa fie
privatul in jurul careia sd se infaptuiasca schimbarea
educatiei (C. Cucos, 1998). in domeniul la care ne referim,
scoala trebuie sa fie un loc central al schimbarii
mentalitatilor ca schimbarea si reconstructia economica si a
institutiilor democratiei.

Cel care a pus problema educatiei pentru o lume in
schimbare Gaston Berger (1950) a promovat teza ca viitorul
poate fi prevazut in liniile sale mari de evolutie, ca el poate
fi proiectat intre anumite limite si trebuie actionat in directia
elaborarii unui sistem de educatie conceput din perspectiva
acestui viitor. Autorul mentioneaza ca sarcina principald in
formarea omului este educatia care sa ofere educatului un
comportament deschis spre o schimbare si o atitudine care
sa favorizeze acestuia utilizarea tehnicilor de comportament
inovator.

La etapa actuald iInvatimintul primar tinde sa
promoveaze educatia pentru mediu ca o tentativd de a
pregati individul si comunitatea pentru rezolvarea acestei
problematici complexe cu care se confruntd umanitatea in
intregul sau si pune accentul pe educatia care aduce
schimbare, restructurare, reformularea problemei numita in
literatura de specialitate invatare inovatoare (S. Cristea, E.
Macavei, G. Berger). Aceasta ca element al educatiei pentru
schimbare si dezvoltare este un mijloc necesar de pregatire
a individului §i a societatii sa actioneze in situatii noi, In
situatii in care au fost §i continua sa fie create de omenirea
insasi.

Educatia pentru schimbare si dezvoltare este un
proces in enerentd cu o viziune in care viitorul trebuie
proiectat construit pe baza unui set de obiective dezirabile si
caruia 1i este caracteristic dimensiunea participativa a nsusi
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omului pentru constientizarea supravietuiri lui ca specie
umana: in timp (prin anticipare) si In spatiu (prin
participare). In opinia savantilor (L. Antonesei, G.
Viideanu) educatia pentru schimbare si dezvoltare include
mai multe aspecte, unul fiind procesul atitudinal alcatuit din
formarea atitudinilor moral — umaniste, aspect promovat
prin activitatea laboratorului cu finalitatea de dezvoltare a
constiintei, a spiritului responsabilitdtii fiintei umane in
raport cu problemele legate de mediu.

In aceastd directie consideram ci actiunile cu caracter
ecologic in clasele primare trebuie sa-si puna ca baza trei
directii prin care se realizeazd educatia pentru mediu in
contextul Educatiei pentru schimbare si dezvoltare:

a) sesizarea si implementarea schimbarilor;

b) evaluarea acestora;

c) controlul schimbarilor;

Aceste directii vizeaza formarea omului in asa mod ca
acesta sd poata face fatd schimbadrilor la care este supus de
mediul sdu. De aceea activitatile de ecologizare in clasele
primare vor pleca iIn mod organizat de la insusirea unor
notiuni ecologice prin actiuni de observare, identificare de
plante, de animale, jocuri interdisciplinare ecologice,
ingrijirea coltului viu al clasei.

In vederea reliefarii conexiunii metodologice ale
Educatiei ecologice si Educatiei pentru schimbare si
dezvoltare vin si activitatile extracurriculare. Acestea prin
realizarea unor expresii si drumetii vor fi utile elevilor
pentru cunoasterea unor elemente din mediul inconjurétor,
felului in care natura determina o viatd sandtoasa pentru om
si pentru celelalte vietuitoare, felului in care omul a
influentat natura.

Prin prisma unor astfel de activitdti se vor realiza
colectii de plante, seminte, frunze, alte materiale din natura.
Pot fi antrenati chiar si parintii, treptat putindu-se realiza
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mape, albume de fotografii, ierbare, insectare si chiar si
expozitii de fotografie, casete video care sa reliefeze
anumite aspecte din natura.

Elevii pot realiza, de-a lungul unei perioade, mari de
timp, portofolii pe teme date care sa cuprinda atit unele
informatii culese de la biblioteca, internet, cit si eseuri,
desene, afise prin care ei sd-si exprime diferite opinii.

Activitatile de ecologizare a unor mici zone pot deveni
activitati practice cu puternic impact educativ. Ele pot fi
facute si prin antrenarea pdrintilor, avindu-se grija sd se
asigure copiilor masurile potrivite de igiena.

Alte tipuri de activitati practice sunt cele de colectare de
deseuri, reciclabile, care dacd sunt realizate cu simt de
raspundere si motivate temeinic, pot oferi chiar surse de a
colecta fonduri pentru sustinerea altor proiecte educative.

Activitatile de tip parteneriat, organizate cu comunitatea
locala, sunt foarte interesante, eficiente, dar sunt putin mai
greu de facut.

De exemplu, in mediul urban, unde copilul are un
contact mai redus cu natura decit in mediul rural, se poate
organiza un proiect tematic mai vast, tip parteneriat, proiect
care poate sd cuprindd mai multe tipuri de activitate,
precum: vizitarea serelor din localitate; cunoasterea felului
in care sunt ingrijite spatiile verzi, parcurile din zona;
activitati practice de plantare a unor arbusti ornamentali,
plante, in spatiul verde al scolii, sau a unor pomi fructiferi
in gradina scolii; intilnirea cu diversi specialisti care
lucreazd 1n domeniul ecologiei; activitdti practice de
ingrijire a plantelor; mici programe artistice pe teme
ecologice; concursuri pe teme ecologice; realizarea unor
colaje si expozitii cu acestea.

Realizarea unor astfel de proiecte tematice presupune si
asigurarea unor mijloace de transport, eventual atragerea
unor sponsorizari.
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Tot pentru a determina elevii sd participe la propria
educatie ecologica poate fi folositd cu succes munca pe
echpe; activitatea se poate desfasura pe perioade mai scurte
sau mai lungi de timp, In functie de tema aleasa si scopul
urmarit. De exemplu, elevii unei clase, impartiti pe echipe,
vor avea sarcina de a realiza colaje folosind materiale
reciclabile si alte materiale din naturd, colaje care sa
reliefeze ideea poludrii: prima echipa — Poluarea apei; a ll-a
echipa — Poluarea aerului; a Il1-a echipa — Poluarea solului.

In final, se organizeaza o activitate pe tema ,,Poluarea —
o problemd a zilelor noastre”, activitate 1n care se
armonizeaza toaste colajele si, eventual, suporturi teoretice
prezentate de fiecare echipa in parte: afisele-colaj, astfel
realizate, vor fi expuse in clasd pentru a putea fi privite
oricind de copii.

In concluzie putem spune ci daca tuturor activitatilor pe
teme ecologice le vom asigura motivatia potrivitd, o forma
de oganizare activad in care elevii sa nu fie ,,spectatori”, ci
,realizatori” ai actiunii, si o finalizare pe masura, atunci ei
se vor transforma treptat in viitori cetdteni responsabili, care
vor apara §i vor iubi natura si o vor prefera oricaror alte
atractii, mai mult sau mai putin benefice, ale vietii moderne.
Aceste activitati in contextul Educatiei pentru schimbare si
dezvoltare vor promova ideea ca omul in calitatea sa de
participant la procesele sociale trebuie sa proiecteze
schimbarile, sa intervind in fluxul lor pentru a promova
efectele dezirabile, a limita sau a evita pe cele indezirabile
la toate virstele de scolaritate.
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ANALIZA ACCEPTIUNILOR STIINTIFICE ASUPRA
EDUCATIEI ECOLOGICE TN CLASELE PRIMARE

In stiinta pedagogica, o atentic deosebiti se acordi
educatiei ecologice la virsta scolard micd, la care se
construieste fundamentul personalitatii. In diferite tari ale
lumii, disciplinele aferente studiului naturii in clasele
primare vizeaza diverse obiective si continuturi, insd este
omniprezent firul rosu al educatiei ecologice. Acest fapt se
confirma prin diverse studii de pedagogie comparatd, de
exemplu:

- Robinson T.Y (2005) a efectuat un studiu
comparativ al curricula diverselor state si a stabilit cad virsta
scolard mica este recunoscuta pretutindeni ca fiind oportuna
pentru a dezvolta sensibilitatea micilor scolari fatd de
mediu, a forma capacitatile si deprinderile de a participa
activ in rezolvarea problemelor ecologice;

- Litzenberg C.M. (2005) a realizat un studiu
sociologic referitor la educatia ecologica la diverse trepte de
invatamint in diverse state si a concluzionat ca institutiile
prescolare si scolile primare reprezinta verigile de baza,
unanim recunoscute, in promovarea educatiei ecologice.

In aceeasi ordine de idei, Belotcaci A. (2003) sustine
caracterul universal pedagogic al cunostintelor despre
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naturd In clasele primare, mentionand esenta inter- si
transdisciplinara a lor si concluzionind ca ,,nu exista
activitate scolard prin care sd nu se poata realiza cu tact si
competentd studiul naturii.” [1, p.57]

Deci, cercetarile metodologice referitoare la educatia
ecologicd 1n cadrul studierii stiintelor naturii, In orice tara
nu ar fi fost realizate, sunt reperabile pentru cercetarea
noastra.

Analiza cercetarilor pedagogice referitoare la EE 1n
cadrul studierii stiintelor naturii in clasele primare, ne-a
permis sa evidentiem principalele arii de interes stiintific, pe
care le abordam 1n continuare.

» Formarea culturii ecologice

Fenomenul culturii ecologice a fost studiat de
HexnnkoBa H.C., HpanmoBa JL.}O., Kmemsamoa E.M.,
Cuurko M.B., etal. [2]; Plumwood V. [3]. In Republica
Moldova, cultura ecologicd din perspectiva formarii a fost
cercetat de Buzinschi E. (2002), cu referire la virsta
prescolara mare [4].

[Teuko JI. [5] considera ca cultura ecologica a elevilor
de varsta scolara mica include:
- cultura activitdtii cognitive a elevilor prin
cunoasterea experientei omenirii in interactiunea om -
naturd, ca o baza de valori naturale; succesul acestei
activitati rezida in formarea atitudinilor durabile ale
personalitatii fatd de naturd in baza formarii capacitatilor de
a lua decizii alternative;
- cultura muncii; rezultatul muncii trebuie sa dispuna
de categorii de utilizare duble, ce nu ar dauna naturii in
rezultatul realizarii;
- cultura comunicarii spirituale cu natura.

[BetkoBa WM. [6] a obtinut urmatoarele rezultate
stiintifice:
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o a determinat structura culturii ecologice a elevului de
virsta scolara mica, ca nivel fundamental de dezvoltare a
personalitdtii cu componentele: cognitiva, emotional-
axiologica, de constiinta, comportamentala;

o a evidentiat dinamica formarii culturii ecologice
conform claselor treptei primare: insusirea informatiilor
initiale legate de natura si ecologie; perceptia emotional-
reprezentativda a mediului socionatural inconjurator;
sistematizarea reprezentarilor despre natura;
comportamentul motivat.

o a eclaborat criteriile de progres in formarea culturii
ecologice la wvirsta scolara mica pentru fiecare
componenta structurala.

> Formarea constiintei ecologice

Conditiile psihopedagogice de formare a constiintei
ecologice au fost cercetate de: M. Buch M. (1993); I'yceBa
0. (1999); BombkoBckas B. (2000); Brand Karl-
Werner(2000) ®enopos B. (2002); Hazaposa C. (2003);
Hussey S. (2004); Hstees S. (2004); Cumakuna A. (2005);
I'pubanosa E. (2006); Ogunen; H. (2006); Hakoneunsix B.
(2008) et.al.

Constiinta ecologicd este un segment al constiintei
generale umane indreptat spre lumea biosului. Idealul de
congstiintd ecologicd exclude conceptiile inguste referitoare
la  mediu, §i recunoaste fiecare component al
megasistemului natural ca o entitate comportamentala.

Constiinta ecologica:

- este corelatd cu constiinta individuald si sociala

(Ckpebens B., 1998);

- reprezintd ,,sfera spirituald a culturii ecologice” (Bumbu

la., 1993) [7, p.14];

- este determinata de ,,conceptia modernd despre lume,

care corespunde tendintelor si conditiilor umaniste actuale,

care, la randul lor, pot determina implicit restabilirea
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bunelor traditii nationale de protectie a mediului” (Vrednic
N., 2003) [8, p.10].

Substratul ~ continutal-ecologic ~ al  constiintei
ecologice include: cunoasterea echilibrului ecologic in
naturd, a relatiei om-naturd, intelegerea faptului ca natura nu
poate fi conceputa in afara interactiunii cu factorul uman si
perceperea naturii ca un organism viu, dotat cu inteligenta si
constiinta (Niculescu B., 1999) [9, p.68-69].

Analiza izvoarelor filosofice (Fonari E., 2000),
psihologice (Iepstoo C./I., Scun B. A., 1996), pedagogice
(Namolovan L., 2002) referitoare la constiinta ecologica,
permite evidentierea a doud tipuri de baza: tipul
antropocentric, profund ancorat in realitatea actuala, si tipul
ecocentric, in proces de statornicire.

Putem etalad formele de manifestare a constiintei
ecologice ecocentrice la virsta scolarda mica:

»constientizarea rationald a valorilor morale ale

comportamentului adoptat;

- trairi afective de tipul ,,mustrarilor de constiinta” ;

- activizarea cognitiei (atunci, cind, in rezultatul
reflexier, copilul concluzioneazd cd nu are
cunostinte suficiente pentru a decide asupra
atitudinii si comportamentului fatd de natura).” [10,
p. 98]

Aspectele psihologice de formare a constiintei
ecologice la copiilor de virsta scolara mica au fost cercetate
de: 3axne6nsiii A.; BepecoB H.; Iepsoo C.; Scsun B.;
Kapoma I'.; Masunr B.; Heyd T. (1998); Weller P. (2001);
Plumwood V. (2002); Crapuxosa T. (2005); et.al.

Hepss6o si Scun (1996) au argumentat ca
interactiunea nemijlocitd cu vietuitoarele naturii este un
cadru oportun pentru a stimula copilul sa reflecteze asupra
reactiillor emotionale pe care 1 le trezeste natura, asupra
atitudinii §i comportamentului sdu In naturd. O asemenea
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reflectie descrie conditii favorabile de educare a constiintei
ecologice de tip ecocentric, care ,,va impune persoana sa-si
formuleze responsabilitati morale fata de natura, sa-si ceara
sie insusi realizarea acestor responsabilitati si sa-si
autoevalueze comportamentul in naturd.”[11, p. 237]

Un rol important in procesul formarii constiintei
ecologice ecocentrice il detin mecanismele de identificare si
empatie ([epst6o, Scsun, 1998-2002). Psihologia sociala
explicad identificarea ca proces de perceptie interpersonala,
prin care are loc recunoasterea sine-lui in altcineva si,
invers, recunoasterea altcuiva in sine. ,,Identificindu-ne cu o
vietuitoare, ne traspunem imaginar §i afectiv In pielea ei,
simtim la fel, 1i intelegem motivele si actiunile. Empatia
reprezintd o formd de intuire a realitatii prin identificare
afectivd, capacitatea de a trai afectiv, prin transpunere
identificatoare, viata altcuiva. Stimularea meca-nismelor de
identificare si empatie conduce la declansarea simpa-tiei, a
unei predispozitii pozitive stabile. Simpatia motiveaza
dorinta de protejare a vietuitoarei si, sprijinitd de activizare
cognitiva, determind un comportament adecvat.”[11, p. 17]

» Fomarea atitudinilor ecologice

In aceasta arie de interes stiintific sunt remarcabile
cercetarile realizate de 3axneonsiii A., MuponosB A., [1euko
JI., letrkoBa U., 3otoB B. (1998); Masurosa JI. (2002);
O®unaroa O. (2004), Mouceesa JI.B., Kacrtynos U.P.
(2005); Lierman R.  (1995),care evidentiaza diferite
componente ale atitudinilor ecologice.

3axnebubrii  A. (1981) considerda cd atitudinea
ecologicd a elevului trebuie sa se contureze in
comportamentul sau fatd de natura si in activitatea pentru
ocrotirea mediului inconjurator. Prin corelarea sarcinile
instructive cu cele educative, el reuseste sd evidentieze
particularitatile  personalitdtii care denotd prezenta
responsabilitatii fata de mediu:
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- dispozitia de a lua decizii fata de activitatile realizate
in mediul natural in conformitate cu cerintele societatii si
obligatiunile morale;

- capacitatea de a actiona fara a aduce prejudicii
naturii. [12, p.102]

Lierman R. (1995) a elaborat o lista mai detaliata a
structurilor ~ personalitdtii  asociate  responsabilitatii
ecologice:

- sensibilitatea fatd de natura;

- reprezentari despre problemele si necesitatile ecologice;
- concepte ecologice fundamentale;

- cunostinte despre normele de comportament in mediu;

- capacitatea de a identifica, analiza, investiga, evalua
problemele ecologice si solutiile lor;

- autoreglarea comportamentului in mediu conform
normelor ecologice;

- constientizarea si valorizarea actiunilor ecologice.
[apud 13, p.152]

Disinger J. (1998) elaboreazd un program aplicativ
la
Educatia ecologica a elevilor din clasele primare, prin care
urmareste  formarea  responsabilitdtii  ecologice  In
comunitate. Directiile instructiv-educationale propuse
vizeaza: familiarizarea cu problemele catastrofale de mediu;
interactivitatea cu necesitdtile ecologice; utilizarea ideilor
rationale in vederea gindirii reflexive in termeni ai pozitiei
alternative fatd de problemele ecologice [apud 14].

Aspecte metodologice de formare a atitudinilor
ecologice le gasim la cercetatorit Mouceesa JI.B., Kactynos
N.P. (2005). Ei au studiat impactul activitatilor ecologice
asupra formarii atitudinilor ecologice la elevii de virsta
scolara mica, demonstrand ca ,,activitatile ecologice nu-Si
vor atinge scopul, daca actiunile pe care le sugereaza
elevului nu au utilitate prin aplicatii practice, prin
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interventia elevului in situatii concrete in comunitatea in

care traieste (familie, clasa, scoald, localitate).”[15, p.123]

De asemenea, au identificat:

o obiectivele formarii atitudinilor ecologice la elevii
de virsta scolara mica in cadrul studierii stiintelor naturii:

- sa demonstreze Iintelegerea consecintelor propriului
comportament, in raport cu starea de sandtate proprie si
a celorlalti;

- sd aiba atitudini responsabile fatd de mediu si
posteritate;

- sd constientizeze importanta studierii stiintelor naturii si
a rezultatelor acestora pentru viata cotidiana a omului;

o activitatile de invatare in cadrul studierii stiintelor
naturii, ce asigurd formarea de atitudini ecologice:

- observatii In natura;

- experiente simple in scopul explicérii cauzale a unor
modificari structurale si functionale ale organismelor
produse de factorii de mediu;

- discutii privind implicarea omului 1n actiuni ecologice;

- dezbateri pe tema importantei stiintelor naturii in viata
omului.

Aspecte de formare a atitudinilor ecologice la virsta
scolard micd au fost cercetate de Craciun C. (2003), care
evidentiaza cd elevilor de virsta scolard mica trebuie sa se
formeze necesitatea de a comunica cu lumea vie, interesul
cunoasterii legilor naturii, formarea motivelor de actiune in
vederea protectieci mediului, formarea convingerilor de
necesitate a protejarii naturii. Dupa Craciun C. [16],
formarea atitudinilor fatd de mediu la virsta scolara mica tin
de:

- sistemul cunostintelor teoretice despre natura,

- sistemul idiologic al orientarilor ecologice;

- capacitatile de a utiliza cunostintele si convingerile in
manifestarea atitudinii fatd de natura.
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> Formarea conduitei ecologice, comportamentului
ecologic

In aceastd arie de interes stiintific se evidentiaza
cercetarile realizate de: Desinger J. (1983); Monroe M.
(1994); Bluhm W., Walk T. (1995); Culen G. (2000);
Gardner G.T., Stern P.C (2002).

Designer J.,de exemplu, caracterizeaza comportamentul
ecologic ca ,ferm, dar optimist, a unei gandiri pozitive,
evitand accentuarea aspectelor dezastroase si o abordare
lipsitd de sperantd in ceea ce priveste efectele negative ale
activitatii omului asupra mediului.”’[17, p.5]

Gardner G.T., Stern P.C (2002) analizeaza
comportamentul ecologic ca produs fezabil a manifestarii
capacitatii de autocontrol asupra conduitelor emotional-
expresive 1n planul trairilor interioare.”Dezvaluirea
interactiunilor si interinfluentelor intre diversele planuri ale
comportamentului confirma viziunea structurala si sistemica
asupra vietii”.[18]

Conduita ecologicd, comportamentul ecologic
reprezintd modul in care constiinta ecologica, formatd prin
educatie, deter-mina actiuni si atitudini etice fiecarui educat.
Conduita ecologica pleaca de la ideea transpunerii omului in
situatia partii vatamate. ,Privitd din punct de vedere
ecologic, lumea apare intr-un ansamblu independent,
planeta fiind, de fapt, un simplu vehicul spatial in care
pasagerii trebuie sa impartaseascd in egald masura bunurile,
fara a atribui naturii o valentd pozitivd, implementatd in
interiorul mintii.”( Pop 1., 1998) [apud 19, pag. 79]

CypaBermuna W.T. considera ca scopul EE 1in
formarea de capacitati actionale ecologice se va atinge in
masura, in care vor fi realizate urmatoarele sarcini
instructiv—educative:  stabilirea sistemului de probleme
ecologice la nivel local si regional; contributia la solutinarea
lor; motivarea elevilor; formarea necesitatilor si obiceiurilor
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in favoarea naturii, modul sdndtos de viatd; tinderea catre
protectia mediului in diferite activitdti; dezvoltarea
capacitatilor intelectuale de analiza a situatiei ecologice;
dezvoltarea emotionala a personalitatii [20].

Savescu C.M. (2008) argumenteaza ca, din
perspectiva psihopedagogica, formarea conduitei ecologice
vizeaza atit deprinderi i obisnuinte de comportare
civilizata, cit si trasaturi pozitive de caracter. ,,Copiii nu
distrug crengile copacilor pentru ca sunt vazuti de altii si
pentru ci asa au invatat ci este bine si procedeze. In
momentul in care ei simt cd acest impuls vine din interior,
ori de cite ori apare o situatie similard, putem spune ca
actiunile automatizate (deprinderile), au devenit trebuinte
interne si nu mai pot fi usor modificate, ele transformindu-
se in obignuinte.” [21, p.24] Nu sunt rare situatiile in care
totul rdmane la faza de deprinderi, anumite cauze, dorinte,
putind si modifice destul de repede comportamentul. In
momentul in care elevul va spune “Nu pot sa fac un
asemenea lucru pentru ca stiu ca nu este bine si ceva din
mine nu ma lasd”, putem fi siguri de eficienta educatiei
ecologice.

In RMoldova, Haheu E. (2002) a realizat cercetiri
ale comportamentului ecologic (socio-afectiv) la prescolari
si a determinat criteriile de formare la copii de virsta
prescolara, care pot fi atribuite si pentru copiii de virsta
scolara mica:

- prezenta reprezentarilor elementare ecologice;

- intelegerea necesitatii ocrotirii naturii;

- prezenta priceperilor si deprinderilor de a crea
conditii pentru viata organismelor vii;

- corespunderea dintre reprezentarile ecologice si
comportamentul real al copilului in natura. [22]

»  Metodele si mijloacele educatiei ecologice in
procesul studiului stiintelor naturii
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Cercetdrile consacrate metodelor si mijloacelor
educatiei ecologice 1n procesul studiului stiintelor naturii la
virsta scolard micd, sunt numeroase, tematicile abordate
sunt diverse.

¢ Ecologistii Lovelock J. si Burleigh R., au incercat sa
giseasca metode eficiente care ar realiza iIntelegerea de
catre copii a problemelor ecologice. Considerind ca
fotografiile si imaginile nsotite de explicatii ar putea
stimula formarea atitudinilor ecologice, ei au structurat
problemele majore ecologice pe arii (biodiversitatea,
schimbadrile sezoniere, populatia, agricultura si industria,
poluarea), fiecare fiind insotitd de o imagine, ce reprezinta
problema ecologica. [13,14]

e Evaluarea  eficacitatii  elementelor  educatiei
ecologice incluse in curriculumul scolar a fost efectuata de
Futer M. (2005). Ea a creat Green school, studentii careea
sunt instruiti pentru a-i actualiza pe elevii de virsta scolara
micd cu probleme ecologice si Indemnarea de a lua atitudine
fata de ceea ce 1l Inconjoara.

e Arthus-Bertrand Y., Dubois Ph.J si Guidoux V. au
cercetat dependenta mijloacelor de educatie ecologica prin
studiul naturii de particularitatile de virsta ale subiectilor
[23,24]. Ei remarca rolul major al mijloacelor vizuale. De
exemplu, un copil din Franta nu poate sd-si imagineze
inundatiile din Malaisia, deci nu va putea intelege cauzele
acestora, de aceea imbinarea imaginilor cu textul accesibil
est Tn masurd sa eficientizeze invdtarea. Acesti cercetdtori
au realizat materiale didactice, in baza corelarii imaginilor
si textelor, pentru elevii de virstd scolard mica, in care nu se
prezintd doar problemele ecologice urgente, dar si
solutionarea lor.

e Numerosi cercetatori (bapkos A.C., ['onoBun H.M.,
Ecunos B.I1., IluakeBuu A.Il., Pogua A.®., Ckatkua M.H.
et.al.) au studiat diverse aspecte ale utilizarii principiului
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etnografic (mpuHimn kpaeseneHus) in educatia ecologica a
elevilor de virsta scolarda micd, care presupune studiul
complex al naturii tinutului natal in baza integralizarii
diverselor aspecte: biologice, istorice, geografice, culturale
etc. bapanckuit H.H. demonstreaza ca principiul etnografic
in studiul naturii asigurd conditiile optimale pentru
perceperea proceselor si problemelor ecologice: ,,in mediul
apropiat, vazind lumea intr-o picaturd de apa, pe fapte
accesibile si particulare, elevii se pot familiariza cu

fenomene generale si globale.”[25, p.26]

Din acest principiu general, a fost dedus principiul
ecoetnografic (OPUHIUI 3KOJOTHMYECKOTO KpACBEICHUS),
centrat pe aspectele ecologice ale tinutului natal. 3Bepes
.. argumenteazd rolul major ar principiului
ecoetnografic 1n educatia ecologicd, deoarece ,,mediul
scolar apropiat, zilnic, oferda exemple convingatoare pentru
descoperirea diverselor aspecte de interactiune cu natura.”
[26, p.22]

Necesitatea folosirii principiului ecoetnografic in
studiul stiintelor naturii este fundamentatd in cercetarile
unui sir numeros de savanti (3axsieonsiit A.H., V30enosa. 3,
Marpycos U.C. , PeixoB H.A., CypaBeruna W.T. et. al.).

Specificul invatdmintului primar referitor la
principiul ecoetnografic constd in urmatoarele aspecte,
legate de particularitatile de virsta:

- elevii de varstd scolara micd poseda o dispozitie vadita
pentru construirea de interrelatii constiente cu mediul
inconjurator;

- elevii de virsta scolarda mica denotd o predispozitie
pentru activititi de protectie a mediului, o dispozitie
incongtienta de a veni in ajutor oamenilor si
vietuitoarelor;

- legitatea psihofizica a trecerii procesului de cognitie a
lumii de la observare simpla la observare analitica, iar
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pe acest fundal, activizarea implicarii ecologice. [26,
p.24-25]
Sunt cercetate ( 3axne6nsiii A.H, 3Beper W.J.,

CupnenpkoBckuit A.Il.,, CypaBeruna WN.T, Munaea B.M.
et.al.):

tipurile de activitati ecoetnografice in studiul naturii in
clasele primare: cognitive, comunicative, axiologice,
artistice, estetice, tehnologice, de protectie a mediului;
formele de instruire ecoetnografica: lectia, excursia,
jocurile didactice, proiectele, concursurile si victorinele
etc.

metodele didactice ecoetnografice: observarea, jocurile
de rol, situatii pedagogice (exercitiul, reflexia, empatia)
etc. [apud 27]

e Printre savantii pedagogi contemporani, care se

ocupd de metodologia educatiei ecologice In procesul
studiului stiintelor naturii la virsta scolara micd, un loc
aparte il detine IlnemakoB A.A.: ,,Consolidarea orientarii
ecologice a cursului primar de stiinte ale naturii este,
actualmente, cel mai real si necesar pas spre ecologizarea
scolii primare.”[28, p.8] IlmemaxoB descrie procesul
educatiei ecologice in cadrul studierii stiintelor naturii in
clasele primare:

o

formele de invatare:

lucrul independent cu izvoare documentare: permite
acumularea materialului factologic, dezvaluirea esentei
problemei ecologice;

jocul didactic: antreneaza in luarea deciziilor rationale,
dezvolta creativitatea, aduce un aport real la studiul si
conservarea ecosistemelor locale, propagd idei
ecologice;

clasificarea metodelor didactice in conformitate cu
dinamica studierii problemelor ecologice:
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la etapa de familiarizare cu o problema ecologica:
metode, ce permit analiza si corectia orientdrilor
axiologice ecologice a copiilor, intereselor si
trebuintelor lor; valorificind experienta cotidiana a
elevilor in observare, conversatii euristice, discutii
etice, solicitind reactii emotionale pentru a forma
atitudini personale;

la etapa de cunoastere a problemei ecologice se pune
accentul pe metodele ce stimuleazd activitatea
independentd a elevilor. Sarcinile si problemele
didactice vizeazd evidentierea contradictiilor in
interactiunea OmM-naturd, delimitarea problemei si
generarea ideilor de solutionare, in contextul
sunt cele potrivite;

la etapa de reperare teoreticA a metodelor de
interactiune armonioasd a societatii si naturii, Se
recomanda metode expozitive, modelarea situatiilor de
alegere morald, metodele de exprimare a sentimentelor
si emotiilor prin creatie (desene, poezii, compuneri
etc.). Arta permite de a compensa preponderenta
elementelor logice de cognitie, iar modalitatea sintetica,
caracteristica pentru artd este foarte importanta pentru
motivarea studiului si protectiei mediului.

o metodele didactice universale:

jocurile de rol (de exemplu ,,Sedintele KOAIIIT” (dupa
denumirea radioemisiunii pentru copii "Komwurer
OXpaHbI aBTOPCKHX MPaB IPUPOIHI");

experimentul cantitativ (de masurare a unor marimi,
parametri, constante, caracteristice pentru fenomene
ecologice; studiul experential al tehnicii, tehnopoliilor
ecologice; experiente de ilustrare a expresiei cantitative
a legitatilor ecologice etc.)

exemplul moral §i recompensa morala.
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e In ultimul deceniu a crescut vertiginos interesul
pentru folosirea tehnologiilor informationale in studiul
stiintelor naturii. Se cerceteazd aspectele psihologice,
pedagogice, metodologice, organizationale, national-
regionale ale mijloacelor multi-media (IletpocoBa P.A.,
I'osos B.II., Cusornasos B.1., Tumomkuua H.B. et.al.).

e Traditional, jocurile didactice sint in focarul
cercetarilor in  pedagogia  Invatamantului  primar
(Bunorpagosa H.®., Hukomnaea C.H., Caneesa JLII. et.al.)
Un studiu amplu clasificator al jocurilor didactice
ecoeducationale a fost realizat de [1ackans M. (2002) [29].

e Problematizarea ca metoda de educatie ecologica in
cadrul studierii stiintelor naturii a fost cercetatd de
Momnomamoga 3.B., Cuukopes C.A. et.al.

e Metoda proiectelor ecologice in cadrul studiului
naturii 1n clasele primare a fost cercetata de: Ilerposa N.U.
(2007), Hazaposa E.B., UckycoBa H.A. (2009) et.al.

e In ultimii ani, a sporit interesul stiintific fatd de
abordarea  studiului  naturii  prin  activitati  de
explorare/investigare. In acest context, sunt relevante
modelele metodologice: de formare a priceperilor
investigationale (Cemenosa, 2007); de suporturi didactice
pentru activitatii explorativ/investigationale (Jlectesa,
2009) ; de coordonare a activitatii de explorare/investigare a
elevilor, In contextul schimbarilor socioculturale actuale
(Autonoga, 2009).

**k*

In concluzie, se constata cd o data cu constituirea EE, se
contureaza un sir numeros de concepte pedagogice noi, care
se bucurd actualmente de o atentie sporitd din partea
cercetatorilor §i care incd nu au dobindit definitii §i abordari
exhaustive nici la nivelul general, nici la cel al
invatdmintului primar: cultura ecologica; congtiinta
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ecologica; atitudini ecologice; conduita si comportament

ecologic.

Desi se constatd multiple diferente de semnificatii
acordate acestor concepte, se contureaza citeva trasaturi
comune ale lor:

- toate coreleaza intre ele, fiecare determinind si fiind
determinat de celelalte;

- toate reprezintd proiectii ale unor trairi subiectiv-
afective in plan obiectiv-comportamental;

- toate sunt producatoare de valori;

- toate se formeaza pe baza de cunostinte si capacitati,
dar nu le Tnsumeaza, ci le inglobeaza in resurse interne
ale personalitatil;

- toate sunt parti integrante ale studiului stiintelor naturii in
clasele primare.
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OPORTUNITATI DE EDUCATIE ECOLOGICA IN
DOCUMENTELE SCOLARE PENTRU CLASELE I-1V

Noua filozofie a educatiei raspunde oportun la
intrebarea cum este, cum poate si cum trebuie sa fie fiinta
umana intr-o lume a schimbarii, a comunicarii interumane si
interculturale, intr-o lume a consumului §i a creativitatii,
intr-o lume amenintata, de pericole si cataclisme sociale si
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naturale la scara planetard, si totusi Increzatoare in ideea
pozitivd a lumii si a fiintei umane. Prin aceasta, filozofia
educatiei ofera un temei peren educatiei, sugerind solutii
eficiente, motivate ontologic si existential, problemelor
lumii contemporane.

In acest context scoala noastri, in perspectiva
Reformei invatdmintului, tinde sd se angajeze intr-un proces
de transformari radicale, in planul finalitdtilor, al
obiectivelor si in cel al metodelor. Nevoile dezvoltarii
sociale, raportate la conditiile existente, decalajul dintre
potentialul economic si resursele umane, tipul de inovatie
didactica, solicitat — determina necesitatea unei transformari
constituite in baza unor norme, reguli si reglementari cu
caracter national si local.

Sustinind acest context, tinem sd mentiondm ca
traim Intr-o epoca in care sunt necesare reforme radicale si
in domeniul educatiei, privind mediul inconjurator.
Aspiratiile fundamentale ale oamenilor sunt aceleasi,
indiferent de gradul dezvoltarii tarii in care traiesc, iar cheia
ridicdrii standardului de viata, a Tmbunatatirii nivelului de
trai, o constituie dezvoltarea tehnologicd. Activitatea si
comportamentul oamenilor sunt hotaritoare, atit pentru
naturd, cit si pentru magnitudinea problemelor mediului
inconjurdtor.

Intrucit deciziile tehnologice si aplicarea lor au
consecinte economice, culturale, politice s.a. este imperios
necesard pregatirea elevilor — viitori cetateni pentru a putea
fi capabili sa participe In mod activ si inteligent la procesul
democratic de luare a deciziilor socio-tehnico-politice, la
administrare, management, dezvoltare tehnologica si
protectie a mediului inconjurdtor.

Fiecare specialist trebuie sd aibda cel putin
capacitatea de e evalua tehnologia in contextul modern —
stiinta-tehnologie-mediu-societate, in vederea dezvoltarii
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unei societdti democratice, bazate pe tehnologie, cultivate
prin capacitatea de a fi selectiv in utilizarea informatiilor
existente, critic In interpretarea lor, consecvent in luarea
deciziilor si in stabilirea actiunilor corespunzatoare.
Societatea moderna, o societate puternic tehnologizata, cere
mai mult ca oricind o alta educatie ecologicd si aceasta
pentru cd tot mai mult comportamentul uman a influentat —
din pacate, si in mod negativ — mediul. Ca orice
componentd a educatiei, si educatia ecologicd Incepe inca
de la virsta cea mai mica, tocmai pentru a reusi atit formarea
unei congtiinte  ecologice, «c¢it i formarea unui
comportament adecvat. De aceea, prin prezenta lucrare am
tins sd determindm 1n invatdmintul primar oportunitati de
abordare inter- si transdisciplinare a educatiei ecologice in
contextul curriculei primard, sd analizdm ajunsurile stiintei
psihopedagogice, a experientei avansate a specialistilor
practicieni in domeniul stiinta, tehnologie, mediu, societate
sub aspectul legaturilor inter- si transdisciplinare. Aspect,
care va cere studierea problemelor complexe despre mediul
inconjurdtor nu numai la nivelul analizei si sintezei, ci §i 0
gindire estimativa, care sd conducd la dezvoltarea
deprinderilor de gindire criticd, la constientizarea
problemelor si a valorilor umane.

Studiul  oportunititii de abordare inter- si
transdisciplinard a educatiei ecologice in contextul curricula
primard a urmadrit sa identifice continutul dat cuprins in
curricula scrisa (programe si manuale scolare). Acest studiu
a evidentiat presupozitille implicate, conotatiile si
potentialul ecologic 1inglobate 1n aceste documente
educationale, care a pornit de la urmatoarele premise:

1. cit de vadit si transparent este luat in considerare
dimensiunea ecoeducationala de conceptorii de
curriuclum si autorii de manuale;
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2. in ce mod este promovat acest continut in domeniul
educatiei ecologice sub aspectul legaturilor inter- si
transdisciplinare.

In acest context analiza a urmirit doud obiective
imediate:

1) descrierea, cu elemente cantitative si calitative, a
modelelor de educatie ecologicdi promovate de
curriculumul scris in Invatamintul primar;

2) formularea unor sugestii de politici educationale de
ecoeducatie, adresate factorilor decidenti in domeniul
educatiei.

Studiul oportunitatilor de abordare inter- si
transdisciplinard a educatiei ecologice in invatamintul
primar in contextul curriucla primara din R.Moldova a fost
realizat pe baza analizei continututirlor curriculei scolare
pentru cl.I-IV si a unui numar de 15 manuale aprobate
pentru anul scolar 2006-2007 de catre Ministerul Educatiei
si Tineretului.

Manualele au fost selectate din ariile curriuclare
Limba si comunicare (Abecedar, Limba i literatura
romand), Matematica si Stiinte (Matematicd, Stiinte), Arte
(Educatia muzicald), Tehnologii (Educatia tehnologica).

Pentru examinarea manualelor si a curriculei scolare
au fost folosite fise de evaluare, concepute unitar, astfel
incit sd se poatd compara mai usor datele obtinute. Fisele de
lucru au fost intocmite si testate impreuna cu colectivul
laboratorului Ecoeducatie.

In analiza manualelor scolare au fost examinate
urmatoarele aspecte cantitative:

— constatarea frecventei aparitiei in ilustratii a florei si
faunei din natura atit a tinutului natal cit i din alte zone
geografice, a resurselor naturii pentru om; a aspectului
etnografic regional; a resurselor naturale;
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estimarea situatiilor din texte prin care se traseaza
elementul de ocrotire a mediului inconjurator si a
resurselor naturale;

Aspectele calitative urmarite de studiu s-au referit la

urmatoarele probleme:

elucidarea, prin analiza de text, a tipurilor de activitati
ecologice pe care le deruleazd omul in relatie cu
obiectele si fenomenele naturii, mediu, resursele
naturale prezentate in man uale;
continutul activitatilor considerate cu elemente de
ocrotire si protectiec a mediului inconjurdtor si a
resurselor naturale.

Avind scopul, la virsta scolard mica, de a demonstra

copiilor cd 1n naturd totul este in interactiune si
interdependentd, de a ajuta copiilor sd cunoascd aceste
legaturi in vedere unei comportari corecte fatd de naturd, am
tins Tn vedere determindrii oportunitatilor de abordare inter
si transdisciplinard a educatiei ecologice in contextul
curricula primara sa stabilim urmatoarele criterii de analiza:

1.

Propagarea consecventd a importantei vitale (estetice,
patriotice, istorice, economice) a naturii $i resurselor ei
pentru umanitate.

Evidentierea succesivd a interdependenter dintre
organisme si mediul ambiant, starea lor si starea
factorilor abiotici si biotici.

Aplicarea principiului etnografic-regional — ca mijloc
de baza al crearii unei conceptii (culturi) ecologice
(natura tinutului natal).

Formarea s1 dezvoltarea la elevi a reprezentdrilor
elementare  despre  ocrotirea  naturii  mediului
inconjurator si a resurselor naturale (generale, privind
natura in ansamblu: istoria  ocrotirii  naturii,
organizatiile ei, legislatia, teritoriile naturale ocrotite in
mod special;, particulare, privind o sursa naturala:

72



ocrotirea aerului, apelor, plantelor, animalelor; conexe,

privind diferite ramuri ale stiintei: nitrati, pesticide,

substante cancerigene, radioactive, eroziune).

5. Formarea la elevi a unor deprinderi de comportament
ecologic: o atitudine cultd fatd de natura, priceperea de
a aprecia starea mediului inconjurator s.a.

6. Antrenarea elevilor in activitati privind protectia si
reproducerea plantelor si animalelor.

Analiza curriculei scolare, clasele I-1V s-a referit la
ariile curriculare: Limba si comunicare, Matematica si
Stiinte, Arte, Tehnologii.

Analiza data a urmarit elementele:

a) gradul de cuprindere a unor aspecte de educatie
ecologicd in aria curriculara studiata obiective —cadru si
de referintd. Existenta unor referiri directe sau indirecte
la educatia ecologica, la nivelul finalitatilor ariei
curriculare;

b) existenta in continuturile si activitatile de invatare din
curricula scolard a unor referiri directe sau indirecte
referitoare la educatia ecologica;

c) formularea unor sugestii de oferire a oportunitati la
derularea si insertia educatiei ecologice pentru
invatatori autorii de manuale si curriculum.

CONCLUZII
Studiul oportunitdtilor de abordare inter- i
transdisciplinard a educatiei ecologice in contextul curricula

primara din Republica Moldova a schitat o imagine a

situatiei existente in invatamintul public cu intentia explicit

formulatd de a semnala prezenta unei probleme care pind in
acest moment este consideratd, pentru multi dintre actorii
educationali, ca vizibild, de netransparentd in unele cazuri.

Netransparenta, insd, nu inseamnd lipsa. Problemele de

educatie ecologica existd dar, din diferite motive, voit sau

nu, ele nu se evidentiaza in cimpul problematic a curriculei
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scrise unor programe si manuale scolare: Educatia muzicala,
Educatia tehnologica.

Aspectele evidentiate de prezentul studiu pot duce in
aceasta prima etapa, la urmatoarele concluzii generale:

a. Materialele analizate — curricula scrisd sint
sensibile la problematica de educatie ecologicd in proportii
diferite dupa continut (Educatia tehnologica, Educatia
muzicald, Stiinte) si cantitate (raportul imaginilor si textelor
la numarul de pagini si importanta descrierii).

In aceastd prima etapd a cercetarii se poate considera
ca aspectele de educatie ecologicd sint vizibile de catre
autorii de manuale si conceptorii de curriculum la
disciplinele: Limba romana, Matematica, Stiinte, dar mai
putin vizibile la disciplina Educatia muzicala, Educatia
tehnologica — modulele Arta acului, Crosetarea, Tricotarea.

b. Aparitiilor abordarilor care par a fi constiente la
aspectele de educatie ecologica la disciplina de baza Stiinte
sint Tn unele cazuri rare (cl. a [V-a) si nesistematice, vizind
sensul de continuitate de la o clasa la alta (cl.Il-a — a IV-a).

RECOMANDARI

Realitatea §1 problemele stringente ale societati
moderne necesitd o redetinere a obiectivelor Invatdmintului
st in cadrul acestora, a educatiei In domeniul stiintei,
tehnologiei si mediului inconjurator. lar institutiile care
raspund de organizarea si calitatea nvatamintului public
trebuie sa fie sensibilizate in legatura cu rolul pe care il au
in directia cercetata.

Luarea in considerare a oportunitdtilor de abordare
inter- si transdisciplinara a educatiei ecologice in contextul
curricula primara, evidente sau ascunse, in formarea de sine,
identificate in curriculum-ul scris reprezintda o parte
importantd a muncii educative de realizarea careia depinde,
in final, calitatea ei. Dimensiunea de educatie ecologica
existd, desi la unele cazuri dispersat si prin reluare in seama.
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In acest context, analiza curriulei scrise primare a
condus la formularea unor sugestii adresate factorilor de
decizie din sistemul educational, cadrelor didactice si
parintilor care au, fiecare, un rol distinct in directia
cercetata.

Asadar, recomandarilor posibile de formulat in baza
analizei curriculei scrise primare ar fi urmatoarele:

1. Revizuirea continutului curriculei scrise astfel, incit sa
fie reflectat potentialul de educatie ecologica al unor
teme si sa fie completat cu subiecte alese din domeniul
problematicii educationale.

2. Elaborarea si selectarea manualelor scolare ar urma sa
fie realizata in baza unor criterii de educatie ecologica.
Lista criteriilor de aprobare a unui manual ar trebui sa
tind seama, pe lingd celelalte criterii stiintifice si
didactice, si de aspecte cum ar fi: echilibrul de educatie
ecologica a imaginilor, modelele si valorile de educatie
ecologicd promovate, pentru a contribui la cultura si
prin comportament ecologic echilibrat.

3. Elaborarea unui ghid de educatie ecologica care sa
contind sugestii, recomanddri pentru conceperea si
revenirea curricuei scrise, astfel incit in acestea sa fie
vizate urmatoarele aspecte:

e 0 schimbare de accent — de la abordarea ,,clasica” a
educatiei in domeniul mediului (despre §i pentru protejarea
mediului), la o abordare a fiintei umane §i a societdtii in
contextul unui mediu inconjurator mai sanatos;

e 0 schimbare de opinie — de la considerarea
educatiei pentru protejarea mediului ca o simpla
componentd complementard, 1in pregdtirea initiala a
individului, la aprecierea ei drept o componenta
fundamentala a unui amplu model instructiv-educativ
sinergetic;
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e interpretarea solutionarii problemelor si luarii

deciziilor ca pe un proces de selectare a alternativelor si de
actionare in consecinta;

e planuri si programe eficiente, care sa conduca de

la o cunoastere pasiva, la o interactiune activa cu mediul, sa
fie transpusa teoria in practica.

4.

Reorganizarea sistemului de formare initiala si continua
a cadrelor didactice prin acordarea unui spatiu distinct
pentru disciplinele care sd abordeze problematica
cercetatd si prin tematica pregatirilor si in abordari ale
aplicabilitatii aspectelor de educatie ecologica ale
specialitatii In actul educational.

Schimbarile care ar trebui sa se produca pentru educarea,
la nivelul de invatdmint primar, in acest context, ar putea
fi definite citeva obiective:

a analiza problemele si implicatiile lor;

intelegerea esentei cunostintelor si conceptelor implicate;
aprecierea importantei si a sensului diferitelor rezolutii
alternative posibile;

rezolva problemele pas cu pas: recurgind si selectind
informatiile relevante, analizind temeinicia, validitatea
lor, evaluind gradul de dependenta fata de resursele
utilizate,

initierea unor procedee si planificarea unor strategii
adecvate abordarii ulterioare a problemelor;

clasificarea structurilor si randamentelor valoroase;
alegerea rationald intre alternative sau crearea unor
solutii noi in vederea realizarii actului deciziei;
consecventa actiunilor, in functie de decizia luata;
asumarea responsabilitatii.
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O PROBLEMA NOUA $I STRINGENTA PRIVIND
FORMARER CONTINUA A CADRELOR DIDACTICE
PENTRU iNVATAMINTUL PRIMAR

Modernizarea domeniului educational in Republica
Moldova este determinatd de multipli factori, printre care
transformarea  societdtii  industriale 1intr-0  societate
postindustriala cu tendinte accentuate de globalizare.
Constituirea unei economii globaliste genereaza schimbari
in ierarhia factorilor de productie, sporind valoarea acordata
specialistului competent si largind spectrul competentelor
profesionale in bazd de noi domenii de interes si
preocupare. Necesitatea societdtii si  a economiel
contemporane in cetdteni cu competente profesionale noi,
justifica centrarea procesului pregdtirii profesionale pe
formarea de competente, pentru a asigura specialistului un
grad Tnalt de creativitate si adaptabilitate la noi cerinte ale
pietii muncii si obiective ale activitatii profesionale.

De rand cu transformadrile socio-economice, 0
trasdturd esentiala a civilizatiei contemporane este criza
ecologica care se manifestd prin probleme complexe in
diverse sfere: naturala, sociald, demografica, economica,
spirituald. Consecintele nesolutiondrii urgente ale acestor
probleme pot submina dreptul generatiilor urmatoare la un
mediu sandtos de viatd. Pentru a evita acest fapt, la nivel
global, regional si local, se elaboreaza si se implementeaza
strategii noi de productie, se modifica sistemul de norme
juridice, se favorizeaza cercetarile stiintifice pentru a
descoperi solutii tehnologice apte sa combata si sa previna
efectele nocive ale problemelor ecologice. Insa, interventiile
in plan tehnologic si normativ nu sunt suficiente pentru a
depisi criza ecologici. Inci la prima conferintd mondiala
asupra problemelor mediului ambiant (Stocholm, 1972) s-a
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mentionat, ca depasirea crizei ecologice este imposibila fara
ca societatea sa se transforme pe sine insasi, sa-si schimbe
moralitatea §i  mentalitatea.  Strategiile = economice,
tehnologice si juridice trebuie sd fie bazate pe strategii
educationale, menite sd formeze o constiintd sociald de tip
ecocentric, pentru ca in viata sociala si in viata personald a
fiecaruia sd patrundd ideile si imperativele ecologice.
Aceasta idee si-i gasit reflectare in diverse acte ale
organizatiilor internationale (UNESCO, UNICEF, ONU,
Fundatia Europeana de Educatie si Culturda Ecologica,
Comisia Mondiala pentru Mediu si Dezvoltare, Uniunea
Internationald pentru Conservarea Naturii, Fondul Mondial
pentru Protectia Naturii etc.) si ale Republicii Moldova.
»  Legea invatamdntului a Republicii Moldova (1995)
prevede:

- obiectivul: cultivarea simtului responsabilitatii fata

de mediul inconjurator, formarea constiintei ecologice

(articolul 5 (2f));

- obligatia cadrelor didactice: sa educe o atitudine

grijulie fata de mediul inconjurator (articolul 56(d)).
> Conceptia educatiei in Republica Moldova (1999)
stabileste ca un obiectiv educational major: formarea
responsabilitatii fata de mediul ambiant.

> Conceptia Strategiei Nationale pentru Dezvoltare
Durabila a Republicii Moldova (2000) declara:
- ca principiu: ecologizarea cunostintelor,

remodelarea mentalitatilor, reorientarea sistemului
educational, etico-moral, cultural, stiintific si
tehnologic spre noi valori intelectuale si spirituale;

- ca obiectiv fundamental: bundastarea, sandatatea si
educatia societatii in corelare cu cerintele de
conservare §i regenerare a resurselor naturale,
precum §i cu garantiile pentru generatiile viitoare;,
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- ca obiectiv principal: formarea capitalului uman in
corespundere cu exigentele stiintifice, tehnologice,
informationale si morale din domeniul protectiei
mediului.

»  Conceptia politicii de mediu a Republicii Moldova
(2001) stipuleaza ca instrument de realizare a scopurilor si
obiectivelor: educatia si instruirea de mediu.

>  Conceptia Formdrii Personalului din Invitimantul
Preuniversitar al Republicii Moldova (2003) indica
echilibrul ecologic si educatia relativa la mediu sau
ecologica in sistemul de valori care determind pozitiv
educatia contemporana.

Totusi, desi educatia ecologica este declarata obligatorie
si permanentd, studiile speciale nu denota o dinamica
pozitiva a schimbdrilor starii mediului ambiant. Societatea
civila este pasiva, mentalitatea si comportamentul
cetatenilor sunt dominate de indiferenta fatd de mediu, care
nu poate fi lichidatd decat prin educatie. Cu cat mai
devreme se initiaza procesul de educatie ecologica, cu cat
mai complex, judicios si continuu este proiectat si realizat
acest proces, cu atat mai mult vor creste sansele ca generatia
de maine si fie orientatd spre un mediu de viata sinatos. In
acest context, treptei primare de invatdmant i1 revine un rol
fundamental 1n cadrul educatiei ecologice permanente a
cetatenilor.

Asadar, situatia actuald socioculturald si ecologica
sporeste esential responsabilitatea cadrelor didactice din
invatamantul primar pentru rezultatele educatiei ecologice a
tinerei generatii. Astfel, se profileazd necesitatea 1in
constituirea unei competente profesionale noi a
invatatorului — competenta de educatie ecologica a elevilor
de varsta scolarda micd (CEE).

Contradictia dintre recunoasterea importantei educatiei
ecologice si eficienta ei redusd determind necesitatea
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conceperii unor abordari principial noi, care sa asigure nu
doar insusirea cunostintelor ecologice, dar sa formeze
capacitati reale si atitudini constiente de a aplica aceste
cunostinte n viata. Sub acest aspect, problemele pregatirii
cadrelor didactice pentru educatia ecologica a viitoarelor
generatii se incadreazd 1n tendintele mondiale ale
dezvoltarii invatdmantului, esenta cérora rezida in cautarea
cailor de depdsire a paradigmei educationale traditionale,
constituite in epoca revolutiilor industriale si stiintifice si
care a incetat, in a doua jumatate a secolului XX sa satisfaca
necesititile dinamicii dezvoltarii societitii. In afard de
acesta, orientarea spre insusirea, in procesul de Invatamant,
a unei conceptii stiintifice despre lume si a unui sistem de
cunostinte stiintifice, volumul cérora creste continuu si
vertiginos, intrd in contradictie cu posibilitatile si interesele
subiectilor, nu asigura adaptarea lor sociald si profesionala,
ceea ce constituie scopul principal al educatiei ca institut
social de importanta primordiala.

Actualmente, in practica mondiala, una dintre cele mai
rationale si de perspectivd cdi pentru solutionarea
fenomenelor de crizd ale educatiei se considerd centrarea
procesului educational pe competente, fundamentatd pe
ideea competentelor-cheie care a fost inaintatd de expertii
Consiliului Europei la Inceputul anilor 90 ai secolului
trecut. In conditiile aderarii Republicii Moldova la Procesul
de la Bologna, centrarea pe competente a devenit o strategie
directoare a modernizarii educatiei nationale la etapa
actuala.

In lumina acestor noi orientdri, centrarea procesului
educational pe formarea de competente se posteaza In
vizorul cercetdrilor stiintifice atat in tara noastrd, cat si in
alte tari. Se clarifica fundamentele teoretice, didactice,
metodologice ale noii paradigme educationale, conditiile
pedagogice de realizare in practica, se aproba experimental
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noi forme si tehnologii instructiv-educative centrate pe

formarea de competente €etc.

Problematica centrarii pe competente a procesului de
educatie ecologicd inca nu si-a gasit reflectare in studiile
stiintifice nationale, fiind slab cercetatd si la nivel mondial.
Conceptul de competenta profesionala de educatie
ecologica a elevilor de varsta scolara mica, anuntat in tema
cercetarii noastre, este unul nou, care necesitd a fi definit,
descris si detaliat. Cercetarea in cheia acestui concept
coreleaza cu scopurile si obiectivele modernizarii calitative
a pregatirii profesionale a cadrelor pentru invataimantul
primar. Prin urmare, actualitatea cercetarii este justificata.

Gradul de cercetare a temei este determinat la
intersectia a doud directii indepentente de cercetare in
stiintele educatiei: educatia ecologicd si pregitirea
profesionald centratd pe formare de competente.

> In ultimele decenii, cercetirile in directia educatiei

ecologice abordeaza activ :

- caracteristicile esentiale, continutale, structurale ale
conceptiei ecologice despre Ilume, ale constiintei
ecologice, ale mentalitatii ecologice ca factori ai
schimbarii cardinale a atitudinii omului fata de natura
(D.H. Meadows, D.L. Meadows, J. Randers, A.W.
Wiecker, T. Spataru, I'.B. AkornoB, A.A. Annames, A.A.
bpyaueii, 9.B. T'mpycoB, A.Jl. Wocenmanm, JI.H.
Kasrapanze, HM. Mamenos, H. B.1. Mensenes, E.N.
UepnbiMoBa, §.a.);

- fundamentele filozofice, sociale, culturologice etc. ale
educatiei ecologice (R.G. Barker, W.R. Catton, D.D.
Chiras, R.E. Dunlap, B.E. T'upycos, B.W. [lanunos-
Hannnbsin, H.A. KapmaeB, M.M. Kpasuenko, I'.A.
Kysunenos, H.H. Moucees, H.®. Peiimepc, A.Jl. Ypcyn

$.a.);
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fundamentele psihologice ale educatiei ecologice a
subiectilor de diferite varste, incepand cu prescolaritatea
si mica gcolaritate (C.[1. Hepsi6o, B A SIcBun s. a.);
fundamentele teoretico-metodologice ale instruirii si
educatiei ecologice generale (Ch.M. Geesteranus, J.C.
Smith, L.F. Schmore, A.J. Suvan, A.H. 3axne6nsni, 1./1.
3BepeB, B.M. CenkeBuu, ['.II. Cukopckas, W.T.
CypaBeruna s.a.);

formarea culturii ecologice ca obiectiv al educatiei
ecologice la diverse trepte de invatamint (C.H.
['mazaueB, B.Il. TopnaueB, H.C. J[lexunukora, O.H.
KoznoBa, W.M. Mazyp, O.I.TaBcryxa, C. Andon,
E.Buzinski s.a.);

ecologizarea instruirii  (J.A.Fishman, A.S.Hayes,
L.A.Jakobovits, W.M.Rivers, B.Spolsky, M.Swain,
E.Tarone, C.B.Anekcees, H.Jl.Anapees,
H.®.Bunokypo,  C.H.I'mazaueB,  A.H.3axyieOHbIii,
N.J1.3Bepes, B.B.Ilaceunuk, N.H.Ilonomapesa,
B.I1.Conomum, N.T.Cypaseruna, J .. Tpaiirax,
3.1.Tromacesa s.a.);

analiza si elaborarea stiintifico-practica a unor aspecte
ale pregatirii ecologice a specialistilor in institutii de
invatamdnt profesional de diverse trepte (U. Halbach, A.
Buga, R. Enoiu, E.M. Edumona, N.H. Konnpamosa,
H.A. JIszs, H.M. Mamenos, K.A. Pomanosa s.a.).
pregatirea cadrelor didactice pentru instruirea §i
educatia ecologica (0.D. Duncan, S. Foresman, B.H.
bnuunukoB, I'.C. Kamepunosa, C.C. Kamnes, A.B.
MupoHoOB s.a.).

> In directia centrarii procesului educational pe formarea
de competente, in ultimele decenii, s-au facut remarcate

cercetarile referitoare la:

fundamentele general-sociale i teoretico-metodologice
ale instruirii centrate pe competente (P. Early, D.J.
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Jirasinghe, G.E. Lyons, C. Short, V. Gutu, H.A.
Amunos, 2.®. 3eep, U.A. 3umuss, E.U. Orapes, JIx.
Pasen, M.B. Prikakos, O.B. Uypakosa, C.E. IIumnios
$.a.);

- conditiile pedagogice de dezvoltare a competentelor-
cheie a elevilor §i alte aspecte ale abordarii instruirii
preuniversitare in baza formarii de competente (W.I.
Aranos, H.B. Ilomopues, P.A. Tep-Mxkptuan, A.A.
Uepemucuna, B.A. lllananos s.a.);

- formarea competentelor profesionale ale specialistilor
de diverse profiluri in institutiile de invatamint (O.1O.
Uckannaposa, N.C. Jlomakuna, A.IO. Ilerpos, B.B.
Poraues, O.B. Onuna, L. s.a.);

- formarea competentelor profesionale ale cadrelor
didactice (B.A. Anonsd, JI.I. Anrponosa, U.B.
I'eppanbn, W.B. I'pummna, O.M. ['ymuna, T.B.
Hobyasko, A.B. Xypenko, JL.LH. 3axapoma, JI.B.
[Tandpunora, A.}O. IlerpoB, T.M. Copoxuna, A.B.
Tuxonenko, N. Garstea s.a.).

»  La intersectia celor doud directii, relevate mai sus, se

situeazd cercetarile problemelor legate de competentele

ecologice ale specialistilor in educatie: O.]].Apedbesa,

I'.b.bapeiiaukoBa, C.B.Bnagumupona, @.C.Ialinymiosa,

E.I"'HemoOuHa, JI.B.ITanguinosna, N.B.IletpyxuHa,

O.H.ITonomapesa, JLE.IluctyHosa, H.B.Powmetiiko,

I'.II.Cukopckas, E.A.Illlynsnuna, O.I" Porosa s.a.

In concluzie, constatim, ca, desi valoarea teoretica si
practici a cercetarilor mentionate este incontestabila,
tematica formarii competentelor de educatie ecologica in
procesul pregatirii cadrelor didactice, inclusiv pentru
invatamantul primar, nu este reflectata suficient in literatura
stiintificd pedagogicd si ramane a fi una din cele mai
stringente, in contextul sociocultural si ecologic actual.
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Analiza literaturii speciale si studiul problemelor
educatiei ecologice si a invdtdmantului pedagogic
universitar din Republica Moldova si din alte tari ne-a
permis evidentierea a trei grupuri de contradictii, pe care le
etalam de la general la particular.

» Primul grup vizeaza contradictiile dintre:

- starea actuald a stiintei si practicii educatiei ecologice
in plan national si in plan international;

- multitudinea abordarilor conceptuale ale educatiei
ecologice (educatie despre mediu, educatie in mediu,
educatie pentru mediu, educatie relativa la mediu, educatie
ambientala, educatie pentru protectia mediului, educatie
pentru dezvoltare durabild s.a.) si lipsa fundamentelor
metodologice solide;

- rapiditatea cumuldrii practicii educationale inovative in
domeniul educatiei ecologice si tempoul lent al
generalizarilor stiintifice corespunzatoare.

» Al doilea grup vizeaza contradictiile dintre:

- integralizarea stiintelor despre natura in invatamantul
national primar (disciplina ,,Stiinte”) si dispersionarea
acestora pe diverse discipline in clasele gimnaziale—liceale
(contrar tendintelor mondiale spre integralizarea studiilor
asupra naturii);

- caracterul disparat al continuturilor ecologice
insertionate 1n procesul educational la treapta primara (orele
de dirigentie; disciplinele obligatorii Stiinte, Educatie
tehnologica, Limba si literatura materna, Educatie plastica,
Educatie muzicald) si necesitatea integrarii rezultatelor
invatarii de catre subiecti.

» Al treilea grup vizeaza contradictiile dintre:

- pozitia studentului viitor invatator ca subiect al educatiei
ecologice si functia lui de actor al educatiei educationale in
cadrul activitatii profesionale ulterioare;
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- imperativul formarii competentelor de educatie
ecologica la cadrele didactice pentru invatamantul primar si
modalitdtile de realizare in practica universitatilor nationale;
- cerinta sociala de formare a competentelor de educatie
ecologica la cadrele didactice pentru invatamantul primar si
lipsa conceptiei stiintifice asupra acestei competente ca
formatiune integra a personalitatii Tnvatatorului.

In lumina contradictiilor constatate, se prolifereazi ca o
problema strungenta a teoriei si practicii educationale —
formarea competentei de educatiei ecologica a elevilor in
cadrul formarii continue a cadrelor didactice pentru
invatdmintul primar.

FORMAREA INITIALA R CADRELOR DIDACTICE CA
TRANSMITATORI Al VALORILOR ECOLOGICE
CATRE SOCIETATE

Realitatea contemporand impune cu insistentd
preocuparea pentru prezervarea mediului la nivel politic,
social-economic, juridic si educativ. In societatea de astizi
devin tot mai raspindite atitudinile ecocentriste, generate de
teama fiecdruia de a se vedea pe sine si pe cei apropiati
amenintati de degradarea mediului (R. Dunlap, V. Liere,
1978; 1. Hughei, 1987; V. der Pligh, 1986). De pe aceasta
pozitie se contureazd necesitatea de renovare a continutului
procesului educational in scoald, cu scopul de a educa
generatia n devenire pentru a fi aptd pentru explorarea
judicioasa a mediului social si natural (1. 3Bepes, 1991; C.
Hepsbo, B. Scsun, 1996; B. Scun, 2000).

85



Educatia relativa la mediu trebuie sa fie globala, sa
se intinda pe toata durata experientei umane si sa reflecte
schimbarile intr-un univers in transformare rapida. Ea
trebuie sa prepare individul pentru viata gratie intelegerii
marilor probleme ale lumii contemporane si sa-i dea
calitatile necesare pentru a juca un rol productiv in vederea
ameliordrii conditiilor de viatd si a protejarii mediului,
tinind seama de valorile etice. Adoptind o formulare
holistica, fondata pe o intelegere larg interdisciplinara, o
astfel de educatie creeazad o viziune de ansamblu conforma
realitatii interdependentei dintre mediul natural si mediul
social (Ionescu, A., Sahleanu, V., Bindiu, C., 1989).

Educatia de mediu constituie 0 componenta esentiala
a efortului Intreprins in diferite tari pentru a da educatiei o
mai mare eficientd si a face din ea un factor de dezvoltare
nationald. Acest scop va fi atins doar in masura in care
mijloacele necesare implicarii unei educatii relative la
mediu vor fi clar incluse in politicile si in planificarea
generala a educatiei. Astfel educatia de mediu nu va fi
limitata la un anume grup de oament, institutii sau programe
ci va deveni un element esential al procesului educativ.

Bineinteles, educatia nu poate singura sa rezolve
toate problemele mediului care sint imputabile unui
ansamblu de factori fizici, biologici si ecologici, economici,
sociali si culturali, dar cu ajutorul stiintei si al tehnicii ea
poate contribui la formularea de solutii de schimb fondate
pe echitate si solidaritate. Ca si dezvoltarea — proces la care
concurd raporturi multiple — protectia §i ameliorarea
mediului trebuie sa se inscrie in perspectiva acordarii unei
atentii constante fatd de nevoile si aspiratiile oamenilor
pentru respectul echilibrelor fundamentale si pentru grija
repartitiei echitabile a beneficiilor progresului.

Includerea educatiei relative la mediu in educatia
formala este astfel urmadrita potrivit unor modalitati diverse,
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care in grade diferite implicd o abordare interdisciplinara.
Aceste modalitati merg de la simpla introducere de notiuni
asupra mediului in disciplinele traditionale, pind la totala
integrare a acestora in jurul unui proiect de actiune comuna
asupra mediului, trecind prin convergentele disciplinelor
care prezintd unele afinititi de structura si metodologie. In
felul acesta, conceptia de a face din educatia relativa la
mediu 0 materie distincta, care sa se alature celorlalte deja
predate in scoli, devine neoperantd, acest tip de educatie
sprijinindu-se in mod permanent tocmai pe implementarea
problematicii mediului in disciplinele clasice (Moser, G.,
lonescu, A., Dereabo, S., lasvin, B.).

Dezvoltarea educatiei relative la mediu necesitd o
metodologie pedagogici specifica. Intr-adevar, unele
programe educative actuale sint lipsite de o viziune globala
si au tendinta sd accentueze specializarea si sa favorizeze
perceptia ingustad a realitatii. Adesea ele nu tin seama de
conceptiile educative moderne fondate pe participare, pe
cercetare §i experimentare si nici de metodele de evaluare
indispensabile unei pedagogii centrate pe practica, pe cel ce
invata (Gutu, V., coord. 2008).

O maniera eficienta si recomandabila de a introduce
conceptia interdisciplinard este pedagogia prin elaborarea de
proiecte care pot consta din cercetarea diferitelor solutii
posibile la o problema de igiena, de alimentatie, de poluare,
de amenajarea unui spatiu verde etc.

Exista caracteristici metodologice specifice pentru
diferitele nivele ale Invatdmintului formal. Pentru scoala
generald studiul mediului inconjurdtor ale copilului are
deosebita importanta. El trebuie sa-i dezvolte sensul de
responsabilitate si sd fie in permanentd constructiv. Elevii
trebuie sa fie pusi cit mai curind in prezenta unor probleme
relativ complexe, sd li se cearda sa propund solutii, sa
participe la madsuri de protectia mediului (amenajarea
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terenurilor, plantari, curdtenie etc.). La nivelul scolii
secundare elevii trebuie sd cunoasca notiunea de ecosistem
si de asemenea legaturilor anumitor factori socio-economici
care conduc raportul dintre om si mediu. La nivel
universitar, studentii trebuie sd cunoascd functionarea
fluxurilor de energie din ecosisteme, tehnicile de analiza a
sistemelor, inclusiv implicatiile economice si sociale ale
protectiei mediului.

Se cuvine de asemenea ca educatia relativa la mediu,
educatia ecologica, sd se gaseasca si In structura educatiei
neformale (extrapolare); ea trebuie sa formeze cetateni
capabili sa iInteleagad responsabilitatea lor fatd de mediul
inconjurdtor, tinind seama de diferite particularitati; in
orase, printre altele, trebuie sa incite pe citadini sa reflecteze
la calitatea produselor oferite si sa evalueze efectele acesteia
asupra existentei lor. In mediul rural trebuie sa contribuie la
conservarea §i utilizarea rationald a pamintului, a resurselor
fiziologice, a calititii elementelor primare. In ambele zone
educatia relativa la mediu trebuie sa contribuie la formarea
de cetdteni capabili sa judece calitatea serviciilor publice cu
spirit critic, dar de asemenea gata sa sustind acele masuri
care raspund cu adevarat nevoilor ameliorarii mediului
inconjurator.

Pentru par a fi valorile cele mai semnificative care se
cer asociate pentru a crea un climat favorabil de desfasurare
a educatiei ecologice si anume vrednicia, seriozitatea,
adevarul si curajul (Ionescu, A., Berca, M., 1988).

Intr-o societate sau — pentru a reduce aria de
aplicabilitate a valorilor discutate — 1intr-o disciplina,
vrednicia este determinatd pentru supravietuire si progres.
Pe baza ei se consolideaza realizari trecute §i se imagineaza
structuri care n-au existat vreodata si care sint benefice
pentru umanitate. Datorita vredniciei, ecologia va gasi In
toate disciplinele limitrofe sau contingene, profesionalism si
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eficientd; cum ea este — in mare masura — o stiinta e sinteza,
lucrurile de asamblat vor veni din lumi sigure, create de
maestri, fiind deopotrivd impulsuri si exemple. Vrednicia —
calitate se capata insa din scoala prin insusirea a diverse
materii, a cunostintelor practice si a teoriilor care le
insotesc, le premerg sau apar drept concluzii; insusirea se
face intr-un climat de emulatie, de datorie, de exigentd. Nu
este nsd vorba de capacitatea profesionala ci de siguranta
pe care un univers cunoscut ti-0 poate imprima, de
intelegerea felului 1n care se naste competenta. Intervine, la
acest nivel, seriozitatea, pentru a intelege ca orice lucru
facut, orice cunostintd stocatd trebuie sd aiba 0 anume
durabilitate in timp, o anume pozitie in sistemul de
prioritati, o importanta ierarhizata (ibidem,1988).

Calitatea si seriozitatea Incep 1n scoald, se dezvolta
in scoala, pentru a se manifesta la toate nivelele societatii si
pentru a se intoarce din nou in gcoald, ca valoare educativa.

Strins legat de profesionalitate si de seriozitate este
capacitatea de a milita pentru adevar si de a avea curaj.

O stiinta fard adevar nu exista, deci n-ar exista nici
ecologia. lar ,.stiintele” cu jumatate de adevar sint la fel de
inoperante ca si cele fara adevar — pentru a fi In exprimare
mai Tngaduitor decit cei care spun cd un adevar pe jumatate
este mai grav decit o minciuna.

Sistemul de valori care formeazd o eticd este
intrinsec In asocierea sa. Profesionalismul se capata intr-0
scoald de calitate, prin seriozitate §i  selectie;
profesionalismul devine eficient si creeazd wvalori
descoperind adevarul si promovindu-l cu curaj. Valorile
astfel create devin bunuri ale societdtii §i permit
diversificarea asociatiilor de valori in etici remarcabile, la
care se poate ajunge printr-o multitudine de educatii,
inclusiv cea ecologicd; din nou ca parte a unei vaste educatii
— de data aceasta de o calitate infinit superioara.
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Educatia ecologica nu poate exista fara aceste valofri
discutate. Fiind o stiintd de sintezd,in primul rind o sinteza
de substantd, ecologia are nevoie de un profesionalism
niscut pe o vasta culturd generald. In contact nemijlocit cu
multe alte discipline, despre care cunoaste numeroase
lucruri, dar in care nu este specialist, ecologul are nevoie de
seriozitate desavirsitd in selectie si in consultare. Fiind o
stiintd a naturii ecologia are totdeauna drept pivot realitatea
si adevarul, niciodatd pareri, fantezii, inchipuiri; un singur
neadevar darima esafodajul unor intregi cercetari; de aici
necesitatea de a avea curajul inlaturdrii imposturii si
mistificarii, promovarii curajoase a adevarului.

Trasaturile de caracter si calitatile pe care scoala le
transmite tinerei generatii Tmprumutd diferite canale,
inclusiv pe cel al educatiei in spirit ecologic, devenita
aproape sinonimd cu dragostea fatd de naturd si de
umanitate, de adevar, de bunastare si de armonie — care
toate se cladesc prin profesionalism, seriozitate, adevar si
curaj.

Invatamintul necesiti in permanenti o structurare
pentru a tine pasul cu dezvoltarea stiintei 1 a societatii.
Ultimele secole de progrese stiintifice si intelectuale au
reliefat o coerentd fundamentare a structurilor cunostintelor
acumulate de om si o viziune corelativa care ne duce cu
gindul la conceptia ecologica si dialecticd a
interdependentelor (Ionescu, A., Sdhneanu., 1., Bindiu,C.,
1989).

In aceeai cheie se impune si necesitatea regindirii
procesului de pregatire initiald a cadrelor didactice spre
formarea pedagogului ca transmitator al valorilor ecologice
catre societate.

In universitati modul de instructie a studentilor in
multe probleme de importantd capitald trebuie structurata in
asa fel incit procesul de predare sa Inceapd cu concluziile,
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pentru cd daca marile principii sint intr-adevar utile este de
asteptat ca ele sa implice detaliile, procedeele experimentale
si matematice, invatate in cursurile generale sau care decurg
din aceasta (vezi lonescu, A., et al., 1989).

Referitor la pregatirea profesionald a viitorilor
pedagogi pentru realizarea educatiei ecologice a elevilor, se
fac remarcate urmatoarele idei pedagogice.

U. Bronfenbrenner (1993) a emis o conceptie a
pregatirii profesionale ecologice a viitorului pedagog,
bazatd pe ideea cd dezvoltarea individului are loc 1n functie
de diverse niveluri ale mediului sau sociologic. La primul
nivel, elevul este plasat in mediul apropiat lui, n ansamblul
de locatii care oferd oportunititi de a experimenta
interactiuni cu mediul natural/social. Acest nivel pune
amprenta pe dezvoltarea de mai departe a individului la
celelalte niveluri si determind atentia deosebitd pentru
pregitireca ecoeducationald a cadrelor didactice din
invatamintul primar.

H. Hpsxnos, B. KonnparseB (1987) argumenteaza
cd pregatirea universitara a studentului — viitor invatator
pentru educatia ecologica a elevilor, trebuie s fie orientata
spre insusirea experientei social-ecologice. In acest context,
studentul se transpune 1n sistemul ,,student — mediu natural”
si, in consecinta, rezulta o schimbare de comportament.

O. Porosas, P. Kapanersn, A. 'aneeBa sustin ca
dezvoltarea durabild trebuie sa constituie suportul formal si
informal al Intregului continut de pregatire profesionald a
unui pedagog. Aceeasi idee o dezvolta I Bumbu (2009),
care considerd ca dezvoltarea durabild va implica, in mod
reciproc (subiect — obiect, obiect — subiect), o solidaritate, o
capacitate de cooperare si ajutor reciproc intre generatii §i
cu generatiile viitoare, prin punerea 1in aplicare a
comportamentelor ecologice si de protejare a mediului
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(economia de energie, poluarea apei, solului, aerului,
sortarea si reciclarea deseurilor).

Cind Fr.Bacon a initiat procesul de cunoastere
stiintifica era, desigur, necesar sd fie acordata prioritate
metodei; dar cercetdrile au facut progrese mari de atunci si
de aceea in multe probleme este posibil ca invitarea
metodelor sd nu mai preceadd invatarea concluziilor. Dupa
cum spunea Frederic Turner studentii trebuie sd vada rotirea
pamintului catre lumina solard §i nu rasaritul soarelui,
metaforele si definitiile avind greutatea lor cognoscibila,
subliniind ca legile universului uman formeaza o piramida
gigantica in baza careia se afla matematica, urmata in ordine
de fizica, chimie, biologie, arte si stiinte umanistice (vezi in
Ionescu, A., Sahneanu, V., Bindiu, C., 1989).

In ceea ce priveste ecologia ea a capatat in cadrul
stiintelor biologice o pondere deosebita, mai ales pentru ca
domeniul sau de studiu acopera arii insemnate din
preocuparile altor stiinte, nu numai din cele Invecinate ci
chiar si din acelea care, la prima vedere, par a nu avea
tangentda cu ea. Ecologia este prin excelentd o stiinta
interdisciplinard si in acelasi timp un domeniu in care
multidisciplinaritatea si polidisciplinaritatea se regasesc
inainte de a-i da caracterul de interdependenta caracteristic.
Ea este izvorul care trebuie sd genereze o mai bund
administrare a mediului si s provoace optimizarea naturii §i
amplificarea fluxului de energie, informatie §i materie care
parcurge diferite teritorii.

Tinind cont de faptul ca functionarea stiintificd a
disciplinelor universitare de specialitate este
monodisciplinara, interventia in materie de Educatie de
mediu  cere o  dinamicd  pluridisciplinara  si
inter/transdisciplinard, care preconizeaza o revizuire a
continuturilor disciplinelor de baza si optionale in planurile
de studii. O asemenea interventie presupune solicitarea

92



diverselor discipline de studiu in formarea competentelor
ecoeducationale a viitorilor invatatori, fiecare prin mijloace
proprii, specifice. In paralel, este necesari o disciplini
speciald, care sa vizeze nemijlocit formarea ecoeducationala
a studentilor, valorificind si integralizind aporturile
celorlaltor discipline.

Sub aspect pluridisciplinar, inteventia vizata solicita
fiecarei discipline sa vina cu propuneri pentru a valorifica
continuturile sale 1n vederea formarii competentelor
educationale a viitorilor invatatori (fig.1). Sub aspect
inter/transdisciplinar, colaborarea disciplinelor presupune
crearea de noi paradigme pentru a rezolva o problema de
cercetare comuna si a produce noi competente. Dupa G.
Moser aceasta abordare inglobeazd, la toate stadiile de
rezolvare a problemei, diferite discipline implicate.
Definirea obiectului, strategiile si recomandarile trebuie sa
se bazeze pe o abordare comuna a problematicii (fig. 2).

Eg;lé? Iderrwéi;ica Investigare
. L verificare Propunere
psiho-  TPIproblematicii [~ —> TP
pedagogice
A
Solutii si
‘} aplicatii
- Identifica - /'
Me_todlu rea Investigare L, Propunere
particulare L verificare
problematicii

Figura 1. Functionarea pluridisciplinara

(adaptata dupa G.Moser, 2009)
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pedagogice
Investigare \ ii
— Solutii
+ Definirea Propunere P
v problema 1~$1 ti
— ticii Verificare e
Metodici
particulare

Figura 2. Functionarea inter- sau transdiplinara
(adaptata dupa G.Moser, 2009)

Procedurile expuse inainteaza dificultati de aplicare,
in special la identificarea si definirea continud a
problematicii, deoarece aceasta tine de paradigma proprie
fiecarei discipline. Insd aceste dificultiti pot fi depasite in
conditiile, Tn care managerii si cadrele didactice universitare
constientizeaza necesitatea de a-si aduce aportul in
solutionarea problemelor de mediu.

Protectia mediului apare astfel ca o preocupare
fireasca a scolii din Republica Moldova; ea se realizeaza de
catre fiecare disciplind 1n parte si este cizelata in structura si
in amanunt de educatie ecologicd, de conceptia sistemica si
de fibrele indisolubile care leagd invatdmintul de cercetare
si viata cotidiana.
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APLICATII METODOLOGICE
INTER/TRANSDISCIPLINARE

EDUCATIA ECOLOGICA iN
CADRUL DISCIPLINII STIINTE.
CLASELE I-1V

ACTIVITATI DE CERCETARE A MEDIULUI

Educatia ecologica este o componenta indispensabila a
educatiei moderne si reprezintd un proces de valorizare a
relatiilor echitabile dintre om, cultura, tehnologie si mediu
spre beneficiul mediului si a omului - membru al
comunitatii naturale [M. Mircescu, 2004]. Orientarea
intentionatd a actiunilor educationale in baza valorilor
ecologice urmdreste ,a-i ajuta pe cei care invatd sa
dobindeasca cunostinte legate de mediu, sd-si formeze
priceperi, sa devind fiinte umane dedicate, dispuse sa
lucreze individual sau colectiv cu scopul de a atinge sau de
a mentine un echilibru dinamic intre calitatea vietii si
calitatea mediului” (Hungerford, Volk, Ramsey , 1994).

In literatura de specialitate se profileazi trei
dimensiuni ale educatiei ecologice: educatia despre, in si
pentru mediu:

» educatia despre mediu vizeaza insusirea de cunostinte
referitoare la modul de functionare a sistemelor naturale si
impactul factorului antropic asupra acestora, dezvoltarea
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motivatiei §i preocupdrii pentru cunoasterea mediului

natural,

» educatia in mediu abordeaza mediul ca obiect de studiu

prin  activitditi concrete de cercetare, urmadrind

congtientizarea problemelor de mediu si sensibilizarea, in
consecinta, a subiectilor;

» educatia pentru mediu incununeaza educatia despre si in

mediu prin accederea la insusirea unor comportamente

active de protectie a mediului.

Aceste dimensiuni circumscriu trinitatea finalitatilor
educatiei ecologice: comprehensive, valorice,
comportamentale. Formarea competentelor de cercetare a
mediului asigurd baza cognitiva si instrumentald necesara
orientarii constiente spre ecologizarea valorilor si reflexiei
acestora in viata cotidiana - comportamente asociate
valorilor ecologice.

Activitdtile de cercetare, accesibile copiilor de virsta
scolard mica, pot fi clasificate in sase tipuri (Goldsworthy,
1998):

1. EXPLORARE - interactionare spontand, individuala,
specifica, functionald cu anumite corpuri, fenomene,
procese necunoscute, pentru a se familiariza cu acestea
prin cumulare de informatii pe cale vizuala, tactila, de
manipulare, verbala.

2. INVESTIGARE  CONSTATATIVA  —identificare  a
proprietatilor caracteristice ale unor corpuri, fenomene,
procese, in baza coreldrii anumitor variabile si factori.

3. INVESTIGARE CLASIFICATOARE —grupare a unor
corpuri, fenomene, procese, dupa una sau mai multe
proprietati luate drept criterii, in vederea structurarii si
sistematizarii achizitiilor cognitive, a facilitarii trecerii
de la general la particular su viceversa.

4. INVESTIGARE SISTEMICA —observari repetate, colectarea
datelor si compararea cu datele anterioare.
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5. EXPERIMENTARE —provocare intentionatd a unui proces
sau fenomen in conditiile cele mai propice pentru
studierea acestuia si a legitatilor carora i se supune.

6. MODELARE — reproducere schematica a unui corp,
fenomen, proces, pentru a facilita studiul acestuia.

In aceasta ordine de idei se inscriu obiectivele cadru
ale curriculumului primar la:

- disciplina  obligatorie  Stiinte:  ,,dezvoltarea
capacitdtilor de explorare / investigare a realitdtii si de
experimentare, aplicind cunostintele achizitionate si
terminologia invatata” [1, p. 76];

- disciplina optionala Educatia ecologica si pentru
protectia mediului: ,,dezvoltarea capacitatilor de explorare /
investigare a mediului” [2, p.9].

Activitdtile de cercetare a mediului pot viza diverse
aspecte, printre care si cele ecologice:

- cunoasterea componentelor structurale si de functionare

ale ecosistemelor Terrei;

- stabilirea interrelatiilor dintre populatii si mediul abiotic;

- identificarea impactului factorului antropic asupra

mediului;

- proiectarea modalitatilor de prevenire si combatere a

impactului negativ al factorului antropic asupra mediului.

Complexitatea aspectelor ecologice conditioneaza
dificultati in cercetarea lor de catre elevii claselor primare,
insa utilizarea unor strategii didactice potrivite poate reduce
aceste dificultati.

Vom exemplifica, in cele ce urmeaza, activitati de
cercetare a padurii. Sugestiile metodologice propuse pot fi
selectate pentru realizare in cadrul:

» disciplinei obligatorii Stiinte [1]: clasa a lll-a,
continuturile ,,Padurile - plaminii Pamintului”, ,,Padurea
— o cetate verde”’;
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» disciplinei optionale Educatia ecologica §i pentru
protectia mediului [2]: clasa a ll-a, continutul ,,Medii de
viata”;clasa a IlI-a, continutul ,,Interactiunea om — mediu
- om”;clasa a IV-a, continutul ,,Protectia mediului”;

» orelor de dirigentie.

1. EXPLORARE — deplasare in padure pentru a cerceta un
spatiu acoperit cu frunze, prin sectionare, pentru: a
vizualiza etajarea frunzelor in diferite stadii de
putrefactie; a descoperi, ce se afld printre frunze cazute
(crengute, fructe); a identifica unele vietuitoare ce se
adapostesc printre frunze cazute.

»  Informatii pentru invatatori
= Litiera? pddurii — strat organic, aflat indeosebi la
suprafata solului de padure, alcatuit din frunze moarte,
ramuri, fructe [3, p. 348].
»  Componenta §i grosimea litierei depinde de speciile
predominante de arbori si de anotimp. De exemplu, la
sfirsitul verii:
- in padurile de tei stratul de litiera este foarte
subtire, pe alocuri greu de identificat (in contact cu
solul, frunzele e tei putrezesc foarte repede);
- in padurile sau fisiile forestiere, in care predomina
copacii coniferi (pinul, molidul), stratul de litierd este
foarte gros, pina la 10 cm.
= [mportanta litierei pentru padure:
- apard solul de actiunea mecanicd a ploilor, a
animalelor;

? Litiera (<fr. litiere; lat. lectica) — pat sau scaun special, purtat de oameni sau
de animale, folosit ca mijloc de locomotie in antichitatea romana, in evul mediu
si in unele tari orientale [4, p. 500, 490]. Astfel, litiera padurii reprezinta ,,patul”
padurii.
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- absoarbe o parte din precipitatii, inlesnind
patrunderea treptatd, lenta a apei in sol;
- constituie o sursd importantd de substante organice,
generatoare de humus, care rezulta din descompunerea
resturilor organice.
> Strategia ,,Stiu / Vreau si stiu / invit” [5, p.27]
creeaza un cadru optim pentru activitatea de explorare in
fazele evocare si reflectie (in sala de clasd):

- elevilor li se explica (in mod accesibil virstei) sensul
notiunii /itiera padurii;

- elevii colaboreaza in perechi si evoca ceea ce cred
ca stiu si ce vor sa afle despre litiera padurii;

- dupa expirarea timpului acordat, elevii enunta ideile
formulate, iar invéatdtorul le noteaza 1n tabelul
demonstrativ (fig.1);

- in cadrul reflectiei asupra activitatii exploratorii pe
teren, in bazd de brainstorming in perechi sau
echipe, se completeaza ultima coloana din tabel.

Litiera padurii este stratul de suprafata a solului din padure.
Ce credem ca Ce vrem sia
stim? aflam?

Ce am aflat?

Fig. 1. Tabelul demonstrativ ,,Stiu / Vreau sa stiu / invé‘;”

» Tehnica ,,Harta conceptualad” [5, p.46] poate favoriza
reflectia asupra rezultatelor activitatii exploratorii,
oferind oportunitati prielnice manifestarilor
personalizate ale creativitatii:

- fiecdrui elev i se distribuie o cartela care reprezinta
litiera padurii, toamna;
- elevii coloreaza cartela folosind culori potrivite;
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- elevii enumdra elementele componente ale litierei,
care 11 confera fiecare din culorile folosite, si
alcatuiesc legenda reprezentarii (fig.2).

Verde frunze cazute recent,; ldacuste, plognite, greieri;
coii de nuca

Galben frunze de mesteacan, de plop, scoruse.

Rosu frunze de artar, de frasin, madcese, coarne;
buburuze.

L ramurele; fructe de artar, ghinde, alune, nuci;

conuri de pin, molid.

Negru furnici, radaste.

prepee

Violet porumbele, pomusoare de boz.

Fig. 2. Legenda reprezentarii pentru harta conceptuald ,,Litiera
padurii”

2. INVESTIGARE CONSTATATIVA - colectare de informatii
despre: conditiille ce determind caderea frunzelor;
perioada caderii frunzelor la diversi arbori; impactul
descompunerii acestora; impactul arderii frunzelor
asupra mediului, inclusiv asupra sanatatii omului;
modalitati de utilizare a frunzelor cazute in diferite
scopuri.

»  Informatii pentru invatditori

Fenomenele autumnale de scurtare a zilei si scadere
a temperaturii aerului determina pregatirea
plantelor(adaptari) pentru ,,somnul” de iarnd, printre care
schimbarea culorii frunzelor si caderea lor.
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. Culoarea frunzelor se schimba din cauza clorofilei
(substanta ce le da culoare verde), care incepe sd se
descompund, sd se transforme si s se producd in cantitati
reduse ca rezultat al scurtarii zilei si racirii vremii. Noile
culori sint prezente tot anul in frunze, pigmentii
corespunzatori fiind mascati, pe vreme calda, de clorofila.
Galbenul autumnal al mesteacdnului si al plopului este
cauzat de xantofila, rosul si oranjul artarului provine din
cartotind, bordoul si maroniul prunului — din antocianina.

. Caderea frunzelor se datoreaza formarii unui strat de
celule separatoare speciale. Acesta alcatuieste o lama
transversald ingustd, care cuprinde tesuturile de la baza
petiolului. La caderea frunzelor, lamela mijlocie a acestor
celule se gelifica, frunza nu se mai gaseste in legatura cu
tulpina decit prin fasciculele conducétoare si cade la cea
mai mica adiere de vint.

. Pentru  ecologia  padurii, caderea frunzelor
(indiferent de culoarea lor) are un rol foarte important. Pe
masurd ce frunzele se descompun, ele elibereaza carbon,
nitrogen si alte substante chimice, furnizind solului
nutrimente pe care copacii le vor asimila in sezonul
urmator. Frunzele cazute sint vitale pentru existenta si
dezvoltarea unor vietuitoare, de exemplu, pentru un grup de
insecte numite fitofagi (nimfe de muste, izopode, larve ale
altor insecte). Fitofagii, la rindul lor, sint o sursa importanta
de hrana pentru alte vietuitoare (zoofagi, de exemplu,
brotéacei, ciocanitori, granguri.)

. Ramin mereu verzi majoritatea arborilor coniferi
(molidul, pinul, tuia). Coniferele au fibre relativ spongioase,
care le permit sd se indoaie i sd se clatine, fard a se
rupe. Ramurile sint lasate in jos, permitind zépezii sa cada,
fara a le provoca daune. Frunzele au forma de ace sau solzi
mici, sint impregnate cu rasind, care impiedica inghetarea
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celulelor, si acoprite cu un strat de ceard, care impiedica
evaporarea apei.

. Utilizarea frunzelor cazute poate fi diversa, n
functie de specia plantei: in hrana omului, in scop furajer, in
medicina, in vopsirea fibrelor textile, in scop ornamental.

> Tehnica ,,Ghidul pentru invatare” [5, p.43] este
utila in cadrul activitatii de investigare constatativa, la faza
realizarii sensului:

- elevii citesc independent textul prezentat de
invatator [6];

- latabla se afigeaza ghidul pentru invatare;

- elevii colaboreaza in echipe si formuleaza raspunsuri
la itemii din ghid,;

- se prezinta si se discuta frontal raspunsurile obtinute.

FRUNZA

S-a desfacut din mugur, intr-o dimineatd calda, la
inceput de primavara. Cea dintii raza de soare s-a Tmpletit
pe dinsa, ca o sirma de aur, facind-o sa tremure de fericirea
unei asemenea atingeri. Ziua intli 1 se paru scurtd si
apropierea noptii o mihni.... Dar raza cobori din nou si
toata ziua, incalzita , frunza se scalda in albastrul
vazduhului.

In scurtd vreme se desficu mare, verde, mai frumoasi
ca toate, mai sus decit celelalte, tocmai 1n virf. De deasupra
ii cadea lumind, dedesubt se ridica pind la ea mireasma
crinilor albi, singuratici, cu potirul plin de colbul aurului
mirositor.

...51 trecu mult pina ce, odata, vintul de toamna
incepu sd bata. Zilele erau mai racoroase, noptile mai reci,
cerul arareori curat.... Apusurile erau ca singele si parca
inroseau si pamintul. Frunza 1si simti puterile sldbite; cu
greu putea sa tie piept vintului care o clatina in toate partile;
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citeva tovardse, smulse, fluturard prin aer, apoi fusesera
duse departe.

Frunza tinjea, se ingalbenea; celelalte, de pe acelasi
copac, parca se ingilbenisera si mai repede. Incepuserd sa
cada. Frunza auzea mereu, de acolo, din virf, fosnetul
cobitor al tovaragelor ce o paraseau, strecurindu-se usor ca o
soaptd, asternindu-se jos, intr-un ldicer, pe deasupra caruia
vintul alerga grabit.

De dimineata pind seara, si noaptea, frunzele cadeau
intruna. Unele mai repezi, altele mai domoale, leganindu-se
in aer ca o aripa de fluture, aninindu-se de ramuri si cerind
ajutor; numai intr-un tirziu, dindu-se Invinse, cadeau
ingropindu-se intre celelalte....

Emil Girleanu

Ghid de invitare
1. Ce anotimpuri descrie autorul? Gasiti secventele
corespunzatoare din text.
2. In ce anotimp apar frunzele si de ce au nevoie pentru a
creste si a se dezvolta normal?
3. Cum credeti, de ce cad frunzele toamna?
4. Numiti 2-3 copaci mereu verzi. Stiti de ce rdmin verzi?
5. Cum credeti, de ce Pamintul, in atitia ani de existenta,
nu s-a acoperit complet cu frunzele cazute?
6. Ce importantad au frunzele cazute pentru padure?
7. Este bine de a da foc frunzelor cazute? Aduceti
argumente pro si contra.

» Tehnica ,,Explozia stelara” [7] este potrivitd pentru
sinteza rezultatelor obtinute prin cercetare constatativa. Intr-
o forma grafica corespunzatoare se prezinta intrebari ce pot
directiona circular activitatea de sinteza. Intrebarile pot fi
concretizate de catre elevi (fig.3) sau de catre invatator
(fig.4).
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™~

FRUNZELE

T~

Fig.3. Explozia stelara ,,Ce poti spune despre frunzele arborilor si
arbustilor in fiecare anotimp?”

FRUNZELE
TOAMNA

Fig.4. Explozia stelara ,,Scimbari de toamna ale frunzelor”

» Ce se intimpla toamna cu frunzele?
» Cum se schimba frunzele toamna?
» De ce toamna frunzele isi schimba culoarea si cad?
» Pentru ce servesc frunzele cazute?

3.  INVESTIGARE CLASIFICATOARE — clasificarea
elementelor litierei (frunze, fructe, ramurele); clasificarea
frunzelor dupa apartenenta specifica (de artar, de stejar, de
tei, etc.); clasificarea frunzelor autumnale dupa culoare.

> Tehnica ,,Clustering” [7] este potrivitd pentru
activitati de investigare clasificatoare.
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plop

frasin

A

galbene

\ 4

mesteac

pin

[

artar <

Verzi

rosietice

molid

A 4

Fig.5. Clustering ,,Frunzele de toamna — culori, specii de arbori”

> Jocul didactic ,,Buchete din frunze de toamna”

= Obiectiv: recunoasterea frunzelor unor arbori de
padure, dupa imaginea prezentata.

= Modul de organizare a clasei: echipe de 6-8 elevi.

= Materiale didactice: planse pentru fiecare echipa
(fig.6); o frunza (de stejar, de artar sau de tei) pentru fiecare
elev; lipici.

= Sarcini didactice: plasarea fiecarei frunze sub
imaginea corespunzatoare (fixind-o cu lipici pe plansd);
recunoasterea si denumirea arborilor corespunzatori.

= Reguli de joc: elevii colaboreaza in echipe si
formeaza buchete din frunze de toamnd, apoi scriu
denumirea arborelui corespunzitor in caseta rezervata; la
final, plansele se afigseaza la tabla, se analizeaza rezultatele
activitatii s1 se determind echipa cistigdtoare — care a
realizat sarcinile cel mai repede si corect.
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Fig.5. Plansa ,,.Buchete de toamna”

> Tehnica ,,Secvente contradictorii” [5, p.39]

. Obiectiv: recunoasterea fructelor de padure, dupa
imaginea prezentata.

. Modul de organizare a clasei: echipe de 6-8 elevi.

. Materiale didactice (pentru fiecare echipa): cartele

cu imagini cu fructe de padure si cu denumiri ale plantelor
corespunzatoare (ca distractori, se mai adaugad si alte
denumiri); lipici.

. Sarcini didactice: asocierea in perechi: imaginea cu
fructe — cartela cu denumirea plantei (fixindu-le cu lipici).

4. INVESTIGARE SISTEMICA — cercetare a rezistentei
frunzisului copacilor la schimbarile autumnale ale vremii;
cercetarea schimbarilor in litiera padurii pe parcursul anului
(de exemplu, in prima lund a fiecarui anotimp.
> Fisele pentru observare constituie materialul
didactic optimal pentru realizarea activitatii de investigare
sistemica (fig. 4, 5).
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Data la care ai observat
caderea primelor frunze

Denumiri de arbori, arbusti
> la care ai observat caderea
CADEREA timpurie a frunzelor

FRUNZELOR
Data la care ai observat

caderea masiva a frunzelor

Denumiri de arbori, arbusti
la care ai observat caderea
tirzie a frunzelor

Fig. 4. Fisa pentru observare pe parcursul toamnei

LUk Toamna larna | Primidvara | Vara

PADURII

Componenta

Grosimea

Fig. 5. Fisa pentru observare pe parcursul anului

5. EXPERIMENTARE — demonstrare a proprietatii litierei de a
mentine umiditatea solului padurii.

Ustensile (pot fi realizate din sticle de plastic, prin taiere pe
orizontald): doua vase, douad pilnii numerotate.

Algoritm: 1. Instalati fiecare pilnie pe un vas.
2. Puneti in pilnia Ne 1 sol de padure cu litiera.
3. Puneti 1n pilnia Ne 2 sol de padure fara litiera.
4. Turnati, simultan, apa in ambele pilnii.
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5. Urmariti, din care pilnie, apa se va scurge mai
repede in vas.

6. Lasati instalatiile experentiale pentru 2 -3
zile.

7. Reveniti si explorati (tactil) umiditatea solului
in ambele pilnii.

8. Stabiliti, in care pilnie solul este mai umed.

Concluzie: In pilnia Ne 1 solul este mai umed, deci litiera
mentine umiditatea solului padurii.

6. MODELARE — reproducere schematica a ecosistemului
padurii, pentru a intelege interrelatiile dintre elementele
acestuia, a identifica impactul factorului antropic asupra
mediului padurii §i a constientiza necesitatea adoptarii unui
comportament responsabil, favorabil echilibrului intre
calitatea mediului si a vietii.

> Tehnica ,Castelul” [8] este potrivita pentru
activitatea de modelare in faza de reflectie asupra activitatii
de cercetare. Realizarea tehnicii impleteste secvente de
brainstorming intr-o activitate de dubla modelizare, in baza
unor analogii de tip functional:

a) se construieste un model material, ce reprezintd o
variantd partiala si schematizata a fenomenului vizat:
padurea—> _ castelul”(fig. 6);

b) se exemplificd actiuni umane, care pot dauna unui
element din ecosistemul padurii, se extrage elementul
corespunzator al modelului si se constatd dezechilibrarea
constructiei; se continud, in mod analog, cu alt element etc.
(Actiunile umane, daunatoare unuia din elementele padurii
(taierea arborilor; ruperea, colectarea in exces a plantelor;
vinatul excesiv; arderea litierei etc.) pot duce la degradarea
sau chiar la disparitia padurii De exemplu, taierea arborilor
duce la:
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- dezumbrire - prin urmare, plantele iubitoare de umbra nu
Vor rezista si se vor usca;

- reducerea cantitatii de litiera - in rezultat, va scadea
umiditatea solului si plantele se vor usca;

- disparitia animalelor care locuiesc in arbori — 1in
consecinta, vor pieri animalele rapitoare care se hranesc cu
acestea etc.).

PLANTE ANIMALE

IERBOASE
ARBUSTI
ARBORI
INSECTE
PASARI
MAMIFERE
REPTILE

LITIERA PADURII

L L
N =
=z ]
) -}
o 14
T T

Fig. 6. Castelul ,,Padurea”

CRENGI

La final, se alcatuieste o lista de reguli de
comportare in padure, de exemplu:
* Nu fa galagie in padure, pentru a nu speria unele
animale.
= Nu atinge musuroaiele furnicilor.
* Nu pune mina pe ouale pasarilor, nu distruge cuiburile.
* Nu colecta in exces plante ierboase, nu le rupe cu
radacina.
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» Nu incrusta tulpinile copacilor.

* Nu arde ruguri in padure. Daca, totusi, vei fi nevoit sa
aprinzi un rug, pune pe foc doar ramuri uscate, nu rupe
lastari verzi. La final, acopera rugul cu sol sau stinge-l cu
apa.

» Nu lasa in padure sacose de polietilend (se descompun
timp de 100-220 ani), cutii de conserve (se descompun
peste 100 ani) si alte deseuri.

In functie de particularititile de virstd ale micilor
scolari, procesul educatiei ecologice se profileazd in
premisa prevaldrii dimensiunii educationale asupra celei
instructionale, angajind continuturi stiintifice informative
inter- si transdisciplinare in scopul prelucrarii lor formative
in sens moral, intelectual, estetic, tehnologic, civic etc.
Formele de instruire trebuie sd Incorporeze activitati
participative in clasd si nemijlocit in mediu, acordind
prioritate aspectelor de constientizare, atitudine si abilitate
fata de memorare si reproducere. Fondul interpretativ al
activitatilor poate viza atit arealul problemelor de mediu
specifice zonei de locuit, cit si al celor globale, traducindu-
le la nivelul comportamentului personal si social.
Metodologia inerenta educatiei ecologice cere pedagogului
un grad sporit de sensibilitate, responsabilitate sociald si
activism, oferirea unui model personal al modului de viata
in spiritul valorilor de mediu.

Bibliografie:
1. Curiculum scolar, clasele I- 1V, Editura “Lumina”, Chisinau, 2003.
2.  Curriculum optional Educatie ecologica si protectia mediului,
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3. Neacsu, P.; Apostolache-Stoicescu, Z., Dictionar de ecologie,
Bucuresti, 1982.
4. Dictionar enciclopedic, Editura ,,Cartier”, Chisinau, 2004.
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gindirii critice. Ghidul Il // supliment al revistei “Didactica Pro ..”,
nr.2, Chiginau, 2002.

6. Girleanu, E., Din [umea celor care nu cuvinta, Editura
,Portofranco”, Galati, 1992.

7. Ginju, S.; Ursu, L., Utilizarea tehnicilor LSDGC in cadrul
activitatilor experentiale de educatie ecologica. Aplicatii pentru
disciplina Stiinte in clasele primare, ,Didactica Pro...” Ne6, Chisindu,
2008.

8. Ursu, L.; Ginju, S., Castelul — o tehnica originala de dezvoltare a
gindirii critice. Aplicatii pentru activitati experentiale de educatie
pentru sandtate in cadrul disciplinei Stiinte in clasele primare,
,Didactica Pro...” Ne 1, Chisinau, 2009.

ACTIVITATI DE EXPLORARE/INVESTIGARE

Traditional, cursurile primare de stiinte ale naturii
abordeaza diverse continuturi ecoeducationale. Printre
aspectele de abordare primeazd cele axiologice, de
sensibilizare la problemele de mediu. Desi atentia asupra
transmiterii  valorilor ecologice este sporitd, atitidunile
ecologice ale elevilor ramin la nivel formal, fara a accede la
nivelul constiintei si al comportamentului. Cauza acestei
situatii paradoxale consta in dezechilibrul intre aspectul
axiologic si cel cognitiv, care nu este suficient valorificat.
Valorile nu pot fi trainice, dacd nu au un suport cognitiv
bine insusit. Astfel, pentru o sensibilizare reald la
problemele ecologice, este necesara intelegerea, in masura
care si prin care se manifestd si se genereaza aceste
probleme.
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Actualmente, se evidentiazd urmatoarele abordari
metodologice ale aspectelor ecologice in cadrul studiului
stiintelor naturii in clasele primare:

- Abordari conservatoare - invata subiectii despre
importanta folosirii inteligente a resurselor naturale si
necesitatea prevenirii degradarii  mediului; se utilizeaza
metode cu predominare a actiunii de comunicare: orald
expozitivd  (expunerea, naratiunea, explicatia) Sau
interogativa  (conversatia  euristicd, problematizarea,
brainstorming); scrisa (lectura explicativa dirijata, lucrul cu
suporturi tipdrite); la nivelul limbajului intern (reflectia);

- Abordari praxiologice - pe principiul ,,invata prin
practica”, aprofundind holistic conceptul de invatare; se
bazeazd pe metode cu predominare a actiunii practice: reale
(exercitiul, lucrarile practice, studiul de caz); simulate (jocul
didactic, jocul de roluri / dramatizarea);

- Abordari explorativ-investigagionale — vizeaza o
aprofundare educativd a metodelor ce incurajeaza folosirea
spatiului din naturd ca o alternativa a spatiului din clasa; se
bazeazd pe metode cu predominare a actiunii de cercetare a
realitatii: directd (observatia sistematicd si independenta,
experimentul, cercetarea izvoarelor documentare); indirecta
(demonstratia, modelarea).

Atit  curriculumul actual, «cit si  proiectul
curriculumului renovat pentru disciplina Stiinte in clasele
primare stipuleazda competenta de explorare/investigare
(E/1) a mediului ca o finalitate de baza. E/I mediului are o
justificare functionala, pregateste pentru viata reald, deci,
trebuie sd aiba drept obiect elemente bine determinate din
naturd, care fac parte din experienta copilului. Se
evidentiaza trei niveluri de studiere a naturii in clasele
primare (apud 1):

1. Obiectele naturii se studiaza separat, fara a accentua

legatura dintre ele.
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2. Obiectele naturii se studiaza in interactiune.

3. Se studiaza nu doar obiectele naturii, dar si procesele

ce au loc in natura.

Constatam ca nivelurile superioare, la care se urmareste
dezviluirea legaturilor ecologice, sunt favorabile sporirii
motivatiei de invatare a stiintelor naturii. In cadrul studiului
descriptiv al naturii, fara implicarea activitatilor de
explorare/investigare a mediului, scaderea interesului este
inevitabild. Chiar daca pedagogul prezintd informatii
distractive, proverbe, ghicitori etc., nivelul stiintific al
continuturilor ramine neschimbat. Dar in cadrul E/I unor
legaturi diverse si complexe din naturd, nivelul stiintific al
continuturilor se amplifica, sarcinile cognitive se complica,
ceea ce conditioneaza sporirea interesului. Prin abordarea
aspectelor ecologice, nivelurile superioare de studiu al
naturii favorizeaza educatia ecologica, avind impact asupra
finalitatilor ~specifice: cultura, constiinta, atitudinile,
comportamentul ecologic.

Mijloacele activitatii de E/l a mediului in cadrul

studierii naturii in clasele primare sint determinate de
factorii implicati in activitate: subiectul (elevul) si obiectul
(ecologic). Astfel, am clasificat mijloacele vizate in trei
categorii:
e mijloace interne (specifice subiectului): motivatia,
cunostintele, capacitatile si atitudinile care determind
comportamentul investigational al elevilor la nivelurile
(apud 2):

- specific: se bazeaza pe antrenarea simturilor in

cadrul unei simple cunoasteri;

- diversiv: este manifestat atunci cind cercetarea are

loc dupa un plan;
e mijloace externe (specifice obiectului): izvoare de
informare (manuale si alte auxiliare didactice; dictionare,
enciclopeidii, carti si reviste de popularizare a stiintei pentru
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copii, internet) instrumente si dispozitive de masurare, utilaj
special;

e mijloace acrionale (specifice interactiunii  subiect-
obiect): tipurile de actiuni in vederea realizarii de catre
subiect a activitatii de E/I a obiectului (apud 2: D. Fustier, J.
Henderson, G. Goldsworthy).

Mijloacele activititii instructive de E/I a mediului in
clasele primare

Mijloace Mijloace Mijloace actionale
interne externe
Comporta - Explorare intrebari abordare
ment deschise, afeciva
investiga tip ce
tional Izvoare de Investigatie | intrebari abordare
specific informare constatativi | inchise, descry
tip care ptiva
Investigatie | intrebari abordare
de clasifi- deschise, cauzala
care si tip care
identificare
Comporta | Instrumente | Investigatie | intrebari abordare
ment si dispoziti sistemica inchise, schema-
investi- ve de masu tip cum tica
gational rare, utilaj Experimen- | intrebari
diversiv special tare inchise
tip ce
Modelare intrebari
deschise,
tip cum

Dinamica traditionald a activitatii instructive de
explorare/investigare a mediului la lectiile de Stiinte in
clasele primare se proiecteaza pe urmatoarele etape:
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1) pedagogul formuleaza sarcina didactica, prezinta
mijloacele externe ale activitatii, familiarizeaza elevii cu
algoritmul actiunilor, indica forma de organizare a clasei;

2) elevii efectueaza algoritmul in mod independent, prin
colaborare 1n grupuri;

3) pedagogul dirijeaza elevii in formularea concluziilor si
autoaprecierea calitatii activitatil.

Constatam prezenta celor trei componente principale,
specifice structurii unei activitati pedagogice (constructiva,
organizationald si comunicativa), dar si unele deficiente.

- In cadrul componentei constructive nu sunt implicati
elevii. Ei nu participd la alegerea obiectului de
explorare/investigare, la formularea scopului si sarcinilor, la
emiterea ipotezelor, la intocmirea planului de actiuni si la
alegerea metodelor de explorare/investigare. Astfel, se
reduce gradul de constientizare a actiunilor elevului, ceea ce
reduce si motivatia pentru activitate.
- In cadrul componentei organizationale activitatea
elevilor nu este sprijinitd decit prin control extern, fara o
corectie externd a activitatii. Astfel, nu se realizeaza un
feed-back permanent si eficient, ceea ce diminueaza
eficienta demersului formativ.
- In cadrul componentei comunicative, rezultatele se
apreciaza doar la nivelul cunostintelor dobandite si al
eficientei personale a elevilor, pe cind este important sa fie
puse in discutie si alte tipuri de rezultate obtinute: capacitati
si atitudini.

in vederea anihilarii deficientelor constatate,
propunem, intr-o modalitate sintetica, repere metodologice
pentru realizarea activitatilor de explorare/investigare a
mediului in cadrul disciplinii Stiinte in clasele primare.
Atentionam  asupra  faptului, ca activitatile de
explorare/investigare vizate admit scheme temporale
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Identificarea situatiei de

mobile, in cadrul uneia sau citorva lectii succesive,
implicind si realizarea temelor pentru acasa.

ETAPELE ACTIVITATII DE

EXPLORARE/INVESTIGARE A

explorare/investigare

MEDIULUI

Motivarea activitatii. Prezen-tarea
situatiei

Identificarea scopului activitatii
prin formularea unei fintrebari /
probleme / ipoteze

Identificarea a ceea ce se cunoaste
Si/ sau urmeaza a fi descoperit
Identificarea mijloacelor actionale /
Planificarea activitatii

STRATEGII DIDACTICE

Informarea

si comunicarea rezultatelor

pra |§ Sintetizarea

activitatii

Reflectia asu

Utilizarea mijloacelor actionale in
vederea atingerii scopului activitatii

| Realizarea planului activitatii

orala a
colectate.
stocarea

Comunicarea
informatiilor
Evidentierea  si
informatiilor esentiale
Structurarea informatiilor
esentiale
Analiza informatiei structurate
Si sintetizarea rezultatelor sub
forma de proprietati, relatii,
factori, conditii, consecinte etc.
Formularea concluziilor prin
racordarea  rezultatelor la
scopul activitatii

. Corelarea  rezultatelor  cu
achizitiile precedente

. Interpretarea creativa
rezultatelor

. Descrierea  activitatii
actiuni, rezultate) .
Evidentierea dificultatilor /
modalifatilor de optimizare

. Autoaprecierea

(scop,

Metode cu predominare a actiunii de
comunicare orali (frontal):
- expozitiva: expunere, explicatie;

- interogativa: conversatie euristica,
problematizare, brainstorming;
Metode ludice (frontal): jocuri de

personificare.

Tehnici de dezvoltare a gindirii critice
(frontal, in grup): Stiu -Vreau sa stiu-invat,
Harta conceptuala etc.

Metode cu predominare a actiunii de
cercetare (frontal, individual, in grup):

directa: observatia, excursia, vizita, experimentul;

indirecta: demonstratia, modelarea.
Metode cu predominare a actiunii reale
(individual, in grup): exercitiul, lucrari practice,
studiu de caz.

Metode cu predominare a actiunii de

comunicare:

orala (frontal, in
conversatie euristica,
brainstorming, conferinta;

serisa (individual, in grup): completare de
fise, tabele, scheme etc.

Metode cu predominare a actiunii

creative (individual, in grup): referate,

proiecte, lucrari artistico-plastice;

confectionarea de panouri cu mesaje

ecoeducationale etc.

Metode ludice (frontal, in grup): jocuri

didactice.

Tehnici de dezvoltare a gindirii critice

(frontal, in grup): Analiza trasaturilor

semantice, Clustering, Explozia stelara,

Interogarea _multiprocesuald, Secvente

contradictorii etc.

grup): naratiune,
problematizare,

. Metode cu predominare a actiunii de

comunicare:
- orala (frontal, in grup): naratiune, conversatie
euristica, problematizare, brainstorming,
dezbateri;

scrisa (individual, in grup): completare de

fise, tabele, scheme etc.
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Exemplificam, 1n continuare, aplicarea unor metode, mai
putin traditionale, dar extrem de eficiente in plan formativ.

> Jocurile de personificare se realizeaza in baza unui
monolog expresiv al pedagogului, menit sd activizeze
Imaginatia copiilor, sd le solicite ,,contopirea” cu obiectul
naturii despre care merge vorba. Se cere elevilor sa inchida
ochii, sa-si inchipuie ca ei sint obiectul naturii vizat, sa se
miste si sd emita sunete corespunzitor celor imaginate, asa
cum simt. La finalul jocului, pedagogul va cere copiilor sa
redevina elevi, pentru cd au sarcini importante de realizat
(obiectivele lectiei, ale activitatii de explorare/investigare).
Expresivitatea deosebitd a monologului este determinanta
pentru succesul activitatii, oferind copiilor oportunitatea sa
resimta profund procesele din natura, maretia si fragilitatea
naturii. Sentimentele empatice cauzate de ,trairea” vietii
unui arbore, unei picaturi de apa etc., vor conduce la o
insugire mai buna a informatiilor stiintifice ulterioare despre
obiectul vizat.

Arborele. Esti un arbore tinar si cresti impreund cu alfi
frati ai tai intr-o padure, ca intr-o casa parinteascd. Este
sfirsit de iarna §i radacinile tale sufera de frig in solul rece.
Crengile tale sint dezgolite si tremura in suflarea vintului
nemilos. Demult s-au scuturat frunzele care te impodobeau
toamna trecutd cu o haind coloratd. Insd in mugurasii ce se
coc tainic pe ramurile tale se plazmuieste o nouda haina
verde. Acum mugurasii sint aproape nevazuti, ascunzindu-
se de frigul napraznic. Si iata, rabdarea ta se incununeaza
cu o bucurie multasteptata — a venit primavara! Simfi
piriiasele zglobii ce iti minglie raddcinile insetate. Intinde-
te bine, indreapta-te, asa ca apa sa ajunga din radacini la
tulpind, la ramuri, cu veselie si implinire. lata si lastarage
fragede ies curioase la soare, muguri se umfla si crapa, iar
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din ei, cu faga spre cerul senin, apar frunzulize verzi. lata a
sosit vara. Soarele torid iti trezeste o foame mare de
energie solara, de apa de ploaie. Funzele tale se aranjeaza
asa, Incit sa-fi poti satisface cit mai bine aceasta foame, iar
natura iti ofera cu darnicie hrana preferatd. Ai crescut
inalt, ai o tulpina puternicd, o coroana verde §i bogata.
Insd, frumoasa vard cedeazd rindul toamnei reci. Sufld
vintul si iti slabeste puterile, iti fura frunzigul, iar tu visezi
rabddtor la razele primavaratice de soare, care numaidecit
vor veni si vor aduce iardsi alinare si bucurie sufletului tau.

» Activititile de modelare, de asemenea, pot solicita
afectivitatea copiilor, stimulind imaginatia si favorizind
motivatia pentru invatare.

Solul. Planeta noastrd poate fi asemuitd, dupd formd, cu un
mar. (Se demonstreaza un mar verde, mare si frumos.) Se
stie, ca trei sferturi din suprafata Terrei este acoperita cu
apa. Uscatul reprezinta doar un sfert din suprafasa Terrei.
(Marul se taie in sferturi si trei sferturi se dau la o parte.) Pe
o jumatate din acest sfert, practic, lipseste solul. Acolo sint
mungi inalfi, deserturi, intinsuri arctice, vesnic inghetate.
(Sfertul de mar se taie in jumatati si una se da la o parte.)
Partea ramasa este acoperita de sol, insa tot aici se inalta
orase si sate, se intind sosele asfaltate si drumuri de fier.
Doar un sfert din aceastd parte reprezintda suprafata
acoperita de soluri fertile. (Bucata ramasa de mar se taie in
sferturi si trei sferturi se dau la o parte.) Insd solul este un
strat foarte subyire al scoarzei terestre. (Se curatd coaja
bucatii mici de mar, care a ramas.) Acum va puteti imagina
cit de putin sol fertil este pe Pamint §i cit de pretios este
acesta, cit de mult necesita grija si protectie.
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Interactiuni in naturd. Elevii se arnjeaza intr-un cerc. Unul
dintre elevi ia in mind un ghem de atd si numeste o
vietuitoare a padurii, animal sau plantd. Spre exemplu,
stejar. Invatitorul intreaba, cine se hrineste cu frunze de
stejar, si un elev numeste, de exemplu, omida, si primeste
ghemul. Invititorul continui, intrebind: cine se hraneste cu
scoarta de stejar, cu ghinde; ce component ale naturii nevii
sint necesare stejarului pentru viatd etc. La final, se
formeazi un paianjenis din ata tinuta de elevi. Invititorul
solicita elevilor sa se departeze de centrul cercului, astfel
incit ata sd se Intindd. Apoi se modeleazd impactul
factorului antropic. De exemplu, se solicita elevilor sa-si
imagineze ca prin padure se va construi o sosea asfaltata si
sd presupund impactul asupra acelor vietuitoare ale padurii,
pe care le-au reprezentat. In rezultat, unii elevi vor lisa ata
si vor iesi din cerc. Se observd cum slabeste puterea de
intindere a atei. Dupa ce din cerc ies inca mai multi elevi,
paianjenisul se desface si ata ramine jos.

Permeabilitatea solului. Elevii se impart in citeva echipe,
conform tipurilor de sol, permeabilitatea carora o vor
modela. Jumatate din elevii fiecdrei echipe vor modela
solul, iar cealalta jumatate - picaturile de apa. Colaborind in
echipa, elevii decid asupra actiunilor modelizatoare, apoi le
prezintd clasei, iar unul din elevi comenteazd. La final se
apreciaza fidelitatea modelizarii.

De exemplu, elevii care modeleaza solul nisipos, se
aranjeaza intr-un rind la distanta de circa 1 m unul de altul.
Ceilalti membri ai echipei, care reprezinta picaturile de apa,
trec cu usurinta prin ,,sol” . Elevii care reprezintd solul
argilos se aranjeaza intr-un rind, umar la umar, astfel incit
elevii — ,,picaturile de apa”, intimpina dificultati la trecerea
prin ,,sol” .
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In continuare, exemplificim citeva metode si tehnici
care pot fi aplicate in studierea fenomenului eolian.

Joc de pesonificare. Evocare. Esti 0 briza usoara de vara,
care mingiie frunzele copacilor. Adierea ta este lina gi
racoritoare, iar fosnetul frunzelor este cintecul tau. Acum
esti un vint de toamnd, care rupe frunzele ingalbenite de pe
crengi si le poarta in ritm dansant deasupra pamintului.

Aene

urechile trecatorilor zgribuliti de frig, joci forbal cu
vircolaci de praf. Acum esti un uragan care sufla cu putere.
Zgudui copacii, te napustesti fara mila asupra a tot ce ifi
sta in cale, pui pe fugd toate vietatile, care cautd cu
disperare adapost. Acum esti o ftornada rapida si
neimblinzita. Ai o forta nebanuitd, ridici de la pamint si
rotesti in aer acoperisuri de case, masini — orice ifi
impiedica miscarea ta in spiral in sus, undeva, unde vrei sa-
ti gasesti linistea. Acum esti din nou briza.

Strategia_,,Stiu/Vreau sd_stiu/Am_invatat”. Primele trei
coloane ale tabelului coloane vor fi completate la etapa
evocare, dupa jocul de personificare, iar ultima coloana — la
etapa reflectie.

Denumiri ale vintului | Stiu Vreau sa Am aflat
stiu

1. Briza

2. Furtuna
3. Uragan
4. Tornado

Tehnica ,Sevente contradictorii”. Realizarea sensului.
Elevii colaboreaza in echipe si asociaza triade din cartelele
din trei serii:
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Descrierea vintului

Calm e Vint moderat
Adiere usoara e Vint puternic
Briza usoara e Furtuna
Vint slab e Uragan

Manifestari pe mare
Unde care nu se sparg.
Valuri cu indltimea de circa 10 m, care se rastoarna.
Unde care seamana cu siajul pestilor, fara spuma.
Valuri mici (circa un metru), cu creste care se rostogolesc,
formind pe alocuri ,,berbeci”.
Valuri imense. Aerul e plin de spuma si apa. Vizibilitatea
este foarte redusa.
Marea e ca oglinda.
Valuri foarte mici. Crestele cu aspect sticlos, care incep sa
se sparga.
Manifestari pe pamint
Cladirile ugoare sunt afectate.
Drapelele filfiie. Frunzele se misca continuu. Grinele incep
sd se clatine.
Fumul se inalta vertical. Frunzele nu se misca.
Se ridicd praful. Ramurelele se misca vizibil. Grinele se
onduleaza. Flamura se intinde, luind o pozitie orizontala.
Fumul indicd directia vintului. Unele frunze tremura.
Girueta nu se orienteaza dupa vint.
Valuri mari (circa 4 m), marea e plind de spumda. Toti
arborii se migca. E greu de Tnaintat impotriva vintului.
Se simte adierea pe fatd. Girueta Incepe sd se orienteze.
Frunzele fosnesc din cind in cind. Pavilionul si flamura
incep sa fluture usor.

Cladirile sunt distruse pe scara mare.
Tehnica ,, Explozia stelard”. Realizarea sensului.

Ce forme de vint cunoasteti?
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Care? Care vinturi produc pagube ?

Pentru ce? Pentru ce avem nevoie de vint?

De ce? De ce vinturile devin o problema in desert si nu in
padurile dense?

Cum? Cum putem preveni eroziunea eoliana?

Ce?
De ce? Cum?
/ N
Care? Pentru ce?

Investigarii. Realizarea sensului.

Investigatie sistemica — inregistrarea timp de o luna a zilelor
cind s-au inregistrat vinturi.

Investigatie constatativd -  constatarea beneficiilor si
pagubelor produse de vinturi.

Experimentare. Realizarea  sensului. Demonstrarea
eroziunii prin vint. Se pune pamint sau nisip uscat intr-un
acvariu. Se amesteca cu diferite unelte (de exemplu cu un
uscator de par), intotdeauna din aceiasi directie. Se observa
nisipul purtat de vint si formarea micutelor delulete. Se
inceaeca cu doua persoane care sufla n acelasi timp.
Tehnica ,,Graficul T”. Reflectie. Elevii se vor imparti in
doua grupe, unii vor elucida beneficii ale vintului, altii —
pagubele produse de vint. Prin dezbatere se va completa
tabelul de pe tabla.

Interpretare _creativa_a_informatiilor. Reflectie. Elevii se
familiarizeaza, prin lecturare ghidata si observare de
imagini, cu unele monumente ale naturii, formate in urma
fenomenului de eroziune eoliana. De exemplu:

- Babele si Sfinxul din Muntii Bucegi - ciuperci eoliene
inconjurate de legende, care vorbesc despre transformarea
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Babei Dochia in stana de piatra sau chiar despre locuri de
reculegere ale zeului dac Zamolxe;
- Acul Cleopatrei din Muntii Fagaras si Pietrele Doamnei
din Rarau — ace eoliene;

"Gradina Zmeilor" din Romania - un amplu fenomen de
prabusire si erodare destructiva;
- Regiunea White Sands, din New Mexico (SUA),
acoperita de un strat de nisip si gips care a fost erodart de pe
muntii de vest si depus aici.
In urma informarii, elevii sint solicitati si creeze lucrari
artistice (literare, plastice) despre aceste monumente ale
naturii.

La final, tinem sa 1impartdsim convingerea ca
explorarea/investigarea mediului de catre copiii de virsta
scolara mica este deosebit de eficientd, daca este patrunsa
de bucuria si entuziasmul cunoasterii, iar aceste motoare
launtrice se alimenteaza din sufletul si mintea pedagogului,
indragostit de natura si de copii.
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ACTIVITATI EXPERENTIALE

Volumul si varietatea informatiilor oferite de prezent ne impun
sa congtientizdm tot mai acut valoarea calitdtii mediului pentru
perpetuarea si dezvoltarea vietii pe Pamint. Problemele
mediului au drept impact alte probleme de diversd natura:
economice, sociale, civice, morale etc. In aceste conditii,
educatia ecologica devine un imperativ al timpurilor de astazi
si se adreseaza tuturor virstelor: de la prescolari pina la maturi.

Curriculumul disciplinar la Stiinte pentru clasele primare
propune continuturi referitoare la educatia ecologica, iar
manualele actuale contin un material interesant la acest
compartiment. Interesul, intr-adevar, constituie o cheie pentru
invatare cu succes. Modalitatile de motivare pot fi variate si
trebuie alese in functie de diversi factori, printre care specificul
disciplinei de studiu si particularitatile de virsta ale educatilor.
Specificul disciplinei Stiinte ofera oportunititi de contact
direct cu natura, de explorare activa a mediului, de investigare
a realitatii inconjuratoare prin diverse activititi experentiale.
Aceste oportunitati reflectd particularititile de virsta ale
elevilor claselor primare, care gindesc intr-un mod concret-
intuitiv. De aici conchidem, cad activitdtile experentiale pot
motiva s1 favoriza studiul continuturilor legate de educatia
ecologica in clasele primare.

Argumentele aduse confirmd importanta unuia dintre
obiectivele cadru ale disciplinei Stiinte in clasele primare:
Dezvoltarea capacitatii de explorare / investigare a realitatii si
de experimentare, aplicind cunostintele achizitionate §i
terminologia invatata. Realizarea acestui obiectiv poate fi
optimizata prin activititi experentiale: experimente, experiente,
modelari.

Intii de toate este necesar si discriminim aceste notiuni,
care deseori sint confundate.
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o Experimentul presupune producerea sau modificarea
unui fenomen, provocat in mod intentionat de catre cercetator
in conditii impuse de ipoteza cercetarii, in vederea descoperirii
caracteristicelor, cauzelor, efectelor fenomenului.

o Experienta prevede declansarea unor fenomene in
laborator sau sala de clasd., cu scopul verificdrii practice a unei
proprietati, legi, formule.

o Modelarea realizeaza studierea fenomenelor din natura
cu ajutorul modelelor materiale sau ideale.

Spre deosebire de observare, care fixeaza aspectele de
suprafatd, experimentul, experienta si modelarea se orienteaza
in profunzime si oferd, de rind cu perceptia fenomenului,
oportunitati de explorare-investigare. Activitatile experentiale
permit obtinerea de informatii complexe despre un fenomen
sau corp, completind explicatiile invatatorului, lecturarea
textelor din manual si activitdtile de observare. Aceste valente
ale activitatilor experentiale concretizeaza si accesibilizeaza
continutul de Tnvatare, asigurd activizarea elevului in procesul
propriei formari, 1l motiveaza pentru studiu.

In procesul realizarii activitatilor experentiale se dezvolta
capacitdtile intelectuale ale elevului: spiritul de observatie,
curiozitatea, perspicacitatea. Elevii 151 formeazd deprinderi
elementare de cercetare: analizeaza fenomenecle, realizeaza
comparatii, verificd fenomenul studiat, identifica cauze si
consecinte, formuleaza concluzii. Trairile copiilor de virsta
scolard micd in cadrul activitdtilor experentiale sint extrem de
puternice i stimuleaza vadit motivatia cdtre cunoasterea
naturii.

In cadrul proiectarii si realizarii activitatilor experentiale
este deosebit de importanta etapa de sintetizare a rezultatelor i
formulare a concluziilor. Aceasta etapa solicita un efort
substantial de interpretare, argumentare, generalizare, evaluare,
o abordare critica si activa. De aceea tehnicile LSDGC sint
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cele mai oportune pentru activizarea tuturor elevilor in aceste
activitati.

In continuare propunem descrierea unor activitati
experentiale de educatie ecologica pentru disciplina Stiinte n
clasele primare, in cadrul cdrora se propune utilizarea
tehnicilor DGC.

EXPERIMENT ,,CUM REZISTA PLANTELE LA
USCACIUNE ?”

Continuturi de Invatare: ,Mediile de viata ale plantelor”,
clasa a ll-a; ,,Deserturile calde”, clasa a IlI-a..

Obiectiv: Observarea adaptarilor plantelor la conditiile aride
ale mediului.

Informatii utile: Plantele, ca §i toate organismele vii, au
capacitatea de a se adapta la diverse conditii ale mediului
ambiant. Plantele din deserturi au urmatoarele adaptari:

Adaptarea Rolul adaptarii Exemple de
plante
Transformarea Micsoreaza  evaporarea | cactus,
frunzelor in spini apei spinul
camilei

Prezenta tulpinilor, | Servesc drept rezerve in | aloe, agava,
frunzelor suculente conditii de lipsa | cactus
indelungate a apei.

Prezenta  radacinilor | Faciliteaza absorbtia apei | spinul
lungi din sol camilei

Prezenta stratului de | Faciliteazd retinerea apei | cactus, aloe
ceard in  structura | In interiorul plantei
frunzei

Prezenta unui strat de | Reflecta razele solare, | unele specii
perisori albi pe | evitind  supraincélzirea | de cactus
suprafata  frunzelor, | plantei

tulpinilor
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Ustensile: planta Cactus Opuntia (,limba—soacrei”), hirtie
ceratd, burete (de dimensiuni mici), pipetd, pahar cu apa,
bisturiu (lama, cutitas).

Nota: Sectiunea prin tulpina este executatd doar de invatator.
Algoritm:

1. Picurati cu pipeta citeva picaturi de apd pe suprafata
tulpinii plantei de cactus;

2. Picurati cu pipeta citeva picaturi de apd pe suprafata hirtiei
cerate;

3. Comparati,

4. Sectionati un fragment de planta si studiati interiorul;

5. Presati usor fragmentul sectionat;

6. Scufundati buretele in paharul cu apa, apoi presati-1 usor,
asa cum ati procedat cu fragmentul de cactus.

7. Comparati aspectul buretelui cu cel al sectiunii de cactus.
Rezultate si concluzii:

o Apa picurata pe tulpina de cactus si pe hirtia ceratd nu
se absoarbe, ci lunecd pe suprafatd. Tulpina de cactus,
asemenea hirtiei cerate, este acoperitd cu un strat de ceara.
Acest strat de ceard permite mentinerea apei In interiorul
plantei.

. Fragmentul sectionat de tulpind se aseamdna dupa
structura cu buretele. Tulpina de cactus, asemenea unui burete,
absoarbe §1 mentine apa in interiorul plantei.

Pentru  sintetizarea  rezultatelor si  formularea
concluziilor poate fi aplicata tehnica Cubul. Se prezinta clasei
un cub, pe fetele caruia sint scrise sarcini formulate in mod
general. Invatatorul concretizeaza sarcinile conform activitatii
desfasurate:

. Analizeaza: Analizeaza cum se poate comporta o
picatura de apa pe o suprafatd.
o Exemplifica: Exemplifica suprafete care absorb apa si

care nu absorb apa.
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o Descrie: Descrie cum s-a comportat picatura de apd
pe tulpina de cactus si pe hirtia cerata.

. Compara: Compara structura fragmentului sectionat
de tulpina a cactusului cu structura buretelui.

. Argumenteaza: Argumenteaza de ce apa se mentine in
interiorul plantei de cactus.

o Justifica: Justifica de ce cactusul are nevoie sa
mentind apa in interiorul sau.

EXPERIENTA ,,EFECTELE NOCIVE ALE PLOII

ACIDE”

Continut de invitare: invelisul de apa al Pamintului, clasa a

I —a.

Obiectiv: Demonstrarea efectelor nocive ale ploii acide.

Informatii utile: Ploaia acida este diferitd de ploaia obisnuita

si se formeazad prin contactul picaturilor de apa cu diverse

particule nocive (oxidul de sulf) din aerul poluat. Particulele

nocive apar in rezultatul activitatilor industriale, al functionarii

diverselor forme de transport. Ploaia acida dauneaza padurilor

si recoltelor, polueazd ape, poate deteriora monumente si

cladiri, actioneazd negativ asupra sanatatii oamenilor §i

animalelor.

Ustensile: otet, apa, doud bucati de coaja de ou, doua frunze

mici, doua clame de birou, doud borcane cu capac.

Noti: Inainte de a incepe experienta, invititorul explica

elevilor cd otetul pe care il vor utiliza in experientd are

aproximativ aceasi componenta ca si ploaia acida.

Realizarea experientei poate fi inceputa la o lectie si reluata a

doua zi.

Algoritm:

1. Turnati Intr-un borcan apa, iar in alt borcan - otet;

2. Introduceti in fiecare borcan o coaja de ou, o frunza si o
clama;

3. Acoperiti borcanele cu capac;
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4. Lasati borcanele peste noapte;
5. Peste 24 ore deschideti borcanele si observati schimbarile

produse.
Rezultate si concluzii:
o Materialele din borcanul cu apd nu au inregistrat
schimbari esentiale.
o In borcanul cu otet, insi, coaja de ou a devenit moale,

pe frunza au aparut pete maronii, doar clama nu a suferit nici o
schimbare.
o Deci, solutia acida, respectiv, ploaia acida are efecte
daunatoare.

Pentru sinteza rezultatelor si formularea concluziilor
poate fi aplicatd tehnica Explozia stelard. Intr-o forma grafica
corespunzatoare se prezintd intrebari ce pot directiona circular
activitatea de sintezi. Intrebarile pot fi concretizate de citre
invatator sau de catre elevi.

™~

Ce? Ce obiecte am observat?

Unde? Unde, in ce conditii am plasat obiectele?

Cum? Cum s-au modificat obiectele in conditiile respective?
De ce? De ce au apaprut modificari in unele conditii?

Ce? Ce efecte au ploile acide?

Unde? Unde in mediu pot fi observate efecte ale ploilor acide?
Cum? Cum se formeaza ploile acide?

De ce? De ce activitatile umane pot conduce la aparitia ploilor
acide?
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Ce? Ce pot face oamenii pentru a preveni aparitia ploilor
acide?

MODELARE ,,CONSTRUIM UN FILTRU PENTRU
APA”

Continuturi de invatare: ,Apele curgatoare”, ,,Apele
statatoare”, clasa a I1I-a.

Obiective: Simularea procesului de filtrare a apei; corelarea
procesului de filtrare a apei in laborator cu procesul de filtrare
a apelor reziduale in natura si la statiile de epurare a apelor;
demonstrarea incapacitatii de filtrare a detergentului dizolvat
in apa.

Informatii utile: Principalele surse de poluare a apelor sint:
lucrarile destinate evacuarii anumitor substante in mediul
subteran; prezenta in preajma apelor a unor obiective pentru
stocarea diverselor materiale (depozite de deseuri, depozite de
materiale de constructii , etc.); activitatile nechibzuite ale
oamenilor (de exemplu, spalarea autovehiculelor pe malurile
iazurilor, riurilor). Continutul substantelor nocive 1n apa
fintinilor din Republica Moldova depaseste standardul stipulat
de circa 50 de ori.

Apa poluatd poate duce la aparitia diverselor imbolnaviri:
fluoroza dentard, gusa endemica, boli diareice acute, hepatita
virald A, salmoneloza, helmentiaza s.a. Pentru a preveni
efectele nocive ale poluarii, apa preluatd dintr-un lac sau riu
este supusd curdtarii la statiile de epurare. Epurarea se
realizeaza printr-un sistem de site si filtre. Sitele retin obiectele
mari, iar filtrele retin toate particulele solide suspendate.
Filtrele sint facute din pietris, nisip fin, etc. si sint dispuse in
ordinea descresterii gradului de permeabilitate. O substanta
speciald, clorul Cl,, distruge bacteriile. In unele tiri, in acest
scop este utilizat ozonul (Os), care afecteaza gustul apei mai
putin decit clorul.
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Curatarea apelor in naturd se realizeazd prin filtre
naturale. $tim cu totii, cd solul are mai multe straturi: nisipul,
pietrisul s.a. Trecind prin aceste filtre naturale, apa se purifica.
Anume natura a constituit sursa de inspiratie pentru inventarea
statiilor de epurare a apei. La purificarea apelor In natura
participd si organismele vii, de exemplu, broastele. Daca veti
vedea Intr-un izvor broaste, sd nu va speriati §i nici sa nu le
alungati, caci ele au o misune importantd - cea de curdtare a
apei.

Ustensile: apa murdara, in care s-a dizolvat detergent; 4 pahare
de plastic gaurite la fund; 1 pahar de sticla; carbune activ; nisip
fin; pietris; hirtie de filtru.

Algoritm:

1. Introduceti in pahare de plastic: I - pietris; Il - nisip; I -
carbune activ; IV- hirtie de filtru.

Asamblati filtrul conform schemei.

Montati filtrul intr-un pahar de sticla.

Turnati apa murdara in filtru.

Observati apa ce s-a scurs in paharul de sticla.

Agitati paharul cu apa.

q?l\'—/i  Filt
M@ Srkbune
- actin

TS ITTisip fin

Nt/ —

1e
+—Fahar

SN A

trig

e e

e R e

Rezultate si concluzii:
. Filtrul a retinut materialele reziduale din apa si, aparent,
apa scursa 1n paharul de sticla este curata, limpede.
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o La agitarea paharului de sticld se observd formarea
spumei. Deci, detergentul, totusi, a ramas in apa.

Pentru sinteza rezultatelor si formularea concluziilor
poate fi aplicata tehnica Clustering. In centrul fiecarei structuri
se plaseaza subiectul ce urmeaza a fi dezvoltat in baza de
brainstorming.

Cauzele i Efectele
poluarii poluarii
apelor ; apelor

Filtrarea E z Filtrarea
apei apelor

in Z : reziduale

lahorator n natra

NA) INA

Activitatile experentiale aduc o contributie originald la
conexarea teoriei cu practica, relevind caracterul aplicativ al
invatamintului.  Utilizarea  tehnicilor DGC  permite
transformarea elevului din ,spectator” pasiv 1n ,actor” al
invatarii §1 imprimd studiului o valoare formativ-educativa
sporita.
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LCASTELUL” — 0 NOUA TEHNICA DGC

Activitatile experentiale propuse 1n acest articol vizeaza
educatia pentru sdnatate - una din laturile Noilor Educatii,
definite in programele UNESCO din ultimele decenii ca
raspunsuri ale sistemelor educationale la imperativele lumii
contemporane. Scopul general al educatiei pentru sanitate
poate fi definit ca ,,dobindirea de cunostinte, priceperi si
atitudini referitoare la componenta fizica a fiintei umane si la
unitatea acesteia cu componenta spirituald” [1].

Tot o data, activititile experentiale propuse vizeaza
obiective si continuturi prevazute curricular pentru disciplina
Stiinte in clasele primare. Astfel, realizarea la clasd a acestor
activitdti va crea oportunitati de infuziune a educatiei pentru
sdndtate in aria disciplinei scolare Stiinte, conectind intr-un
circuit formativ unic obiectivele generale educationale si cele
specifice disciplinare.

In cadrul proiectirii si realizarii activitatilor experentiale
este deosebit de importanta etapa de reflectie. Aceasta etapa
solicitd o abordare critica si activa, o generalizare si valorizare
a activitdtii din perspective diverse, inclusiv cea educativa.
Pentru amplificarea valentelor educative in cadrul reflectiei
asupra experientelor realizate si informatiilor prezentate,
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propunem o tehnicd originala, elaboratd de noi

experimentata in unele scoli primare din tara - Castelul.
EXPERIENTA ,,POLUAREA FONICA (SONORA)”

V' Continut de invitare: A fi numai...urechi”, clasa a

IV-a

v Obiectiv: Demonstrarea impactului negativ al poluarii

fonice asupra acuitatii auzului
v" Utensile: ceasornic, metru.
v Algoritm:

si

1. Invitati in fata clasei cinci elevi participanti §i oferiti

indicatii pentru actiunile ce urmeaza:

a) elevii A si B se vor aranja la 4-5 m unul de altul,

b) elevul A va trebui sa se miste incet spre elevul B,

tinind ceasornicul in mina;

c) elevul B va tine ochii inchisi si semnalizeaza in

momentul cind aude ticaitul ceasornicului din mina lui

A (poate sa ridice mina, sa rosteasca ,,aud” etc.);

d) la semnalul dat, elevul A va trebui s se opreasca;

e) elevii C si D vor masura distanta de la elevul A
pind la elevul B si vor fixa pe tabld rezultatul

masuratorii;

f) la cerinta invatatorului (cu voce inceatd), elevul E
va produce un zgomot de circa 80 dB (poate include
pentru 1-2 secunde magnetofonul la maxim sau poate

lovi doua capace de la cratite, unul de altul etc.);
g) actiunile a) — ) se vor repeta.

2. Cind v-ati convins ca indicatiile sint clare pentru toti
participantii $i nimeni nu va fi surprins de zgomotul produs,

realizati actiunile in conditii de liniste totald in clasa.

3. Solicitati elevilor clasei sa compare rezultatul masuratorii
repetate cu rezultatul obtinut initial (se va obtine o distanta mai

mica).

4. Solicitati elevului B sa-si descrie trairile afective in
momentul producerii zgomotului si sd-si imagineze ce stari ar
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fi putut trai daca n-ar fi fost prevenit de producerea
zgomotului.

v Rezultate si concluzii.

Realizarea zgomotului puternic (poluare fonicd) a dus la
scaderea de moment a acuitatii auditive a elevului B si i-a
produs o stare de disconfort, deci, poluarea fonica este nociva
sanatatii fizice si mentale si trebuie evitata.

V' Informatii utile

Poluarea fonicd reprezintd expunerea oamenilor si
animalelor la sunete stresante sau care afecteazd sistemul
auditiv. In cea mai mare parte, poluarea fonica provine de la
automobile, trenuri, avioane, echipamente de constructie,
maginari din fabrici etc. Potrivit cercetarilor efectuate,
zgomotele reduc calitatea vietii, producind disconfort si
afectind in mod divers organismul uman in functie de
intensitatea si durata / frecventa expunerii (capacitate redusa de
concentare, probleme cognitive, dereglari de somn, probleme
auditive, ulcer, ritm cardiac inalt si hipertensiune, dereglari
psihice si nivel ridicat de stress etc.) Exista dovezi ca, in rindul
tinerilor, sensibilitatea auzului scade cu fiecare an, datorita
faptului ca prefera sd audieze muzica in casti la volum ridicat.
National Institute of Deafness din SUA recomandd un control
la un medic ORL-ist, daca raspunzi cu ,,da” la majoritatea
intrebarilor urmatoare:

- Se pling cei din jur ca dai tare volumul la televizor?

- Intimpini dificultati cind iti asculti interlocutorul la

telefon?

- Tise intampla des sa 1i rogi pe cei din jur sa repete ce

au spus?

- Nu auzi bine intr-un mediu zgomotos?

- 1ti este greu sa urmiresti trei oameni care vorbesc in

acelasi timp?

Poluarea fonica poate afecta grav si animalele, de exemplu:
galagia produsd de sonarele navelor si de alte dispozitive
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subacvatice genereaza consecinte grave asupra conditiilor de
supravietuire a diferitelor specii de balene si delfini; vacarmul
aglomeratiei urbane este fatal pentru pasarile ce traesc in orase,
deoarece mascheaza semnele apropierii pradatorilor etc.

Intensitatea sunetelor se masoara in decibeli (dB). Un
decibel descrie diferenta minima intre douad sunete pentru a
putea fi auzit de oameni, iar o crestere a sunetului cu trei
decibeli echivaleaza cu dublarea volumului sunetului.

Corelatia dintre intensitatea sunetului si efectele fiziologice

generate
Intensitatea Exemple Efectele fiziologice
sunetului
10-15dB Fosnetul frunzelor Induce o senzatie
linistitoare, placuta.
20 dB Discutie in soapta Provoaca o irascibilitate
. usoara, dar admite

35-40 dB Sunete r_ad_lo, TVeuvolum  (aalizarea unor

sonor minim activitati, de exemplu,
cititul, dormitul.

50-55 dB Discutie cu intensitate Daca persista, provoaca
medie irascibilita-te, neatentie,

60-70 dB Discutie cu voce tare, nervozitate, insomnie
tipete, strigate etc.

75-80 dB Zgomote ale strazii
aglomerate

90 dB Zgomot produs de motorul  Cu o frecventa repetata,
motocicletei provoaca efecte de

100 dB Zgomot produs de un lunga durata, legate de
ciocan pneumatic leziunea nervului
Interpretarea muzicii rock  acustic.

120-130 dB | Tunet Provoaca durere.
Zgomot produs de un avion
supersonic

140-150dB | Explozie Poate provoaca

surzenie.
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Comisia Europeana a lansat proiectul CALM II, prima
etapd a caruia a fost deja realizatd — Intocmirea hartilor de
zgomot in orage (pornind de la premisa cd un mediu fonic
normal este de maximum 70 dB; totusi, pentru un somn normal
este nevoie ca zgomotul sa fie sub 30 dB). Proiectul este menit
sa stimuleze cercetarile stiintifice pentru crearea de noi
materiale si tehnologii care sd reduca zgomotul urban prin noi
materiale, regindirea componentelor motoarelor de automobil,
refacerea strazilor cu asfalt care sa ,,absoarba” o parte din
sunetele produse de cauciucuri etc. Eforturile stiintifice sint
corelate cu un sistem legal punitiv: restrictii de viteza in orase,
pedepse si amenzi pentru cei care incalca normele de poluare
fonica. De exemplu, in Sri Lanka, producerea de disconfort
fonic este deja considerata o ofensa penala. Dar, aspectele
punitive trebuie prevenite §i sprijinite prin educatia populatiei
de toate virstele. Trebuie sa ne strdduim sd avem o viatd
linistitd pentru urechile noastre si ale celor din jurul nostru, sa
nu ascultdm muzicd sau TV cu volum mare, sa nu tipam §i sa
nu stdm in mediul in care se tipa frecvent, sd Incercim sa
plantdm cit mai multi copaci, caci ei ne ajutd in lupta cu
poluarea fonica.

v" Reflectie (in baza tehnicii Castelul)

Pe masa invatatorului se pregatesc: 4-6 conuri identice
(pot fi fara baza), confectionate din hirtie (carton); modelul
tridimensional al unui acoperis, confectionat din carton, pe
care este scris: Poluarea fonica in viata mea.

In cadrul unui brainstorming, pe conuri se scriu sursele
de poluare fonica, cu care elevii se intilnesc cel mai frecvent la
scoald si1 acasd. Pe conuri se plaseazd acoperisul, obtinind,
astfel, castelul. Pe acoperis, elevii noteaza efectele nocive ale
poluarii fonice, oferind explicatii de rigoare.
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POLUAREA FONICA IN VIATA
MEA

Probleme de auz, de concentratie,
de somn, stres, nervozitate

Sunete

AYAYAVA

strident
zZgomou \f T \) e \f T \ L
transportu casti la de
n la volum voliim telefoan

U ~—

Elevii sint dirijati sd observe cd trdinicia castelului se
datoreazd numarului mare a virfurilor de con, pe care se
sprijind acoperisul. Apoi, sint solicitati sa identifice acele surse
de poluare fonicd, pe care le-ar putea exclude printr-un
comportament constient. Conurile respective se extrag, pe rind,
de sub acoperis. Se constatd cd a ramas un singur con, pe care
acoperisul nu mai poate fi fixat, si castelul ,,Poluare fonica”s-a
darimat.

Deci, std In puterea fiecaruia din elevi sa diminueze
poluarea fonica a mediului in care locuieste si invata, doar
trebuie sa adopte o atitudine responsabild fata de sanatatea
proprie si a celor din jur. La final, se poate sintetiza o lista de
norme comportamentale, prin respectarea cdrora elevii pot
contribui la reducerea poludrii sonore a mediului.

EXPERIMENTUL: ,, CULORILE SI TEMPERATURA”
v' Continut de invatare: , Temperatura aerului”, clasa a
I-a

v Obiectiv: Demonstrarea dependentei temperaturii de

culoare
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v’ Ustensile: doud termometre, o foaie de hirtie alba si
una neagra, o sursa de incalzire (poate fi un bec electric).

v Algoritm:

1. Infasurati un termometru in hirtie alba, iar celalalt
termometru — in hirtie neagra.

2. Plasati termometrele infasurate la aceeasi distanta
de sursa de caldura.

3. Peste 5 minute, desfasurati termometrele si cititi
indicatiile. Intre timp, prezentati elevilor informatii
utile referitoare la subiectul experimentului.

v Rezultate si concluzii. Indicatiile de pe termometrul
infasurat 1n hirtie neagrd sint mai mari decit indicatiile
termometrului infasurat in hirtie alba. Deci, culoarea neagra
absoarbe lumina si caldura, iar cea alba le reflecta.

V' Informatii utile

Faptul, ca negrul absoarbe caldura, iar albul - o reflecta,
a determinat anumite adaptiri la unele vietuitoare. De
exemplu, pentru a rezista la temperatura inaltd si lumina
directd, plantele de stepa (jalesul, cosaciul, scrintitoarea) au
frunzele acoperite cu perisori albi. Totalitatea perisorilor
conferd plantelor o nuanta alba, care reflecta razele solare,
astfel micsorind temperatura perceputa.

Inspirindu-se de la plante, oamenii, de asemenea, s-au
invatat sd utilizeze culorile pentru a se simti confortabil atit la
frig, cit si la caldurd. Un exemplu original poate fi observat in
localitatile spaniole din munti, unde, pentru a mentine caldura,
acoperisurile caselor sint de culoare neagra. Un alt exemplu,
bine cunoscut, este purtarea hainelor de culori inchise pe timp
de iarna si a hainelor de culori deschise — pe timp de vara.

Dacd omul nu adoptd un comportament corect In
perioade cu temperaturi scazute sau ridicate, sanatatea ii poate
fi grav afectata.

In cazul expunerii indelungate la soare poate surveni
hipertermia, care declanseaza o stare generald gravd a
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organismului cu urmdtoarele simptome: febra; pielea foarte
calda, rosie si uscata; dureri de cap violente; dezorientare;
lesin; convulsii. In astfel de cazuri este necesari interventia
serviciului de urgente medicale, iar in asteptare, persoana
trebuie sd fie dusd la umbrd, si fie udatd cu apa rece,
asigurandu-se o buna ventilatie, s 1 se dea sa bee lichide.
Pentru preintimpinarea hipertermiei, pe perioada caniculei se
recomanda: evitarea expunerii prelungite la soare intre orele
11.00-18.00; consumarea a cel putin 2 | de lichide (sucurile si
bauturile energizante trebuie diluate cu apd); o vestimentatie
lejera, din fibre naturale, de culori deschise; acoperirea capului
cu palarii sau sepci de culori deschise (de preferinta albe).

In cazul expunerii indelungate la aer, apa, vint sau
ploaie rece poate surveni hipotermia, care se manifestd prin
urmatoarele simptome: scaderea temperaturii corpului;
frisoane; pielea rece, palida sau de culoare albastra; apatie si
somnolentd; tulburari de echilibru si de vorbire; amorteli sau
rigiditate musculard. Hipotermia este o urgentd medicald. Ca
prim ajutor se efectueaza bai in apa calda, invelirea cu paturi
calde, sticle cu apa caldd pe linga corp. Este interzisa
frictionarea, masarea pentru asa-zisa ,,punere in miscare a
singelui”. Pentru preintimpinarea hipotermiei, se recomanda,
in primul rind, o vestimentatie calduroasa, din fibre naturale.
Pe imp de iarnd, unii copii se Incdpdtineaza sa umble cu capul
dezgolit, fara fular sau manusi, fetele poartd geaca scurta, care
nu acoperd bine abdomenul, strampi lejeri si fustd scurta.
Asemenea  obiceiuri  vestimentare dau dovada de
iresponsabilitate fata de sandtatea proprie si pot duce la
hipotermie. Inciltamintea, pe timp de iarni, necesiti o grija
deosebita, pentru a nu admite umezirea In interior.

v" Reflectie (in baza tehnicii Castelul)

In mod analog celui descris in experienta precedenta, se

construiesc doupa castele: pe conuri se scriu cauzele survenirii
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hiper- si hipotermiei, pe acoperisuri se scriu simptomele
aferente:

HIPERTERMIA

febrd; pielea foarte calda, rosie, uscatd; dureri de
cap violente; dezorientare; lesin; convulsii.

JAVAVA

s%;%”ﬂi?el?e Expunerea Vestimentatia de Deshidra
amiezii capului culori inchise, din
descoperit la fibre artificiale tarea

HIPOTERMIA

scdderea temperaturii corpului; frisoane; pielea
rece, palida sau de culoare albastra; apatie si
somnolenta, tulburari de echilibru si de
vorbire; amorteli sau rigiditate musculara;

convulsii.
Expunerea Vestimentati
indslungaté alejerd, din Capu}_, gitul, Incaltimint
la fri fibre miinile ea umeda
ame artificiale descoperite in interior
pe vreme
\/
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Elevii sint solicitati sa enumere regulile de comportament
care exclud cauzele hiper- si hipotermiei. Conurile respective
se extrag, pe rind, de sub acoperisul respectiv si, astfel,
castelele se darima. Deci, std n puterea fiecaruia din elevi sa
evite riscurile hiper- si hipotermiei, doar trebuie sa adopte o
atitudine responsabila fatd de sanatatea proprie. La final, se
poate sintetiza o listd de actiuni in vederea acordarii primului
ajutor in cazuri de hiper- si hipotermie.

EXPERIMENTUL SIMULATIV ,, PLAMINITI FUMATORULUI”

V' Continut de invitare: ,,A respira”, clasa a IV-a

v" Obiectiv: Demonstrarea impactului nociv al fumatului
asupra organismelor vii

v’ Ustensile: vas din plastic transparent cu capac, tub de
sticla cu lungimea de 5-7 cm, tampoane de vatd, plastilina,
tigara cu filtru, chibrituri, plantd in ghiveci.

v' Locatie: experimentul se realizeaza in aer liber, la o
distantd de circa 5 m de elevi; elevii si invatatorul isi pot
acoperi gura si nasul cu masti de tifon protectoare sau bucati
de tifon umede.

v Algoritm:

1. Realizati un model simulator al aparatului respirator al
omului:

a) perforati capacul vasului de plastic (diametrul
orificiului trebuie sd corespundd cu diametrul tubului
de sticla);

b) introduceti tubul de sticla in orificiul din capac;

C) acoperiti cu plastilina toate crapaturile din jurul tubului;

d) introduceti citeva tampoane in vasul de plastic;

e) acoperiti vasul cu capacul.

2. Plasati o planta in ghiveci la o distantd de circa 1-2 m de
modelul realizat.
3. Simulati fumatul pe modelul realizat:

a) comprimati vasul de plastic, apoi dati-i drumul; astfel,

aerul va iesi din vas, apoi va intra lent;
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b) introduceti filtrul tigarii in tub si aprindeti tigara cu

ajutorul chibriturilor; tigara va arde, apoi se va stinge.
3. Observati, cum arata tampoanele din vas..

4. Stergeti frunzele plantei cu un tampon curat si observati
cum arata tamponul.

v Rezultate si concluzii

Se observa ca tamponul din vas si-a schimbat culoarea,
devenind galben-maroniu, deoarece a imbibat o cantitate de
nicotind si alte produse de ardere a tigarii. Astfel, se
demonstreaza actiunea negativd a fumatului activ asupra
plaminilor omului.

Se observa ca tamponul cu care au fost sterse frunzele
plantei, la fel, si-a schimbat culoarea. Astfel, se constata ca si
fumatului pasiv dauneaza organismelor vii.

V' Informatii utile

Fumul de tigard contine circa 4 000 de substante chimice,
multe dintre care sint otravitoare (nicotina, gudronul, acidul
cianhidric s.a.). In procesul fumatului, aceste substante
otravitoare, dizolvindu-se in saliva, nimeresc in stomac, iar
fiind inhalate Tn plamini, se transportd in tot organismul.
Impactul nociv al fumatului asupra organismului uman este
inevitabil:

-Apar dificultati de respiratie, oboseala rapida si gifiitul,
tusea, iar, cu timpul, se instaleazd bronsita cronicd, insotitd de
tuse chinuitoare.

- Plamiinii sint atacati direct de nicotina $i smoala din
tigard, ceea ce reduce imunitatea locald. In rezultat, sporeste
riscul imbolnavirii de pneumonie si tuberculoza.

- Se ingdlbenesc dintii, se distruge emailul dentar, se
dezvolta diverse boli de dinti.

- Dupa fumat, sucul gastric se elimind chiar si in lipsa
hranei, distrugind, astfel, peretii stomacului si ducind la
aparitia ulcerului.
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- In timp de 30 de minute dupa fumarea unei tigiri, se
manifestd Ingustarea vaselor sanguine, ceea ce genereaza
dificultati de functionare a inimii. Din acelasi motiv, fumatorii
inveterati risca sa capete boala Rein care provoacad dureri de
picior dupa 15 minute de activitate si duce, intr-un final, la
gangrena §i necesitatea amputarii piciorului.

- Studiile asupra adolescentilor fumatori au demonstrat ca
acestea sint mai scunzi decit semenii lor, au volumul cavitatii
toracale mai mic si capacitati intelectuale mai reduse.

Efectele fumatului asupra sanatatii nu se resimt imediat, de
aceea fumatorii nu iau in serios preintimpinarile medicilor si,
cu timpul, 1si dezvolta o dependentd de tutun, comparabila cu
alcoolismul si narcomania, care se infrunta cu greu.

Fumatul pasiv reprezintd inhalarea fumului de tigara in
preajma unui fumator activ si este, de asemenea, daundtor
organismului, provocind dureri de cap, iritarea conjunctiveli
oculare, tuse, ameteli, greata.

V" Reflectie (in baza tehnicii Castelul)

in mod analog, se construieste un castel:

- pe conuri se scriu motivele din unii elevi incearca sau chiar
practicd fumatul (imitarea comportamentelor unor maturi
(rude, cunoscuti, actori de film etc.); tendinta de a fi ,,cool”;
dorinta de a fi acceptat n compania unor adolescenti sau tineri
fumadtori, eventual din grupuri nonformale (rockeri, pank etc.);
curiozitatea; efectele publicitatii tigarilor in mass-media, pe
panourile din strada etc.);

- pe acoperig se scriu efectele nocive ale fumatului asupra
sanatatii copilului.

Elevii sint solicitati sd argumenteze neintemeierea
motivelor identificate, conurile corespunzatoare se extrag de
sub acoperis si, in rezultat castelul se darima. La final, se
solicitd elevilor s creeze si sa interpreteze dialoguri referitoare
la modul corect de reactionare in cazul in care:

- cineva te provoaca sd incerci o tigara,
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- afli cd un coleg sau cunoscut de seama ta fumeaza;
- te afli in preajma unor persoane care fumeaza (fumat
pasiv).

DE CE UNII COPII INCEARCA SA
FUMEZE?
retinerea cresterii; reducerea
capacitatilor intelectuale;
boli ale sistemului respirator. digestiv.

/\/\ /)

Imitarea fi acceptat in

Efectele

comportam Tendinta de compania Curiozit publicit
entelor afi,cool” unor atii
unor maturi adolescenti atea tigarilor
sau tineri ’
\/ \/ ~—  — ~—

* * *

La final, sintetizam unele aspecte ale tehnicii Castelul.

v Se proiecteazd in vederea reflectiei asupra cauzelor si
efectelor unui fenomen studiat in cadrul activitatii s1 urmareste
dobindirea de catre elevi a unor comportamente constiente si
responsabile, referitoare la fenomenul vizat.
v Fenomenul supus reflectiei se alege dintre cele cu
impact negativ asupra calitatii vietii si poate tine de continuturi
specifice unor discipline scolare (ca in exemplele propuse) sau
de continuturi specifice activitdtilor educative (relatii
conflictuale intre copii sau copii i maturi; riscuri de accidente
sau imbolndviri; insuccese sau dificultati la invatatura,
sentimente negative (invidia, indiferenta, intoleranta de opinii,
culturi sau religii etc.)) Astfel, tehnica devine pasibila utilizarii
atit la lectii, cit si la orele de dirigentie.
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v Realizarea  tehnicii  impleteste  secvente  de
brainstorming intr-o activitate de dubld modelizare, in baza
unor analogii de tip functional:

a) construirea unui model material, ce reprezintd o varianta

partiala (sub aspectele cauzelor si efectelor) si schematizatd a

fenomenului vizat:

- fenomenul: ,,castelul”;

- cauzele fenomenului: conurile, virfurile carora sustin

acoperisul ,,castelului”;

- efectele fenomenului:acoperisul ,,castelului”;

b) reprezentarea prin actiuni concrete a efectelor implicarii

personale pentru evitarea/inlaturarea partiala sau totalda a

cauzelor fenomenului vizat, In vederea evitarii /diminuérii

efectelor fenomenului:

- efectele implicarii personale: inldturarea partiala sau totala a
conurilor ce sustin acopersul si, in rezultat, reducerea
gradului de trainicie a ,,castelului” sau chiar ruinarea lui.

v Tehnica dezvoltd gindirea critica a elevilor, deoarece

permite ,,a achizitiona idei, a le examina implicatiile, a le pune

la indoiala, a le compara cu alte puncte de vedere, a construi
sisteme de argumente care sa le sprijine si sd le dea
consistentd, a-si definitiva atitudinea in baza acestor

argumente” [2, p. 9].
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UTILIZAREA SEMNALELOR-REPER

Disciplina ~ Stiinte, clasele primare este o disciplina
integrata, are un continut complex, ce se bazeaza pe mai mute
stiinte. Cursul de Stiinte pune bazele intelegerii proceselor
naturii, dezvaluie cele mai elementare si simple legaturi intre
anumite fenomene ale naturii, prezintd cum utilizeazd omul
bogatiile naturii in interesul societatii si lucreaza asupra
valorificarii rationale a naturii. De asemenea, in cadrul
disciplinei Stiinte se formeaza valori, se dezvolta atitudinea
responsabila fatd de mediu, fata de sdnatatea proprie si a celor
din jur.

Cu toate ca studierea Stiintelor in clasele primare prezinta o
oportunitate si pentru copii este pasionala, totusi in procesul
de predare- invatare a disciplinei sus-numite apar anumite
blocaje:

1. Volumul mare de continuturi

2. Volumul mare de notiuni

3. Numarul mic de ore

4. Insuficienta materialului didactic.

Pentru ocolirea acestor blocaje si pentru facilitarea
procesului de studiu la disciplina Stiinte, propunem utilizarea
semnalelor-reper.
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Metoda semnalelor —reper a fost propusa inca din anii 70
de catre pedagogul rus Satalov. Metoda lui Satalov cuprindea
mai multe etape, una dintre care i revenea semnalelor-reper
sau conspectelor reper. [2,p. 48]

Semnalul —reper este un simbol grafic, care substituie o
anumitd informatie. Semnalul reper poate fi in forma de o
literd, cuvint, cifrd, desen, schema, formule. In calitate de cod
mai pot servi: rame de contur, indicatoarele, caracterele,
reprezentdrile schematice intuitive, simbolurile verbale,
culoarea, cuvintele cheie. Analizind semnalul-reper, elevul isi
aminteste informatia primitd de la Invatitor sau cititd in
manual. Semnalul reper trebuie sa contind o semnificatie
profunda, care sa fie retinuta pentru toata viata.

Elaborarea semnalelor- reper este o metoda de transferare
a informatiei din afard in interior (in memorie) §i reprezinta
codificarea informatiei in forma plastica (intuitiva si verbald).
Semnalele —reper stau la baza executdrii schemelor-reper,
fiselor-reper, conspectelor reper.

Metodologia elaborarii [1, p.241] unor scheme —reper
(conspecte) consta in urmatoarele:

1. Impartim materialul in parti componente , pastrind logica
intregului, pentru combinarea lui in blocuri informationale

2. Efectuam “comprimarea” informatiei selectate

3. Evidentiem informatia de reper ce trebuie codificatd si
atribuim o asociere la aceastd informatie

4.Codificam informatia selectata, folosind reperele intuitive si
cele verbale.

5. Calculam timpul necesar pentru fixarea semnului- reper sau

a conspectului -reper elaborat.

Practicienii afirma cd pe o fisa cu semnale- reper pot fi
plasate 40 de simboluri. Inainte de a incepe si utilizati
independent semnele reper si conspectele, este necesar sa
evidentiati ce trebuie sd influenteze ele si ce trebuie sa
“patrunda” in memorie prin receptorul vizual, de aceea,
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cuplarea este un moment esential in elaborarea reperelor.

vizuale, este necesar sa ne conducem de urmatoarele reguli ale

compozitiei:

1. Numarul elementelor codificate trebuie sa corespunda
numerelor 7+ 2 (sapte este cifra frecvent caracteristica

2. Sa fie respectatd subordonarea in compozitie, pentru a
evidentia principalul si complimentarul in semnul reper

3. Se va determina marimea blocului informational si
componentele sale informationale, iar dupd aceasta se va
trece la caracterizarea compozitionald si intuitive a acestora

Metoda semnalelor —reper poate fi utilizata la diverse etape
ale lectiei. De exemplu, captarea atentiei si descoperirea temei
noi poate fi efectuatd utilizind diverse semnale -reper;
Evocarea poate fi desfdsuratd, de asemenea prin punerea la
dispozitie a fiselor-reper. Foarte eficiente sunt figele-reper in
realizarea sensului, retentie si transfer. Pentru extensiune,
invatitorul poate propune elevilor sa elaboreze o schema cu
semnale-reper la 0 anumita tema sau bloc de teme.

Schemele, figele, conspectele efectuate in baza semnalelor —
reper pot fi utilizate in diverse forme de activitate ale elevilor.

Utilizarea semnalelor —reper in forma de activitate
frontala: explicarea aprofundata a materiei de catre invatator;
elaborarea sau demonstrarea frontala a schemelor —reper in
baza semnalelor; expunerea succintd a materiet dupd semnele-
reper de pe postere;

Utilizarea semnaleor-reper  in forma de activitate
individuala: studierea fiselor individuale cu semnele reper;
lucrul cu manualul si cu conspectul reper acasa; reproducerea
in scris a conspectului reper la lectia urmatoare; raspunsul
elevilor. In lucrul individual cu schemele-reper elvul trebuie
sa-si aminteascd explicatia nvatitorului din clasa, sa citeasca

150



atent informatia din manual, sa povesteascd materialul teoretic
in baza conspectului-reper, sa reproduca conspectul reper in
scris din memorie, sa compare conspectul sdau reper cu cel
primit de la invatator.

Utilizarea semnaleor-reper in forma de activitate in
grupuri se poate desfasura intercalind metoda mentionata cu
diverse metode interactive de grup. De exemplu:

1. Elevii sunt repartizati in 5 grupuri a cite 4 elevi

2. Fiecare elev din grup sau grupul are o fisa-reper pe care o
descifreaza, avind la dispozitie si materialul informativ.

3. Fiecare grup prezinta si explica fisa-reper

O altd modalitate a lucrului in grup cu fisele-reper ar fi
elaborarea schemelor-reper de catre grupul de elevi,
prezentarea i explicarea fisel. Expliacrea fiselor-reper
poate fi efectuata de catre liderul grupului intregii clase sau se
poate de procedat ca in cazul metodei “Mozaic”, cind are loc
regruparea elevilor si fiecare vine in noul grup cu informatia
proprie.

In continuare, propunem o schemi-reper la tema “Organele
plantei”, clasa a II-a. La finele studierii temei, elevul va fi
capabil:

Obiective cognitive:

1. Sa enumere patrile component ale unei plante cu flori in
baza desenului

2. Sa numeasca functiile fiecarei parti componente ale plantei
in baza informatiei din manual

Obiective psiho-motorii

3. Sa descrie importanta prezentei fiecarei parti component a
unei plante cu flor in baza cunostintelor accumulate

Obiective afective

4. Sa manifeste o atitudine grijulie fatd de plante in baza

efectudrii unor activitati practice
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Cu toate ca metoda semnalelor — reper nu este o metoda
noud, totusi eficienta ei este vadita, deoarece fisele, schemele,
conspectele eclaborate in baza semnalelor—reper servesc ca
mijloace didactice in procesul predarii-invatarii; simplifica si
scurteazd procesul de pregdtire a elevilor catre lectii; permit
studierea unui volum mai mare de informatie; dezvolta
creativitatea, atentia, memoria elevilor.

Bibliografie
1. Bonoxoa E.A., IOukuna W.B., unmaktuka, PoctoB-Ha-/{oHy,

«Dennkc», 2004 ., c. 241-242.
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EDUCATIA ECOLOGICA IN
CADRUL DISCIPLINII

MATEMATICA.
GLASELE I-1V

EDUCATIA ECOLOGICA PRIN ACTIVITATI
MATEMATICE

Oportunitatile oferite de educatia ecologica a micilor scolari
prin intermediul activitatilor matematice sint vaste, iar
legaturile interdisciplinare implicate solutioneaza citeva
probleme metodologice de maxima importantd pedagogica si
sociala:

— integrarea informatiei comportate de dimensiunea
educatiei ecologice in structura instruirii matematice
primare, realizind efectiv o sinteza curriculara intre cele
doua tipuri de circuite informationale;

— procesarea adecvatd a resurselor generale si specifice
ale dimensiunilor educatiei ecologice in cadrul instruirii
matematice primare;

— corelarea dintre diferite module ale disciplinilor
prevazute de Planul-cadru pentru invatamintul primar;

— evitarea riscului unilateralizarii obiectivelor specifice in
cadrul aceleiasi dimensiuni a educatiei.

Implementind problemele cu continut ecologic in
demersurile didactice ale lectiilor de matematica, invatatorii
vor reusi sa reactioneze cu sensibilitate §i responsabilitate
sociald la tensiunea idiologicd si psihosociald a problematicii
lumii contemporane, angajindu-si capacitatea de abordare
globald a activitdtii de formare-dezvoltare a personalitatii
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micului gcolar, manifestind atitudine de deschidere fata de
problemele instruirii permanente si  de vointa de
autoperfectionare profesionald continua.

In problemele cu continut ecologic se poate exemplifica un
comportament ecologic corect sau poate fi defaimat un
comportament nociv pentru ecologie. Copilul care va rezolva
asemenea probleme va fi atras de continuturile si modalitatile
de prezentare a sarcinilor si va considera matematica o stiinta
necesara si importanta pentru constituirea personalitatii sale n
concordanta cu lumea inconjuratoare si problemele acesteia.

Propunem in continuare exemple de activitati matematice
pentru clasele I11-IV, prin rezolvarea carora se poate favoriza
educatia ecologica a micului gcolar.

e Obiectiv de referinta: citirea §i scrierea numerelor
naturale mai mari decit 1000

Dictare matematica. Scrieti cu cifre numerele rostite in
fiecare propozitie.

- Anual pe Pamin dispar masive de padure pe suprafete
de circa 120 000 km?.

- Zilnic pe Pamint sint taiate 33 000 ha de padure.

- Zilnic in junglele lumii sint taiate circa 5 milioane de
copaci.

- Fiecare hectar de padure degaja anual 28 t de oxigen.

- Intreaga flor a planetei degaja anual 175 milioane de
tone de substante biologic active.

- Suprafata ocupatd de paduri pe planeta noastrd

constituie 19 milioane km?.

- Pe Terra exista circa 2 milioane de specii de insecte,

dintre acestea: circa 260 000 de specii de gindaci, 140
000 de specii de fluturi, 80 000 de specii de muste si
tintari.

e Obiectiv de referinta: rezolvarea de probleme cu cel
mult 3 operatii
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. Un hectar de padure degaja 28 t de oxigen. Anual pe Pamint
se taie 120 000 km? de padure. Cu cite tone de oxigen
primeste mai putin planeta noastrd anual In urma taierii
padurilor?

. Fiecare om utilizeaza anual o cantitate de hirtie produsa de 3
copaci coniferi. Citi copaci coniferi se taie pentru consumul
anual de hirtie al elevilor din clasa voastra?

. Norma zilnica de vitamina C se contine in 30 g de coacaza
neagrd sau intr-o cantitate de maces proaspat, egala cu citul
impartirii a 30 g iIn 7 parti egale. Cite grame de maces
constituie norma zilnica de vitamina C?

. Pentru refacerea naturald a unui strat de pamint cu grosimea
de 1 cm sint necesari aproximativ 10 de ani. Din cauza
extinderii unei ripe, in timpul revarsarii apelor de primavara,
a fost spalat un strat de 10 cm de pamint. Citi ani vor trebui
pentru refacerea naturala a acestuia?

. Reciclarea a 60 kg de maculatura este echivalentd cu
salvarea de la tdiere a unui copac care crescut timp de circa
80 de ani. Citi copaci pot fi salvati, daca se recicleaza 60 t
de maculatura?

. In rapoartele Ministerului Ecologiei si Resurselor Naturale
al Republicii Moldova se declara ca in anul 2000 cantitatea
substantelor poluante degajate in atmosferd constituie 127
000 tone, iar in anul 2004 — 152 000 tone. Cu cit a crescut
cantitatea de substante poluante degajate in atmosfera in
perioada 2000 - 2004?

. Componenta floristicdi a stepelor din Moldova este
reprezentatd prin 550 de specii, 19 dintre care sunt incluse in
Cartea Rosie. Cite specii sunt in afara pericolului de
disparitie?

. In Republica Moldova sunt 5 rezervatii stiintifice, 63 de
rezervatii naturale si 41 de rezervatii peisagistice.
Monumente ale naturii sunt cu 21 mai multe decit rezervatii
in total. Cite monumente ale naturii sunt In tara noastra?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Aria suprafetei terenurilor agricole erodate din Republica
Moldova constituie 859 000 ha. Dintre acestea, 504 000 ha
sunt supuse unei eroziuni slabe si cu 251 000 ha mai putin
sunt supuse unei eroziuni moderate. Restul suprafetei este
supusa unei eroziuni puternic erodate.
Ce suprafatd vor ocupa terenurile erodate peste 6 ani, daca
anul acesta se extind pe 8 000 ha?
Proiectul urbanistic al municipiului Chisinau stipuleaza
pentru traficul pe strazile din oras limita maximala de 100
000 de automobile pe ori. Insi in orele de virf, incarcitura
reald a strazilor depaseste de 4 ori norma prevazutd. Cu
cite automobile este depasita norma din orele de virf?
Borcanele pot fi fabricate din roci naturale (nisip, feldspat,
calcar) si din cioburi. Din 2 tone de cioburi se fabrica 7
000 de borcane. Cite borcane se fabrica din 7 tone de
cioburi? Cite tonuri de cioburi sunt necesare aproximativ
pentru a fabrica 10 000 de borcane?
La magazin maioneza se vinde in borcane de sticla
reutilizabile sau in cutii de plastic cu folie, care nu pot fi
utilizate din nou. Acelasi borcan de sticla poate fi la
ambalarea industriala a maionezei de 20 de ori,
substituind, astfel, 20 de cutii de plastic. Cite borcane de
sticla pot substitui 100; 1 000; 5 000 de cutii? Cite cutii pot
fi substituite prin 10; 100; 1 000; 5 000 de borcane?
Dintr-o tona de maculatura se poate produce tot atita hirtie
cit din 5 arbori. Citi arbori pot fi salvati de taiere ca
rezultat al reciclarii a 340 000 tone de maculatura?
5 arbori asigura intr-o ord oxigenul necesar pentru 320 de
oameni. Citi arbori asigurd necesitatea de oxigen pentru un
sat cu 8 000 locuitori?
Flora padurilor din Republica Moldova include 1 008
specii de plante seculare. 60 dintre acestea sunt incluse in
Cartea Rosie. Cite specii de plante seculare din tara noastra
nu sunt supuse pericolului de disparitie?
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Cu un deceniu in urma. In Oceanul Atlantic triiau 55 de
specii de pesti. In urma poludrii apelor, 2 specii au disparut
si 12 specii sunt in pericol de disparitie. Cite specii de pesti
au rezistat?

In anul 2001, In Cartea Rosie a Republicii Moldova au fost
incluse 12 specii de pesti. Ca rezultat al poluarii apelor, in
fiecare an dispar 2 specii de pesti. Peste citi ani ar disparea
aceste 12 specii de pesti, daca nu s-ar intreprinde masuri
speciale de protectie?

Primul automobil ecologic Toyota Prius a fost lansat in
productie in anul 1997 in Japonia si in anul 2000 in SUA.
Cu citi ani mai tirziu a fost lansata Toyota Prius in SUA
decit in Japonia?

Potrivit datelor OMS (Organizatia Mondiala a Sanatatii),
fiecare locuitor are nevoie de cel putin 100 I de apa pe zi.
De citi litri are nevoie un locuitor pe an?

Un locuitor din tara noastra inspira, in medie, circa 60 kg
de substante nocive pe an. Din cauza numdarului mare al
unitatilor de transport pe strazile capitalei, chisinduienii
inspira o cantitate dubla. Cu cite kilograme de substante
nocive mai mult inspird un chisinduian decit o persoana
dintr-o alta localitate a tarii?

in 24 de ore omul consumi circa 15 1 de aer. Cit aer
consuma omul timp de 20 de zile? Dar in 70 de ani?
Buburuza distruge pe zi circa 50 de insecte care dauneaza
frunzelor. Cite insecte pot distruge pe zi 100 de buburuze?
In cadrul actiunii ,,Un arbore pentru ddinuirea noastra”, in
anul 2006 elevii Liceului Teoretic ,,Gh. Asachi” a u plantat
2 rinduri a cite 27 de stejari, 7 rinduri a cite 30 de artari si
2 rinduri a cite 13 tei. Citi arbori au plantat in total?

Cite specii de animale numard fauna Republicii Moldova,
daca este constituitd din 70 de specii de mamifere, 28 e
specii de pasari, 28 de specii de amfibieni si reptile si 82
de specii de pesti?
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Rezervatiile naturale ,,Codru” si ,,Padurea Domneasca”
ocupa 11209 ha. Pe cite hectare se 1intinde fiecare
rezervatie, daca terenul ocupat de ,,Padurea Domneasca”
este mai mare decit terenul ocupat de ,,Codru” cu 855 ha?

Se stie ca lungimea riului Nistru este cu 385 km mai mare
decit lungimea riului Prut. Aflati lungimea fiecarui riu,
daca suma lungimilor este de 2 319 km.

Cite specii de vertebrate numara fauna Republicii
Moldova, daca numarul de specii de nevertebrate este 14
339, iar in total sint 14 800 specii de animale?

Un hectar de sol din Republica Moldova contine 290 tone
de humus. Cite kilograme de humus contin 10 hectare de
sol?

Suprafata totala a Republicii Moldova constituie 33 843
km?. Ce suprafatd din teritoriu este acoperitd cu ape, daca
suprafata uscatului este de 33 371 km??

Cite pasari si cite mamifere sint gazduite in Gradina
Zoologica din Chisinau, daca se stie cd numarul lor total
este 721, iar numarul pasarilor este mai mare decit cel al
mamiferelor cu 125?

Numarul de specii de pesti din Republica Moldova este de
21 de ori mai mic decit numarul de animale acvatice. Cite
specii de pesti si cite specii de animale acvatice sint, daca
specii de animale acvatice sint cu 2 000 mai multe decit
specii de pesti?

Un kilometru patrat de padure poate produce zilnic 9 tone
de oxigen. Cite tone de oxigen va produce o padure de 216
mii hectare?

e C(ite tone de oxigen produce un kilometru patrat de

teren agricol, dacd se stie ca reface de 10 ori mai putin?

> In cadrul realizirii obiectivului de referinti compunerea
problemelor dupa o structura dati sau dupd conditii precizate
poate fi aplicatd metoda proiectului in baza unor continuturi de
educati ecologica. Elevii impartiti in echipe primesc pentru
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lucrul independent (timp de o sd@ptdmina) sarcina de a compune

un set de probleme de un anumit tip , in al caror enunt sa se

vehiculeze continuturi ecologice pe care ei trebuie sa le
selecteze din diverse surse (carti, Internet etc.). De exemplu:

— durata vietii unor copaci, indltimea unor copaci;

— rolul ecologic al padurilor (1 ha de padure de foioase
filtreazd anual 50-70 t de praf, iar un ha de padure de
conifere — 30-35 t de praf; 1 ha de padure de stejar produce
anual 830 kg de oxigen, 1 ha de padure de mesteceni — 725
kg, 1 ha de pini — 540 kg etc.);

— rolul ecologic al pasdrilor (o familie de pitigoi maturi
deserveste intr-o vara 40 de meri, mincind insectele
daunatoare pentru copaci; o ciocanitoare maninca zilnic cite
750 — 900 de gindaci de scoartd; o bufnitd maninca pe
noapte 7-8 soareci, iar o familie de bufnite nimiceste anual
circa 10 mii de soareci de cimp, salvind astfel circa 20 t de
seminte pe care ar fi putut sa le distruga soarecii etc.).

EDUCATIA NUTRITIONALA
PRIN PROBLEME $1 CALCUL

Problemele textuale de matematica pot fi definite ca
modele semantice extrinseci ale unor situatii de problema, in
care procesele reale se refracta prin prisma unor esentializari si
idealizari specifice matematicii (ca stiintd i ca disciplind de
studiu) si virstei subiectilor rezolvatori. Traditional, procesele
modelizate in problemele de matematica se abordeaza sub
aspecte cantitative si de functionare. Insi, de rind cu acestea,
pot fi relevate si aspecte educationale globale. Aceasta
posibilitate se poate realiza sub doua forme:
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- forma explicitd presupune includerea in enuntul
problemei a unui continut factologic real si concret,
referitor la procesele lumii reale, in limitele

- forma implicitd presupune inducerea prin subiectul
problemei a unor situatii problematice educationale, ce
permit perceptia §i trdirea afectiv-axiologicd a
contextului real sau idealizat relevat in problema.

Aceste doud forme nu se exclud reciproc, ci pot fi realizate
concomitent. Continutul factologic al problemei poate oferi
oportunitatea unei problematizari cu impact afectiv-axiologic,
si invers, o situatie problematicd educationald poate fi
concretizata printr-un material factologic ce va determina
formularea unei probleme matematice.

Aceste caracteristici ale problemelor textuale de
matematica ofera oportunitati fertile de realizare a tuturor
laturilor si dimensiunilor educatiei, inclusiv a educatiei
nutritionale. Astfel, se creeazd oportunitati de infuziune a
educatiei nutritionale in aria disciplinei scolare matematica,
conectind intr-un circuit formativ unic obiectivele educationale
st cele specifice matematice. Problemele matematice cu un
continut de educatie nutritionala pot fi utilizate si in cadrul
orelor de stiinte, si la orele de dirigentie — in cadrul
problematizarii, descoperirii, studiului de caz.

Sarcinile de calcul, imbracate in haine de exercitii-
decodificdri, de asemenea, pot oferi un cadru fertil pentru
familiarizarea cu aspecte de educatie nutritionala.

Propun in continuare exemple de probleme si sarcini de
calcul pentru clasele primare, structurate in conformitate cu
sistemul de cunostinte necesare construirii unui comportament
nutritional sandtos. Efectul educational poate fi sporit prin
utilizarea metodelor LSDGC: turul galeriei, gindeste-perechi-
prezinta, interogare multiprocesuald, rezolvare in lant etc.
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I. CONTINUTURI:
- educatie nutritionala: factori nutritivi si valoarea
nutritivd a alimentelor
-  matematica:
a) fractii (cl. IV)

Informatii

Iodul este un microelement necesar pentru sanatate.
Insuficienta de iod 1n organismul unui copil poate duce la
incetinirea cresterii si a dezvoltarii intelectuale.

Sursa principald de iod sunt legumele, fructele, carnea, pestele,
ouale, produsele lactate.

Pentru profilaxia insuficientei de iod In organism, este necesar
de a consuma sare iodata.

Probleme

1. In procesul pregatirii bucatelor, are loc o pierdere de iod.

De exemplu, la fierbere, cartofii pastreaza doar 13/25 din
iodul continut, fasolea - circa 1/2, pestele — 3/5, carnea —
39/50, ouale — circa 83/100 din iodul continut.

Exprimati prin fractii pierderile de iod, ce au loc in urma
fierberii acestor alimente. Argumentati de ce se recomanda ca:
- legumele curatate sd nu se lase prea mult in apa, inainte de
prepararea bucatelor;

- apa in care au fiert legumele sa fie folosita pentru prepararea
altor bucate (sosuri, ciorbe).

2. In jumatate de an, intr-un ambalaj bine inchis, sarea iodata
pierde circa 3/10, iar intr-un ambalaj deschis - circa 4/5 din
iodul continut.

Comparati fractiile i argumentati modul corect de pastrare a
sarii iodate.

b) aflarea numerelor necunoscute in adundri,
scaderi, inmultiri, impartiri (cl. 111)
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Informatii

Vitamina A este necesard pentru rezistenta organismului la
infectii, acuitatea vazului, sanatatea pielii etc.

Vitamina A poseda proprietatea de a se acumula in organism.
De aceea, consumati vara si toamna legume si fructe bogate in
vitamina A si va veti asigura o bund rezervd pentru iarnd si

primavara.
Exercitii-decodificari

Aflati valoarea fiecarei litere, apoi decodificati denumirile unor
legume si fructe bogate in vitamina A.

O x 100 = 1 000 10 x M = 10 000
1000 x E =1 000
C : 10 = 10 000 1000 000 : V = 100
P:100=0
S + 100 = 10 000 1000 + 1 = 100 000
10+ R = 10 000
A — 100 = 100 000 10000 — S = 1 000

1000 10 9990 | 100000 | 10 10 000

9 990 10 9900 | 99000 | 99000
100000 | 100100 | 99000 | 9000 1

99 99 | 100 | 99
0 | goo | 1 [99%0 19000 | 500 | 000 | o000
I1. CONTINUTURI:

- educatie nutritionala: regimul alimentar

- matematica:

a) modalitati de reprezentare a datelor (cl. IV)

Informatie
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Pentru o functionare normald a aparatului digestiv, este
important de a distribui corect ratia zilnica in 4 parti, pentru 4
mese zilnice.

Problema
Reprezentati ratia zilnicd intr-o diagrama circulard, stiind
ponderea recomandata pentru fiecare masa: micul dejun -

3/10; masa de amiaza — 4/10;  gustarea — 1/10; cina —
2/10.

b)unitati de masurd pentru timp (cl. 11-1V)
Informatie
Alimentatia trebuie sd se faca la ore fixe, pentru ca organele
digestive sa lucreze ritmic §i sd li se asigure perioade de
odihna.
Probleme
Reprezentati pe cadrane de ceas orele regimului alimentar
recomandat elevilor ce invata :

» 1n schimbul intii

07:30 Gusta
re Masa
Vicul peste calda peste de peste Cina
. | la 5| amiaz N
dejun  [3ore | cantina 3ore | 5 Zore >
scolii si jumatate
> 1n schimbul al doilea
12:00 Gusta
Micul re
dejun | Pet@ Masa peste calldé peste Cina
Zore »| de 3ore "| canti | 4ore
amiaz na
a scolii
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I11. CONTINUTURI:

- educatie nutritionala: alimentarea rationald, echilibrata,
completa
- matematica: regolvarea de probleme cu, cel putin, doud

operatii (cl. IV)
Informatie
Pentru asigurarea unei alimentatii adecvate virstei de 7-10 ani,
gama de produse trebuie sa includa, in medie pe zi:

Pline de griu 150 IPeste 50
g g
" 9 100 < 1
Piine de secara g IOua buc.
Cereale, macaroane, (70 35
Unt
boboase g g
Cartofi 300 IUIei vegetal 10
g g
Alte legume 300 IBrinzé 45
g g
Fructe 300 ILapte 500
g g
Dulciuri, patiserie 30 l Smintina 35
Carne 325 lCagcaval 5¢

Probleme

1. Fulgii de cereale mincati la micul dejun sint o sursa
excelenta de energie pentru organism. Reiesind din
normele prezentate in tabel, stabileste pentru cite zile ajung
2 pachete a cite 500 g?

2. Pestele este un aliment necesar pentru cresterea §i
sandtatea copiilor. Se recomandd, ca un copil de 7 -10 ani
sa consume peste de 2 ori pe saptaminad. Reiesind din
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norma zilnica data 1n tabel, calculati masa portiei de peste
care trebuie sa o consume un copil la 0 masa.

3. Brinza este bogata in calciu — un microelement necesar
pentru cresterea i fortificarea oaselor si dintilor. Intr-0
saptamind, Alin a consumat cite o brinzica de 50 g peste o
zi. A respectat norma prezentata in tabel?

4. Intr-o siptimina, Diana a consumat o jumatate de kilogram
de portocale si tot atit struguri, iar mere a consumat tot atit
cit portocale si struguri la un loc. Reiesind din datele
prezentate in tabel, stabileste daca a respectat
recomandarea.

5. Reiesind din datele prezentate in tabel, stabileste cite
copturi cu masa de 20 g poti consuma intr-o saptamina?

I11. CONTINUTURI:
- educatie nutritionala: igiena alimentatiei
- matematica:
a) numerele naturale pind la 1 000; adunarea si sciderea
numerelor naturale pina la 1 000, fara sau cu o trecere peste
ordin (cl. I1)
Informatii
Sanatatea depinde, in mare masura, de starea dintilor.
Dintii trebuie spalati zilnic cu periuta si pasta, dupa fiecare
masa principala si, obligatoriu, seara Tnainte de culcare.
Curatarea dintilor, cu perie si pasta, trebuie sa fie executata
prin miscari verticale de la gingii spre marginea dintilor, atit pe
fata exterioara, cit si pe fata interioara.
Exercitii-decodificari
1. Sint date numerele: 336, 306, 603, 636, 36, 363.

a) Subliniati cifra zecilor celui mai mic numar.
Aceasta cifrd arata cite minute, cel putin, trebuie sa dureze
curatarea dintilor cu peria si pasta de dinti.
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b) Incercuiti cifra unitatilor celui mai mare numar. Aceasta
cifra arata peste cite saptamiini se recomanda schimbarea
periutei de dinti la copii.

2. Calculati valoarea fiecarei litere.
L =70+150 U=555+50 T=170+170
E=320+180
N=1 000-600 C=400-40 A=210-90 1=800-150

Scrieti sub fiecare numar litera corespunzatoare si veti afla ce
alimente se recomanda pentru mentinerea sanatatii dintilor.

2200 1201 3600 3400 120/ 3400 5000 220/ 500

4000 605! 360 650 2201 500

3. Calculati valoarea fiecarei litere.

905 - L =370 A+ 15 =570 C-107 =
478 306 + R=1871

M - 226 = 324 E-26 =519 694 - A=
119

Scrieti literele in ordinea crescatoare a valorilor si veti afla ce
fel de bomboane pot dduna sanatatii dintilor.

b) unitati de masura pentru timp (cl. IV)

Informatie

Nerespectarea normelor de pastrare si preparare a alimentelor,
poate duce la imbolndvire : boli provocate de paraziti, virusi,
microbi; toxiinfectii alimentare etc.

Probleme
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1. Termenul de pastrare a untului la frigider este de, cel mult,
45 de zile.

a) Stabiliti data la care a expirat termenul de pastrare a

untului, daca data fabricarii a fost :

20. 11. 2008; 20.02.2009.

b) Stabiliti data fabricarii untului, daca termenul de pastrare

expird pe data de:

01.09.2009 ; 15.12.2009.

e Aduceti etichete ale unor produse alimentare folosite

frecvent in familia voastra. Determinati, in baza datelor de pe

eticheta : data fabricarii; conditiile de pastrare; termenul de

valabilitate; data expirarii termenului de valabilitate.

2.Pentru a evita imbolnavirea cu salmoneloza, un ou de gaina

se fierbe 1/5 dintr-o ora.

a) Cite minute se recomanda a fierbe un ou?

b) Cit timp veti fierbe 5 oud intr-o cratitd? (problema de

perspicacitate)

IV.CONTINUTURI:
- educatie nutritionala: arta culinara
- matematica: fractii, modalitati de reprezentare a datelor
(cl.1V)
Informatii
Alimentatia trebuie sd cuprinda cruditdti care favorizeaza
curatarea dintilor si vitalitatea gingiilor.
Probleme... din retete pentru salate de cruditati
1. Morcovul, telina si merele se spala si se curata. Morcovul si
telina se rad fin, iar merele se taie felii subtiri. Totul se
amesteca cu o maionezd usoard.
Masa totald a ingredientelor constituie 1 kg 600 g. Cite grame
din fiecare fel se iau, daca merele constituie jumatate din masa
totald, iar morcov si telind se ia in cantitati egale.
2. Morcovul si merele se dau pe razatoare. Stafidele se tin
citeva ore in apa §i se taie in doua, se amesteca cu morcovul §i
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merele, se adauga uleiul si zeama de lamiie si se potriveste
gustul de sare.

Reprezintd intr-o diagrama circulara ingredientele, stiind ca se
iau 500 g de morcov, 500 g de mere, 100 g de stafide, 100 g de
lamfie.

V. CONTINUTURI:
- educatie nutritionala: spirit de chibzuintd; acuratete;
intoleranta fata de risipd, nepdsare etc.
- matematica: rezolvare de probleme (cl. 1V)
Probleme
1. Tulian vroia sa-si cumpere apa pentru excursia de miine. La
magazin se vindea apa plata la pretul de 3 lei si bautura
carbogazoasa cu gust de capsuni la pretul de 4 lei. La sfatul
vinzatoarei, baiatul a cumparat o sticld de apa plata, care este
mai sanatoasa si mai ieftind. Cu banii ramasi, a cumparat 200 g
de covrigi la pretul de 10 lei kilogramul. Ce suma a avut initial
lulian?
2.  Norma zilnica de piine, rezervata pentru prinzul unui elev
la cantina, constituie 80 g de piine de griu si 120 g de piine de
secard. Dupa ce 154 de elevi au luat prinzul, ospatarii au
adunat si au cintarit bucatile de felii cazute pe jos si lasate pe
mese. S-a constatat cd a ramas 1/8 din cantitatea de piine de
secard si 1/7 din cantitatea de piine de griu. Citd piine a fost
risipitd din vina elevilor nepdsatori?
3. Plecind la bunici, simbatd la ora 8:00, Natifleatd nu a
inchis bine robinetul si din acesta curgeau circa 120 de picaturi
pe minut. La intoarcere, a doua zi la ora 20:00, mama a
constatat gafa lui Natafleatd si a inchis robinetul. Stiind ca 3
600 de picaturi fac un litru de apa, afla cita apa s-a risipit din
vina lui Natafleata?
4. Familia Rusnac este formata din 4 persoane. Traditional, la
dejun ei consuma cite 250 g piine, un ou fiert, 50 g de cascaval
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si un pahar cu lapte (250 ml). Calculeaza, conform datelor din
tabel, costul dejunului in aceasta familie.

Produsul Pretul
Piine 4 lei pentru 1 kg
Oua 17 lei pentru 10 oud
Cagcaval 68 lei pentru 1 kg
Lapte 12 lei pentru 1 1

e (alculeaza costul unui dejun in familia ta.

V1. CONTINUTURI:

- educatie nutritionala: ceremoniale culinare (aranjarea si
servirea mesei, organizarea meselor festive)
- matematica: perimetrul §i aria suprafetei unui dreptunghi,
unui patrat (cl. 1V)
Probleme
1.  Se recomanda ca fata de masa sa fie destul de mare
pentru a ascunde, pe cit posibil, picioarele mesei.

Masa din sufrageria familiei Codreanu are lungimea de
360 cm, latimea de 1m si grosimea de 6 cm, iar picioarele
mesei au naltimea de 75 cm. Dna Codreanu are trei fete de
masd de forma dreptunghiulara: a) cu lungimea de 6 m si
latimea de 2 m; b) cu lungimea de 550 cm si latimea de 350
cm; c) cu lungimea de 550 cm si latimea de 3 m. Care fata este
potrivitd pentru masa din sufragerie?

o Efectueazd  masurarile necesare si  stabileste
dimensiunile potrivite ale unei fete pentru masa din
sufrageria familiei tale.

2. Se recomanda ca scaunele la masa sa se aranjeze la cel
putin 50 cm unul de la altul si la cel putin 20 cm de la coltul
mesel.
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Suprafata mesei din sufrageria familiei Moraru are forma
unui patrat cu latura de 2 m, iar scaunele au latimea de 50 cm.
Cite persoane, cel mult, pot lua loc la aceasta masa?

e Efectueaza masurarile necesare si afla cite persoane, cel

mult, pot lua loc la masa din sufrageria familiei tale.
3. La o masa festiva, se cuvine a pune un servetel de pinza,
frumos impaturit, pe farfuria fiecarui invitat.
Mama croieste servetele dintr-o bucata de in cu lungimea
de 2 m si latimea de 1m. Cite servetele patrate, fiecare cu aria
de 2 500 cm?, poate croi, cel mult?

La final, tin s& mentionez, ca obiectivul major al
educatiei nutritionale nu vizeazd doar interiorizarea unor
norme si cerinte, dar presupune formarea unor comportamente
nutritional-alimentare sandtoase. Cu alte cuvinte, elevii trebuie
implicati in propria formare pe drumul de la achizitii pasive si
conformiste la actiuni transformatoare ale modului de viata.

EDUCATIA PENTRU SANATATE
PRIN REZOLVAREA DE PROBLEME TEXTUALE

Scopul suprem al educatiei este de a dezvolta corpul

in armonie cu spiritul, asigurind astfel linistea interioara
a omului 1n toate imprejurarile.

Pitagora

Problemele textuale descriu intr-un limbaj uzual
fragmente ale realitdtii obiective, iar rezolvarea lor implica
capacitatea de a matematiza realitatea — de a o interpreta in
limbaj specific matematic. Deci, dezvoltarea capacitatilor de a
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rezolva probleme textuale are un impact pronuntat asupra
intelegerii diverselor aspecte ale realitatii, iar varietatea
tematicii problemelor textuale este un izvor nesecat pentru
realizarea de insertii educationale pretioase la nivelul tuturor
laturilor educatiei.

Tematica problemelor textuale propuse in acest articol
vizeaza educatia pentru sanatate — una din laturile Noilor
Educatii, definite in programele UNESCO din ultimele decenii
ca raspunsuri ale sistemelor educationale la imperativele lumii
contemporane. Astfel, se creazd oportunitati de infuziune a
educatiei pentru sandtate in aria disciplinei scolare matematica,
conectind intr-un circuit formativ unic obiectivele educationale
si cele specifice matematice.

Structura sistemului propus de probleme (clasa a V)
particularizeaza, la nivelul cunostintelor necesare construirii de
comportamente, scopul general ale educatiei pentru sanatate:
,dobindirea de cunostinte, priceperi, deprinderi si atitudini
referitoare la componenta fizicd a fiintei umane si la unitatea
acesteia cu componenta spirituald”[1, p. 128].

l. Construirea ~ comportamentului  nutritional-
alimentar — prin dobindirea de cunostinte
referitoare la:

> factori nutritivi (proteine, lipide, glucide,
vitamine, minerale, apa) si la valoarea nutritiva a
alimentelor
* Pentru sdndtatea sistemului osos si al dintilor, un matur are
nevoie zilnic de 40 mg de vitamina C. Ce cantitate de vitamina
C 1i este necesarda sdptaminal? (problemd de marire a unui
numadr de citeva ori) Pentru cite zile 1i ajunge 1 kg de vitamina
C?(problema de impartire cu rest)
= In total, 200 g de varza si 300 g de coacizi neagra contin
353 mg de vitamina C, iar 200 g de varza si 200 g de coacaza
neagra contin la un loc 312 mg de vitamina C. Ce cantitate de
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vitamina C contin in total 1 kg de varza si 1 kg de coacédza
neagra? (problema de comparatie, care nu necesitd egalarea
datelor)

= In adolescentd, norma zilnici de vitamina C este de 65 mg
pentru fete si de 75 mg pentru baieti. Calculeaza ce cantitate de
vitamina C constituie norma zilnica totald pentru o clasa
formata din 18 fete si 12 baieti. (problema de aflare a sumei de
produse)

* Pentru mentinerea sanatatii pielii, ochilor i a sistemului
imunitar, o femeie are nevoie zilnic de 600 mcg, iar un barbat -
de 700 mcg de vitamina A . Cu cite miligrame mai putin are
nevoie in 10 zile o femeie decat un barbat? (1000 mcg = 1 mg)
(problema ce ilustreaza distributivitatea inmultirii fatd de
scadere)

* Norma zilnica de proteine pentru un om matur constituie 80
dg la 10 kg de masd corporald. Cite grame de proteine
constituie norma zilnica pentru un matur cu masa corpului de
60 kg? (problema de aflare a celei de a patra parti
proportionale)

* O ceasca de iaurt contine 450 mg de calciu. Cite cesti de
laurt trebuie sa bea un copil pentru a-si suplini norma zilnica
de 1300 mg? (problema de impartire cu rest)

= Pestele este bogat in calciu - unul din elementele
constituitive ale oaselor. Pentru a mentine in norma continutul
de calciu din organism, un copil de virsta ta trebuie sd consume
saptaminal 210 g de peste. Calculeaza masa totala a portiilor
de peste, servite zilnic la cantind pentru 100 de copii ai claselor
primare, dacd pestele se serveste de 2 ori pe sdptamind?
(problemd compusa, care presupune efectuarea de Inmultiri si
impartiri)

= Fibrele reduc colesterolul si previn bolile canceroase. Un
mar contine, in mediu, 5 g de fibre, adicd 1/5 din doza zilnica
recomandata. Cite mere sint necesare pentru a suplini norma
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zilnica a tuturor elevilor clasei tale? (problema de aflare a
intregului dupa o parte a sa)
= Zilnic, omul are nevoie de 100 g de proteine, lipide
(grasimi) cu 15 g mai putin, iar glucide de 4 ori mai mult decit
proteine. Afld cantitatea totald de aceste substante nutritive,
zilnic necesare organismului uman. (problema compusa de
aflare a sumei)
= lodul este necesar organismului copiilor pentru a avea o
reusitd scolard bund. Pentru a contribui la sporirea iodului in
organism, se recomanda unui copil s manince zilnic 2 nuci.
Cite nuci trebuie sa stringd toamna 2 frati ca sa le ajunga
pentru un an scolar? (problema implicd notiuni legate de
masurarea timpului)
» alimentarea rationala, echilibrata, completa

» Pentru ca regimul tau alimentar sa fie echilibrat, el trebuie
sa se constituie zilnic din:

v fructe, legume — 1/5 din masa totala a alimentelor;

v’ piine, cereale — 1/6 din masa totala a alimentelor;

v' lactate — 1/3 din masa totald a alimentelor;

v’ carne — 1/2 din masa totala a alimentelor.

Reprezintd aceste date intr-o diagrama circulara.

= Observa tabelul si alege alimentele potrivite pentru fiecare
dintre cele 4 mese zilnice, astfel incit sa asigure unui copil
necesitatea zilnicd de calciu (1300 mg)?

Alimentul Cantitatea Continutul de
(9) calciu (mg)

Brinza 60 350

Lapte 240 300

Migdale uscate 30 80

Suc proaspat de portocale 240 450

Fasole conservate 30 160
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= Felicia cintareste 25 kg. Observa tabelul si ajut-0 pe
Felicia sa aleaga bucate din meniul unei cantine, astfel incit sa-
si asigure norma zilnica de proteine (1 g de proteine la 1 kg de
masa corporala).
Bucate Cantitatea de proteine
furnizate ()
1 |O felie de paine integrala 3
2 |0 portie de budincd de ovaz |6

3 |Desert de brinzica cu nici 12
4 |0 portie de salata de cruditati |17
5 |0 portie de spaghete 11
6 |O cana cu lapte 30
. Zilnic, un copil trebuie sa consume 250 g de fructe. Pentru

cite zile 1i vor ajunge unei familii cu 3 copii 2 kg de struguri, 2
kg de mere si 1 kg de prune? (problemd compusa ce implica
efectuarea de adunari, iInmultiri i Tmpartiri)

e Un matur are nevoie sa consume pe zi circa 3 litri de
lichide. A treia parte din lichide este luata din consumul
produselor alimentare, restul o constituie lichidele propriu-zise,
baute (apa, ceai, cafea, suc etc.) Cite pahare cu capacitatea de
250 ml trebuie sa bea zilnic un matur? (problema compusa de
aflare a unei parti din Intreg)

»  Fulgii de cereale mincati la micul dejun constituie o sursa
excelenta de energie pentru organism. lonel consuma zilnic 50
g de fulgi la micul dejun. Mama cumpara fulgii in pachete a
cite 350 g. Pentru cite zile ajung 4 pachete? (problema
compusd ce implica efectuarea de impartiri si inmultiri)

* Consumarea frecventa a fructelor proaspete reduce riscul
imbolnavirilor. Dragos consuma zilnic de 3 ori mai multe mere
decit fratele sau mic Daniel, iar parintii, n total, maninca cu 4
mere mai mult decit feciorii la un loc. Cite mere consuma
zilnic fiecare, daca in total se consuma 12 mere? (problema
rezolvabila prin metoda figurativa)
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» Este mai folositor sa consumam la micul dejun oud, decit
gogoase fierte in grasime sau franzele din faind rafinatd. De
aceea, Dan manincd 1 ou in fiecare dimineata, in afara zilelor
de simbata si duminica. Cite oua proaspete a consumat Dan in
luna trecutd? Dar in anul trecut? (problema implicd notiuni
legate de masurarea timpului)
*  Afla norma consumului zilnic de pline pentru o persoana,
daca 2 piini de 600 g asigura necesitatea saptaminala a unei
familii din 4 persoane. (problema de reducere la unitate)
» igiena alimentard, de preparare si pastrare a
alimentelor
»  Termenul de pastrare a untului la frigider este cel mult 45
de zile. Stiind cd data fabricarii este 20 septembrie, iar
produsul a fost cumparat pe data de 10 octombrie, afla cite zile
mai poate fi consumat untul? (problema implicad notiuni legate
de masurarea timpului)
* Nu se recomandd a expune mierea naturald la temperaturi
inalte. Fiind expusa incalzirii termice de 55 grade, mierea 1si
pierde complet puterea de leac. La o temperatura cu 13 grade
mai coboritd, mierea pierde din substantele minerale. Daca
temperatura mai scade cu 12 grade, se pierd numai vitaminele,
dar daca temperatura mai coboara inca cu 10 grade - mierea 1si
pastreazd toatd puterea de lecuire. Care este temperatura ideala
de pastrare si folosire a mierii? (problemd cu scaderi
succesive)
= Pentru a evita riscul Imbolnavirilor de salmoneloza, un ou
de gdina se fierbe timp de 12 minute. Cit timp vor fierbe 5
oud? (problema distractiva)
» arta culinara

= Pentru prepararea unui coctail, s-a luat 1 | de lapte, iar
frisca — cit jumatate din toatd cantitatea de coctail. In afari de
lapte si frisca, s-a mai folosit sirop. Cit sirop este nesecar
pentru a prepara 3 | de coctail?
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* Pentru prepararea pateului, la fabrica s-au luat 350 kg
de ficat de gisca fiert, 10 kg de sare si 100 kg de ceapa calita.
Masa oudlor fierte curatate a constituit 1/9 din masa ficatului si
a sarii. Cite kilograme de pateu s-au obtinut?

» La prepararea coltunasilor, mama a folosit 1 kg de
aluat, Tn componenta céruia au intrat 780 g de faina si 20 g de
sare. Ce parte din aluat a constituit apa? (probleme compuse de
aflare a fractiei din intreg)

» conduite civilizate de comunicare prin
ceremonialuri culinare (aranjarea §i servirea
mesei, organizarea meselor festive)

» La o masa festiva, fiecarei persoane i s-au servit: 3
pahare, 2 farfurii, 2 furculite, 1 lingurita pentru desert, 2 cutite.
Cite obiecte de veseld sint necesare in total pentru 24
persoane? (problema ce ilustreaza distributivitatea inmultirii
fata de adunare)

1. Construirea comportamentul igienic general —
prin dobindirea de cunostinte referitoare la:
» igiena corporald, a vestimentatiei, a
locuintei

* Unghiile au nevoie de Ingrijire permanenta. Daca nu
este tdiatd, unghia creste cu circa 1 cm in 30 de zile.
Estimeaza, ce lungime ar fi avut unghiile tale, dacd nu le-ai fi
taiat nici o data si nu s-ar fi rupt?

* Dintii trebuie spalati cel putin cite 5 minute dimineata
st seara. Cit timp, cel putin, trebuie sa-ti i1a spalatul dintilor
intr-o saptdmind? Dar intr-o luna?

* Un copil de seama ta are 28 de dinti. Citi dinti de
fiecare fel are, dacd taietorii constituie dublul coltilor si
jumdtate din numarul maselelor? (problemd rezolvabild prin
metoda figurativa)

» igiena odihnei, pentru prevenirea efectelor
nocive ale oboselii §i surmenajului
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» Pregatirea temelor pentru acasd nu trebuie sa inceapd
imediat dupa lectii. Organismul are nevoie de refacere. Dan
termind lectiile la ora 13.00 . Face o pauza de doua ore, apoi
inca doud pauze a cite 10 minute dupa fiecare jumatate de ora
de lucru asupra temelor. La ce ord termind Dan temele pentru
acasa?

*Pentru a fi sdnatos, In bund stare fizica, psihica si
intelectuald, un copil trebuie sa doarma 8 ore zilnic. Cite ore de
somn 1i sint necesare in luna curenta? Cite ore se va afla in
stare activa? (problemele implicd notiuni legate de masurarea
timpului)

» igiena activitatilor de joc, a muncii fizice §i
intelectuale

= Pentru a proteja vederea, trebuie sd avem o pozite
corectd cind citim sau scriem. Distanta de la ochi pina la carte
sau caiet trebuie sa fie egald cu lungimea miinii de la cot pina
la virful degetului aratator. Efectueaza masurarile necesare si
calculeaza distanta de la ochi pina la carte sau caiet, pe care
trebuie s-o respecti in timpul scrierii sau cititului.

= La scriere, pieptul nu trebuie si fie lipit de masa. Intre
piept si masa trebuie lasat spatiu — atit cit sa-ti Tncapa pumnul.
Ia pozitia corecta la scris $i mdsoard cu citi centimetri trebuie
sd departezi pieptul de masd. (probleme de masurare a
lungimii)

* Duminica, Alexandru s-a jucat pe calculator de
dimineata, de la ora 11 fard un sfert, pina ziua, la ora unu si
jumatate. Stiind, ca un copil de seama ta are voie sa se joace pe
calculator nu mai mult de 45 min, calculeaza cu cit a Intrecut
Alexandru timpul permis?

I11.  Construirea comportamentului de autoterapie —
prin dobindirea de cunostinte referitoare la:
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» ingrijirea corpului in diferite anotimpuri, in
diferite perioade de virsta, in diferite tipuri de
activitati, in vacante si concedii

= Intr-o zi toridd, pentru a-si hidrata organismul, trebuie
sd bem apd 1n cantititi sufuciente. Afla citd apa trebuie sa
consume intr-o zi fierbinte de vara un copil si un matur, daca
se stie ca:
- 4 fete si 6 baieti trebuie sa bea in total 15 | de apa; (problema
de impartire 1n parti proportionale)
- norma pentru 4 maturi este cu 9 | mai mica decit pentru 7
maturi. (problema de aflare a doud numere dupa doua
diferente)

» Expunerea la soare in orele fierbinte ale amiezii
constituie un risc sporti pentru aparitia bolilor de piele. Intr-0
zi de vard, Dana i Marin au facut plaja dimineata, timp de 2
ore si jumatate, apoi au luat o pauza de 5 ore si s-au reintors pe
plaja pentru o ora si 45 de minute. Au plecat de pe plaja seara,
la ora 6. La ce ord au venit dimineata pe plaja? (metoda
mersului invers)

» prevenirea §i tratarea bolilor

* Pentru a preveni imbolnavirile este bine sd bem apa
filtratd. Filtrul familiei Negara epureaza 1 | de apa in 15
minute. Fiecare din cei patru membri ai acestei familii bea
zilnic un litru §i jumatate de apa filtratd. Cit timp trebuie sa
lucreze filtrul pentru a satisface necesitatile zilnice ale familiei
Negara? (problema compusa, cu inmultiri succesive)

* Din semintele de arahide se extrage un ulei nutritiv si
energizant, folosit la prepararea salatelor. Din 100 kg de
arahide se extrag circa 70 kg de seminte, din care se obtin 30
litri de ulei de calitate superioara. Citi litri de ulei se vor obtine
din 20 kg de arahide? Dar din 1t? (dubla reducere la unitate)

* Conopida contine mari cantitdti dintr-un agent
anticancerigen — quercitina. Roada de conopida constituie circa
250 kg la hectar. Ce recolta de conopida se va obtine de pe o
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suprafatd de 15 ha? Ce suprafata trebuie cultivatd cu conopida,
pentru a obtine o recoltd de 100 t? (aflarea celei de a patra
marimi proportionale)

* Consumind 30 g de miez de nucd pe zi, ne putem
normaliza aciditatea sucului gastric. Cite nuci trebuie sa
folosim pe sdptamind, daca 5 nuci contin, in medie, 50 g de
miez? (problema de aflare a celei de a patra marimi
proportionale)

* Fructul de maces este foarte bogat in vitamine. Pentru a
prepara infuzie de maces, pune-le pe noapte la oparit in termos.
Dimineata infuzia va fi gata. Bea cite un pdhar zilnic,
dimineata s§i seara, timp de o saptdmina, si iti vei Intdri
sanatatea.

e Stiind cd la 1 pahar de apa se iau 20 g de maces, afla cit
maces este necesar pentru a pregati ceaiul pentru familia ta
timp de o saptdmina? (problema compusda, cu inmultiri
succesive)

e Bradul ne ofera remedii pentru vindecarea infectiilor
respiratorii. Lia trebuie sa bea timp de 5 zile cite 2 cani de
infuzie din muguri de brad, indulcitd cu miere. Pentru
prepararea unei cani de infuzie, ea foloseste 20 g de muguri si
25 ml de miere la 300 ml de apa filtratd. Ce cantitate de muguri
de brad, apa filtratd si miere va folosi pentru tratament?
(problemd compusa, cu inmultiri succesive)
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ACTIVITATI EXTRASCOLARE

EXCURSIA — FORMA DE EDUCATIE ECOLOGICA iN
CLASELE PRIMARE

Educatia ecologica se poate realiza prin tipuri variate de
activitati: scolare si extrascolare; stiintifice, literare, artistice,
plastice, sportive etc. Formele de realizare, de asemenea, pot fi
diverse: observatii, experimente, desene, activitati practice,
drumetii, excursii, expozitii, spectacole, vizionari de materiale
TV, tabere, scenete ecologice, proiecte, concursuri etc.

Sintem la sfirgit de an scolar — perioada in care,
traditional, in scoli se organizeaza excursii. Deseori, aceste
excursii suprasolicitd parintii in plan material, iar elevii nu
ramin foarte multumuti: sau drumul pina la destinatie este prea
lung si obositor, sau ghidul ofera informatii mai putin
accesibile virstei lor, sau dificultatile de mentinere a disciplinei
le ingradeste bucuria de a se afla in locuri noi etc. Din aceste
motive, am considerat oportun sa vin cu sugestii, care pot face
dintr-o simpla excursie in parcul din localitate, cu cheltuieli
materiale nesemnificative, o veritabild actiune ecoeducationala
si care pot oferi elevilor o pretioasd destindere afectiva,
intelectuala si dinamica.

Interactiunea nemijlocitd cu vietuitoarele naturii (fie
plantd sau animal, fie mare sau mica, fie mai mult sau mai
putin placuta la chip) este un cadru oportun pentru a stimula
copilul sa reflecteze asupra reactiilor emotionale pe care i le
trezeste natura, asupra atitudinii si comportamentului sdu fatd
de natura. O asemenea reflectie circumscrie conditii favorabile
de educare a constiintei ecologice de tip ecocentric (valoarea
suprema fiind coevolutia armonioasd a omului si biosferei),
care va « impune persoana sd-si formuleze responsabilitati
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morale fatd de naturd, sd-si ceard sie insusi realizarea acestor
responsabilitati si sd-si autoevalueze comportamentul fatd de
natura » (C.J1. lepsioo, B A SlcBun, 1996).

Constiinta ecologicd ecocentrica poate sd se manifeste
in forme diferite :

- constientizarea rationald a valorilor morale ale
comportamentului adoptat;

- tréiri afective de tipul « mustrarilor de constiinta » ;

- activizarea  cognitiei (atunci, cind, in rezultatul
reflexiei, copilul concluzioneaza ca nu are cunostinte
suficiente pentru a decide asupra atitudinii i
comportamentului fata de naturd).

Un rol important in procesul formarii constiintei ecologice
ecocentrice il detin mecanismele de identificare §i empatie
(C.A. Hepsbo, 1998). Psihologia sociala explica identificarca
ca proces de perceptie interpersonald, prin care are loc
recunoasterea sine-lui in altcineva si, invers, recunoasterea
altcuiva in sine. Identificindu-ne cu o vietuitoare, ne traspunem
imaginar si afectiv in pielea ei, simtim la fel, 1i intelegem
motivele si actiunile. Empatia reprezintd o forma de intuire a
realitatii prin identificare afectivd, capacitatea de a trai afectiv,
prin transpunere identificatoare, viata altcuiva. Stimularea
mecanismelor de identificare si  empatie conduce la
declansarea simpatiei, adicd a unei predispozitii pozitive
stabile (C.A. Hepsibo, 2002). Simpatia motiveaza dorinta de
protejare a vietuitoarei si, fiind sprijinitd de activizare
cognitiva, determina un comportament adecvat.

Pentru a exemplifica, voi aduce un exemplu extrem de
simplu si familiar oricui. Cind vezi un motanas neajutorat si 11
auzi mieunatul jalnic, te identifici empatic cu el, in mod
involuntar, simti o simpatie si o dorintd de a-1 proteja. Daca
acest substrat launtric este suficient de puternic si este sprijinit
de cunostintele necesare despre modul corect de ingrijire a
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unui motanas, atunci, va rezulta un comportament adecvat |,
constient si util — util atit motanasului, cit si omului.

Asadar, o educatie ecologica eficienta necesita activizarea
factorilor psihologici care pot influenta proiectarea trairilor
subiectiv-afective in plan obiectiv-comportamental (B. A.
Sceun, 1998). Pentru a realiza acest deziderat, trebuie sa
credim un cadru metodologic propice, selectind din vastul
arsenal al metodelor educationale clasice si moderne pe cele
mai optimale pentru subiectii vizati $i pe cele mai adecvate
resurselor cu care lucram. In aceasta ordine de idei, metodele si
tehnicile LSDGC ne oferda multiple solutii, fapt pe care am
urmarit sa-1 exemplific Tn sugestiile ce urmeaza.

SUGESTII METODOLOGICE PENTRU REALIZAREA UNEI

EXCURSII IN PARCUL DIN LOCALITATE (CLASELE I-1V)
l. ETAPA PREGATITOARE
> In prealabil, invatitorul viziteazi locul excursiei pentru a
stabili ruta si locurile de popas.
> Invatitorul anunta, din timp, elevii si parintii despre locul
si obiectivele desfasurarii excursiei, actualizeaza regulile de
comportare in transport si in natura.
» Elevilor li se propun sarcini pentru acasa : si selecteze
ghicitori despre plante sau animale ce le-ar putea intilni in
parc; sa contureze talpa unui pantof pe o coala de hartie si s-0
decupeze.
» Materiale necesare :

- demonstrative : poster (fig.1) si citeva carioci ;

- distributiv  (pentru echipe de 3-4 elevi) : o foaie de

hirtie alba si un creion cu mina cerata (ceraculoare).

1. DESFASURAREA EXCURSIEI
* Captarea atentiei. Introducere in activitate
> Ajunsi in parc, elevii se aseazd pe citeva banci vecine
de pe o alee. Li se cere sa observe imprejurimile (2-3 min) si sa
descopere ceva interesant. Apoi, doritorii relateazd despre ceea
ce i-a impresionat mai mult. (Elevii pot remarca veverite,
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pasdri, copaci cu coroana sau trunchiul de o forma deosebita,
scorburi, razoare cu flori, havuzuri, caruseluri etc.)

> Se organizeaza o convorbire despre parc. Prin ce se
aseamana §i prin ce se deosebeste parcul de padure? De ce vin
oamenii in parcuri ? Ce stiti despre parcul in care ne aflam?
Invatitorul completeazi raspunsurile elevilor cu informatii
suplimentare, accesibile elevilor.

Informatii utile pentru invatdatori
o Padurea este o zond naturala, iar parcul este o zona
artificiala, creatd de om.
o Parcul este un teren intins de utilizare publica, plantat cu
arbori, arbusti si plante ierboase, amenajat cu alei si diferite
constructii pentru agrement.
o Exista varietati de parcuri:
a) parc national — intindere mare de teren opritd pentru
mentinerea neschimbatd a mediului natural, pazitd si ingrijita,
pe cuprinsul cdreea se realizeazd exploatarea silvica,
vinatoreascd, pescareasca etc.;
b) parc de vinidtoare — teren Tmprejmuit unde este crescut
vinatul.

> Invatatorul solicita elevilor si presupuni:

- ce plante si animale vor putea intilni pe aleile parcului;

- care dintre acestea ar putea fi intilnite si in padure ;

- ce plante si animale de padure nu pot fi intilnite In

parc ;

- cum va arata parcul in alte anotimpuri.

= Aruncarea ancorelor. Joc didactic ,,Casa cu trei
etaje”

» Se afiseaza posterul demonstrativ (poate fi tinut de doi
elevi in fata colegilor) si se oferd explicatiile: Parcul, ca si
padurea, este casa multor plante si animale. Aceasta casa are
trei etaje: la primul etaj cresc plantele ierboase si ciupercile,
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la al doilea etaj - arbustii, iar la al treilea etaj — arborii.
Aceasta etajare este necesara pentru ca plantele sa creasca in
voie si sa nu umbreasca una pe alta.

el

> Elevii propun colegilor ghicitorile selectate
acasa, invatatorul completeaza selectia, dupa necesitate. Elevul
care ghiceste, scrie pe posterul demonstrativ, la etajul potrivit,
denumirea plantei sau animalului de la raspuns.

>
Exemple de ghicitori pentru jocul didactic « Casa cu trei etaje »
Etajul | Etajul 11 Etajul 111
Zeci de Ce vazui pe-o tufi, o Carui copac ii

umbrelute mici,

S-au unit sa fac-o

floare,

Dar trecu vantul

pe-aici

Si le risipi in

zare.

(Papadia)

Am o casd

varuita,

Intr-un picior

sprijinita.

(Ciuperca)

Voinicel cu
cornigoare

Umbla cu casa-n

spinare. (Melcul)

Este mica chiar

de tot.

mure?

Parca sint graunte
sure...

Cine le-a gusta,
Gura punga i s-a-
nclesta.
(Porumbrelul)
Sint un arbust cu
flori aromate,
Tizul meu e-un
animal de noapte.
Numele meu cu
« L » incepe.
Cum ma numesc
eu, cine pricepe?
(Liliacul)

tremura frunza fara
vint? (Plopul)

e E copac frumos,
iubit,

De Mos Craciun
impodobit.
(Bradul)

e Trunchi voinic —
Nu-1 poti cuprinde,
lar pe ramuri are
ghinde.

(Stejarul)

e Sare gratioasa,
Coada-i e stufoasa,
Rontéie nuci i
alune.

De-o ghicesti,
indata spune!
(Veverita)
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Daca treci, o
calci sub toc,
Dar laeain
musuroi
Face treaba ca si
noi. (Furnica)

e Curelusa verde
Prin iarba se
pierde. (Sopdria)

e Funda roza are-n

mot,
Iar la coada are-un
sort.

Rezemata, stind pe
scoarta,

Salta capul ca de
ratd

Si cu ciocul

tirndcop

Da poc-poc, din
loc in loc.
(Ciocanitoarea)

e Activitati de consolidare i transfer. Observare directi
> Invatatorul conduce elevii pe aleile parcului, oprindu-se
lingd anumite plante. Se solicitd observarea, recunoasterea si
descrierea plantei, identificarea « etajului» la care se afla
planta. Invatitorul completeaza relatirile elevilor cu informatii
succinte si accesibile.
> Pentru consolidarea cunostintelor dobindite, se
organizeaza activitati dinamice de recunoastere, de exemplu :

- Toata clasa, fuga la cel mai apropiat liliac!

- Fetele, fuga la cel mai apropiat castan!

- Baietii, fuga la cel mai apropiat mesteacan!

e Activititi de investigatie [4]
> Estimarea daunelor produse prin batatorirea gazonului
(individual)

Stind pe alee, elevii pun pe gazon, fara sa apese, machetele
talpilor pregatite acasa. Fiecare numara cite firicele de iarba si
alte plante se afla sub talpa, adicad cite plante pot fi nimicite
daca se calcd pe gazon. Dupa prezentarea rezultatelor, se
estimeaza cite plante ar putea fi nimicite daca toti elevii ar
célca cu ambele picioare pe gazon.
> Cercetarea scoartei copacilor (in echipe)
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Observati cit de diferite sint scoartele copacilor! Vom
aduna o colectie de scoarte, fara a dauna copacilor. Pentru
aceasta vom avea nevoie de coli de hirtie alba si ceraculori.
Stind pe alee, fara sa calcam pe gazonm, apasam hirtia pe
trunchiul copacului, apoi plimbam ceraculoarea in mod
uniform pe hirtie, pina cind apare amprenta scoartei. La final,
trebuie vom scrie pe hirtie denumirea copacului.

Dupa expirarea timpului acordat, se prezintd lucrarile
(acestea se vor expune ulterior in sala de clasa).

» Brainstorming
» Elevii se asazd pe citeva banci vecine de pe o alee. Se

organizeazd un brainstorming pentru a sesiza relatiile

dintre organismele vii din padure.

Parcul este un fragment de padure creat de oameni.
Imaginati-va ca suntem intr-o padure adevarata si ginditi-va,
ce s-ar intimpla, daca in padure ar disparea:

a) iarba; (Unele animale n-ar avea ce minca (de exemplu,
capriorul), alte animale n-ar avea unde locui (de exemplu,
insectele).)

b) insectele; (Unele pasari n-ar avea ce minca. Dacad n-ar fi
albine si fluturi, florile n-ar fi putut fi polenizate si ar dispare.)

c) pasarile; (Unele animale rapitoare ar ramine fara aceasta
sursa de hrana. N-ar avea cine sa nimiceascd vatamatorii
copacilor si acestia S-ar imbolnavi, s-ar usca si, pind la urma, ar
disparea.)

d) animalele rapitoare; (Deoarece animalele rapitoare
maninca doar animale bolnave si slabe, in paddure ar ramine
multe animale bolnave, care le-ar molipsi pe toate celelalte.)

> Concluzia. Toate vietuitoarele padurii isi au rostul sau
si se afld Intr-o legatura strinsa. Daca dispare una, vor dispare
si toate celelalte. De aceea, toate vietuitoarele sint la fel de
importante si nici una nu trebuie pusa in pericol.

> Elevii sint solicitati sd presupund ce actiuni umane ar
putea pune in pericol vietuitoarele padurii (arderea rugurilor;
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aruncarea gunoiului; colectarea masiva de mure, ciuperci, flori
etc; nimicirea cuiburilor de pasari, a musuroaielor, a vizuinelor
unor animale; vinatul excesiv; tdierea excesivd a copacilor
etc.). In fiecare caz se vor argumenta consecintele daunitoare

padurii.

> In mod analog, se discuti despre actiunile umane ce pot
dduna unui parc.

> La final, invatatorul relateaza pe scurt elevilor despre
organizatiile ecologiste din localitate si activitatea acestora.

° Graficul T (o variantd dinamica)

> Invatatorul propune exemple de comportament uman

fatd de animale sdlbatice. Elevii care aproba comportamentul
exemplificat, sint chemati sa treaca la dreapta invatatorului, iar
cei ce dezaproba comportamentul — sa treacd la stinga
invatatorului. Apoi, se solicitd argumentarea de cétre elevi a
atitudinilor exprimate si se oferad explicatiile de rigoare.

- In parc, copiii au prins o veveritd. Au luat-o in miini i i-au
admirat blanita moale si mutrisoara inocenta. (Niciodata,
absolut niciodata sa nu iei un animal salbatic cu miinile goale!
Te pui 1n pericol, deoarece risti sa fii muscat sau ranit, te poti
molipsi de vreo boala specificd. Daca iei in miini un pui de
animal sdlbatic, 1l pui in pericol. Mirosul de om ramas pe pui o
va determina pe mama sa sa-l abandoneze imediat, iar, fara
supravegherea mamei, puiul este sortit pieirii.)

- Sub un copac, Alina a zarit un pui golas cazut din cuib. Ea I-
a chemat pe tata in ajutor. Tata a imbracat manugi, a urcat cu
puiul in copac si l-a pus atent in cuib linga fratiorii lui. (Alina
si tatal sdu au procedat corect. Astfel readus in cuib, puiul va fi
acceptat de catre parinti. Dacd nu poti pune puiul in cuib,
trebuie sa il pui Intr-un loc cald si linistit si sa soliciti ajutorul
maturilor competenti (de la organizatia ecologista locala;
parintii; invatatorul etc.) pentru ca sa fie hranit. Nu incerca sa
hranesti puiul singur, pentru ca e usor sd sufoci un pui de
pasare cu bucdti mari, pe care el nu le poate inghiti. Puii sunt

187



hraniti o datd la doud ore, deci nu astepta prea mult pind sa
cauti ajutoare.)

- O pasare s-a lovit de geamul din camera lui Dan i a ramas
incremenitd. Dan s-a speriat §i a inceput sa strige si sa bata in
geam pentru a alunga pasarea. (Dan nu a procedat corect.
Probabil ca pasarea s-a ranit. Trebuie s-o iei atent cu miinile
inmanusate, s-o pui intr-o cutie intunecoasa, aerisita, de pilda o
cutie de pantofi cu gauri in ea, si s-o lasi in liniste vreo doua
ore. Vezi cum se mai simte dupd o vreme. Daca pare sa fie mai
bine, incearca sa deschizi cutia in curte. Daca pasarea tot nu e
gata sa zboare, Incearca sa o mai tii la intuneric alte doua ore,
dar nu o elibera daca se lasa seara. Poti sa-i pui in cutie apa
intr-un vas mic. Daca pasarea nu isi ia zborul din cutie timp de
o zi, trebuie sd apelezi la organizatia ecologista locala sau la
medicul veterinar din localitate.)

- Motanul razboinic a atacat un porumbel, dar copiii [-au
alungat. Cind s-au uitat mai atent, au vazut o rand singerinda
pe trupul bietului porumbel. Cu miinile inmanugate, [-au pus
atent intr-o cusma i l-au dus la scoala sa ceara ajutorul
invatatorului. Invagdtorul i-a condus la medicul veterinar.
(Copiii si invatatorul au procedat corect. Pasarea ranita poate
avea nevoie de medicamente speciale, caci infectia se
raspindeste rapid.)

- lon s-a urcat in podul casei §i s-a speriat rau vazind un lilac
atirnind sub acoperis. El a deschis fereastra, a luat o matura §i
a inceput sa o fluture linga liliac incercind sa-l goneasca
afara. Liliacul s-a apucat sa zboare turbat pe deasupra
capului lui Ion §i baiatul s-a speriat §i mai tare. (NU te speria
de liliac, el nu face nici un rdu omului. Este posibil sa fi intrat
intr-una din noptile anterioare, pentru ca s-a facut frig afara si a
incercat s se incilzeasci. Incearci si il lasi in pace pana la
lasarea serii, apoi deschide larg toate ferestrele, ca sd poata
zbura afara. Ferestrele care nu se pot deschide trebuie acoperite
cu perdele, pentru ca liliacul sa nu se izbeasca de ele si sa se
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raneascd. Luminile trebuie lasate aprinse, pentru ca liliacul sa
se indeparteze de lumind. Daca nu zboara, este posibil sa fie
bolnav. In acest caz contacteazi organizatia ecologistd locala,
pentru a cere ajutor.)

I11.  ETAPA DE TOTALIZARE

= Sinteza activitatilor realizate.

» Exprimarea impresiilor si emotiilor trdite pe parcursul
excursiei.

Poate fi organizat un concurs de desene pe asfalt, cu acceptia
administratiei parcului.

= Crearea de mesaje, pe care le-ar adresa plantele si
animalele din paduri si din parcuri oamenilor, dacd ar putea
vorbi.

» Reflectia asupra atitudinilor fata de naturd, constientizate
in cadrul excursiei.

Poate fi intocmit si realizat pe un poster codul
comportamental al vizitatorului unui parc. Cu acceptia
administratiei parcului, posterul colectiv poate fi instalat in
parc.
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AcTIVITATI ECOEDUCATIONALE iN CADRUL
PARTENERIATULUI FAMILIE — $COALA PRIMARA

De la ,domeniu de cunostinte privind economia
naturii” si ,,studiu al relatiilor complexe directe sau indirecte
cuprinse in notiunea darwinistd a luptei pentru existentd”,
ecologia s-a extins cu repeziciune si asupra omului si mediului
sau. Plecind de la definitia lui Spooner (1982), potrivit careia
»ecologia este relatia Intre societdtile umane si mediul lor
natural”, capatam un subiect etern de reflectie filozofica.
Dezbaterea, cercetarea si Invatamintele pe care aceasta
reflectie le angajeaza implica abordari la niveluri diferite:
personal, comunitar, regional, global. Oricum, primordiald
devine atitudinea constientd, responsabilizarea sociald,
solidarizarea in raport cu problemele mediului. Astfel,
necesitatea educatiei populatiei 1n spiritul unei conceptii
ecologice despre lume conturecaza un tip nou de culturd
general-umana.

Educatia ecologica se afla sub influenta decisivd a
sistemului axiologic predominant in societate, iar valorile
semnificative ce 1ies in prim-plan sint competenta,
responsabilitatea si curajul de a milita pentru adevar si de a-l
promova in conditiile, in care calea pe care o indica adevarul
este totdeauna mai aridd si mai plina de obstacole decit
celelalte (A.lonescu, M.Berca, 1988).

Aceste valori incep a se clddi in familie §i se dezvolta,
apoi, in scoald. Pe fondalul acestor patru valori semnificative
in opinia savantilor I.Cerghit, M.Momanu, [.Dediu, C.Andon
»ecologizarea vietii umane” unde scoala si mass-media detin
un loc pe prim rang se contureaza varietatea modalitatilor de
ecoeducatie: explicarea sensului deziderat, necesitatea formarii
specialistilor in domeniul ecologiei, formularea clard a
scopului si obiectivelor educatiei ecologice, stabilirea
continuturilor educatiei ecologice, metodologia educatiei
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ecologice. Problemele de mediu sint globale ca scop dar sint
puse in practica la nivel individual sau comunitar. Elevii si
parintii sint ineficienti In fata problemei ozonului pe scarad
planetara, dar isi dau seama cda, Invatind Impreuna sd nu
foloseasca anumite tipuri de materiale plastice, vor contribui la
reducerea substantelor chimice care afecteazd ozonul. Vor
intelege cum comportamentul lor individual influenteaza
problemele globale ale omenirii. De aceea prin prezenta
cercetare am tins sd eluciddm acele modalitati de educatie
ecologica in vizorul parteneriatului familie — scoala primara,
detaliind diversiunile de implicare reciproca a scolii si familiei
in favoarea copilului: dimensiunea relatiei parinte — copil;
dimensiunea relatiei familie - scoala (M.Menripin,
V.Ro0ss,1976) care prin programe elaborate de educatie
ecologica vor ajuta si parintii si elevii sd Inteleaga ca propriile
actiuni la nivel local previn si ajutd la rezolvarea problemelor
de mediu.

Un prim pas in directia cercetatd este cunoasterea si
selectarea de catre invatator a strategiilor de atragere a
parintilor in rolul de parteneri (E.Vrasmar, 2002):

o oferirea pdrintilor explicatii despre activitdtile cu
continut ecologic din scoala;

O expunerea unui program si un calendar periodic care sa
inchidd teme cu continut ecologic, evenimentele,
activitatile integrate;

o realizarea unei biblioteci cu brosuri, caiete si fotografii
care sd explice problemele scolii in directia educatiei
ecologice si activitatile desfasurate cu elevii;

o familiarizarea parintilor cu structura programului
educativ vazut ca o parte a unui lant de activitati, al
caror scop este dezvoltarea copilului lor;

o antrenarea unui grup de pdarinti care sa devind
promotorii ideilor programului si sd sprijine activitatea.
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Alt pas este explicarea sensului deziderat al contribuirii
educatiei la protectia mediului natural in acest parteneriat
(F.Bran, 1996):

o cunoasterea fiintelor si fenomenelor din mediul
inconjurdtor §i caracteristicile acestora;

o utilizarea rationald §i cu economicitate maximd a
resurselor naturale, indiferent de originea lor;

o prevenirea si combaterea scrupuloasa atit a degradarii
mediului, provocatd de om, cit si a celei produse de
cauze naturale;

o 1Insusirea unor norme necesare pentru a asigura
echilibrul dintre sdnatatea individului, a societdtii si a
mediului;

o armonizarea intereselor imediate, de lunga durata si
permanente ale societatii umane in utilizarea factorilor
naturali de mediu: aer, apa, sol, subsol, flora, fauna,
rezervatii, monumente ale naturii, peisaj.

De asemenea se vor formula cu claritate scopul si
obiectivele educatiei ecologice in vizorul parteneriatului dat. In
acest sens trebuie sd atentiondm faptul cd existd mai multe
opinii in formularea scopului.

Dupa unele opinii (Informare tematica, 1998, p.49-50)
»scopul major ale educatiei ecologice este imbundtdtirea
atitudinii fatd de mediul ambiant, concretizatd prin faptul ca
elevul din proprie initiativa va ocroti toate organismele vii (va
avea grija de curdtenia mediului inconjurdtor, va discuta cu
familia i prieteni cele invatate in legaturda cu ecologia,
incurajindu-i pe acestia sd se preocupe de problemele ridicate
de mediul ambiant va avea pareri personale si va lua decizii, la
nivelul virstei, care sd ducd la protectia si sdnatatea
elementelor naturale, sociale si culturale ale mediului
inconjurdtor)”.

Dupa alte opinii ,principalul scop al educatiei
ecologice este formarea culturii ecologice, a constiintei
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ecologice, care reprezintd declaratia de bazd a activitatii
omului Tn mediul inconjurator”; ,,scopul educatiei ecologice
este de a crea atitudini pozitive fatd de mediul inconjurator”
(Informare tematica,p.70).

De aceea sintem de parerea cd numai combinarea celor
trei opinii ar intregi scopul educatiei ecologice in vizorul temei
abordate intregindu-se 1n unul singur: Scopul Educatiei
Ecologice este de a-i ajuta pe elevi sa gindeasca critic si
creator: a cintdri optiunile, a identifica alternative, a comunica,
a pune intrebari, a analiza informatiile si de a lua decizii, iar
»EBducatia parintilor” prin informatiile noi §i cunostintele pe
care elevii le aduc acasa, provoaca dezbateri, discutii, schimb
de idei valoroase.

In ceea ce priveste obiectivele, acestea pot fi formulate
in diverse moduri si vizeaza domeniile cognitiv si actional
(G.Viideanu). De la constientizarea necesitatii de a cunoaste
mediul Inconjurator, a-1 proteja si a preveni degradarea lui,
pind la dorinta de a actiona pentru a identifica, anticipa,
preveni si solutiona probleme legate de mediul in care traim, se
pot formula numeroase obiective, mai generale sau mai
concrete, prin raportare la o problematica determinatd de
anumite realitdti nationale, zonale si locale, adaptate
corespunzator virstei §i preocuparilor celor vizati (copii,
adulti).

In cadrul cercetdrii date pot fi acceptate si adaptate
urmatoarele obiective de educatie ecologicd (Educatia
ecologicd, 2007): constientizare: sprijin acordat parintilor si
elevilor de a ajunge la un nivel de constiinta si atentie fata de
mediul inconjurator si problemele sale; de a dezvolta
capacitatea de a observa si alege stimulii, de a prelucra,
perfectiona si extinde aceste perceptii; de a folosi aceastd noud
calitate intr-0 varietate de cazuri; cunostinte: sprijin acordat
parintilor si elevilor de a ajunge la o intelegere a modului cum
functioneaza mediul Inconjurator care interactioneaza oamenii
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si mediul, cum apar problemele legate de mediu si cum pot fi
ele rezolvate; atitudine: sprijin acordat elevilor de a-si insusi
un set de valori, iar pdarintilor lor de a le promova, pentru
mediu, motivatie si dorintd de a participa la actiuni menite sa
imbunatateasca conditiile de mediu; abilitati: sprijin pentru
insusirea unor abilitdti necesare pentru identificarea si
investigarea problemelor de mediu si pentru participarea la
rezolvarea acestora; participare: sprijin pentru insusirea unei
experiente de a folosi cunostintele si abilitatile capatate in
luarea unor decizii bine gindite, pozitive, pentru rezolvarea
problemelor de mediu.

Pe baza acestor finalitati se vor stabili continuturile
educatiei ecologice la tema cercetatd componentele biofizice
ale mediului Tnconjurator; interrelatiile existente la nivelul
ecosistemului; componentele socio-culturale si economice;
interactiuni intre componentele biofizice si cele socio-culturale
si se va elabora o metodologie care alituri de metodele de
educatie traditionale va fi §i activitatea de cercetare,
problematizarea si investigatiile pe teren care vor permite
observarea nemijlocitda a mediului ambiant, dezvoltarea
deprinderilor de masurare, diagnosticare, analiza si sinteza, de
adoptare a unor decizii.

Formele de colaborare ale familiei cu scoald sint, in
general, bine cunoscute in fiecare scoala unde invatatorul are
libertatea de a stabili acele modalitati care se dovedesc
eficiente. La tema datd putem recomanda urmatoarele forme de
activitate n parteneriat: discutii intre parinti, pe perechi si in
grupuri mici, pentru a analiza solutii educative la problema;
activitati cu copiii, cu copiii §i familia, cu copiii §i cadrele
didactice si alti membri ai comunitatii, joc de rol; studiul
interrelatiilor in mediul natural; valorificarea experientelor
personale participarea la activitdti cu continut ecologic in
scoald si In comunitate, participare la conferinte, vizite,
excursii, drumetii; organizarea §i participarea la expozitii
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publice si de produse; actiuni comune parinti — copii de
igienizare a clasei, scolii, Tmprejurimilor; ingrijirea unor
animale salbatice si de companie etc.

In acest context se prevede si o tematici variatd
propusa spre realizare: Copii §i mediul inconjurator, Generatia
Fast-Food, In naturd, de dragul copiilor, Hamburgerii — o
boala?, Materiale periculoase in casa, Cita apa foloseste
familia, Vecinii mei si mediul inconjurator, Despre o0
alimentatie sanatoasa, Curdtenie si sandtate, Micile animale
importante, Controlul poludrii aerului, Impiedicarea aparitiei
deseurilor, sortarea si valorificarea acestora, Transformarea
energiei, Efectele nocive ale ploii acide etc.

Tinem sd mentiondm ca prin prisma parteneriatului
familie — scoala primara la tema data se leaga mai strins teoria
de practica, scoala de viata reala a comunitatilor umane si de a
trece cu usurinta de la cunostinte la convingeri si de la acestea
la deprinderi de comportare ecologica. In asa fel se va putea
transpune practic ceea ce unii lideri de opinie numesc deja
»ecologizarea vietii umane”.

Propunem in continuare unele aspecte de educatie
ecologicd prin prisma parteneriatului familie — scoala. De
exemplu, la tema Materiale periculoase in casa parintilor li se
propune Tmpreuna cu copiii sd parcurga o trecere in revistd a
produselor si practicilor periculoase existente in propria lor
casa pentru a afla unde existd probleme.

Se numesc 5 produse din casd, care se considerad
periculoase si se descrie cum pot scdpa de fiecare dintre ele

Produsul Metoda de eliminare a produsului

agrwbdE
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Altd metoda se realizeaza prin activitate comuna a

parintilor cu copiii unde Tmpreund vor examina

portiuni

numerotate de la 1 la 6 si vor indica produsele care se afla in
casd din cele mentionate. Pe spatiile goale vor depozita
produsele pe care le gasesc si le considera ca pot fi ddunatoare.

1. Bucatarie
_____Detergent pentru
vase
____ Detergent pentru podele
____ Detergent pentru cuptor
__Detergent pentru chiuveta

spalat

2. Baie
__ Detergent pentru spalat cada
___ Detergent pentru tevi
____ Detergent pentru WC
_____Sampon / Balsam
_____Oja de unghii si dizolvant

___Solutie  pentru  lustruit | Fixativ de par
mobila
3. Garaj 4. Subsol
____Ulei de motor Detergent pentru rufe
Baterii Inalbitor / clor
Lichid pt. spalarea Naftalina
geamurilor Chimicale pentru
Benzind pt. masina de | prelucrarea filmelor foto
tuns iarba Solventi pt. spalarea

Antigel
Lichid de emisie
Lustruirea masinii cu
solvent

rufelor
Acid pentru piscina

5. Curte / Gradina
Chimicale pt.distrugerea

ciupercilor
Erbicide (pt. plante
nedorite)
Insecticide
Erbicide (pt.buruienii)
Ingrasaminte

Otrava pentru sobolani

6. Atelier de lucru
Vopsea in ulei
Dizolvant
Terebentina
Conservant
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La final, parintilor si elevilor li se propune sa-si creeze
propriul plan de prevenire a poluarii acasa.
Planul de prevenire a poluirii acasa

Produs Pasul Pasul 11 Pasul 111 Pasul Pasul
v Vv
placi
Q ) =R ©
+~ 5 >
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Detergent
pentru
spalarea
cuptorului
aragazului

Detergent
pentru
spalare
geamuri
Detergent
pentru
spalarea
vaselor

Solutie
pentru
lustruirea
mobilei

Detergent
pentru
spalarea
podelelor
Detergent
pentru
spalarea
chiuvetei
Alte
produse
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Un exemplu de informatii la tema Impiedicarea
aparitiei deseurilor, sortarea si valorificarea acestora vor servi
schemele reprezentative si care pot fi expuse de Invatatoare pe
panoul informativ al clasei.

Compozitia deseurilor menajere

P

WA

V#/

j ME}

A
YESEURI

@

S :
;. % '%!
|

Timp necesar pentru descompunerea unor deseuri

Tipul deseului Timp de descompunere

Hirtie 3 saptamini — 2 luni
Lemn 2-3 ani

Textile lan
Piele 3-5 ani

Plastic 500 ani sau mai mult

Cutii de conserve 10-100 ani
Sticla Timp nedefinit
RECICLAREA DESEURILOR

Pentru a reduce poluarea produsd de gunoi, trebuie sa
reducem cantitatea acestuia, prin folosirea si reciclarea unor

lucruri;
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Jucariile, cartile, imbracamintea pe care nu le mai folosim
putem da persoanelor defavorizate care au nevoie de ele;
Borcanele curate de sticla pot fi refolosite pentru a
conserva alimente;

Realizarea de jucarii sau alte obiecte utile din materiale
refolosibile;

Deseurile de hirtie: pentru a stopa tdierea padurilor care
sunt ,,plaminul verde al planetei”, trebuie sa refolosim
hirtia veche. O tond de hirtie reciclara ajutad la producerea
a 2.500 de caiete sau 12.300 de ziare;

Deseurile de plastic: toate deseurile de plastic trebuie
adunate si reciclate avind in vedere timpul lung de
descompunere. Din plastic reciclat se por realiza: pungi,
saci, ghivece de flori, alte lucruri utile in gospodarie.

FORMAREA DE DEPRINDERI SI  ATITUDINI
ECOLOGICE

- sd colecteze separat deseuri dupa felul lor;
sd arunce gunoiul In locuri special amenajate;
sa nu arunce pe strada sau in late locuri publice nici un fel
de ambalaj;
sd 1a atitudine fatd de cei ce nu respecta regulile de
pastrare a ordinii §i curdteniei in orice spatiu public;
- sd initieze sau sd sprijine actiuni de curdtenie $i
igienizare a mediului;
- stimularea imaginatiei si a creativitatii pentru a refolosi
cit mai multe deseuri;
- formarea atitudinilor de respectare si punere in aplicare a
regulilor si normelor elementare de protejare a mediului.

ACTIVITATI DESFASURATE CU COPIII PENTRU
COLECTAREA ST RECICLAREA DESEURILOR

- colectarea de deseuri de hirtie si plastic, valorificarea lor
si achizitionarea unor jucdrii sau jocuri din banii obtinuti,

- confectionarea de jucarii sau alte obiecte utile din
materiale refolosbile;
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- din ziare: sortule, coifuri pentru jocurile de rol, activitati
practice. Indoituri din hirtie: barca, rachetd, diferite
animale, flori;

- din saci de rafie, pungi colorate, nasturi, deseuri textile:
costume pentru carnaval, hdinute pentru papusi;

- din sticle sau ambalaje de plastic: suporturi pentru
creioane, cosuri de gunoi, carucioare, masinute.

La tema Vecinii mei §i mediul inconjurator parintilor li
se poate propune a scrie scrisori oficialitatilor locale,
conducerii unitatilor invecinate etc., oferind sugestii pentru
ameliorarea mediului inconjuritor, nu inainte de a raspunde la
intrebarile din tabela completind spatiile goale.

Ceseafliin Curatenie Vegetatie Recipiente Frecventa Observatii

vecinitate? de gunoi  traficului
Locuri de
munca

Spatii de
locuit

Spatii de
recreere

Locuri
nefolosite
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TRAININGUL — MODALITATE OPTIMALA DE FORMARE
LA DIRIGINTI R COMPETENTELOR DE EDUCATIE
ECOLOGICA A ELEVILOR

Dinamica vietii sociale mondiale impune o noud ordine
educationald, in concordantd cu tendintele ordinii economice,
politice si culturale ce se prefigureaza prin globalizare. Aceasta
ordine educationald, potrivit E.Macavei (2007), este un model
teoretic de inovare si reformare a sistemului educational, care
are drept repere conceptuale: educatia planetard, educatia
totala, educatia pentru toti. Expertii UNESCO, autorii acestui
model, stabilesc directiile de inovare si reforma cu valoare de
recomandari adresate responsabililor politicii educationale din
tarile ce aderd la valorile ONU s1 UNESCO, acestea detaliate
in functie de realitatea specifica a fiecarei tari (Vaideanu, G.,
1996).

Pe fonul principalelor directii ale inovarii si reformei
sistemului educational in contextul noii ordini se reliefeaza:
asigurarea conexiunilor dintre educatie — autoeducatie —
educatie permanenta; apropierea educatiei de problemele lumii
prin noile educatii; adaptarea programului Educatiei pentru
Dezvoltarea Sustinutd/EDS, inclus spre aplicare in decada
2005-2014, promovat si implementat de UNESCO cu scopul
ancorarii educatiei in problemele lumii moderne (Macavei, E.,
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2007). Aceste directii, prin interferenta, subscriu punctul de
pornire in tema cercetatd si dau posibilitatea de a reliefa
diverse modalitati de educatie ecologica a dirigintilor, care vor
duce spre realizarea obiectivelor de Educatie ecologica.
Obiectivele vizate au fost definite la Conferinta ONU privind
mediul inconjurator (Stocholm, 1972), la care UNESCO a
initiat orientarea societdtii  stiintifico-pedagogice  catre
ecologizarea  invatdmintului:  imbundtitirea  capacitatii
populatiei de a intelege complexitatea organizarii mediului,
formarea unei populatii constiente si preocupate de starea
capitalului natural si de problemele acestuia, cultivarea
deprinderii de a economisi resursele si de a acumula capital;
constientizarea tuturor obligatiilor noastre fatd de mediul
inconjurator etc. ( Bumbu,l., 2009).

Pasii concreti in vederea atingerii acestor obiective,
dupa F. Bran (1966), sint: explicarea sensului deziderat al
contributiei educatiei la protectia mediului natural prin
cunoasterea fiintelor si fenomenelor din mediu; Insusirea unor
norme necesare pentru a asigura echilibrul dintre sanatatea
individului, a societdtii si a mediului etc. De pe pozitia
educatiei permanente, acesti pasi circumscriu principiile,
conceptia si modurile de realizare a actiunilor educative pe
parcursul intregii vieti, prin invatare continua.

Evolutia metodologiei de educatie ecologica descrie o
panorama pluridimensionald caracterizatd prin complexitatea
abordarilor (Amerigo, M.; Aragones, ., 1990). Multiple
abordari scot in evidentd metoda jocului, deoarece ofera
posibilitatea de imbogdtire a experientei practice pe baza
modelelor accesibile si oportunitatea de valorificare a educatiei
ecologice intr-o ambianta intersantd, emotiva si valoroasa atit
pentru activitatea adultilor, cit si a copiilor (Alexeev,S., 2000;
O’Konor, M.,1993; Samkova,V., 2008 etc.). in scopul
dezvoltarii creativitatii, jocul didactic imbraca doud forme de
realizare: activitatea propriu zisd de joc si jocul cu reguli
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(Klarin, M.), care scoate in evidentd mai multe concepte
specifice (modelarea, imitarea, competivitatea). In opinia
savantilor Allington, Addinaol, Pervil (1984), jocul instructiv
vizeaza oricare competitie, Intrecere intre jucdtori, actiunea
carora se limiteazd la anumite reguli (conditii) orientate spre
atingerea scopului propus (biruinta). In aceeasi interpretare,
imitarea (modelarea) este o reprezentare vie a caracteristicilor
realitatii, iar analiza unor situatii concrete vizeaza o explorare
profunda si detaliatd a unei situatii reale sau imitate cu scop de
evidentiere a particularitatilor generale si specifice (Pascali,M.,
2002).

O altd modalitate aplicabild in directia cercetata este
metoda proiectului, initiatd de J. Dewey si popularizatd de W.
Kilpatric. Aceasta metodda a fost inspiratd din principiul
invatarii prin actiune practica, cu finalitate reald (learning by
doing), ceea ce avea sa-i asigure si motivatia sau legitimitatea
necesara. Din anul 1977, metoda proiectului a fost aplicata de
C. Veilis si R. Stager in elaborarea ,,Programei instructive
orientate de proiect”, demonstrind o buna eficacitate atit in
continutul unor obiecte scolare, cit si al unor discipline
pedagogice, ecologice, filozofice. In elaboririle cercetatorilor
M.Paskali, I.Rotaru, S.Sicicorez (2002), metoda proectului este
aplicatd in mod efectiv la predarea unor continuturi ecologice
crossculturale.

In panorama plurimetodologicd cercetatd se reliefeaza
si sarbatorile/activitdtile ecologice. Acestea, dupa S.Smakov,
valorifica ,invdtarea prin distractie”, reprezintd o forma
specifica de autoedificare si imbogatire spirituala intr-un cadru
de colaborare creativa interpersonald. Procesul de proiectare si
realizare a sarbatorilor ecologice descrie o dinamica specifica:

- etapa pregatitoare este de lunga durata, necesitd mult
efort, urmind un rezultat educativ vadit pozitiv;

- etapa a doua ofera posibilitatea de a pune in functie toti
analizatorii, interesele participantilor;
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- etapa a treia solicitd o activitate colectiva, initiind
interactiune in interiorul grupului;

- etapa a patra va tine cont de date, traditii cultural
general-umane si locale, care ofera posibilitatea de a
largi sferele de influiensd, de a gasi adepti din alte
locuri si profesii.

Palmaresul metodologic in directia cercetatd poate fi
completat cu turismul ecologic, participarea in organizatiile
ecologice nonguvernamentale, metodele moderne
educationale. In aceasti ordine de idei, trainingul® se
prefigureaza ca o modalitate efectivd de educatie si instruire
ecologicd (M., Pascali, I, Rotaru, S., Sicicorez), ca o
modalitate de educatie permanentd ce se adreseazad virstei
adulte, formind competentele necesare pentru participarea,
impreund cu copiii, la viata comunitatii, la constientizarea
problemelor lumii in care traiesc si confruntarea acestora prin
gasirea solutiilor oportune.

Notiunea de training provine de la to train (engl.): a
educa, a instrui, a pregati. In acest sens, notiunile seminar si
training sint echivalente. In sens larg, orice trainig vizeaza:

- cunoasterea de sine si a lumii inconjuratoare;

- schimbarea personala prin comunicare;

- comunicarea intr-o atmosfera dei incredere si intr-un
mediu neformal;

- mediul de lucru eficient pentru dobindirea
cunostintelor;

- instrument de formare a priceperilor si deprinderilor, de
insusire a valorilor.

Omul, dupa I.Vacikov (2001), insuseste mai repede
informatia intr-un cadru interactiv, in care, o data cu primirea

" training — din limba englezi train — a se antrena in sens general; ansamblu
divers de procedee si cai orientate spre dezvoltarea la om a unor priceperi si
deprinderi (vezi V.Pahaliean, 2006).
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informatiei, are posibilitatea s discute momentele neclare, sa
adreseze intrebari, sa consolideze cunostintele primite, sa-si
formeze deprinderi de comportament. In acest context,
trainingul se prezinta ca o forma deosebit de eficienta, atractiva
si accesibila.

Trainingul include o diversitate de metode si tehnici
didactice, atit cele clasice de lucru in grup, ca discutia si jocul,
cit si cele alternative, ca gimnastica de Incalzire si de relaxare
(Pahaliean, V., 2006). Cele mai multe metode si tehnici se
centreaza pe participarea si interactiunea in grup. Ele ofera
participantilor  posibilitatea sd adreseze intrebari, sa
impartageasca idei si opinii, sa dicute. Scopul folosirii acestor
metode si tehnici, in opinia aceluiasi autor, este de a-i ajuta pe
participanti sd invete. Fiecare trainer isi alege metodele si
tehnicile in functie de experienta personald si de specificul
grupului.

e Printre metodele interactive recomandate in training
se evidentiaza brainstormingul - 0 modalitate de generare a
ideilor intr-un interval de timp scurt, care se foloseste pentru a
gasi solutiile unei probleme sau pentru a defini un termen.
Aceastd metoda faciliteaza aparitia unui numar nelimitat de
idei si concepte.

e O alta metoda eficientd este studiul de caz, care
ofera participantilor o o situatie-problema reald sau modelata si
il provoaca sd gasesascd o solutie, sd analizeze faptele, sa ieie
decizii, sd-si descopere propriile valori si atitudini.

e Jocul de rol (role play) implica prezentarea unei
situatii scurte, spontane din viata reald si oferd participantilor
posibilitatea de a-si manifesta capacitatile empatice prin
asumarea rolului altei persoane, simtind, comportindu-se si
comunicind la fel ca aceasta.

e Discutia vine si ea cu schimb de opinii intre
participanti, cind fiecare isi expune punctul propriu de vedere
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asupra unei teme in baza cunostintelor si experientei personale
(Cerghit 1.,2006).

Care sint scopul si obiectivele, etapele desfasurarii unui
training? In conformitate cu V. Petrusinschi (1994), V. Kan-
Kalik (1990), D. Kipper (1993), N. Kozlov (1997), scopul este
»destinatia” la care iti propui sd ajungi, iar obiectivele sint
»semnele de circulatie” Intilnite in calea atingerii scopului sau
,pasii” ce trebuie ficuti pentru a atinge scopul. In aceasti
interpretare metaforicd, desfasurarea unui training urmeaza
mai multe etape.

. La etapa incipientd se prezintd trainerii, scopul
si obiectivele trainingului, iar participantii sint solicitati sa-si
exprime asteptarile de la training.

. Urmeaza elaborarea regulamentului de training,
care reprezinta niste legi ale grupului, de care participantii se
vor conduce pe parcursul trainingului. Existd citeva reguli de
baza, care asigurd atmosfera de incredere:

- confidentialitatea (ceea ce se spune in grup, trebuie s
ramind 1n interiorul grupului);

- toleranta (poti sa nu fii de acord cu parerea altei
persoane, dar sa nu o judeci si sd nu o Invinuiesti sub
nici o formad);

- anonimatul (poti pune intrebari, fard a-si da numele).

. Etapa cunoasterii participantilor este foarte
importantd sub aspectul eficientei activitatii si vizeaza
sintalitatea colectivului de participanti.

o Apoi urmeaza succesiv: informarea; formarea
atitudinilor; dezvoltarea deprinderilor si comportamentelor;
evaluarea finala.

In domeniul educatiei ecologice existi conceptul
specific training ecologo-psihologic (V. lasvin, S. Dereabo, O.,
Huhlaeva, 1. Vacikov), care se elaboreaza si se valorifica cu
scopul de a influenta procesele de dezvoltare a relatiel
subiective a omului fatd de natura. Trainingul ecologo-
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psihologic (V., lasvin, S., Dereabo, 1995) contine un sistem de

tehnici si procedee pedagogice corectionale, este orientat spre

corectia comportamentelor ecologice si bazat pe metodologia

trainingului  social-psihologic. Dupa V. lasvin (1998),

trainingul ecologo-psihologic are urmatoarele obiective:

- corectia, formarea i 1Insusirea valorilor ecologice,
dezvoltarea tendintelor de infruntare a atitudinilor
antropocentrice pragmatice fata de obiectele naturii;

- corectia scopurilor in relatia omului cu obiectele din natura;

- 1Insusirea priceperilor si deprinderilor de relationare cu
natura;

- dezvoltarea capacitatilor perceptive la participantii
trainingului, prin contactul direct cu obiectele din natura;

- extinderea spatiului ecologic individual.

Trainingul ecologo-psihologic se organizeaza si se
realizeaza in grupuri de 8-12 persoane, cu un program de lucru
de 24 - 72 de ore, sub indrumarea unui trainer cu formare
speciala. Din diversitatea trainigurilor de grup (Dj. Kottler, R.
Braen, 1985), acesta este unul tematic si trebuie sa posede un
format bine conturat, o structurd si un plan de lucru. Tipologia
data de lucru in grup va avea un caracter didactic si pedagogic
cu scop de profilaxie a problemelor ce tin de educatia
ecologicd a elevilor. Pe parcursul activitatilor, participantii
trainingului urmeaza sa-si formeze diverse deprinderi necesare
pentru rezolvarea unor probleme concrete.

Ne-am propus sd specificam trainingul ecologo-
psihologic pentru formarea la diriginti a competentelor de
educatie ecologica a elevilor. Un astfel de training imbraca
forma de educatie i instruire ecologicd, se bazeaza pe
metodologia trainingurilor  psiho-sociale i urmareste
obiectivul major de formare la diriginti a competentelor de
educatie ecologica a elevilor.

In elaborarea acestui tip de training am considerat
relevante urmatoarele criterii:

207



e mobilitatea participantilor in vederea asigurarii
intereselor si necesitatilor personale;

e caracterul pragmatic al activitatilor: pragmaticii prefera
sarcini practice, doresc totul se atinga cu mina, iubesc
experimentele si cautd noi idei care apoi se vor aplica in
practica, actioneaza repede si increzut, percep problemele ca o
provocare (P. Hann, A. Mamford);

e modelul empiric de instruire (D. Kolbo): continuturile
se vor structura, astfel incit participantii, consecutiv, vor
parcurge etapa de experientd personald, se vor integra In
sistemul cunoasterii notiunilor;

e desfasurarea evolutiva a instruirii de la formele simple
de activitate la cele mai complexe, conform etapelor de baza:
explicarea teoreticd; experimentarea practica; aplicarea teoriei;
generarea ideilor (K. Torn, D. Makkei, 2002);

e durata optimala a trainingului vizat pentru diriginti 0
consideram de 3-6 sesiuni a cite 3 ore; etapele trainingului se
vor realiza cu stabilitate in fiecare sesiune, fiind, in acelasi
timp, mobile in functie de necesitatile participantilor;

e cchilibrul formelor de organizare a activitatii
participantilor (frontal, Tn grupuri sau perechi, individual);

e varierea tipurilor de activitati in baza unui compendiu
divers de metode si tehnici educationale.

Un asemenea training se orienteazd nu doar spre
rezolvarea problemelor de moment, dar si spre profilaxia
solutioneze probleme. Dirigintele, absolvent al trainingului, va
putea organiza traininguri de acest tip cu grupe de elevi, ceea
ce le va deschide noi posibilitaiti de educatie a
comportamentelor si atitudinilor ecologice.

In concluzie, trainingul ecoeducational pentru diriginti

se construieste ca o antropotehnicd” sinteticd corelati cu

* Antropotehnicd: invétarea, instruirea si jocul (A.,P., Sitnikov, 1996).
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activitatea de invatare si cea ludica prin prsma careia dirigintii
vor fi capabili sa modeleze diverse situatii de joc cu continut
ecologic si care le va servi drept o practicd orientatd spre
perfectionarea capacitatilor reale specifice omului si spre
formarea fenomenului cultural de performanta profesionala.
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