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PREFATA

Disciplina universitard Didactica stiintelor este o disciplina integratd, cu un
continut complex. Scopul lucrdrii in cauza este de a aprofunda cunostintele
teoretice si metodologice ale studentului in domeniul didacticii stiintelor. In
acelasi timp lucrarea reprezintd un instrument util de relizare a lucrului
individual al studentilor. In acest sens, activitatea academici a studentilor va fi
orientatd nu doar spre insusirea teoreticd a cunostintelor, ci le va permite sa
aplice practic materia insusitd si sd genereze noi abilitdti de: sintezd, analizd,
lucrul desinestdtdtor si de cooperare cu colegii in solutionarea sarcinilor.

Fiecare unitate de invdtare a disciplinei curriculare ,,Didactica stiintelor”
este insotita de activitdti de evaluare a continutului tematic prin sarcini de
reproducere a datelor si sarcini elementare de gindire.

Activitdtile individuale realizate permit aprecierea performantelor in baza
unui barem de apreciere specificat la fiecare unitate de invatare. Prin intermediul
evaludrii activitdtilor individuale, studentul are posibilitatea de a-si evalua
performantele si, totodatd, de a-si forma capacitatea de autoevaluare specificd
cadrului didactic.

Sperdm cd ,,Didactica stiintelor. Caiet de lucru individual” sd fie util si sd
genereze aborddri personale creative.

De la autori
Organizarea materialului
Finalitdti generale

Fiecare temd contine rubrica ,,Finalitati generale”, cu
scopul de a evidentia cunostintele importante si

competentele ce sunt insusite in baza suportului
infomational.
>/ :

Activitdti individuale

Rubrica datd presupune o evaluare a materialului



asimilat de studenti, fiind bazat pe sarcini de exersare.

Tema 1. Conceptia didactica a disciplinei Stiinte

Finalititi generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. Sa explice notiunea de curriculum, competentd scolard,
subcompetentd, continuturi de invdtare;

2. S3 enumere competentele specifice disciplinei Stiinte;

Sd caracterizeze componentele specifice curriclumului
modernizat la Stiinte;

3. Sd descrie continuturile specifice disciplinei Stiinte;

Activitati individuale:



1. Defineste conceptul de competenta scolara, in baza materialului suport.

—_

A WLWNO=O

3. Analizeazd sistemul de stiinte si identifici care dintre ramuri au
contribuit la fundamentarea integratd a disciplinei Stiinte.

)



4. Selectati din curriculum competentele transdisciplinare specifice treptei
primare de invdtamint, care pot fi formate in cadrul disciplinei Stiinte.

5. Comentati cel putin 3 posibilititi de formare a competentelor
transdisciplinare in cadrul disciplinei Stiinte.

| Competente | Comentarii / explicatii

WO —= O

W = O



6. Explica prin intermediul unei scheme elaborate personal cum are loc
formarea unei competente.

7. Scrie un text de o pagind in care sa reflectezi avantajele unui invdtamint
axat pe competente. Respecta structura unui eseu.

W Rk W= O



AN AW

AN WN—O

8. Executd o proiectare de lungd duratd pentru clasa a Il-a, a Ill-a, a [V-a la
disciplina Stiinte. Include in proiectarea de lunga duratd urmdtoarele date:
titlul unitatii de invatare, data realizdrii, numdrul de ore alocate fiecdrei
unitati de invatare, subcompetentele dezvoltate, materialele didactice (vezi

10



anexa1).

Se completeaza de cdtre evaluator:

Pun | 30-29 | 28-26 | 25-23 | 22-20 | 19-17 | 16-14 | 13-11 10- | 7-5
cte 8

Nota | 10 9 8 7 6 5 4 3 | 2

Tema 2. Formele de organizare a instruirii la Stiinte si caracteristica lor
Finalititi generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. S4 explice notiunea de forme de organizare a instruirii,
lectia;

2.Sd caracterizeze principalele forme de organizare specifice
disciplinei Stiinte;

3. Sd identifice structura lectiilor specifice discpilinei Stiinte.

& T
S Activitdti individuale:

1. Identificd cel putin cite 2 avantaje/dezavantaje ale formelor de organizare
a activitdtii elevilor.

Avantaje Dezavantaje

AW N~ O

2. Prezintd in activitati concrete diversitatea formelor de organizare a

11



activitdtii elevilor in cadrul lectiei.

................................................................................................................................ 0
................................................................................................................................ 1
................................................................................................................................ 5
................................................................................................................................ 3
................................................................................................................................ 4
................................................................................................................................ 5
3. Propune cel putin doud modalitati interesante de impdrtire a elevilor in
grupuri la lectiile de Stiinte (subiectul lectiei la aleatoriu).
0
1
2
3
4
4. Vizioneazd o secventd de lectie. Apreciaza formele de organizare |
depistate si tipul lectiei. 1
2
3
20
p-
Se completeazd de cdtre evaluator:
Pun | 20-19 | 1817 |16-15 | 1413 |12-1 | 10-9 8-7 6-5 | 43
cte
Nota 10 9 8 7 6 5 4 3 2

Tema 3. Excursia - forma de organizare a instruirii la Stiinte

12



Finalititi generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. Sd explice notiunea de excursie;

2. S3 caracterizeze tipurile de excursie;

3. Sd analizeze etapele de organizare a unei excursii in naturd;
4. Sd identifice avantejele/dezavantajele unei excursii;

5. Sd propund un proiect didactic pentru desfiturarea unei
excursii.

Activitati individuale:

1. Scrie cel putin cite 5 avantaje si dezavantaje ale formei de organizare a
instruirii excursia.

Avantajele excursiei Dezavantajele excursiei

[

2. Imagineaza-ti cd in timpul unei excursii explici elevilor care este

13



diferenta dintre pin si molid. Ce argumente vei aduce ?

3. Elaborati o fisa-ghid de observare pentru elevi a unei iegiri in padure

pentru analiza:
a) Plantelor

b) Animalelor

AW N~ O

14



4. Propune cel putin 2 activitdti ce pot fi realizate cu elevii in timpul unei

excursii in natura.

5. Realizeaza un proiect didactic a unei excursii in natura (vezi anexa 2).

Se completeazd de cdtre evaluator:

Pun
cte

22-21

20-19

18-17

16-15

14-13

12-11

10-9

8-6

Nota

10

9

8

7

6

5

4

3

Tema 4. Ungherasul naturii - componenta lui si locul lui

AV AW N = O

AW N = O

15



in predare-invatare-evaluare

Finalititi generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. Sd explice notiunea ungheras al naturii;

2.Sd4 enumere elementele ungherasului naturii;

3. Sd evidentieze cerintele stiintifico-metodice fatda de
organizarea ungherasului naturii;

4. Sa argumenteze rolul ungherasului naturii in formarea
competentelor la elevi;

5. Sd identifice plante si animale din ungherasul naturii.

Activitati individuale:

1. Caracterizeazd cel putin cite 2 specii de animale ce pot fi pastrate in
ungheragul naturii.

2. Recunoaste plantele de camerd din imagine. Noteazda cu semnul X
plantele ce sunt admisibile in ungherasul naturii. Noteazd in spatiul

16



punctat ce cunosti despre aceste plante.

ANV A~ W N

17
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3. Explicd urmdtoarele notiuni:
Sadire

4. Construieste un calendar al naturii, tinind cont de recomandarile
metodologice. Definiti urmdtoarele tipuri de precipitatii atmosferice:

19



5. Alcdtuieste sarcini cu continut interdisciplinar, care ai putea sd le propui

elevilor la completarea calendarului naturii.

6. Propune cel putin cite 2 schimbdri ale regnului vegetal si in
comportamentul animalelor cu ajutorul cirora putem prezice timpul.

Plante

Animale

Se completeazd de cdtre evaluator:

AW N~ O

30

Pun |30-29 |28-26 | 25-23 | 2220 |19-17 |16-14 |[13-1 |10- | 7-5
cte
Nota | 10 9 8 7 6 5 4 3 [ 2

Tema 5. Observarea - metoda participativ-informativa

20



de studiere a mediului

Finalititi generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. S4 explice notiunea de observare, fisa de observare;

2.54 relateze metodologia desfdsurdrii observarilor;

3. Sd elaboreze o fisd de observare in baza continuturilor
curriculare;

4.S4 efectueze observdri asupra fenomenelor din naturg;

5. S& clasifice observarile.

Activitati individuale:
1. Propune exemple pentru fiecare tip de observare utilizatd in procesul de
invatdmint la disciplina Stiinte in conformitate cu unitdtile de invatare.

Tip de Exemple de fiecare tip de observare Nivel de
observare scolaritate

AVl A~ W N = O

21



2. Elaborati o figd de observare la o temd concretd din curriculumul scolar
la disciplina Stiinte.
Fisa de observare

DISCIPIINQ .ttt ettt sttt sttt et be e e e eeseneeseneenens
SUDTECEUL ....ee ettt sttt st

DIAZA €lEV, ..eververieieieiiiee ettt sttt st

22



3. Aplicati fisa de observare cu colegii de grup. Identificati repere ale
indrumarii activitdtii elevilor de cdtre dumneavoastra in efectuarea

AV AW N~ O

observdrilor independente. 0
................................................................................................................................ 1
................................................................................................................................ 2
................................................................................................................................ 3
................................................................................................................................ 4
................................................................................................................................ 14
................................................................................................................................ P-
Se completeazd de cdtre evaluator:

Pun 16 15-14 13-12 1 10-9 7-6 4-3

cte

Nota 10 9 8 7 6 4 2

23



Tema 6. Experimentul, experienta, modelarea - metode eficiente de

studiere a naturii

Finalititi generale:

In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. Sd defineascd notiunile de experiment, experienta,
modelare;

2. S3 descrie tipurile de experimente si modele;

3. Sd explice metodologia desfasurdrii experientelor,
experimentelor, modeldrii;

4. Sd realizeze activitdti experientiale si modele specifice
ciclului primar.

Activitati individuale:

1. Studiaza curriculumul disciplinar si manualele de Stiinte. Selecteazd cel
putin cite 2 exemple de activitdti experientiale propuse de autori. Identifica
tipul de experiment.

Nivelul de Experiment propus Tip de
scolaritate experime
nt
Clasaall-a 0
1
2
3
4
5
Clasa IlI-a 6
Clasa IV-a

24



2. Selecteazd diverse taxonomii de clasificare a experimentului.

Autor Taxonomii de clasificare Exemple
)
1
2
3. Propune cel putin 3 exemple de activitdti experimentiale ce pot fi
realizate in cadrul unei excursii.
)
1
2
3
4
5
6

25



4. Realizeazd in sala de clasd o activitate experientiald. Consemneazd
puncte ,forte” si ,slabe” ale desfdgurdrii si finalizdrii experimentului,
precum si propuneri de inldturare a deficientelor inregistrate.

Materiale i USEENSILE: ......ccoeiveiieiiieee e e
DESTASUTATE: ...ttt ettt ettt e s ettt enees e e e et enessenssens

Puncte ,,forte” Puncte ,,slabe”

Propuneri de inldturare a deficientilor

26



5. Realizeaza cite un exemplu de model pentru fiecare clasd, respectind

unitdtile de continut.
Clasa a II-a

SUDIECEUL JECEII: ...ttt sttt e
Denumirea MOAEIATII: ......oveuiiieiiieiiciie ettt e eenteesreesaeene e

Tipul de Model: ..ot

Y =) U T L= RO
REALIZATE: ...ttt ettt ettt et e sae et ae s st e eeaeeeseesneesneeas

Clasa a IllI-a

SUDIECEUL JECEII: ...ttt st
Denumirea MOAEIATII: ........coveeveevieieee ettt e ereereeenens
Tip de MOAEL: .....oiiiieiiieeeee et ettt
IMALETIALE: ... et ettt et ettt e ere et et ae e e eteereeeteeee e
REALIZATE: ...ttt ettt et et n e et

ClasaalV-a

SUDIECEUL JECEII: ...ttt st
Denumirea MOAEIATII: ........coveeveevvieeieie ettt ereereeanens
Tip de MOAEL: .....oieiiieiieeeeeee ettt ettt
IMALETIALE: ... ettt et ettt e ee e v et ete et te e eete e aeeee e
REALIZATE: ...t et e e et

Se completeaza de cdtre evaluator:

AV AW N = O

Pun | 26-25 | 24-23 | 22- 1917 | 16-15
cte 20

Nota 10 9 8 7 6




Tema 7. Metode interactive de cunoastere a mediului

Finalititi generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

L

ey

\Z 1. Sa explice notiunea de metodd, metode interactive de
— ﬁl cunoastere a mediului;

Z ) 2.S3 analizeze aspectele metodologice ale aplicdrii metodelor
interactive de cunoastere a mediului;
3. Sd aplice metode interactive de cunoastere a mediului.

Activitati individuale:
1. Selecteazda un set de jocuri didactice si alte metode interactive de
cunoastere a mediului, specifice elevilor de virstd scolard micd. Dezvoltd

cite una din fiecare, apelind la manualul de Stiinte clasa a II-a, a IlI-a, IV-a.

Jocul didactic

AV W N = O

28



2. Descrie metoda ,Mozaicului si scrie raspunsul la intrebarea: ,,Ce roluri
indeplineste profesorul in aplicarea acestei metode didactice ?”

AW N~ O

AW N = O

29



4. Aplica metoda ,,Graficul T” la o temd concretd la disciplina Stiinte.
SUDIECEUL LECEIE ..ttt sttt st
SATCINA ..o

5. Elaboreaza un rebus la o temd concreta la disciplina Stiinte. Descrie
metodologia de aplicare in cadrul lectiei.

SUDIECEUL JECEIOT .ttt ettt sttt st s
SATCINA ..ot

AW N~ O

AW N = O

30



Se completeaza de cdtre evaluator:

Pun | 22-21 | 20-19 |18-17 |16-15 |14-13 | 12-11 | 10-9 8-6 | 5-4
cte
Nota | 10 9 8 7 6 5 4 3 | 2

Tema 8. Proiectarea de lunga si scurta durata in cadrul disciplinei Stiinte

Finalitati generale:

In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. S4 explice notiunea de proiectare didacticg;

2. Sd realizeze o proiectare de lunga si scurtd duratd la
disciplina Stiinte;

3. S3 operationalizeze corect subcompetentele;

4. Sd elaboreze figa de autoevaluare a lectiei.

31



1. Explicd schema de mai jos cu privire la pasii succesivi de realizare in
proiectarea unitdtii de invdtare. Identificd tipurile de intrebdri pentru
fiecare rubrica.

Activitati individuale:

Identifica Selectiona Analiza Stabilirea Stabilirea
rea rea resurselo activitdtil instrument
subcomp continutur r or e
etentelor i-lor de de evaluare
| | | invdtare |
v v v v v

2. Elaboreaza obiectivele operationale pentru un anumit continut tematic
la disciplina Stiinte, clasa a II-a.
Obiective cognitive: .

W N = O

W N = O

32



ODbIECEIVE Qf@CHIVE: ...oovvieeeieeieceeeeee ettt ens aveeeaeeeateesneesaeeesnsesneeean

3. Elaborati o fisd de evaluare a lectiei, avind drept criterii principale:

conceperea proiectului de lectie; comportamentul cadrului didactic;
determinarea metodelor didactice; utilizarea metodicd a mijlocelor de

invatdmint; conducerea si dirijarea invatdrii-evaluarii.

0
1
2
3
4
5
0
1
2
3
4. Proiecteazd o secventd de scurtd duratd la disciplina Stiinte (vezi 4
anexa 3). 5
16
p-
Se completeaza de cdtre evaluator:
Pun 16 15-14 13-12 1 10-9 7-6 4-3
cte
Nota 10 9 8 7 6 4 2

33



Tema 9. Metodologia predarii-invatdrii-evaluarii notiunilor de
naturd, corp, spatiu, timp
Finalititi generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. S4 explice notiunea de corp, naturd, timp, spatiu;

i 2. Sd enumere continuturile specifice la care se studiaza
) notiunile de corp, naturd, spatiu ,timp;

Q\/ 3. Sd elaboreze obiectivele operationale in baza

curriculumului;

4. S3 organizeze activititi de predare-invdtare-evaluare a

notiunilor de corp, naturd, spatiu, timp.

Activitati individuale:

1. Completeazad schme de mai jos in care vei efectua clasificarea corpurilor.

Propune exemple. Corpuri
-— 0 0 00 0
< > 0
/ \ 2

artificiale

2. Propune exemple concrete de formare a notiunilor de corp, naturd, timp,
spatiu pe cale: )
Cale INAUCHIVAE ...ceeeeieiiieeieeectee ettt sttt eene 1

34



3. In baza activititilor relatate in exercitiul de mai sus, elaboreazi

obiectivele operationale.

SUDIECEUL ..ot st e
ODbIECIVE COGMILIVE: ...vvoviueeeieeieeieieieieeeetenteterte e seeststese bt e et et et e seesessen s senenseneans

ODbIECIVE Qf@CHIVE: ....cevviieeieeeieeeieee ettt ceee et e et ee e e saeeenteesreesnseenseenes

4. Completeazd tabelul de mai jos, indicind aprofundarea si complexitatea
studierii corpurilor in diferite clase.

Clasa a II-a

Clasa a IlI-a

ClasaalV-a

W N = O

W N = O

35



5. Propune o secventd de lectie a preddrii notiunii de spatiu.
CLASA 1.ttt sttt st st sttt

Se completeaza de cdtre evaluator:

AW N~ O

Pun 18 17-16 15-14 | 13-12 11-10 9-8 7-6 5-4 | 3-2
cte
Nota 10 9 8 7 6 5 4 3 2

Tema 10. Metodologia predarii-invatarii-evaluarii
continuturilor astronomice

Finalitati generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. S3 defineascd notiunea de corpuri ceresti;
2. S3 descrie stiintific temele cu continut astronomic;
3. Sd descrie corpurile ceresti;
4. Sa elaboreze obiectivele operationale in baza continuturilor;
5. Sd aplice o metodologie corectda in predarea-invatdarea-

evaluarea temelor cu continut astronomic.

36



Activitati individuale:

1. Aplicd metoda ,,Contrazicerii” la tama ,,Soarele”, clasa a II-a. Formuleaza
afirmatii gresite / corecte care se vor referi la tema.
Viata ar pute exista si fdrd soare pe Soarele este o stea.
pdmint.

2. Ai nevoie de urmdtoarele materiale: o cutie micd de carton, un creion, o
sursd de lumind (lanternd, luminare). Gindeste cum cu ajutorul acestor
materiale vei demonstra faptul ca stelele stralucesc zi gi noapte.

3. Completeaza spatiile libere, astfel ca enunturile s devind veridice.

A) s este cel mai vizibil de pe Pamint corp ceres. El este
........................ cea mai apropiatd de Pdamint. Fard ... si
......................... lui, viata pe Pimint nu ar putea exista. In jurul
.......................... $€  TOteSC  ocvvvvveeveeeneee . Acestea  sunt

.................................................................................. , fiind luminate

de . .Fiecare are traseul sdu, numit
B) e sunt niste sfere gigantice gazoase, CU .......ccccceeenenene. si
......................... proprie. ...........c..e....... SUNt aranjate intr-un anumit fel,
formind grupuri numite ...........ccceceeveverenene. . Pentru studierea lor este folosit

AW N~ O

AW N = O

37



4. Completeaza diamantul.

\ilNA

4 Actl iunile N\

Fazele N 7/' )

Se afla in

5. Deseneazad cele patru faze ale Lunii.

6. Propune o metodd de predare interactiva a fazelor Lunii.

[



7. Elaboreaza o figa de observare la tema ,,Fazele Lunii”.
Fisd de observare

Denumirea
Dragd elev,

8. Propune o experientd, care ar demonstra elevilor cd Luna nu are lumind

proprie.

Se completeaza de cdtre evaluator:

AW N~ O

AW N~ O

Pun | 26-25 | 24-23 | 22-21 | 20-17 | 16-15 | 14-12 | 11-10 9-7 | 6-5
cte
Nota | 10 9 8 7 6 5 4 3 | 2

39



Tema 11. Metodologia predarii-invatarii-evaluarii
continuturilor geografice

Finalititi generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. Sa defineascd notiunile geografice;

2. S3 enumere continuturile specifice;

3. S4 explice regulile de lucru cu harta;

4. Sd identifice pe hartd bazine de apa si forme de relief;

5. Sd elaboreze obiectivele operationale in baza
continuturilor;

6. Sd organizeze activititi de predare-invatare-evaluare a
notiunilor geografice.

Activitati individuale:
1. Defineste urmadtoarele notiuni geografice:
Glob pamintesc

AW N =~ O

40



2. Propune efectuarea unor activitdti experientiale de explicare a
a) proprietdtii apei

AW N~ O
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3. Construieste un pdtrat, utilizind figurile de mai jos. Dacd il vei construi
corect, pe liniile orizontale vei putea citi denumirile a sase dealuri din
Republica Moldova.

\4 |d| O] a a a
L|a G| U r‘ ‘Iga ‘e‘ve
B lal
R |a r T
M |rgu da n| E
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=
I~

ViDHl‘a‘ ‘T‘I e‘nl
) TR A) e
D) s ©) ettt ettt et e saean
<) R TR RRRRRO 3 RS T TR

4. Propune sugestii metodologice de aplicare a acestei metode in cadrul
lectiei de Stiinte.

W N = O

AW N ~ O
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5. Indicd aceste forme de relief pe harta de contur a Republicii Moldova.
Noteazd pe harta de contur si cimpiile, podisurile, lacurile naturale,
bazinele de ap4 artificiala.

#

V1A W N = O
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6. Elaboreazd harta unui orag necunoscut, respectind toate elementele unei
harti.

7. Explicd in baza imaginii cum are loc succesiunea zilei cu noaptea.

Uik~ W N = O

Uik~ W N = O
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Propune o metoda de explicare/ demonstrare a succesiunii zilei cu noaptea
elevilor claselor primare.

8. Priveste cu atentie imaginea. Explicd ce fenomen se produce.

21 Sapterminee

AW N = O
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9. Defineste notiunile ce le-ai descoperit:

Se completeazd de cdtre evaluator:

Pun | 36-35 | 34-32 | 31-27 | 26-24 | 23-20 | 19-17 |16-13 | 12- | 8-5
cte 9
Nota 10 9 8 7 6 5 4 3 2

Tema 12. Metodologia predarii-invatarii-evaluarii

continuturilor biogeografice

Finalititi generale:

In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. S3 defineascd notiunile biogeografice;

2. S3 enumere subcompetentele si continuturile specifice
biogeografice in baza curriculumui disciplinar la Stiinte;

3. S3 descrie zonele naturale in baza algoritmului propus;

4. Sd identifice zonele naturale pe hartg;

5. Sd elaboreze obiectivele operationale in baza continuturilor;
6. Sa aplice o metodologie corectd de predare-invdtare-
evaluare a continuturilor biogeografice.

Activitati individuale:
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1. Caracterizeazd fiecare zond naturald, completind tabelul de mai jos.

Zonele
naturale

Asezarea
geograficd

Fauna

Flora

Bogatii
subterane

Ocupatiile
oamenilor

Oy V1 A~ W N = O

2. Explicd urmdtorul fenomen: desertul fierbinte are o climd nefavorabild
pentru dezvoltarea organismelor vii, cum rezistd regnul vegetal si animal la
o astfel de clima ? Propune exemple concrete.

AW N = O



3. Stabileste corespondenta dintre cele doud coloane.

Zone naturale

Plante / animale

Tundra
Savana
Deserturi polare

Jungla

Leming
Licheni
Ren
Baoboab
Orhidee
Zebra
Urs polar
Bananier
Pinguin

4. Propune metodologia de utilizare a hdrtii de contur in studierea
continutruilor biogeografice.

5. Explicd utilizarea metodei ,,Lotus” in predarea-invdtarea-evaluarea

temelor cu continut biogeografic.

AW N = O

AW N ~ O
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6. Descrie o experientd care o poti utiliza in predarea-invdtarea-evaluare
continuturilor biogeografice.

SUDIECEUL 1ECHIE ..viuieviieiieieiect ettt sttt s
Denumirea experimentului
MaAterialen.....c.oucuiiiiieiiec et
Desfagurarea

Se completeazd de cdtre evaluator:

Pun | 26-25 | 24-23 | 22-21 | 20-17 | 16-15 | 14-12 | 11-10 9-7 | 6-5
cte
Nota | 10 9 8 7 6 5 4 3 | 2

Tema 13. Metodologia predarii-invatarii-evaludrii
continuturilor botanice si zoologice

Finalitati generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. S3 defineascd notiunile botanice si zoologice;
i 2. Sa enumere subcompetentele si continuturile botanice si
) zoologice in baza curricumului disciplinar la Stiinte;
/ 3. Sd evidentieze structura unei plante cu flori si a organelor
ei;
3. S4 elaboreze obiectivele operationale in baza continuturilor;
4. Sa utilizeze o metodologie corectd in predarea-invatarea-
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evaluarea continuturilor botanice si zoologice.

Activitati individuale:

1. Elaboreaza un plan simplu/schemd de observare a pdrtilor componente
ale plantei, specific virstei scolare mici. Include in planul de observare
caracteristici observate ale raddcinei, tulpinei, frunze, floare, fruct, seminte
si deosebirile.

2. Elaboreaza obiectivele operationale la tema ,,Partile unei plante”.
ODbIECIVE COGMILIVE: ....vuvieeeeieeieeieieieieeeetenteteste e steetteneebe et et et e see e sen s senenseneens

Obiective PSTNOMOTOTIL: «.veveveeieeeeieieiere ettt

Ui~ W N = O



3. Propune o metodologie de explicare pentru elevi a diferentei dintre
arbore si arbust.

0
1
2
4. Realizeazd un ierbar. Scrie mai jos cum procedezi. Analizeazd atent
organele plantei si completeazd tabelul:
0
1
2
3
4
5
6
Denumirea | Mediul | Rdddcina | Tulpina Frunza | Floarea | Importanta
plantei de
viatd
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5. Recunoaste in desen pdrtile structurale ale unei plante. Scrie in spatiul
liber functia fiecdrei parti a plantei.

I

SV

6. Priveste cu atentie plantele din imagine si observa prin ce se deosebesc si
ce asemdndri au. Noteazd observadrile.

W N = O




O =~ A /< In
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7. Clasifica plantele dupa

imortanta lor.
Propune sugestii
metodologice de
predare-invatare-
evaluare a
notiunilor

botanice.

8. Completeaza tabelul.

AV AW N = O

animale

Grupa de | Nr.  de

membre

Suprafata
corpului

Inmultire
a
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Mamifere

Pasari

Reptile

Amfibii

Pesti

Insecte

9. Propune o metodologie corectd de predare-invdtare-evaluare a
notiunilor zoologice.

U~ W N = O

TR
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Se completeaza de cdtre evaluator:

Pun | 44-42 | 41-38 | 37-34 | 33-29 | 28-25 | 2422 | 21-116 | 15- | 10-
cte 1 5
Nota | 10 9 8 7 6 5 4 3 | 2

Tema 14. Metodologia predarii-invatarii-evaluarii continuturilor

anatomice, fiziologice si de igiend

Finalititi generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

1. Sd defineascd notiunile anatomice, fiziologice si de igiend;
2. S3 enumere subcompetentele si continuturile anatomice,
fiziologice si de igiena in baza curriculumului;
3. Sd elaboreze obiectivele operationale in baza continuturilor;
4. S3 organizeze activititi de predare-invdtare-evaluare a
notiunilor anatomice, fiziologice si de igiend;
5. Sd aplice o metodologie corectd in predarea-invdtarea-
evaluarea continuturilor anatomice, fiziologice si de igiend.

T

Activitati individuale:
1. Selecteazd cel putin 2 activitdti experinetiale ce-l pot ajuta pe elev sd
identifice importanta organelor de simt.




2. Selecteaza reguli de igiend si de alimentare sdndtoasd din versurile de
mai jos.

Nu uitati

S.Mihnea
Zilnic cu o periutd Fructe si legume multe
Dintii curdtd-i usor, Sd mdninci: iti folosesc, cdci sunt
Cdci de n-o faci ei se stricd Sunt gustoase
Si te dor. Si hrdnesc.
Miinele de-ti sunt murdare, Ce voios esti cind faci baie
Cind mininci, te-mbolndvesti, Si curat esti ca un crin !
Spald-te ades pe ele Fd in orice sdptdmind,
Si-o sd-mi multumesti. Una cel putin !
Larg sd iti deschizi fereastra Fd gimnasticd si jocuri
Seara, cind e sd te culci, Si aleargd cit esti mic,
Aerul curat iti face De voiesti sd cresti mai mare
Visurile dulci. Si voinic.

Propune sugestii metodologice de predare-invditare-evaluare a regulilor de
igiend in clasele primare.

AW N =

AV AW N = O



3. Elaboreazad un joc pentru elevi cu scopul de a verifica, dacd respectd
regulile mentionate in versuri.

4. Selecteazd din curriculum subcompetentele ce le putem forma cu
referintd la continuturile anatomice, fiziologice si de igiend.

5. Prezintd un exemplu concret de aplicare a metodei observarea in
predarea-invdtarea-evaluarea continuturilor anatomice, fiziologice si de
igiend.

AW N = O
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Se completeazd de cdtre evaluator:

Pun | 20-19 | 18-17 16-15 | 14-13 12-11 10-9 8-7 6-5 | 4-2
cte
Nota 10 9 8 7 6 5 4 3 2

Tema 15. Metodologia predarii-invatdrii-evaluarii
continuturilor ecologice

Finalititi generale:
In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:

\!‘L"\f
\Z I 1. S4 explice notiunea de ecologie;
AJ 2. Sd enumere subcompetentele si continuturile referitoare la
) ecologie in baza curriculumului;
3. S4 elaboreze obiectivele operationale in baza continuturilor;

4. Sd aplice o metodologie corecta predare-invdtare-evaluare a
notiunilor ecologice.

SR

7
<M 2
=

Activitati individuale:
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1. Completeaza tabelul de mai jos. Formuleazd astfel de opinii, incit sa-i
inciti pe elevi sa gindeasca critic.

Motive pentru care omul trebuie sd | Actiuni prin care omul se manifestd
fie prietenul naturii ca dusmanul naturii

2. Lasa robinetul sd picure, imitind un robinet defectat. Mdsoard ce
cantitate de apd se va scurge prin ,,robinetul defectat” timp de 1 minut.
Calculeaza citd apd se va scurge timp de 48 ore.

AW N = O

AW RO



4. Propune o metodd, tehnicd, procedeu de explicare elevilor relatiilor de
hranire dintre organisme.

5. Propune cel putin 3 exemple de experiente ecologice si unitdtile de
continut la care le poti utiliza. Explicdi metodologia aplicarii lor in cadrul
lectiilor de Stiinte.

6. Selecteaza cite 2 unitdti de continut din fiecare clasa (a Il-a, a I1I-a, a IV-
a) din cadrul disciplinei Stiinte si descrie ce elemente de educatie ecologica
poti aplica, prezentind metoda aplicata.

| Unitdtide | Clasa |  Elemente de educatie |  Descrierea |

U AW N = O

AW N~ O
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continut ecologicd metodei
o
1
2
3
4
5
26
p-
Se completeazd de cdtre evaluator:

Pun | 26-25 | 24-23 | 22-21 | 2017 | 16-15 | 14-12 | 11-10 9-7 | 6-5

cte

Nota 10 9 8 7 6 5 4 3 2

Tema 16. Metodologia predarii-invatarii-evaludrii
continuturilor psihologice

Finalititi generale:

In urma studierii acestei teme studentii vor fi capabili:
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1. Sd defineascd notiunile de bazd din domeniul psihologiei;
2. S3 enumere continuturile specifice ce acoperd notiunile

/ﬁ) psihologice;

3. S4 elaboreze obiectivele operationale in baza continuturilor;
4. S3 organizeze activititi de predare-invdtare-evaluare a
notiunilor psihologice;

5. Sd propund activitdti de dezvoltare a proceselor psihice la
elevii de virstd scolard mica;

6. Sd aplice o metodologie corectd in predarea-invdtarea-
evaluarea continuturilor psihologice.

Activitati individuale:

1. Selecteaza cel putin cite 2 jocuri si activitdti de dezvoltare a proceselor
psihice la elevii mici.

AV AW N = O

2. Elaboreaza o schemg, in care ai clasifica tipurile de memorie.
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3. Analizeazd imaginile. Numeste subiectul la care poti utiliza aceste
imagini si explicd metodologia aplicdrii lor.

Se completeazd de cdtre evaluator:

AW N = O

U AW N = O

Pun | 16-15 | 14-13 | 12-11 10-9 87 | 6-5 4-3 2-1
cte

Nota 10 9 8 7 6 5 4 3




Rubricatie pentru proiectarea de lunga durata

Anexa 1

SCOALA: .. CIASA: .ttt ettt et eae et et e ere e et aeebaeeraean
Disciplina de Invatdmint: ..........cccoceevevenenienennne. . Student practicant/Profesor: ...........cccevveeeveiinenienenicneeeninece e
Aria curriculara: ........oocoeveeiere e SPECIAlITALEA: .....eeeieie ittt
N Titlul unitatii de invatare Data Numarul de Subcompetentele Materiale didactice
ore alocate dezvoltatea
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Rubricatie pentru proiectarea de lunga durata

SCOALA: ... CIASA: .ttt ettt ettt et ae ettt ae e e e raeebaeeraean

Disciplina de Invatdmint: ..........cccoceevevenerienennne. . Student practicant/Profesor: ...........ccouevevveeveiinenienienicneeeeinece e

Aria curriculara: .........ccooveeiereeiee e SPECIAlITALEA: .....eeeieieeeieeie et
N Titlul unitatii de invatare Data Numarul de Subcompetentele Materiale didactice

ore alocate dezvoltatea
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Rubricatie pentru proiectarea de lunga durata

SCOALA: ... CIASA: .ttt ettt ettt et ae ettt ae e e e raeebaeeraean

Disciplina de Invatdmint: ..........cccoceevevenerienennne. . Student practicant/Profesor: ...........ccouevevveeveiinenienienicneeeeinece e

Aria curriculara: .........ccooveeiereeiee e SPECIAlITALEA: .....eeeieieeeieeie et
N Titlul unitatii de invatare Data Numarul de Subcompetentele Materiale didactice

ore alocate dezvoltatea
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Anexa 2
Proiect al lectiei excursie

DIAta ..o e st et st sh e et e she e s bt ene et ae
CIASAL ...ttt ettt b e et h et h e et sh et aea e e st sabe e shbesaneeshes
DIESCIPINAL ..o et ettt ettt e st et e sbbeeaneesaeen
Subiectul IeCHie: ..ot e e
Locul deSTasurariiz ...........ccouiieiiiiiiiceeeee e e e e et e
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Proiect didactic

Data: ..o
Clasa: ...
Disciplina: ..o
Subiectul lectie: .............ccoociiviiiiiiii e
Tipul lectiei: ...

Subcompetente:

Obiective operationale:
Cognitive:

Strategii didactice:

Forme de organizre: ...............cccooouvvviviiiiciiiieiiiiisieeieieeeeeeee
Metode didactice: ....................cccooeveiviiiniimnieiiieinieenie e

Anexa 3
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