prin participarea la realizarea compozitiei coregrafice, are si un impact
pozitiv asupra dezvoltarii abilitatilor sociale, datorita faptului ca o clasa
de dans inseamnd din start integrarea lui Intr-o micd comunitate.
Copilul poate lega prietenii si invatd cum sa socializeze in grupuri.
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FORMAREA UNITATII DINTRE CONSTIINTA SI CONDUITA
MORALA A PERSOANEI iN CONTEXTUL RELATIILOR
INTERGENERATIONALE

Carolina CALARAS, dr., conf. univ.

Summary
This article represents a theoretical-practical study on the
formation of unity between conscience and the moral conduct of the
person, which will serve their cultivation and will manifest itself in an
optimal way within the intergenerational relationship.

Cercetatorii din domeniul stiintelor educatiei [1; 2; 4; 5; 6; 7;
etc.], in variate contexte, remarcd importanta formdrii unitatii dintre
constiinta si conduita morald a persoanei si rolul decisiv al acestui
fenomen in formarea si comportarea personalitétii umane. Asociindu-ne
la aceastd constatare, venim cu ideea dezvoltarii ei prin analiza
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elementelor structurale ale constiintei morale, care reprezinta o célauza
definitorie In formarea culturii relatiilor intergenerationale, care se vor
manifesta in  plenar in conduita omului. Asadar, filosofii disting
urmatoarele componente ale constiintei morale: sentimentele morale,
intentiile, valorile si idealurile morale, vointd morala [2, p. 120]
completeaza aceasta structura cu inca doud componente: cunostintele
cu privire la conduita morald §i actiunea morald, inclusiv
convingerile morale, in lipsa carora nu vom fi in stare sa formam
sentimentele, intentiile, idealurile/prioritatile valorice si vointa morala a
persoanei.

Astfel, structura congtiintei morale se configureaza ca o
formatiune ce consta din:

1. Cunostintele morale care includ ansamblul de norme morale
si valorile generale ale binelui moral. in plan filosofic, fiecare individ,
inclusiv familia abordatd ca o comuniune a acestora, asimileazi
cunostintele, conceptia culturala existenta la nivel social cu privire la
valorile moral-etice.

2. Sentimentele morale pe care le putem forma Tn baza cuno-
stintelor si a experientei morale. Acestea sunt divizate de filosofi
[Apud2] in sentimente negative, care se manifesta prin teama de a nu
distruge, grija de a nu dezonora, de a nu incalca o reguld etc. si
sentimente pozitive, manifestate prin nevoia de a crea, dorinta de a face
bine, a fi responsabil, generos etc. In contextul vizat, devine evidenta
partea cea mai importantd a sentimentelor morale — atitudinile morale,
care au caracter afectiv si motivational, ce sustin, dinamizeazd si
energizeazd actiunea morald. Sigur cd reiesind din importanta lor,
atitudinile morale pot fi privite si ca 0 componenta a constiinfei morale
independenta, 1nsa noi, le percepem si abordam in cadrul sentimentelor,
deoarece atitudinile reprezintd chintesenta acestora si puntea spre
formarea si functionarea convingerilor morale.

3. Convingerile morale sintetizeaza, in plan psihosocial, valorile
binelui moral, interiorizate, conturand capacitatile morale de ordin
cognitiv-afectiv-motivational-volitiv ale persoanei, ce asigura trecerea
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de la nivelul teoretic al constiintei morale la cel practic, adicd la
actiunile morale concrete.

4. Intentiile si idealurile morale/priorititile valorice ghideaza
actiunile si faptele persoanei proiectate si realizate intr-un mod
congtient. Filosofii considera ca intentiile si idealurile morale imprima
constiintei morale doud directii axiologice, definite ca forme:

a) morala binelui/incurajatoare;

b) morala datoriei/severa, stricta.

5. Vointa morald are un caracter dublu, cel primitiv, de prefata
si actiunea voluntard, care preia continutul psihologic al primei, il
purifica, imbogateste, evaluand-1 si supundndu-1 deliberarii constiintei
[2]. Anume actiunea eticd voluntard reprezintd partea functionald a
vointei morale. Aici o mare importantd au deprinderile morale si
trasaturile volitive ale persoanei, care trebuie sa fie centrate pe valorile
binelui si a datoriei, responsabilitatii morale.

Plecand de la acceptiunile cercetatoarei nominalizate [Ibidem]
anterior tinem sa subliniem cd aceastd structurd importanté, constiinta
morald include si un sir de elemente specifice, precum: reflectia,
analiza si evaluarea, aprecierea valorica a actiunilor, prevederea
consecintelor actiunilor/faptelor, planificarea actiunilor,
responsabilitatea pentru actiuni/conduita si caracterul individual, unicat
si irepetabil al actiunilor morale — ea se considerd o structurd
achizitionatd, cultivatd individului prin intermediul si sub influenta
mediului, a educatiei, prin dezvoltarea potentialului sau biopsihic.
Bineinteles ca formarea constiintei morale depinde de un sir de factori:
maturizarea §i dezvoltarea personalitatii, inclusiv a sferei psihice;
formarea Eu-lui si Supra-eului moral; preluarea modelelor demne si
interiorizarea lor; educatia morald; experienta personald, evenimentele
vietii individuale corelate cu valorile familiei, modelul sociocultural
caruia 1i apartine persoana. Factorii enumerati coreleazd cu conduita
persoanei, in sensul ca fiecare actiune morald interiorizatd, necesitd o
exersare si o extindere la nivelul comportamentelor umane, incepand cu
frageda copilarie si finalizand cu varstele mature. In sensul vizat, vom
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mentiona contextul intergenerational, concret, al insertiei sociale, mai
intéi, in cadrul familial in rol de copil/fiu, fiica; apoi sot/sotie; parinte
si, In final, in rol de bunici. Aceste roluri sociale pregitesc terenul
pentru  constientizarea, exersarea si  consolidarea  relatiilor
intergenerationale, care, treptat, vor constitui o morala a actiunii, a
comportamentului persoanei, desemnand cultura intergenerationala.
Abordand deseori in cercetérile noastre problematica culturii relatiilor
intergenerationale [1] si a formarii conduitei morale, am decis sa
evidentiem momentele-cheie de formare a unitatii dintre constiinta si
conduita morald a persoanei (care traieste in societate si
interactioneaza, colaboreaza cu persoane de variata varsta).

Studiul literaturii de specialitate [1; 2; 3; 4; 6; 8], analiza
observatiilor noastre si a practicii de consiliere a familiei ne-au permis
sd conchidem urmatoarele:

— educatia familiala competenta si de calitate, include cultivarea
morald si asigura dezvoltarea-formarea armonioasd a personalitatii,
ceea ce contribuie la intemeierea si mentinerea unor relatii
interpersonale pozitive in interiorul propriei generatii si cu persoanele
generatiei adulte si varstnice;

— daca 1n cadrul neamului si a familiei de origine existd modele
de relationare si comunicare intra- si intergenerationald pozitive,
armonioase, adicd morale, apoi generatiile tinere interiorizeaza si se
conduc, in temei, de acestea, promovandu-le in propria familie si viata;

— este cunoscut faptul ca daca individul are dificultdti personale
ce tin de unele distorsiuni privind unitatea dintre constiinta i conduita
morald, atunci acesta manifesta si anumite dificultiti in cadrul stabilirii
relatiilor interpersonale, atat cu semenii cat si cu reprezentantii
generatiei adulte si varstnice;

—la varsta prescolara si scolard micd, copilul, care se dezvolta
normal in aspectul mentionat, el nu manifestd dereglari
comportamentale in relatiile cu semenii si relatiile intergenerationale.
Chiar dacd se observa anumite dificultdti, ele usor se regleazd prin
intermediul educatiei familiale si/sau scolare. Metodele eficiente care
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pot fi aplicate in formarea unititii dintre constiinta si conduita
morala tin de: explicatia importantei comunicarii si interrelationarii
adecvate, politicoase, etice; conversatia pe marginea conduitei morale
si imorale a omului; convingerea, sugestia, exersarea, aprobarea,
dezaprobarea, modelul pozitiv al adultului, opinia publica etc. Toate
metodele valorificate sistematic, la timp si iscusit, in functie de varsta si
particularitatile individual-tipologice, asigura dezvoltarea si formarea
unei personalititi umane integre. Tot acestea, utilizate in anumite
situatii dificile si contexte variate, pot servi corectiei si orientdrii
individului spre autoeducatie si autoeficienta;

— CU toate ca astazi persoanele in etate sunt active din punct de
vedere social si profesional, totusi, catre 75-80 de ani, relatiile
interpersoanle deseori se limiteaza la un cerc foarte restrans de rude,
apropiati si prieteni, relatiile cu acestia sunt destul de stabile si calde,
dificultatile ce apar sunt solutionate usor si relativ eficient, fara a apela
la ajutorul unui specialist Tn domeniul vizat;

— lipsa simpatiei reciproce in relatiile interpersonale se poate
observa la diferite varste, insd la adulti, si, mai cu seama, la varstnici,
aceasta se poate manifesta prin diminuarea dispozitiei, aparitia unor fobii
sau chiar stari depresive. Tinerii, la fel, pot avea anumite probleme legate
de simpatizarea asimetrica a cuiva si/sau antipatia fatd de cineva, insa
aceste stiri si atitudini la ei sunt fluctuante si pot usor disparea, deseori,
doar in baza comunicarii.

In aceasta ordine de idei, consideram oportun si realizim unele
explicatii de rigoare, care ar trebui sd fie argumentate stiintific si
consolidate in procesul studiilor scolare la diferite discipline, dar si in
cadrul unor obiecte speciale. Cunostintele cu privire la formarea
morald, relatiile interpersoanle, am putea sa le structuram intr-un modul
separat sub genericul Cunostinte despre om ca fiinta sociald si morald.
Cultura relatiilor intergenerationale in cadrul formadrii morale a
persoanei. In linii generale, studierea acestui modul n procesul
studiilor scolare, in viziunea noastra, urmeaza a fi axat pe:
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studiul personalititii umane: formarea si devenirea moralad
continud a acesteia; particularitatile dezvoltarii personalitatii si
analiza identitatii varstei persoanei; procesele psihice cognitive,
morala si cunoasterea lumii/oamenilor, stdrile psihice,
trasaturile de personalitate (temperament, caracter etc.);
autoactualizarea/actualizarea de sine, formarea morald si
eficienta personala;

comunicarea interpersonala eficienta;

stabilirea si mentinerea relatiilor interpersonale la diferite
varste;

specificul comportarii morale a omului in functie de identitatea
de varsta; de gen si de contextul concret social,

procesul Imbatranirii omului, actiunea morala si asigurarea unei
existente demne si reusite prin sporirea calitatii vietii lui.

Tn activitatea de parteneriat socio-educativ scoald — familie —

comunitate, privind educatia si formarea moralda in contextul culturii

relatiilor intergenerationale, ne-am putea centra pe desfisurarea unor
lectorate, a unui ciclu de sedinte/ateliere de formare a CRI pentru a
familiariza elevii si parintii cu aspectele esentiale ale relatiilor

interumane, dupa cum urmeaza:

asigurarea simpatiilor personale pot avea la bazd un sir de
factori extrinseci, pe care omul 1i poate stabili si constientiza si
factori intrinseci, care sunt ascunsi in adancurile
subconstientului, pe care omul le poate descoperi si constientiza
cu ajutorul specialistului (psiholog, consilier, psihoterapeut);
simpatia mai usor apare intre persoanele de gen opus decat de
acelasi gen, Intre persoanele care au trebuinte si interese
comune; au motivatie sociald comund si predispozitii
asemanatoare [1, p. 84-85];

antipatia se poate manifesta la persoanele care posedd un
caracter contradictoriu, la care prevaleaza unele trasaturi
negative ca: suspiciunea, anxietatea, agresivitatea, invidia etc.,
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pe care omul nu le constientizeaza, nu le poate controla si le
manifestd in contactul cu alte persoane. La fel, antipatia,
deseori, se mai poate manifesta fata de persoanele lipsite de
cultura, de scrupule, axate pe un comportament imprevizibil
sau chiar deviant. O altd cauzd a aparitiei antipatiei Intre
oameni este incompatibilitatea psihofizicd sau psihosociala.
Existd o categorie de persoane care, prin actiunile, vorbele,
comportamentul si felul de a fi al sau, provoaca trdiri negative
la semenii si/sau reprezentantii altor generatii. Este de ajuns
ca o persoand sa trateze o altd persoana nepoliticos, fara tact,
sd foloseascd un limbaj ce contine variate formule neplacute
de tipul: tinerii de astdzi sunt niste lenesi, axati pe plicerile
vietii; femeile vesnic manipuleaza barbatii; barbatii sunt de
nimic; ce mai vreau si batranii acestia, mai bine ar sta acasd
si n-ar incurca lumea etc. Alteori, ne provoaca antipatie unele
persoane ce seamand cu acelea care ne-au provocat candva
multe nepléceri si noi, prin transfer, incepem a simti pentru ei
un anumit dezgust.

In finalul studiului dat, tinem si reliefim importanta formarii
unitatii dintre constiinta si conduita morald; a cunostintelor si
competentelor cu privire la comunicarea si relationarea interpersonala,
dar si a celor care ne oferd posibilitatea de aprofundare a
autocunoasterii si autoactualizarii prin valorificarea auto/observatiei,
introspectiei, reflectiei si largirea culturii generale si a inteligentei
personale. Acestea devin treptat repere orientative in viata si deprinderi
de autoeficientd in formarea culturii relatiilor intergenerationale. Pentru
a le consolida, scoala si familia sunt obligate sd colaboreze activ si
sistematic in directia vizatd, iar copiii/elevii, adultii si varstnicii
(parintii si bunicii) sd manifeste un comportament moral permanent,
indiferent de context si conditii. Suntem ferm convinsi cd modelele
pozitive ale reprezentantilor celor trei generatii din familiile de origine,
sustinute de modelele comportamentale morale ale celor trei generatii,
manifestate in institutiile de invatamant, inclusiv Tn mediul comunitar —
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reprezintd cheia succesului in educatia si formarea unitatii constiintei si
conduitei morale, a culturii relatiilor intergenerationale.
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ASIGURAREA NORMATIVITATII ACTIUNII EDUCATIVE iN
CADRUL SCOLAR SI FAMILIAL
Larisa CUZNETOY, dr. hab., prof. univ.

Summary
The article represents a theoretical study with practical
implications for ensuring normativity of educational action in the
family and school. Are analyzed the key aspects of recovery the laws,
legalities, principles, rules and pedagogical axioms of education
achieved in the family and school.

in contextul educatiei integrale, pe care o abordim prin prisma
filosofiei practice a familiei [5], vom apela la axiomele pedagogice si
existentiale, care se obiectiveaza intr-un ansamblu de legi:
— legea orientarii educatiei si vietii omului 1n directia formarii-
dezvoltarii permanente;
— legea ponderii dominante si specifice a functiei culturale;
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