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Summary

This article proposes an alternative classification of pedagogical
skills formed as a result of studying the discipline "folk dance on
stage." Students educated and trained in the art of dance atmosphere
recovery will be able to integrate more easily into the world of
professional pedagogy, which will profile the performance level at
which the student and pedagogical skills are formed during the study
discipline "folk dance on stage." However the aim is to train teachers
to be able to act with alacrity and skill, ability and skill in preparing its
continued during teaching chosen profession, having acquired the
substrate constitutional or psychological traits of high yield.

»A fi educator nu inseamna a exercita o meserie,
inseamni a indeplini o misiune,

a face un apostolat”.

( G. Mialaret)

,Meseria de profesor este o mare si frumoasa profesiune, care nu
seamdna cu nici o alta, o meserie care nu se paraseste seara odatd cu
hainele de lucru. O meserie aspra si placutd, umild si mandra, exigenta
si liberd, o meserie in care mediocritatea nu este permisd, unde
pregatirea exceptionald este abia satisficatoare, o meserie care
epuizeaza si invioreaza, care te dispereaza si exaltd, o meserie in care a
sti nu inseamna nimic fara emotie, in care dragostea e sterild fara forta
spirituald, o meserie cand apasatoare, cand implacabila, ingrata si plina
de farmec.” [4]

Procesul de pregétire, instruire si formare a cadrelor didactice
pentru dans si in special al abilitatilor pedagogice include doua etape:
pregatirea initiala si pregatirea continud.[1, p. 434]

Pregatirea initiald vizeaza introducerea viitorului cadru didactic,
prin activitatile teoretice si dansul scenic popular, in universul

profesional pentru care acesta se formeaza.
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O societate cu o culturd si civilizatie recunoscute se formeaza si
se dezvoltd printr-o educatie sdniatoasd. O educatie de calitate este
realizata insd de profesori buni, bine pregatiti pentru o astfel de
meserie. Este si motivul pentru care consider ca printre directiile
esentiale ale reformei sistemului educational din tara noastra trebuie sa
se situeze cel putin doud in prim plan:

v’ (re)valorizarea meseriei de profesor in raport cu importanta ei
sociala;

v’ imbunitatirea pregatirii (initiale si continue) a profesorilor, in
raport cu anumite standarde de formare.

,»-..niCl 0 profesiune nu cere posesorului ei atita competenta,
daruire si umanism ca cea de educator, pentru ca in nici una nu se
lucreaza cu un material mai pretios, mai complicat si mai sensibil decat
este omul 1n devenire [...] Ancorat In prezent, intrezarind viitorul si
sondand dimensiunile posibile ale personalitatii, educatorul instruieste,
educd, 1ndeamnd, dirijeazd, cultivd §i organizeaza, -corecteaza,
perfectioneaza si evalueaza neincetat procesul formarii si desavarsirii
calitatilor necesare omului de maine” [4].

Evident capacitatea de a actiona cu indemanare, dibécie,
iscusinta si pricepere in profesia data este posibil Tn momentul in care
studentul este pus 1n situatia si desfasoare individual activitatea
instructiv — educativa cu elevii. Ca rezultat se profileazd nivelul de
performantd la care se afla studentul si competentele pedagogice
formate pe parcursul studierii disciplinei ,,Dans scenic popular ™.

Trecerea in spatiul real al meseriei se soldeazd cu criza de
identitate profesionald si de cautare a noilor repere de validare valorica.
E. Paun considera cad profesionalizarea didacticd este ,,un proces de
formare a unui ansamblu de capacitdti si competente intr-un domeniu
dat, pe baza asimilarii unui sistem de cunostinte (teoretice si practice),
proces controlat deductiv de un model al profesiei respective”.
Dimensiunile profesionalizarii care decurg din definitia data de E. Paun
sunt urmatoarele:
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» profesionalizarea presupune descrierea (sau elaborarea)
»identitatii profesionale astfel incat sa fie generat la final un set de
cunostinte si competente descrise si structurate Tntr-un model
profesional (standarde profesionale) care se asimileaza sistematic §i pe
baze stiintifice”;

» profesionalizarea solicitd si un efort corespunzator de
legitimare a profesiei didactice in campul activitatilor si profesiilor
sociale prin elaborarea unui model al profesiei didactice.

Pe langa multitudinea disciplinelor psihopedagogice si practice,
studentul facultatii ,,Stiinte ale educatiei” specialitatea dans, in
formarea initiald parcurge etapele de asimilare si cunoastere a
disciplinei ,,Dansul scenic popular” - care formeaza si dezvolta atat
aparatul locomotor cat si competentele psihopedagogice, si care
reprezintd capacitatea de a executa ansamblul de miscdri ritmate si
variate ale corpului, acompaniate muzical, cu efect teatral insd care
provine din popor si este creat pentru necesitatile poporului, accesibil
tuturor. In momentul executirii exercitiilor de incordare — relaxare a
muschilor, de dezvoltare a rezistentii si a elasticitatii muschilor corpului
sub un anumit ritm muzical, studentul se cultivd si invata arta
autoformarii competentelor pedagogice raportate la propriul corp, ca in
final s posede 2 brate ,,educate”, 2 picioare ,,educate” adica sa devina
o persoana educatd cu un corp ,,educat”. Deci disciplina ,,Dans scenic
popular” reprezinta fundamentul credrii varietatii abilitatilor cum ar fi:

1) sa stapaneascd metodologia si continuturile predarii dansului
scenic popular

2) sd stie cum se invata elevii si sa construiasca experiente
proprii de invatare

3) sa cunoasca strategii eficiente de management al grupurilor
de elevi

4) sa asigure succesul scolar, social, civic si personal pentru toti
elevii pe care i invata

5) sa utilizeze tehnologiile moderne in predare si invatare a
dansului scenic popular
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6) sa colaboreze cu familia si comunitatea, pentru realizarea
unui mediu pozitiv de invatare

7) sa fie practicieni meditativi, care permanent vor fi in cautare
de izvoare noi de cunostinte

Concluzii:

Calitatea pregatirii initiale a absolventilor- profesori este uneori,
contestatd sau se dovedeste deficitara realitatii care se cere a fi asumata
si depasita. Cu toate acestea scopul este de a forma cadre didactice care
vor fi capabile sd actioneze cu agerime, pricepere, iscusintd si
indemanare in pregdtirea sa continud, in timpul profesarii meseriei
alese, dispunand de substratul constitutional sau dobandit al unor
insusiri psihice de mare randament [2, p.3], unde astfel chiar I. Jinga
considera competenta profesionald a cadrelor didactice ,,un ansamblu
de capacitati cognitive, afective, motivationale si manageriale, care
interactioneazd cu trdsaturile de personalitate ale educatorilor,
conferindu-i acestuia calitatile necesare efectuarii unei prestatii
didactice care sd asigure indeplinirea obiectivelor proiectate [...] iar
performantele obtinute sa se situeze aproape de nivelul maxim al
potentialului intelectual al fiecaruia”.
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Summary
The practice of thematical dance along with the benefits aimed
for the harmonious development of body, the stimulation of creativity
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